22 
मनोविज्ञान-मीमांसा 
[ इलरगप्रदेश-शासनेन पुरस्कृता ] 


तर 


लेखक : 
आचाये-विश्वेश्वरः लिद्धान्तशिरोमणि: 
वुन्दावनस्थ-गुरुकुल- विश्वविद्यालयाचा ये :, 
प्नुसन्धान विभागसशआ्वालकः, 
दिल्लौविश्विद्यालय-हि नदी अनुसन्धानपरिषदः 
सम्मान्य: सदस्यश्च | 


बुन्दावन गुरुकुल विश्वविद्यालय कृत 


आत्माराम एए्ड सन्स, 
काश्मीरद्वारम्‌ , दिल्ली ६ 
प्रकादनसंस्थाया प्रकाशिता 





# लेखक की अन्य रचनाएँ # 


 आ 
१. हिन्दी ध्वन्यालोक.. [3० प्र० शासन द्वारा पुरुस्कृत ] १०) 
२, हिन्दी काव्यालछ्वारसूत्र [ ,, का ५». | १२) 
३, हिन्दी वक्रोक्तिज्ीवित [ ,, » »  ] १६) 
४. हिन्दी तक़झरूषा... [_ »  » ४» ै ४॥) 
४. नीतिशाख्रम्‌ [. हे ». ॥ 
६, हिन्दी कुसुमाज्ञलिः [| ह०म० डालमिया पुरस्कार प्राप्त] 
७, अभिनवभारती [ दिल्ली विश्व विद्यालय प्रकाशन] 
८. नाट'बद पंण पी 
«&., हिन्दी काव्यप्रकाश [ ज्ञानमण्डल वाराणसी प्रकाशन] 
१०, खर्गोल प्रकाश: [ संस्कृत ग्रन्थ ] 
१९, प्रपत्ख परिचय ... [ हिन्दी दर्शन ब्रन्य ] ... २॥) 
१२. महात्मा ईसा शा २॥) 


(०77 #080॥ 8 7959 829 50 रिज्ला। & 5७5, 7ण-पत्रा, 6 
प्रकाशक: 
रामलाल पुरी, 
आत्माराम एगड सन्स, 
काश्मी रद्वार, दिल्ली ६ 


कै 
मूल्य । ८) रुपया 
प्रथम संस्कशरा ५ मार्च, १६४६ 
भ्रावरसकार 4 योगेन्द्रकूमार त़ज्ला 
मुद्रक: ; त्रिक्ोकीनाथ मीतल 


अग्रवाल प्रेस, मधूरा, 


समपराम्‌ 
है 
यीजनां ठु खभातित्य थेषां श्रन्थी विनिित: । 
8भ्पूशञानिन्‍दथिश्रेभ्यः वेभ्य एव सभ०्थंते ॥ 


तन्‍्मे मनः शिवसंकल्पमस्तु 


यज्जाग्रतों दूरमुदेति देवं, तदु सुप्तस्य तथेवेति । 
द्रंगर्म ज्योतिषां ज्योतिरेकं, तन्‍मे मतः शिवसंकल्पमस्तु ॥ 


येत कर्माण्यपसों मतीषिणो यज्ञे कृण्वन्ति विदथेषु धीरा: । 
यदपूर्व यक्षमन्तः प्रजानां, तन्में मनः शिवसंकल्पमस्तु ॥ 


« यटप्रज्ञाच्रमुत चेतो धृतिश्रच, यज्ज्योतिरन्तरभृतं प्रजासु । 
यस्मान्न ऋते किचन कर्म क्रियते, तन्‍मे मन: शिवसंकल्पमस्तु ॥ 


येनेदं भूत ्रुवनं भविष्यत्‌, परिगृहीतमशुतेत सर्वंस् । 
येन यज्ञस्तायते सप्तहोता, तन्‍्मे मनः शिवसंकल्पमस्तु ॥ 


पस्मिस्तृच: सामयजूं १४पि यस्मिनु, प्रतिष्ठिता: रथनाभाविवा रा: । 
यस्मिश्चित्त७ सर्वमोतं प्रजानां, तन्‍्मे मनः शिवसंकल्पमसतु ॥ 


सुषारथि रदवानिव यन्मनृष्यास्तेतीयले3भीशु भिर्वाजिन इव । 
हृत्रतिष्ठं यदजिरं जविष्ठे, तन्‍्मे मनः शिवसंकल्पमस्तु ॥ 


यजुर्वेदे अर २४।१-६ मन्‍्त्रा:॥ 


प्रास्ताविकं किश्ित्‌। रा 

अज्जसेव संस्कृतविश्वविद्यालयत्वेन सम्भावितस्य वाराणंसेय- 
राजकीयसंस्कृतमहा विद्यालयस्य उपाधिपरीक्षासु नव्यानां मनोविज्ञाना- 
दीनां विपयाणां समावेश:, संस्कृतग्रन्थमाध्यमेनंव च्‌. तदध्यापन 
समीचीन  स्थादिति बुद्धया १६७६'रजीट्रीये संवत्सरे तत्काल्ीनानां शिक्षा- 
सन्त्रिणां महासागानां ओ सम्पूर्शानन्दमहेदयानां परामर्शेण उन्तर- 
प्रदेशीयेत प्रशासनेत नव्येपु आचार-मनोविज्ञान-खगोल-अध्यात्मांदियु 
विषयेपु संस्कृतभाषायां प्रन्थनिर्मापणार्थ योजनैका विनिर्मिता । जी० ओो 
नं० ए ७८०४८५। १४५-१६०। १६४७, २२ नवम्बर १६७४६ संख्याद्विते च 
राज्यादेशे राज्यपालमहोदयेन सा थोजना स्वीकृता। शिक्षाधिकारिशि: 
समाचारपत्रेषु प्रकाशिता च | तत्रापेज्षितानां प्रन्थानां विषय: आकार: 
प्रब्ठसंख्या, रचनापद्धति', पुरस्कारराशिश्चेति सबमपि निर्दिष्टमासीत्‌ । 
किन्तु केनापि न प्रयतितं तत्र | ततोडग्रिस वर्ष पुनरपि पतन्नेषु प्रकाशितां 
ता योजनामुपजीव्य पाश्चस्यदर्शनस्थ आचारतत्त्वविषये मया- 
'नोतिशाख्रम! इत्यास्यं पुस्तकमेकं विलिखितम्‌ | तच्चावलोकनाथ सान्यानां 
शिक्षामन्त्रिणां श्री सम्पूर्णाननन्‍्दमहासागानां, लखनऋ-विश्वविद्यालयस्य 
दर्शनविभागाचार्याणां डा० देवराज महोदयानां च सेवायां सम्प्रेषितम्‌ । 
उस्राभ्यामप्ति च तद्भिनन्द्ितिम्‌। तदभिनन्दनग्रोत्साहितेन च मया १६५२ 
रत्री्रीयस्य संवत्सरस्य जुलाई मासे अन्थोड्य विधिवत्‌ शिक्षाविभागा- 
विकारिणां सेवायां विचाराथ सम्प्रेषित:। ग्रायो वर्षत्रयानन्तरं जी० 
ओं० नं० ए० २२१३ । १४५-११६० । ४७ दिनांक ६ जून १६४४५ संख्या झ्लिते 
राज्यादेशे उत्तरप्रदेशीयेन शासनेनास्थ प्रन्थस्य प्रकाशनमन्नीकृतम्‌ । 
लेखकश्च पुरस्कृत: । प्रकाशनस्य स्वौक्ृत्यनन्तरम्पि प्रायो वर्षचतुष्टय 
व्यतीत किन्त्वद्यापि प्रन्योड्यमप्रकाशित एवं विद्यते | मन्ये दीघसूत्रिणी 
राज्यकायप्रक्रियेवात्रापराव्यति। | ओ 

प्रशासनस्य प्रथमंप्रयासे नौतिशास्रविषयकमेकंमेव पुस्तक अस्तुत 
संजातम्‌ । मनोविज्ञानादिष्वपरेषु विषयेषु केनापि संस्क्ृतविदुंषा न 
प्रथतितम्‌ | ततो १६४५ संवत्सरे मनोविज्ञान-खगोलादिषु विषयेषु अन्थ- 
निर्मारशाय पुतरपि हितीया योजना उत्तरप्रदेशशासनेन प्रकाशिता। 
पअस्पां योजनायां पुरस्कारराशिह्िंगुणतां नीतः। ये विध्यंसों मन्थलेखने 
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समुयक्ता: स्पुस्ते: तस्य रूपरेखा पूर्व ग्रेषणीया इत्यपि योजनायां निर्विष्ठ- 
मासीत्‌ | मदीय एको ग्रन्थों बहु विचारानन्तरं शासनेन स्वीकृत इति 
मदीया लेखशेली शिक्षाधिका रिणां परिचितेबरेति कृत्वा मया नवीनप्रन्थानां 
रूपरेखा तु न अ्रषिता किन्तु शिक्षाधिकारिण: सूचिता यद॒ह भ्रन्थलेखने 
प्रवृत्तो स्मि । काले च प्न्थद्वय भवत्समत्षं समुपस्थापयिष्यामि। तदनुसार॑ 
मनोविज्ञानंमकलांसाया टंकिता पारडुलिपि: २६-८-४४ दिनांके खगोल- 
प्रकाशस्थ च टंकिता पाण्डुलिपि: २२-११-४४५ दिनांके राज्याधिकारियां 
सेवायां सम्प्रेषिता । किन्त्वेतस्मिन्नेवान्तरे य्रेषां विदुषां सकाशात्‌ अन्थानां 
रूपरेखा शासनेन ग्राप्ता तेषां मध्यात्‌ केडपि विद्वांसस्तत्र नियोजिता: । 
हत्यस्माकमुभावपि ग्रन्थों तद्ठिचारासहस्वात्‌ प्रत्यावती । 


तयोरेकतरो ग्रन्थोडयमद्य प्रकाश्यते इति महः्प्रसोदस्था नम । 


प्रशासनेन येडन्ये विद्वांसो मनोविज्ञान-खगालादिविपयकार्ां 
प्रन्थानां लेखने उधिक्ृतास्तेषां ग्रन्था:परस्तुता न बेल्यग्रापि' न झ्यने । 
अस्माकमियं मनोविज्ञानमीमांसा विदुर्षा करकमलयोरवियने | खगोलप्रका- 
शाख्यों नव्यखगोलविपयको द्वितीयो उपि ग्रन्थ: प्रस्तुतो डस्ति, प्रकाशनव्य- 
वस्थां च प्रतीक्षते | अरय प्न्थस्य प्रकाशन आत्माराम एंड सः साहनयाच्याया: 
प्रकाशनसंस्थाया:अध्यक्षाणों औरामलालपुरी महाभागानां औदार्यश कृपया 
च संजातमिति ते धन्यवादाहा: । संस्कृतग्रन्थानां प्रकाशन तेपां कार्यक्षेदर 
न विद्यते इति मया तत्पकराशनस्य प्रस्तायोडपि तेपां सम्मुख न स्थापित: । 
किन्तु अस्य प्रन्थस्य स्थिति ज्ञात्वा अग्रार्थितिरपि तें: स्वयमेव तस्पका- 
शने&मिरुचिदृशिता । तत्कालमेष च॒ तत्प्रकाशनमंगीकृत्य उपबन्ध: कृतः, 
प्रकाशनस्य चापेज्षिता सर्वापि व्यवस्था सथः सम्पादिता। तेपामिद॑ 
महत्सोजन्यमस्मक्ृते आश्चर्यावहमासीत्‌ । तक्कृते बय॑ तेपां कृतज्ञा: स्मः। 
नूनमन्येडपि संस्कृतानुरागिणों एवंविधे मनोहरे रूपे संस्कृतग्रन्थस्य 
प्रकाशन हृष्टा प्रमोदमनुभविष्यन्ति, रामलाल पुरी महोदयानां कृतज्ञाश्र 
भविष्यन्ति । 


विदुपां पशंचद;--- 
विश्वेश्वर; सिड्ान्तशिरोमणि; 


विषयान॒क्रमणिका 


है 
प्रथमः परिच्छेदः [ १-१८ ] 
विषयम्रवेश: 


मनोविज्ञानस्य प्रयोजनम, १। मनोविज्ञानस्थ विषयः २ । अ्ध्ययनस्य 
वैज्ञानिकों विधि: ३ । विकासक्रम:, । ४। मनोविज्ञानस्य लक्षणम्‌, ७ । 
मनोविज्ञानस्पाध्ययनविधि:, ८ । निरीक्षणम्‌ ८ । परीक्षणम्‌, ६९। अन्तर्देशेवम्‌ 
१० मनोविदलेषणम्‌ १२॥। तुलना, १३ । मनोविज्ञानस्य शाख[डू १४ | 
बेयक्तिक मनोविज्ञानमू १४ । सामाजिक मनोविज्ञानमू, १५। शिक्षामनो- 
विज्ञानमू, १५ ॥" बालमनोविज्ञानम्‌ू, | १५ ब्यापारमनोविज्ञानमू, १६ । 
असामान्य मनोविनज्ञानमू, १६ । मनोवृत्तीनां भेदा: १६। तदवान्तर भेदा: १७ । 


ड्ितीयः परिच्छेद: [ १८-३६ | 
सनःस्रूपसू 
जडबादिनां यान्त्रिको व्यवहार: | मानवव्यवहारस्य भौतिकप्रतिक्रियातो 
भेद; १६ ॥। मनः स्वरूपसू २२। अनुभवस्य भेदा: २३ । मनसः सद्भूटना २४ । 
मनःशरी रयो: सम्बन्ध: २४। पारस्परिकप्रतिक्रियावाद: २५ । समानान्‍्तरवादः 


२५ । जडवाद: २७ । चैंतन्‍न्यवाद: २७ । मनसो सूलशक्तय: २८। संग्चय: २६ ॥ 
'प्रयोजनता २६ । सम्बद्धता ३० : 


तृतीयः परिच्छेद: [ ३२-५२ ] 
नाडितन्त्रम्‌ 
नाडितन्त्रस्थ प्रयोजन स्वरूप॑ च ३२। नाडितन्त्रस्थ विभाँगा: ३३ ॥ 
त्वडू नाड्डिमण्डलस ३३ । केन्द्रीय नाडिमण्डलम्‌ ३६ ॥ सुषुम्ना ३६॥ 
सुपुम्नाशीषंकम्‌ ४० । सस्तिष्कम्‌ ४० । बृहन्मस्तिष्कमू ४१। लघुमस्तिष्कमू 
४२। सेतु: ४४ | स्व॒तर््त् नाडिमण्डलमू ४५। ग्रन्थय: ४७ । पिट्यूटरीग्रन्थि: ४९। 


( ८5 ) 


पीनियलपग्रस्थि! ४६ । उपचुह्लिका ग्रन्थि: चुल्लिका ग्रन्थ: ५० | पीनियल ग्रंथि: 
५० । थाइममग्नन्थि: ५० । उपववकारध्यं ग्रन्थिव्यम ५१। वलोम प्रर्थिः ५१ 
डिम्घ-प्रण्ड प्रन्थयः ५१। . 
कर रिच्छे 
चतुर्थ: परिच्छेदः [ ५३-६० | 
मानसिक्य: प्रतिक्रिया; 
मनोव्यापाराणामध्ययतक्रम: ५१ । प्रतिक्रियाणां हविध्यमूु ५३ । 
सहजा प्रतिक्रिया ४ । उद्वंगात्मिका प्रतिक्रिया ५६। सहजक्रियाणामौपाधिकी 
परिवृत्ति: ४७ । मृलप्रवृत्तिर्पा प्रतिक्रिया ५८ । श्रजणिताना प्रतिक्रियाणाम 
मनुते: ५६९ । प्रतिक्रियाणां त्रिविधो विभाग: ६० । 
पश्चमः परिच्छेद!ः [ ६१-७५ ] 
सलअप त्तय; 
प्रवंसज्भति: ६१। मूलप्रवृत्तिलक्षएणम्‌ ६१॥ मूलप्रवत्तीनां नामानि ६९। 
मूलप्रवृत्तिविषये विप्रतिपत्तय; | ६४ । यांत्रिकक्रिया-सहजक्रिया-मूलबूतीनां 
भेद; ६४५। एकप्रवत्तिवाद: ६७ । मूलवृत्तीनां विभाग: ६८ । मुलवृत्तीनां 
परिवर्तनमू ६६ । दमन-प्रोत्साहने ७० । मार्गन्तिरणम्‌ ७० । बलावरोष: ७२। 
शोधनम्‌ ७३ । 


पष्ठः परिच्छेद! [ ७६-६५ | 

वेयक्तिक्यों मूलप्रवृत्तय: ७६ । जिज्ञासा ७६ । रचनाजंबृत्तिविधायकता 
वा ७८ | सा्जयप्रवृत्ति: ७६ । युयुत्सा ५० । पलायनप्रबृत्ति: ५१ . शरणागति: 
८हे । सामाजिक्यों मूलप्रवूत्तयः ८५३ । समुदायिकता ८३। आात्मस्थापनमू ५५ | 
विनयंप्रबूत्तिः ८७ । कामप्रेबृत्ति; ८८ । भारतीय मनोजत्तिविवेचनमू ६३। 

सप्तम: परिच्छेदः अनुकृति: [ ६६-१०३ ] 
विशिष्टा मूलप्रवृत्तय: 

सानान्या: प्रवृत्तयद: ६६ । अ्रनुकृति भेदा: ६६ । भावानुकृतिः 
[ बहूनुभूति: ] .६७ । विचारानुकृति: [ निर्देश: ] ६५।. क्रियानुकृति: 
[ धनुकरण म्‌ | १०१ । अनुकरणल्य भेदा: १०१ । अझनुकरणस्य प्रयो निंयमाः। 
१०२ स्पूर्षा ईर्ष्या च १०३।. 
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अष्टम; परिच्छेदः [ १ 5 ] 


क्रीडा 
क्रीडासिद्धान्तः १०४ ॥। अतिरिक्तगक्तिवाद: १०४ । शक्तिवर्धनवाद: 
१०५ | जीवनसज्जावाद: पूर्वाभिनयवादो वा १०५। पुनरावृत्तिवाद: १०६ । 
समन्वबवाद: १०६ ॥ क्रीडाकार्ययोर्मेद: १०७। क्रीडाप्रकूरा: १०८ । क्रीडाया: 
पञ्चविघों विभाग; १०८॥। शिक्षायां क्रीडाया: समावेश! ११० ॥। किडरगाडेन- 
पद्धति: ११० । मोन्‍्टेसरी शिक्षणपद्धति: १११। डाल्टनपद्धतिः ११२। 
प्रोजेक्टपद्धति: ११२ | भ्रभिनयपद्धति: ११२ । वालचरपद्धतिः ६१२ । 


नवमः पबच्छिद! [ ११४-१२२ ] 
शिक्षणम 
शिक्षणस्योपयोग: ११४। शिक्षणप्रक्रारा: ११४। प्रयत्तस्खलनाम्यां 
शिक्षणाम्‌ ११५। गअ्रनुकरणात्मकम्‌ शिक्षणम्‌ ११४। थिचारात्मकं शिक्षणम्‌ 
११६ । शिक्षणास्थ नियमाः ११६। शिक्षणस्यान्यदपि भेदद्बम ११७। 
सहजप्रतिक्रियासम्बद्ध शिक्षणम्‌ ११८ । जेस्टाल्टवाद:११८ ै। शिक्षणप्रगति: 
१२० । शिक्षणप्रगते: कारणानि १२० । 
दशमः परिच्छेद!: [| १२३-१३४ ] 
अवधानम्‌ 
अ्वधानास्त्रछपम्‌ १२३ । ग्रवधानस्य वेशिष्ट्यमू १२९४॥। अवधानस्य 
हेतव: १२६ । अन्तरंगमवधावसाधनम्‌ १२८। गप्रवधानस्थय भेदा: १२८। 
ऐच्छिकस्यानच्छिकत्समू १३०। अ्रवधानविषयक्राशि परीक्षणानि १३ १॥ 
ग्रवधानवशीकार: १३३ । 
एकादश: एरिच्छेद! [ १३४-१४५ ] 
प्रकृति: | आदत |] 
प्रकृतिस्वरूपम्‌ १३५॥। प्रकृते रूपचतृष्टयम १३६ । 5कृतिनिर्माशस्य 
नियमः १३१८ । जीवनेप्रकृतेशषयोंगः १३९ । शिक्षायामुपयोग: १४० । 
प्रकृतीनां वर्गीफ़रणम्‌ १४१ । सनोविश्लेषणं प्रकृतीनां परिहारकमू १४२ ॥ 


( १० ] 


द्वादशः परिच्छेद: [ १४६-१५४५ ] 
इच्छिता क्रिया 
इस्छितक्रियाया वेशिप्यमू १४६॥। इच्छाशक्तेनियामकमू १४७॥ 
निर्शयस्य स्वरूपम्‌ १४८॥। निरंस्य प्रकाराः १४६ । इच्छाशक्तोदॉब ल्यमू १५३॥ 
स्वतन्त्रतावादो नियतिवादश्न १५५ । 
त्रयोदशः परिच्छेद!ः | १४६-१७० | 
चरित्रम्‌ 
चरित्रस्य माहात्म्मम्‌ १५६ । चरित्रस्य लक्षणम्‌ १५६॥ चरित्र 
प्रकृतिश्ष १५६॥ चरिवर्निर्माणोपाया: १६० । दष्द्रस्य | प्रकारा: १६५॥ 
प्रोत्साटनम्‌ १६८-। अभ्यास: १६६ । 
चतुदश; परिच्छेद; [ १७१-१८७ ] 
संबदनम्‌ 
संवब्नस्वरूपम्‌ू १७१। संवेद्तोप्योग: १७४ । सवेदनभेदा, १७४॥। 
संबेदनवर्गीकरणम्‌ १७५ । नेत्ररचतना १७६ । मायाप्रदीप: चित्रपटिका च॑ 
१८० । जिन्रपेटिका (८१ । हृष्टिसवेदनप्रक्रिया १६३ । हसोनेव्रयोर तुल्यमेक 
संवेदनम १८२ | वशसवेदनसू १८४ । रगसंबेदनम्‌ १८४५ । गन्बसंबेद्स १८६॥। 
स्पर्शंसंवेदनम्‌ १८६ । गब्दसंवेद्न १८७ । वे॥रतियम: १८३७ | 


पश्चटुशः परिच्छेद! [| १८८-२०३ | 
प्रत्यक्षम्‌ 


भारतीय प्रत्यक्षविवेचनमू १८८। विशेषसामान्यभेदेत विषयद्वैविध्यम्‌ 
१६१॥। सामान्‍्यस्य भेदा: १६२। सामान्यस्य याथा्थ्यें ब्रिप्रतिपत्तय: १६२ । 
सामान्यप्रत्ययानां क्रम: १६५ । ज्ञानाणुबादों उवयविवादश्य १६५। पम्रममीमांसा 
१६७ । देशकालपरिज्ञानम्‌ २०० । देशकालविषये विप्रतिपत्तय: २०२। 
निरीक्षणमू २०३। 

चले 
पोडशः परिच्छेदः [ २०४७-२१८ ] 
स्मृतिः 


स्पृतेमपयोग; [२०४ । प्रणस्ताया; स्मृतेलेक्षणम २०५॥। स्मृत्यजभाति 


( ११ ) 


२०६॥। स्मूतेरत्रान्तराण्यड्भ।नि २०७ । समये स्मरणम्‌ २०६। प'ठस्मरणस्य 
योग्यो विधि; २१३॥ विस्मृति: २१५ । स्मृतिशकतेदू द्विः २१७ । 
सप्तरशः परिच्छेद; [ २१६-२२४ | 
कल्पना 


कल्पनाया उपयोग: २१६ | कहाना अनुभ#-स्मृतीनां भेद: २१६। 
कल्पनाविभाग: २२१ । कल्पनाया इन्द्रियाओता भेदा; २२४। 
अष्टादशः परिच्छेद! [ २२६-२३८ ] 
विचार: 
विचोरस्योपयोग: २२६ । विचारपस्य प्रक्रि] २२६। विचारब्क्रियाया 
ग्रद्भानि २२७ । विचारस्य भेदा: २३० । प्रत्ययोत्पत्ति; २३५। विचाराणां 
भाषया सह सम्बन्ध: २३४ | विच्ारपद्धति: २३५। मनोवैज्ञानिकी ताकिकी 
च पद्धति: २३७ । > 
एकोनब्रिश: परिच्छद: [ २३६-२४२ ] 
संवगा; 
संबंगा: २३६ । संवेगातां वैशिष्ठयम २४० । जेम्स-लैंगे लिद्धान्त: २४३ । 
विगाना जीवने शिक्षार्यां बोपयोग: २८५ । संवेगानां वर्गीकरणशम २४६। 
संवेगा व्यभिचारिभात्राध्ध २४५ । स्थायिभावा: २८४८॥। स्थायिभावानामत्पत्ति- 
क्रम: २५०। आत्मसम्मावस्य स्थयिभाव: २१०। बिक्ृता: स्थायिभावा: २५१ । 
भावना ग्रन्थय; २५२ । 
वि हे ५ लि ध > सम, 
वेश! परिच्छेद: [ २५३-२६० |] 
वद्धिपरीक्षा 
बुद्धिपरीक्षापद्धनेस्द्भव: २५३ । बिने महोदयस्य बुद्धिपरीक्षाप्रकार; 
२५४ । बृद्धिपरीक्षाथका रस्य विकास: २५५ | दरमैनमहोदयस्य सुधार: २५६ । 
टरमेनमहोदयस्य बुद्धिपरीक्षापत्रम २५७। सामूहिकी बुद्धिफ्रीक्षा २५८। 
बुद्धे: स्वरूपमू २५८ | बुद्धिरचरित्रं च २५६ | 
वि, 
एकविंश; परिच्छेद; [ २६१-२६८ ] 
व्यक्तिसम््‌ 
व्यक्तित्वस्वरुपम्‌ २६१। ध्यक्तितसव॒स्थांगाति २६१ । पुरुषस्य स्मरुपम्‌ 


ँ ॥ च्क्भ ) 
पि बे के श 


९] इस्पस्स बुद्धि:२३३ । पुरुषस्य संबेगा; २६३ । यूह्वनहोदयस्थ मतम्‌२६५ । 
दावरिश। परिच्छेद: [ २६६-२८२ ] 
इतिबृत्तम्‌ 
पुकरातमतम्‌ २६६ । प्लेटोमहोदयस्यामिमतम्‌ २७० । अरस्तुमहादयस्य 
मतम्‌ २७१ तस्तुसंस्थानस्थाविप्कार: २७२ । सप्तदशे झते मनोविज्ञानस्य 
संगति; २७३ । अट्टादशे झते मनोविज्ञानस्थ प्रगति: २७६ । ऊनविशे चघते 
मनोविज्ञानस्य प्रगति; २७६ । 


श्रयोविंश: परिच्छेद। [ २८३-२६३ ] 
नव्या। सम्प्रद।या! 
गेठयसास्यदायनामानि २८३ | सः वाद: २८३ । व्यवहारव|[दर: २८५॥। 
व्यवहारताद सहायक!: २६७। प्रयोजनवाद: २८६ । योजतापद्धति; २६० । 
इलशअश्रवृुत्य; २६१ ै। श्रववत्िवार३: २६२ । मनोविष्लेषणवाद: २६३ । 
चतुविशः परिच्छेद! [ २६४-३०८ ] 
मनाविश्लेप श वाद: 
उुदभवः २२८। मनसस्रतों विभाग: २६६ । श्रकारात्तरेण त्रिविधो 
विभाग: २९५। रतशालानिदर्भतम्‌ २६१ । अवेततस्थ मनयः कार्याणि ३०० । 
मनोग्रन्यय; शारीरिकाइच रोगा;। ३०२। जिविधानि रोगकारणानि ३०३ । 
मनोविश्लेषण चिकित्सा ३०४ । मन प्रस्ययोप्प राध।इव ६३०५ । अचेतनस्य 
मनस; सत्नला वासना ३०६ । सांज़े त्तिका व्यपपर।! ३०७ । सांकेतिक- 
व्यापाराणामुपयोग: ३०५। 


पश्वरिंश: परिच्छेद! [ ३०६-३१४ ] 
सवप्ना; 
स्वप्तस्य महृत््वम्‌ ३०६ | जप्तकारणम्‌ ३०६ । वशेषिकोक्ल स्वप्न- 


विवेचनम्‌ ३१० । प्रादेशात्मका: ज्वप्ता; ३२११। स्वृषप्ननिरोध: ३१२ । निद्रा 
३१२। मर्छा ३१३ । सम्मोहनम्‌ ३१३ । पटाक्षेप: ३१४ । 


के १९, के 
के 
कल 6 प्रषिभ जा 


मनावेज्ञान-मी माँसा 


प्रथम: परिच्छेद: 


प्रवेशकः 
ज् 

मनोविज्ञानस्य प्रयोजनमू-- 

ऐदेयुगीन हि प्रधानतमं मनोविज्ञानाख्यमिद शास्त्रमू । न खलु 
व्यक्तिसम्बद्ध: समाजसम्बद्धों वा कश्चिदपि विषयो मनोविज्ञानमन्तरा 
सम्यगध्येतु विशिष्प विज्ञातु' च शक्यते | राजनीविशास्त्रस्थ, समाज- 
शास्त्रस्य, अथशास्त्रर्य, कतंव्यशास्त्रस्य च सम्यगध्ययनाय वेशद्याय च 
सनोविज्ञानस्याध्ययनमुपयोगी वा नोपेक्षणीयततामहीति। मनुष्यस्य 
विचाराणां क्रियाणां च निरूपणमेव येषां शास्त्राणां प्रधान प्रयोजन 
न खलु तेषामात्मलामोडपि मनोविज्ञानमन्तरा सम्भवति, दरतस्त्वात्म- 
सम्पत्तिरथंगोरव॑ च। यो हि मनोविज्ञानस्थ साहाय्य बिना समाज- 
सम्बद्ध व्यक्तिसस्ब॒द्ध वा कस्मिश्विदापि विषये ग्रन्थनिमोणाय समुत्सहते 
तस्य प्रयासों न विज्ञरभिनन्य ते न वा क्ृतिस्तस्य तद्गौरवाय कल्पते । 


मनोविज्ञानस्थ साहाय्येन बालानामुपलालने परिपाज़़ने च॑ 
सम्यगनुष्ठीयमाने तेपां यथेट्रों विकासो यथाथों समुन्नतिश्व सम्भवति 
नान्यथेति पितरी मनोविज्ञानस्याध्ययनसपेक्षेते । विद्यालयेषु मसीविज्ञान- 
प्रयोगमन्‍्तरा सममेव सर्वेपां छात्राणां विषयाणां चाध्यापनेडनुप्लीयमाने 
ये छात्रा अध्ययनात्‌ पत्चायन्ते त एबं मनोविज्ञानपूर्वकं तन्मनोदृत्यनुरूपे 


'पविषयेड्ष्याप्यमाने उध्ययनाय स्प्रहयन्ति, अदुभुतां दक्षतां च प्रदर्शयन्तीत्ि 


र्‌ मनो विज्ञान-मीमाँता [ प्रवेशकः 


शिक्षकाणां कृते मनोविज्ञानस्याध्ययनमपरिहाय भवति। मनोविज्ञाना- 
नभिज्ञों हि शिक्षकों नबालानां चरित्रनिमाणाय न वा ज्ञानसम्पादनाय 
प्रभवति | एवं वशिजों व्यापारे, राज्याधिकारिण: शासनकार्ये, नेतारो 
जनसम्पर्के च सौन्दय साफल्यं चाधातु' मनाविज्ञानमपेचन्ते। मनो- 
विज्ञानाववाधपूवक सम्यग्‌ विधीयमानं सबेमप्रि कार्यजातं रूचिर सरल 
सुन्दर च सज्जञायते। मनोविज्ञानस्थ प्रयोगों हि कार्य प्रीतिमुत्पादयति 
साफलय॑ हिगुणयति, लोकमनुरजञ्ञयति, प्रचुरां चोपयोगितामभिवधेयति । 
तस्मादस्मिन्‌ युगे मनोविज्ञानस्थाध्ययन सर्वेपां कृतेडपरिहायमेव वियते। 
तथा चोक्तम्‌ू-- 

लोकब्यापरसाफज्य-समुत्कर्-विधायकम्‌ । 

मनोविज्ञानशास्त्र व. सब तलोकोपकारकम्‌ |१॥ 


मनोविज्ञानस्प विवय;-- 

मनोविज्ञानाख्यमिद॑ शास्त्रमाड्रजमापायां साइकालोजी” इति 
नास्‍्ना व्यवहियते । अय॑ 'साइकालोजी” शब्दों यूनानी-भाषाया: 'साइके' 
लोगस' इति शब्दाभ्यां निष्पा्यते। तत्र 'साइके शब्द आतवमवाचको 
लोगस' शब्दश्व विचाराथेक:। तदेवमात्मविचार आत्मचिन्तनं वा 
'साइकालोजी” शब्दस्य मुख्योडर्थ: । वर्तमानयुगस्य प्रारम्भात्‌ पूर्व 
पाश्चात्येरप्यस्मिन्नेवार्थ शब्दोड्यं प्रयुज्यते सम | आत्मैव चास्य विवेच्यों 
विपय इति मनन्‍्यते स्म। तदानीं मनोविज्ञानसध्यात्मविद्याया अद्भमात्े 
न तु स्वतन्त्र शारत्रमासीत | तावन्न मनोविज्ञानस्य वेशिप्ट्य' विकासो 
वा कश्रचिदुल्लेखयोग्य:ः समजनि । वर्तमानयुगस्य आविर्भावादारभ्य 
अन्र दृष्टिपरिंवर्तन जातम । इृदानीं मनोव्यापारा एवं मनोविज्ञानस्य 
विपया अद्ञीक्रियन्ते | (तत्र चेतना अचेतनाश्रेति द्विधिधा मनोव्यापारा 
भवन्ति। त इसे द्विविधा अपि मनोव्यापारा मनोविज्ञानस्य विषयता- 
भवगाहनते मनोविज्ञानेउध्येतव्याश्व भवन्ति । पूर्व ज्ञायमानाश्रेतना मनो- 
व्यापारा एव मनोविज्ञानस्य विषया मन्यस्ते सम । विज्ञानस्थ विकासासु- 
क्रमेण इद्नीमचेतना अविज्ञायमाना अपि मनोव्यापारा मनोविज्ञानस्थ 
विषयतामवगाहन्ते । तदेव॑ चेतनाचेतनानां मनोव्यापाराणां विवेचकम- 
काल च मनोविज्ञानशास्त्रमिति त एबं मिलिता मनोविज्ञान-शास्त्रस्य 
विषयः। 


प्रवेशक: | प्रथम: परिच्छेदः ३ 


यद्यप्यत्र चेतनाचेतनभेदेन मनसो मनोव्यापाराणां च हे विध्यमा- 
म्नायते तथापि वस्तुतो न मनश्रेत्न नापि मनोव्यापाराश्े तना: | किन्तु 
ये व्यापारा: सामान्यतो ज्ञायमानाः प्रत्यात्मवेदनीयाश्व भवन्ति त 
एवं चेतना इत्युपचयन्ते। अन्‍्ये त्वचेतना:। एक्मनुभूयमानव्यवहारों- 
परक्‍्तं मनश्वेतनमित्युपचयते | तद्धिन्न। चाचेतनम्‌ तदुक्तम-- 
व्यक्ताव्यक्तमनोनिष्ठा. विज्ञावाज्ञातहेतुकाः । 
विवेचनीया व्यापाराः सर्व शास्त्रेअत्र सम्मता; ॥२॥ 


अध्ययनस्य वेज्ञानिको विधि;-- 


मनोविज्ञानं विज्ञानमिति व्यपदिश्यते ततस्तद्विपया वेज्ञानिकेनेव 
विधिना अध्ययनधिषयत्वमुपयान्तीति निश्चितम । अध्ययनस्य शाप््त्रीयो 
वेज्ञानिकश्नेति द्विविधो विधि: । तत्र शास्त्रीये विधों पूर्वसिद्ध"एव 
सिद्धान्त: । इति तत्साधनपर एवं युक्तिक्रमोइ्नुसन्धीयते । अत्र च 
शब्दप्रमाणस्य ज्येप्तत्वम । वेज्ञानिके च विधों न पूवसिद्धः सिद्धान्त: ' 
किन्त्वनुसन्धेय:। नापि आप्रवचनस्य शब्दस्य ग्रामाण्यं किन्व्वनुमवस्य । 
प्रयोगा: परीक्षणान्येव च सिद्धान्तस्यावधारणे प्रयोजकानि। नत्वाप्त- 
वचनमात्र॑ सिद्धान्तावधारणे प्रयोजकप । वेज्ञानिका हि वस्तुवृत्तं समा- 
हरन्ति, ततस्तेषां वर्गीकरण सम्पादयन्ति | वर्गीकृतेघु च वस्तुवृत्तेषु 
स्ंत्रानुस्यृतं सूत्र परिकल्पयन्ति । ततस्तस्य परीक्षण प्रयोगं च 
कुर्वन्ति | तदुत्तर सिद्धान्तमवधारयन्ति | यथा जलेडवलम्बितानि भार- 
वन्त्यपि वस्तूनि लघून्यनुभूयन्ते, इति वहुशो5नुभूत॑ वस्तुब्नत्त समाहृत्य 
वर्गीकृत्य च विविधे: प्रयोग: परीक्षणेश्र आकंमीदिस' इति नाम्ना 
प्रथितेन विदुषा नियमोडवधारितों यत्‌ पदा्थेस्यायतनान्तर्गतस्थ जलस्य 
यावान्‌ भारो भवति तावानस्य भारो जले न्यूनतामापद्रत इति। 
तस्मात्‌ू-- 

१ बस्तुव्ृत्तसमाहारः, २ वर्गीकरण, ३ अनुस्यृतस्य सूत्रस्य 
परिकल्पनं,. ४ परीक्षणाप्रयोगादिक॑, ४ नियमाव्धौरणं चेति« 
वैज्ञामिकस्याध्ययनस्य मुख्यानि पद्चाड्गनि । 

एतत्सहक्ृतेन विधिना यथा भौतिकविज्ञानानुसन्धानपरा वेज्ञा- 
निका अर्थतत्वमनुसन्दधतेः एवं मनोवेज्ञनिका अपि पश्चाडुसहकृत॑ 
वैज्ञानिक विधिमेव स्व-अर्थतत्त्वानुसन्धाने समाद्रियन्ते । एकाग्रताया:, 
आन्ते, शिक्षणस्य, स्मरणस्थ च सम्बन्धिन: सर्वेडपि मनोवेज्ञानिकरां 


हि मनो दिशान-मीमाँसा [ प्रवेशक; 


नियमा अनेनेव पश्चाज्ञेन विधिना निर्धारिता: सन्ति। कोडपि जन; 
प्रयोगस्तेपां श्रामाग्यमवधारयित' शक्नोति। 
किन्तु मनोविज्ञाने प्रयोगावसरो भौतिकविज्ञानापेक्षया न्यूनतरा 

भव॒ति । विषाक्तस्य भोजनस्थ मनसि प्रतिकूलाइस्वास्थ्यकर : 
प्रभावों भवतीति तस्थ परीक्षणाय विपाक्तः भोज कम्मेचिदपि 
भलुष्याय. प्रदातु: नाधघिकृतों वैज्ञानिक: । कदाचित तीत्रेश 
केनचिच्छोकावेगेन मानसिक सन्‍्तुलन॑ विहाय जनो विज्षिप्रताम॒पैतीति 
तस्य परीक्षणाय ताहइशे शोकाबेगे कमपि पुरूष निन्षेप्तु' न प्रभवति 
कृश्चिदापि मनोवैज्ञानिक: । लोकोत्तरप्रतिभाशलिन: कम्यचित पुरुपस्य 
मस्तिप्करचनायां कि वेशिष्ट्य' विद्यते इति परीक्षणाय मण्डूकस्याड्न- 
विच्छेदवत्‌, तत्र शल्यक्रिया नानुज्ञायते । एवं मनोविज्ञान बहुषु 
विषयेपु सप्रतिबन्ध: प्रयोगावसर इति। यत्र प्रयोगावसरा न भवति 
तत्र अयोगस्थाने निरीक्षणमेबोपादीयते | अत एच वैज्ञानिकश्िध: 
पद्नाज' पु निरीक्षण प्रयोगश्वेत्युभयमपि समाविष्ट विश्यते | तदुक्तम -- 

वस्तुइत्ततमाहरों वर्गीकरणमैत्र ने । 

अजुस्वृतस्य सृत्रस्थानुसन्धान॑ तदन्तरा ॥३॥। 

परीक्षण; प्रयोगेश्च नियमस्यावधारणम्‌ | 

अ्ध्ययनस्य पश्चाज़ो विधिदेज्ञानिकों मत: ४] 


मनोविज्ञानस्य विकासक्रम:---. 


चेतनाचेतनानां मनोव्यापाराणां वैज्ञानिकेन विधिनाध्ययनमेथ 
मनोविज्ञानमिति सामान्यतों मनोविज्ञानस्य स्वरूप॑ यद्यपि निरूप्यते 
तथापि तदू विशद॑न भवति। तस्य वैशय्ाय मनोविज्ञानस्थेतिवृत्तमा- 
लोचनीय॑ भवति | मनोविज्ञानवाचकण्य साइकालोजी' शब्दस्य आत्म- 
विचारार्थकत्वादात्मैव__ पूवे अनोविज्ञानस्थ विषय आशीदिति पूनमुप 
पादितम्‌ ,। तदा मनोविज्ञांनमध्यात्मविद्याया अड्गमात्रमासीजन्न स्वतन्त 
तस्यास्तित्वमासीतू । गरुछता कालेन, विज्ञानस्य प्रभावादाध्मन्पेव 
पाग्चात्यविदुषामनाश्वास: समुसन्न:ः । वदा सम्दिग्धमास्मान परिहत्य मन 
एवं तेषामध्ययनस्यथ विषयतामुपगतम । आतस्मतत्वापेक्षया मनम्तत्व॑ 
स्थूलटर  प्रचुरव्यवह्ारविषय चेति ये जना आत्मसत्ताया: पलायन्ते 
सम, विभ्यति सम वा, ते मनस्तत्वावष्ठस्सेन शणिक सन्तोपमन्वभवन | 
किन्तु स सन्तोषोष्प्यस्थिर: क्षंक एवं च सीत्‌ । मनस्तत्वमात्म- 


प्रवेशकः | प्रथम: परिच्छेदः धर 


तत्वापेक्षया स्थूलतरमपि वस्तुत आत्मवदेवाभोतिकमनाकारं अप्रत्यक्ष च 
विद्यते, इति तदपहाय चेतनामात्रावलम्बिन: संबृत्ता: पाश्चवात्या विद्वांस: 
चेतनाया अध्ययनमेव मनोविज्ञानस्थ विषय इति किख्ितक्कालपयन्त॑ 
मनोवज्ञानिकानां समुद्धोषप: समभवत्‌ । किन्तु भौतिकविज्ञानस्थालु- 
'दिनसमिवर्थता प्रभावेण निरीक्षण--परीक्षणानहाँ चेतनाउपि न चिरं 
विद्वन्मनोआ्राहितामलभत । कश्चिद्‌ भोतिकविज्ञानवेत्ता स्वर्णानुसन्धाने 
निरीक्षणपरीक्षणाभ्यां याहर्श परिणाममधिगच्छाति परोडपि तठ्क्रियया 
ताहइशमेव फलमनुभवतीति स्जनसंबेद्यम्‌ । स्वणस्यापेक्षिकं घनत्व 
विविधेरापि परीक्षणी: सममेव लमभ्यते | ३२ तापमानमधिगत्य द्ववत्वँ 
विहाय हिमतामापद्रते जलमिति परीक्षणशतरपि तुल्येव समुपलब्धिः । 
किन्तु चेतनाविषये न सार्वजनीनस्ताहशो नियमः। चेतना हि ग्राति- 
स्थिकी न लोकसाधारणी । अस्तोन्मुखमादित्यमवलोवय कश्मिदाह्ादमेनु- 
भवति कश्चित्र दुःखम्‌ | कश्चिन्मालूरफलाय ( विल्वफलाय ) स्प्रहयति 
कश्चिन्च॒ तत उद्दिजते, इति व्यक्तिभेदेन भिग्यते चेतनेति न सा वज्ञा- 
निकराश्ययनतस्थ विपयतामहति । एवं चेतनापि >मनोविज्ञानस्थ क्षेत्राद 
बहिगंता । 
नात्मा, न मनः, नापि चेतना मनोवेज्ञानिकाध्ययनस्य विषय 
'हति जड़वादिभिरनुस्रियमाणायां प्रक्रियायां_ व्यवहार एवाध्ययनस्य 
विपयतासभिप्रपेदे । इदानीं मनुष्याणां प्यवहारस्थेवाध्ययनं मनोवेज्ञानिकते 
प्रारूर्ध्म । स च सम्प्रदायों व्यवहारवाद' इति नाम्ना प्रथितोडमवत्‌ । 
व्यवहारवादिनश्रेतनाया उश्रतमा विरोधिनः संबृत्ता: | ते हि मनों- 
व्यापाराणां विश्लेषणे ताहर्श कमपि शब्दमपि न प्रयुज्षते येन चेतनाया, 
आत्मनों, मनसो वा कश्चन श्रम: समुत्तयेत, चेतनाया अभिव्यक्तिवाँ 
 सम्भवेत्‌ । उम्रतमेन व्यवहारथादिना वाटसन-महोदयेन तु प्रत्यक्षी- 
करण परसेप्शन ] अनुभवर्न फ्रीलिंग ] प्रतिमार्न इमेज ] अश्वतयः 
शब्दा अपि मनोविज्ञानस्थ क्षेत्राभष्कासिता: | प्रत्यक्षामिध्यक्तिप्रसड्े 
' प्रकाश अति प्रतिक्रिया? [ रेस्पान्स टु लाइट ] शब्द प्रति प्रतिक्रिया 
: [ रेघ्पान्स ठु साइण्ड ] 'गन्ध प्रात अतिक्रिया” [ ओलफेैक्टरी रेस्पान्स ] 
इत्येबसादीन शलद्वानसी प्रग्रुझ॒ क्ते । अस्मिन्‌ सम्परदाये मनोविज्ञाने 
तादिमण्डलस्थाध्ययनं॑ मनोव्यापाराणामब्ययनध्य स्थानमधितिष्ठृतीति 
"मनोविज्ञान वस्तुतः शरीरविज्ञानस्थ कक्षामवथ्यास्ते । 
अचेतनसनोवादिनामपि मनोविज्ञानत्तेत्रे एकोडईडभिनवः सम्प्रदाय 


ध्‌ मनोविज्ञान-मीमाँसा [ अ्रवेशक: 


आविभू तो5बलोक्‍्यते । व्यक्तादपि मनसोड्व्यक्तमचेतनं वा मनो महत्व- 
यूण प्रबलतरं चेति तेपामभिमतम | वय॑ यत्किमपि विचारयाम:, 
कथयास:, कुर्मा वा ततब्र आयशोडचेतनमव्यक्त॑ वा मन एव प्रयोजकमिति 
केयाख्विदकज्ञातनिमित्तानां कार्याणां विवेचनेन प्तीयते । इृदमसकाय- 
मनुचितं च, नाहं पुनरेतत्करिष्यामि इति कृतनिश्चया अपि समुत्य्न 
असक्ृडवशा इव पुनस्तदनुतिष्ठन्तीति प्रातिस्विक्रोडनुभवः ! तत्रेदमचेतने 
मव्यक्त' वा मन एवं प्रयोजकम । अचेतनमनोनिष्ठा: संस्कारा: सप्रयत्न- 
मजितानपि संस्कारानमिभूय पुण्ये पापे वा अवशमिव पुरुष अवर्तेयन्ति । 
निरामिषभोजिनां सद्वृत्तपरायणानां वंशे समुत्पन्न: कश्चित, सहवासिनां 
संसगादामिपभक्षणादिसमथंक:  सन्नपि समुपस्थिते ताहशे प्रसद्भे न 
शत्नोति तबनुष्ठातु, तीत्रमुद् ग॑ चानुभवति। तत्राव्यक्तमनो निष्ठा: संस्कारा 
णव मूलम । ते हि द्रागेवाजितान्‌ संस्कारानभिभूय पुरेपमासिपसत्ञणगा- 
- अ्िवरतयन्ति । 

जानामि धर्म नच्र में प्रवृत्ति, जानाम्यधर्म न न में निशृत्ति:। 

केनापि देवेन हृदि स्थितिन यथा नियुक्तोअस्मि तथा करोमि ॥ 


इत्यत्र देवस्यथ यत्‌ प्रयोजकत्व प्रदर्शितं तदेवास्मन्नव्यक्तमनोवादे- 
5व्यक्तस्थ मनसः कार्यम्‌। मनोविज्ञानस्थायमेव सम्प्रदायों 'नूतने मनों- 
विज्ञानम” इति नाम्ना व्यवहियते । अयमेव 'मनोविश्लेषणवाद:” दृत्यप्य- 
मिधीयते । फ्रायड-महोदयो, थुग-महोदयः एडलर-महोदयश्चात्र 
प्रधानाचायो: । 
मनुष्याणां मनोविज्ञानमेवामिलक्ष्य पूर्वोक्ता: सर्वेडपि सम्प्रदाया: 
प्रवृत्ता आसन । किन्तु पशूनामपि मनोविज्ञानमाधुनिकस्य मनोविज्ञानस्य 
विषयतासवगाहते । पशूनां मनोविज्ञानमपि मानवे मनोविज्ञाने महतदुप- 
करोतीति तत्राप नव्यानां मनोवेज्ञानिकानां साधीयसी सम्प्रवृत्ति: | 
तदयमत्र संप्रह:-- 
आादावध्यात्मविद्यत मनोविज्ञान- शब्दतः ) 
ग्ह्मते सम तदासीन्नी तत्त शाह्नान्तर ततः ॥५॥| 
सौक्ष्यादिहाय चात्मानं मनसोज्ध्ययन दतः | 
विषयत्व॑ प्रपेदेष्ञ॒ मनोविज्ञान-शास्त्रके ॥६॥| 
मनोञ्पयचेतन॑ सूह्म॑ इति तुड्टिस्तदाभ्रयात्‌ | 
नो जातेति विषयर्व चेतनेव क्रमाद गता॥जआ| 


अनैराक: ] प्रथमः परिच्छेद: है 


चेतना चाप्यसामान्या भिद्यते व्यक्तिमेदतः । 
नों योग्येति व्यवहारों विषयोज्स्य ततोड्मव्रत्‌ ॥८॥ 
व्यवृद्दरेषपि प्राधान्यं नाड्नितन्त्रे समागतम्‌ । 
मनोविज्ञानमप्येव_ गत शारीर--शाश्मताम्‌ ॥|६|॥| 
ततोथ्व्यक्तमनोवबादों नूतन: पुनद्धत्यितः | 
मनोविश्लेषवादोजपि कथ्यतेज्त ततश्च सः ॥१०॥ 


मनोविज्ञानस्य लक्षणम्‌-- 


मनोविज्ञानस्थेतेनेतिवृत्तविवेचनेन एतत्स्फुटी भवति यद्‌ व्यवहार- 
वादिनां सम्प्रदायं विहाय प्रायः सर्वेडये सम्प्रदाया मशोव्यापारश्णा- 
सध्ययनमेव मनोविज्ञानस्य प्रधान॑ विषयमाकलयन्ति | पेंशूना मनो- 
विज्ञानेडपि सनोव्यापारा एवं अध्ययनस्य विषया भवन्ति । केवल: 
व्यवहारवादिनामेवात्र विप्नतिपत्ति: | ते हि व्यवहारमात्रसेवाध्ययनस्य 
विपयमभ्युपगच्छन्ति । व्यवह्यरों मनोविज्ञानस्थाध्ययनेडतीवसहायको 
भवति महदुपकार च करोतीत्यत्र नापरेषां मनोवेज्ञानिकानां विप्रतिपत्ति:। 
किन्तु व्यवहारवादिनों व्यवहार्मात्रमेव स्स्व॑ मन्यन्त इत्येतावन्मात्र- 
मनुचितं अयोक्तिक॑ च। मानवस्य व्यवहारा बहुविधा मवन्ति | न खलु ते 
सर्वेडपि मनोविज्ञाने उपयुक्ता भवन्ति, न वा मनोवेज्ञानिफंस्तेषां सवंषा- 
मध्ययनं करोति | मनः श्रेरितानां विशिष्टानां व्यवहाराणामेव मनोविज्ञान 
स्याध्ययने विशिष्ट उपयोग: । इत्यनिच्छुतामपि व्यवहारवादिनां मनो- 
व्यापारा एवं मनोविज्ञानस्थ विषयतामधिगच्छन्ति । अव्यक्तमनो- 
वादिनामव्यक्तमचेतनं वा मनोडपि मनोविज्ञानस्थ महदुपकारक भवति 
अत एवं आत्मवादिनां, मनोवबादिनां, व्यवहारवादिनां, अव्यक्तमनों 
वादिनां, पशुमनोविज्ञानवादिनां च सर्वेषामप्यमिमतं संग्रद्य “व्यक्ताव्यक्त 


जे ह++ल+ मन निकन के कक 


मन:ओरितानां_सानवब्यवहाराणां वेज्ञानिकेन विधिताध्ययनं सनोविज्ञान- 
मिति! परिनिष्ठितं भमनोविज्ञानस्य लक्षणं संबृत्तम । पशुमनोविज्ञानस्य 
आनवमनोविज्ञाने साधनमात्रत्वेनस्वातन्त्रयांभावान्‌ मानवव्यवह्ारपदनियेशे 


तत्राव्याप्रिरिति नाह्राड्डनीयम्‌ । तदिदं परिनिष्पन्नं मनोविज्ञानस्य लक्षणम- 


“वेहानिकमध्यपन मनोव्यापारमात्रगम्‌ । 
क्रियते यत्र तच्छास म॑ मनोविजश्ञानमुच्यते ॥११॥ 


ञ् मनोविशान-मी माँता [ प्वेशक: 


सनोविज्ञानस्यथाध्ययनविधि:--- 
मनोविज्ञानमपि विज्ञानस्पेक प्रधानमक्भमिति तद्राय्यध्ययनम्य 

वेज्ञानिक एव विधिराशयणीयो भवति। वैज्ञानिकस्यथ विधेः पद्चाद्वानि 
पूवमुपदर्शितानि । तानि स्वाष्यत्रास्युवयुज्यन्ते । किन्तु विज्ञानान्तरा- 
पेक्ञया मनोविज्ञाने किखिद्‌ वेशिष्य्या' विद्यते, इत्यध्ययनविधवावप्यत्र 
वेशिष्टयं लक्ष्म्ते । मनोविज्ञानं खलु चेतनस्थ भाषाविदों मनुष्यस्य 
व्यवहाराणां वेज्ञानिकमध्ययनं करोति | विज्ञानान्तराखि तु मौतिकानाम- 
चेतनानां पदाथौनामेवाब्ययनं कुवन्तीति चेतनाचेतनविपयकत्वान नेषां 
स्‍्फुटो सेद:। मनोविज्ञानस्थ चेतनसम्बन्धित्वात्‌ तत्र अन्तदे्शनं सनो- 
विश्लेषण चेत्यड्जद्वयं परमप्युययुज्यते। पत्चाड्रादपि वेज्ञानिकस्याध्ययनविधे: 
निरीक्षणपरीक्षणात्मक॑ प्रधानमद्जद्दयमुपयुज्यते इति निरीक्षणपरीक्षणे 
उन्तदंशन मनांविश्लेषएं चेति चत्वारि प्रमुखानि मनोविज्ञाने5ध्य- 
यनस्थाड्रगनि | केचित तु तुलनामपि पश्चममध्ययनाडमिच्डन्ति ! 

निरीक्षण अन्त हि परीक्षा तुलना तथा | 

मनोविश्लेषर्श चेति पश्चात्र विषयों मताः ॥१२॥ 


१ निरीक्षणम--- 
तत्र वैज्ञानिकान्तरवत्‌ मनोवेज्ञानिकोउपि निरीक्षणमेव प्रथममध्य- 

यनाड्रसवलम्बते | केचिदभिनवमपि विषयमनायासेनाओसा ग्रहन्ति | परे त 
महता प्रयासेतापि तमबबोद्धू मक्षमा एवं तिष्ठन्ति | देशकालावम्थाद्रनव- 
लिछन्नोडयं सावत्रिको भेदानुभव इति समवलोक्य,तत्र बुद्धिमेद|बीजमित्य- 
नुमिनोति | सर्वेष्वापि मनुष्येषु आहारप्रवृत्ति रचनाप्रवृत्ति कासादिश्रवृत्ति 
चानुगता निरीक्ष्य मोलिकप्रवृत्तीनामवधारणं करोति । शिक्षणे कीहशो 
व्यवहार: क्रिंयते, स्खलितस्य ग्रयत्नस्य वा साफल्यस्यासाफल्यस्य वा 
भाविनि पुरुपव्यवहारे कीटशः प्रभावों भवतीति निरीक्ष्य शिक्षणस्य 
सामान्य नियमसवधारयति। इत्येव॑ देनिके जीवने परिस्थित्यादिे 
व्यवहारभेदं,- परिस्थित्यादिसाम्ये च व्यवहारसाम्यं निरीक्ष्यानुरूप॑ 
परिणामसाकलयति । अयमेवात्र निरीक्षणविधिरित्यमिधीयते । तहु कम्‌-- 

वृत्त नेसर्गिक; वृत्तिं, वावलोक्य पुनः पुन; । 

फलमुन्नीयते यंत्र कंथ्यते तन्रिरीजषणम्‌ ॥१३॥ 

सहजोज्यं॑ विधियस्मात्‌ू ततः पूर्व प्रयुब्यते । 

तदभावे. पुनर्विशे! विधिर्यः परीक्यते ॥१४॥ 


प्रवेशक: ] प्रथम: परिच्लेद: - 


२, परीक्षणमु-- 


स्वाभाविकस्य वस्तुवृत्तस्य निरीक्षएं भवति। अभी श्चस्य वस्तु- 
वृत्तस्य स्वाभाविकी स्थिति: सबदा सुलभा न भवति। नापि निश्चिता 
भवति। अस्मदमीष्ट वस्तुवृत्त' कटित्येव निरीक्षणपथमागच्छेदू बहुना 
फालेनापि वा नागच्छेदिति तदनिश्चितमेव । अत एवं वेज्ञानिकान्तर- 
वन्मनोवेज्ञानिकोडपि कृत्रिम वातावरण समुत्पाय स्वयमावश्यकतानुरूपां 
मनोवत्तिमुपजनयत्ति नियन्त्रयति च। अनेन कृत्रिमेणोपायेन समुत्यादि 
तायां स्थितों मनोवृत्तीनामध्ययनमेव परीक्षणमित्यर्यते । भौतिकेषु 
प्रयोगेषु परीक्षण हि प्रश्नात्म#॥ भवति। जडा पग्रक्ृतिस्तस्थ प्रश्नस्य 
यथष्ट यथाथ चात्तरं दातु विवशेव ग्रवर्तते | उद्रजनस्य परसांयझुद्रयेन 
आओपजनस्य अणुमात्रस्य योजने कि भवतीति ग्रयोगाप्मकश्वेत्‌ प्रश्न 
समुपस्थाप्यते, जडा प्रक्ृतिविवशेव जलमित्युत्तरयति । कोडपि कस्मिश्वि- 
दपि स्थाने ताहशं अयोगं कुर्यात, ताहशं प्रश्न॑ समुप्सथापयेत्‌ , जड़ा 
प्रकृतियथार्थोत्तरदानाय स्वरहस्योद्घूटनाय वा वाधितेव भवति। किन्तु 
चेतनोडय मानवस्ततों भिद्यते | नाय॑ सवंत्र समाने प्रश्ने समानमुत्त रयति 
नापि स्वरहस्योद्घाटनाय बाधितों भवतीति मनोवेज्ञानिकानां पन्‍्था अन्नापि 
विपम एवं। तस्य परीक्षणमापरि साफल्याय लोकानां सहयोगं, थेये, 
परीक्षकस्य जागरूकतां चापेक्षते | अयमेव विधिः परीक्षणविधिरित्युच्यते । 
स्वाभाविकस्य वस्तुवृत्तस्य निरीक्षणं भवति परीक्षणन्तु कृत्रिम वाता- 
वरणमपेक्षत इत्यनयो-निरीक्षणपरीक्षणविश्योर्भेद: । 

मनोधज्ञानिकस्य परीक्षणविधिरपिं प्रतिबन्धसंकुलो विषमश्चेति 
- अतिपदमनुभूयते । विपाक्तस्य पदार्थस्य मस्तिष्के कीहश: प्रभावों भवतीति 
परीक्षणाय स कस्मेचिदपि मानवाय विषाक्त भोजन दातु' न प्रभवति | 
यत्रापि प्रयोगे स्वातन्त्यं भवति तत्रापि ग्रकारान्तरेण काठिन्यं समुपस्थितं 
भवति । कस्यापिं पुरुपस्य स्मरणशक्तिं परिमातु' प्रयोगमौरभते मनो: 
वेज्ञानिक: । कियान्ति निरथकान्यक्षुराशि कियद्वा निरथ्थकमक्षरसमुदायं 
नियतेन कालेनायं स्मतु शब्नोति इत्यस्यावधारणमेव तत्राभ्युपायः। 
स्ृतानां वर्णानां संख्ययेव मे निणयो भविष्यतीत्य-- 
वगस्य स परीक्ष्य: पुरुषोी निखिलमपि स्वसामथ्य तत्रेव केन्द्रितं करोति | 
_मनोवेज्ञानिकरतु तस्य केवल प्मरणुसामथ्यमेव परिमातुमिच्छति किन्तु 
परीक्ष्यपुरुषस्य कृते न केवर्ल स्मृतेः किन्तु अभिरुचेरवधानस्युत्मगौर- 


१० मनोविज्ञान मीमाँसा | प्रवेशक: 


वस्य चाय॑ प्रश्नः संवृत्त इति परीक्षणीया स्मरणशक्तिरत्र शक्तीनां समूहे 

तथा संसष्टा सख्चाता यथा तेन परीक्षणेन तद्ठिपये न निश्रान्‍्तो निर्णय: 

सम्भवति | एवं च यदि परीक्ष्यपुरुप: भरान्तोडम्बस्थी वाम्ति केनापि 

कारणान्तरेण वा सुसन्नद्धों नाम्ति तदापि सामान्य यथाथ च फलं न भवति। 
एवमुत्साहातिरेकेडप्यसाधारणमेव फलमुत्प्यते। तस्मात परीक्षणविधावपि 

सनोवेज्ञानिकस्य विपुमः पन्‍्था: । तदयमत्र संग्रह:-- 


नेसर्गिकस्य वृत्तस्य सुलभत्य॑ न सबंध | 
कृत्रिम दृत्तमुत्पाद्य क्रियतेज्तो परेक्षणम्‌ ॥१५॥ 
भौतिकेपु परीक्ष्येषू.. प्रकृतिस्तुल्यमुत्तरम्‌ । 
विद्धातीति तत्रायं न मार्गों विधमों मंतः ॥१६॥ 
मानवेपु परीक्ष्यपु न प्रायस्तुल्यमुत्त रम | 
लम्यतेज्य कदाचिच्च सबंधापि न लभ्यते ॥१७॥ 
अयोगेनातियोगेन चित्तस्यथ कृनिमस्थितों । 
फल॑ बिक्रियते तस्मात्‌ मार्गोज्च्र विषमो मतः ॥१८॥ 


३ अन्तर्देशेनम्‌-- 
अन्तदेशर्न खलु मनोविज्ञानस्य प्रधानमद्रम | स्वत: प्रागन्त- 
देर्शनमेव मनोविज्ञानस्य प्रमुखमेकमात्र वा प्रमाशमासीत । मनो- 
वेज्ञानिका: कामपि मनोदशामवलम्ब्य एकाम्ते स्थित्वा विचारयन्ति सम । ' 
स्वान्तदंशनानुरूपं स्वविचारानुरूप॑ वा फलसाकलयन्ति सम ! किन्तु 
मनोव्यापारास्वसाधारणा एवं भवन्ति | नान्यरय मनोवृत्तिमन्य: 
प्रस्यक्षीकतु प्रभवति | नापि स्वेषां सामान्या विचारसरशणिरिति तेषा- 
मन्तर्दशनानि भिन्नानि विप्रतीपान्यपि च भवन्ति सम! इति भौतिक- 
विज्ञानवादिभ्यो नातिरोच्ठते सम । तेन तेरन्तर्दर्शनस्यायेज्ञानिकत्वमुद- 
घोषितम्‌ | कि च पशुमनोविज्ञानस्य, बालमनोविज्ञानस्य, अस्वस्थमनों- 
विज्ञानस्थ चाविर्भावेशापि अन्तदंशनस्थ वेयथ्य असत्तम। न खलु 
पशवो नापि वा बाला अन्‍्तर्दशन क॒तु छमन्ते । अस्वस्थमनस्का: औढ़ा 
अप्यन्तर्द शनानही णवेति मनोव्यापाराणामत्पीयानेव भागोडन्तदे्शनस्य 
'विषयतामवगाहते । क्‍ 
. परिमितेषडपि तस्मिन्नन्तदेशनस्य क्षेत्र प्रतिबन्धप्नचुर एवं विषमो 
माग: । कचिदृत्यद्भुतेडति-मनोहरे वा हृश्ये समुपस्थिते सनोवृत्ति- 
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'स्तदास्वादे तथा निमज्जति यथा नान्तर्दर्शनायावकाशमपि लभते। 
कचिद्‌ विषयभूता मनःक्षोभा एव ताइशाः क्षणिका अस्थिराश्र भवन्ति 
येउन्तदंशनकाल॑ नावतिष्ठन्ते | वस्तुतोउन्तर्दर्शन॑ मनःक्षोभस्य विरोध्येव । 
'यदेव कस्यापि मनःक्षोभस्य विषयेउन्त्र्शनात्मको विचार आरशभ्यते 
तत्कणमेव मनःक्षोभों विल्लीयते | न हि. क्रोधस्य विवेचनाकाले स्थातु' 
-अभवति क्रोध: | अत एवं जेम्स-महोदयेन मनःच्षोभस्यान्तर्शनविधिना 
परिज्ञानस्य प्रयास: प्रबलेन प्रकाशेन अन्धकारस्थावलोकनप्रयाससदश 
एवेति प्रतिपादितम्‌ । एवंविधेषु स्थलेष्वन्तर्दर्शनं वस्तुतों अनुग्रेज्ञणमात्र* 
न्‍भवति नान्तदेशनम्‌ । तदा स्मृतिबलेन पूर्ववर्तिनीं मनःस्थितिभेवा- 
वगच्छामी न तु विद्यमानां मनोबृत्तिमन्तर्द्शनेनावलोकयाम: | 


कि च यत्राप्यन्तद्शनस्य प्रामाण्यं सम्भवति तत्नापि तंद्युभि 
व्यज्लनाय भाषाया साध्यमसपेक्ष्यते | तच्च भावाभिव्यक्तो नितान्तमक्ष- 
'ममपर्याय्तं चेत्यपरमपि काठिन्यम । कस्यापि विशिष्टस्य रसस्य, सुन्दरस्य , 
रूपस्य,मोहकस्य स्पर्शस्य मूकगुडायितेव भावाभिव्यञ्जनाक्षमा भवति वागि- 
ति, अन्तदशंनस्य अवैज्ञानिकत्वमेव समुद्घोषितं मौतिकविज्ञानोपासके: । 
किन्तु/ब्ुटिपूर्णमपर्याप्रमपि चान्तर्दशनं नैकान्तमुपेज्ञणीयमेव । निरीक्षण- 
परीक्षणादिसहकारेण तस्य पर्याप्त॑ परिमाजेन सम्भाव्यते । भौतिक 
विज्ञानेउपि मधुराम्लादिरसानां निर्देशेडन्तदेशनमेब प्रमाणी-क्रियते। न च॒ 
परेषपि वेज्ञानिका विधयों नितान्तं निर्दोषा:, तत्र सत्यपि दोषसझूरे यथा 
अ्रमाण्यमभ्युपेयते तथात्रापि बहुशस्तत्वज्ञानाभ्युपायत्वादन्तर्दर्शनस्य 
प्रामाण्यमभ्युपेयमेव । तथा चोक्तमू-- 


चृत्तिमन्तमु खीं झत्ा स्व-भावानां विवेचनम्‌ | 
क्रियतेज्य॑ विधिष्त्वत्र अन्तर्दशंनकी. मतः ॥१६॥ 
अयमेव. विधिः पूर्व. मनोभात-विवेचने । 
आसीत्‌ समाह्तों ; नून॑ अ्रधुनायमुपेक्षित: |॥२ ०॥| 
यतो भिन्न' फल लब्धं॑ विधिनानेन सर्वदा | 
बालादयो न त्द्योग्याः ततोश्वेज्ञनिकोब्धुना ॥२१॥ 


किन्‍्ववेज्ञानिकोअ्प्येष. नोपेत्य. एवं. सर्वथा। 
रसास्वादे स एवात्र भौतिकेशद्तों यतः ॥२१॥ 


श्र मनोविज्ञान-मीमाँवा [ यवेशक; 


४ मनोविश्लेषण॒म्‌-- 
श्र 


-- ६ ननोविश्लेपणवादिनां मते चेतनमचेत् चेति द्विंविर्ध मनः । 
व्यक्तसंस्का रमभिव्यक्तव्यापार' च मनश्वेतनम । इृदमेव व्यक्त मन 
इत्यप्युज्यते । किन्तु तदपेक्षयाप्यव्यक्तमचेतन वा मनो महत्वपूर्ण भवर्नि | 
पुरुषो बहूनि कार्योशि तथाभूतान्यपि करोति थेपां कारण न स्वती जानाति 
नापि ,प्रतिपादयितु' शूब्नोति । तत्राव्यक्तमनानिष्ठा: संस्कारा रथ 
प्रधोजका इति मनोविश्लेषणवादिमभिनिवौरितम । अस्मिन विपये मनो- 
विज्ञानप्रन्थेष. बहूनि शोभनानि निदरोनानि 'समुपल्म्यन्ते । एकः 
पुरुषस्तजनीति नाम्ना प्रथ्ितयांगुछसमीपवर्तिन्यांशुल्या. न्‍्वांगुप्रस्थ 
पतिक्षण मर्दन करोति सम | एप तस्य स्वभाव एवं संवृतः। बहुशा जने: 
प्रृ्छत्यमानोडपि किसथंमसी प्रतिक्षणमंगुप्ट मर्दयतीति स्पट्टीकत 
नापरयत्‌ । न वा स्वयं जानाति सम | तेन कदाथचित कर्मिश्चिद्राजपत्रो 
राजनियमानुसारं तस्यांगुष्टस्य चिन्हमझ्लितमासीतू । तेन महती तस्य 
क्ञतिरमवत्‌ । अस्या घटनायास्तस्याव्यक्ते इ्चेतने मनसि तादशः संस्कार: 
सञ्ञातो येन तदंगुष्ठगतां मसि प्रज्चालयितुमिव प्रतिक्षणमंगुएमरईल तस्य 
स्वभाव एवं संबृत्त:। कालपरिषाकवशात् तस्य चेतने सनसि बिलीना, 
बिलुप्ता, विस्ततापि च सा घटना अचेतने अव्यवते मनसि बद्धमृला 
स्वतो5रृश्यमानाज्ञायमानापि चपुरुपमंगुप्रसर्दने प्रवर्तनति मम । 
एवमचेतनमनो निष्ठा: संस्कारा अदृश्यमाना अज्ञायमाना अपि च पुरुपस्य 
वाह्म व्यापार प्रभावयन्ति । तेषां परिज्ञाने मनोबिश्लेपशविशभ्िरेतर 
शरणम । 

मनोविश्लेषणनिष्णाता मनोवैज्ञानिका: पुरुषश्यातीतमितिब्रत्त- 
मनुसन्धाय तस्याचरशपस्याध्ययनं च कृत्वा प्रकारान्तरतोउज्ञायमाननिमित्ता- 
नामप्यसाधारणानां व्यवहाराणां मूलमनुसन्द्धति । न केवल 
पमितिवृत्तानुसन्धानेनेव किन्तु तस्य पुरुप्यस्वानुभवे;, निरभिकामि- 
स्चेशाभि:, ,एकान्तकृते-जल्पितेः, स्खलितैरुन्मादादिचेट्टितिरिपि च ते 
'निमित्तमेदानुन्न्यन्ति, अचेतनमनोव्यापारांश्व असध्यभिजानन्ति । तेपां मते 
पुरुषस्य न कापि चेष्ठा निरथिका अहेतुका वा। अ्रवेतनमनोनिष्तानाम- 
व्यक्तसंस्काराणामपरिज्ञानादेव तासां बैयथ्य प्रतिभाति। कस्यचिद्रोगिण- 
श्चिकित्साप्संयेनेव, मनोविश्लेषणसिद्धान्तोड्ये डाक्षटर फ्रायडमद्दीदये- 


शा 
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नाविष्कृत: | तस्य प्रयोगोडपि मानसिकरोगाणां शारीरिकरोंगाणां वा 
चिकित्सायां बाहुलयेन क्रियते । अस्वस्थमानसानां बालकानां सुधारे 
चरित्रनिर्माणेडपि चास्य विधेः पाश्चात्ये-विपश्चिदूभिः प्राचुर्येण 
अयोगो विधीयते । तदयमत्र संक्तेप:--- 

मनोविश्लेष-सिद्धान्तोी नूतनें! . क्रायडादिमिः | 

आविष्कृतोब्यथ चायत्वे मतः श्रेष्ठममस्तु सः ॥२३॥ 

व्यक्तं मनोज्च्र चाव्यक्त॑ द्विविधं मन उच्यते। 

तत्राव्यक्तः मनो व्यक्तादषि ज्येष्ठतर' मतम ॥२४॥ 

तथाविधोडपि ब्यायारों यस्य हेतुन शायते। 

दृश्यते वहुधा लोके स चाज्व्यक्त-मनोभवः ॥२५॥ 

निरथिकामिश्वेशमभिः स्खलितेजल्पितेस्तथा | 

तत्राव्यक्त - मनोनिष्ठ॑ मूल तेषां तु मृग्यते ||२६॥ 

अविज्ञात-निदानानां रोगाणामपि कारणम | 

विधिनानेन विज्ञय साफल्याय चिकित्सितम |।२७।। 

तस्मादय॑. विधिवव्यें;. मनोविशान-वेत्तमि: | 

सर्वविधेज्पि व्यापारे. सादर तु समाहतः ॥र८।॥ 


५ तुलना--- 

तुलनामपि केचिन्मनोविज्ञाने पद्चमसध्ययनविधि मन्यन्ते । 
विषाक्तस्यान्नस्थकीहशो मानसिकरः प्रभावों भवतीति परीक्षणाय 
कस्मेचिदपि मनुध्याय विषाक्त भोजन दातु' मनोवेज्ञानिको नाथिकृतः । 
उन्मादावस्थाया मनोवृत्तीनामनुसन्धानाय निरीक्षणमेवाभ्युपाय: | तदभावे 
कमपि पुरुपमुन्माददशायासानीय परीक्षं कतु न शक्यते, इत्येवमादयों 
ये परीक्षणविधों दोपाः प्रदर्शितास्तेषामांशिक॑परिमाजेन पशुमनोविज्ञा- 
नस्यानुसन्धानेन सञ्जातम । यानि परीक्षणानि मनुप्ये कतु न शक्यन्ते 
तानिं पश्वादिषु निवाधमनुष्ठीयन्ते । मनुप्याणां पशूनां च मूलप्रवृत्तीनां 
विषये बहुल साम्यमुपल्म्यते । अत एवं पशुषु कृतेः परीक्षरो-मौनव- 
स्वभावस्य, मानवमनोवृत्तीनां च तत्साम्यात्‌ तदध्ययन सौकय सप्जायते । 
अयमसेव विधिस्तुलनाविधिरित्युच्यते। अस्य विधे:प्रयोगेडपि मनोवेज्ञानकः 
सतकें: स्थातव्यम । पशुमनुष्ययो: बृत्तिसाम्थेडपिं न खलु तदेकान्तिक सार्य॑, 
तत्न भेदस्यापि विद्यमानत्वांत्‌ । पशुनां मृत्षप्रबृत्तयों न तथा ज्िप्र॑ परि- 


श््ठ मनोदिशान-मोमासा [ प्रवेशक: 


वर्तनशीला यथा मनुप्याणाम । नापि पशुषु ममुप्यवद्‌ बुद्धियोगो 
नाप्युभयों: स्वभाव सर्वात्मक साम्यमिति तुलनाविधिरपि सप्रतिबन्धो 
उनेकान्तिकश्वेति विशिष्रमवधानसपेक्षते । अयमत्र संप्रह:--- 

परीक्षाथ विर्ष क्वापि मानवाय न दीयते। 

न वाष्यस्याहितं किश्वित्‌ प्रयोक्‍तु तत्न शक्यते ॥२६॥ 

तस्मात्‌ प्रतिहतस्तत्र परीक्षाया विधियंतः । 

परिहाराय. तस्याय॑ तुलनाविधिराशितः ॥३०॥। 

मनुष्येघषु प्रयोगो यो न कते शकयते बुधः। 

स॒ पश्वाना.. विधायाथ. मानवेष्बतिविष्यते ॥|३१॥। 

तुलनाविधिनाम्नायं विधिः प्रोक्तस्ततों बुचे: । 

किन्तु स्वमावमभेदादे: सदोषोज्य विधिमंतः ॥३२॥ 


मनोविज्ञानस्थ शाखा--- 


... पूर्वमध्यात्मविद्यान्तभू तमपि मनोविज्ञान स्वातन्ज्यमुपलब्येदानीमनु- 

दिन प्रवर्धते । यावज्जीवनश्यापि विज्ञान च सूवृत्तम । जीवनस्यथ नाम्ति 
कोडपि ताहशो भागी यत्र मनोविज्ञानस्थ गतिरपत्ता बान भवेत। अंत एव 
मनोविज्ञानस्पेदानी प्रचुरा: शाखा: प्रशाय्वा: समुन्पन्ना हृस्यन्ते। तत्न 
१ सामान्यमनोविज्ञानं, २ प्रयुक्त मनोविज्ञानं, २ विज्षिप्तमसाधारणां 
वा मनोविज्ञानमिति मुख्यास्तिस्र: शाखा; | तत्र च सामान्य मनोविज्ञान- 
मपि वेयक्तिकमनोविज्ञानं सामाजिकमनोविज्ञानं चेति ड्रिविधम । द्वित्तीय॑ 
प्रयुक्त॑ मनोविज्ञानमपि शिक्षामनोविज्ञानं, बालमनोविज्ञानं व्यापार- ” 
मनोविज्ञान चेति त्रिविधम । ठृतीय॑ विक्िप्रमनोधिज्ञानमसाधारण- 
मनोविज्ञान वा पूर्वोक्तान्मनोविज्ञानपत्चकाद भिन्नमेव | 


१ वेयक्तिक सनोविज्ञानम्‌ [सामान्यमनोविज्ञानस्थादद रूपम्‌ ]--- 


वेयक्तिक॑ मनोविज्ञानमेव मनोविज्ञानस्था् रूपसस्ति। पूर्व हि 
विद्वांसोउन्तदशनातव्मकेन प्रधानेन. विधिता स्वमनोवृत्तोनामण्यय् 
विश्लेपणं व कुव न्ति सम । आत्मसाम्येन तुलनाविधिमचलस्ब्य परेषामयि 
वृत्तीनां वेयक्तिकमध्ययन पूवेत एवालुबृर्स दृश्यते। तदेवेदानी वैयक्तिक 
मनोविज्ञानमिति विश्लेषणात्मक॑ मनोविज्ञानमभिति व व्यवहियते । 
अत्रान्तद्‌ शैनविधिरेव मुख्य:,तुलना विधिरपि सहायकः। सनोविश्ञानस्पापर: 
सर्पोडपि विस्तारोउस्थैव बीजभूतस्य प्रपच्चः । 


प्रवेशक: | प्रथम: परिच्छेंद: १४ 


२-सामाजिकं मनोविज्ञनय्‌ [ सामान्यमनोविज्ञानस्थ द्वितीय॑ रूपम |- 


सामाजिक॑ मनोविज्ञान सामाजिकस्य मनसोड्थ्ययन करोति। 
व्यक्तिरूपेण समाजरूपेश च पुरुषस्य व्यवहारे भेंदों दृश्यते। यः पुरुषों 
वेयक्तिरूपेणार्ती। नतम्र: शिन्‍श्वास्ति स एवं कदाचिदेकत्र समवेतानां 
विद्रोदिणामुपद्रवकारिणां समुदायेडन्तभू तो नात्मनो विनम्न' स्वभावमनु- 
व॒तते किन्तु लोकान्तरवद्शिष्टमभद्र' च व्यवहरति | तत्र न वेयक्तिक 
मन: किन्तु सामाजिक॑ मन एव प्रयोजकमिति वेयक्तिकान्मनसो भिन्न 
सामाजिक मन: । सामाजिके मनोविज्ञाने तस्येब सामाजिकस्य मनसो<- 
ध्ययनं भवति। मलनुष्यस्य स्वभाव एवं समाजस्याधार इति मनुष्यस्य 
समाजोपयोगिनीनां मनोदृत्तीनामध्ययनं तद्दिकासोपायानामलुसन्धान च 
सामाजिकमनोविज्ञानस्थ कायम्‌। निरीक्षणमेव सामाजिफैस्थ मनौवि- 
ज्ञानस्य प्रधानमध्ययनसाधनम । 


३-शिक्षामनोविज्ञानम्‌ [प्रयुक्तमनोविज्ञानस्पाद्य' रूपम्‌ ]-- 


शिक्षामनोविज्ञा्नं मनोविज्ञानस्थाभिनव॑ महदुपयोगि चाह्भम। 
बालानां शिक्षणस्य भारों येपां स्कन्धेषु निहितस्ते शिक्षका यदि मनोवैज्ञा- 
निककी सरशणिसवलम्ब्य स्वकार्ये प्रवर्तन्ते तदा तेषां काय हृग्यतरं चारुत्वा- 
तिशययोगि च सम्पययते । अध्ययनात पल्ायमाना आपि बालका 
मनोवेज्ञानिकीं सरणिमजुसरन्तीषु पाठशालासु बद्धस्पर्था अहमहमिकया 
परापतन्ति स्वाभिमतस्य विषयस्याध्ययनाय स्प्रहयन्ति च । इये हि शाखा 
परीक्षणप्रधाना। यथा वेयक्तिके मनोविज्ञाने5न्तदेशनस्य, समाजिके 
मनोविज्ञाने च निरीक्षशस्य प्राधान्यं तथात्र शिक्षामनोविज्ञाने परीक्षुण- 
विधे: प्राधान्यम । अत्र बालकानां बुद्ध: स्मरणशक्तेश्व मापने प्रयोगा 
अनुष्ठीयन्ते, विभिन्नविषयाणामध्यापनविधिः स्मरणविधिश्व परीक्ष्यते, 
आन्तेरभिरुचेरवधानस्य च नियमाः परीक्षयावधायन्ते | 


४-बालमनोविज्ञानम्‌ [ प्रयुक्तमनोविज्ञानस्य द्वितीयं रूपए |-- “ 


यथा शिक्षामनोविज्ञा्न शिक्षकाणां कृते आवश्यक॑ तबेव बाला- 
मां लालन-पालनपरयो: पिन्रो: कृते अपरिहाय बालमनोविज्ञानम । हजेधटे- 
स्पेन्सर महोदयेन तु सर्वेषा कृतेड्स्यपरिज्ञानमपरिदायमुद्धोषितम । 
बालमनोविज्ञान हि बालस्वभावस्यथाप्ययनं करोति। अस्माभिरपि बाल्य- 


१६ मनोविज्ञान-मीमाँसा [ प्रवेशकः 


मतिवाहितं, इदानीमप्यमितो बाले: परिव्वृता अपि वय॑ न तेपां स्वभाव- 
स्थावधारणे पारयाम:। इदानीं बालमनोविज्ञानस्थ साहास्येन बालस्व- 
भावस्यथावधारणं सुकरं सप्जातम । अस्य यथावदुपयोगेन बालानां लालने 
पालने च महानुपकारों भवति | 

४--व्यापारमनोविज्ञानम्‌ [अयुक्तमनोविज्ञानस्थ तृतीय॑ रूपम्‌ |- 


यथा हि नाम्ना प्रतीयते मनोविज्ञानस्थेयं शाम्वा व्यापारिणां 
कृतेडत्यन्तमुपयोगिनी । व्यापास्मनोविज्ञानस्थ यथावद्॒पयोगेन ग्राहकाणा- 
माकपणोे ग्रसादने च दाज्षिण्यमुपजायते । कमकराणां मनोवृत्ते: संपारि 
ज्ञानेनोद्योगपतीनां कमंकराणां च कलहग्रसद्भा विरलताभापथचन्ते। ये हि 
व्यापारिणो मनोवेज्ञानिकी सरणिमनुसरन्तों व्यापार परिचालयन्ति 
ते स्वैकाये प्रचुर साफल्यमधिगच्छन्ति । 
६-असामान्य मनोविज्ञानमू-- 
यथा हि. रोगिणो जनानवलोक्य स्वास्थ्यस्य मुल्य स्फुटतरं भवति 

एवमसाथारणानां ' पुरुषाणां मनोवृत्तयों वेज्ञानिकेत विधिना विविच्य- 
माना: सामान्यमनोवृत्तीनां परिक्ञाने महदुपकुषन्ति। अस्मिन थुगेड्स्य 
मनोविज्ञानभेदस्यप्राधान्यं विद्यते । मनोविश्लेषणविधिरपि अस्थेव 
अध्ययनविधेरड्गमूतः । इ्दं विज्षिप्रमनोविज्ञानमित्यप्यभिधीयने । पुरुषेश 
स्वतोष्प्यज्ञायमानानां मनोव्यापाराणामत्राध्ययनं क्रियते। एवंविधेना- 
ध्ययनेन तस्य शारीरिकाणां मघुमेहादीनां! मानसिकानां चोन्‍सादादीनां 
रोगाणामुपशमेडपि महानुपकारों भवतीति महदुपयोगीदं मनोविश्ञानम ! 
तद्यमत्र संग्रह:--- 

सामान्य विनियुक्त च तथाञ्सामान्यमेद च॑ | 

संविभक्त' त्रिधा विजेन्‍्मनोविशानमत्र त्व ||३३॥ 

समाजव्यक्तिसम्बद्ध' सामान्य द्विविध॑ मतम | 

प्रयुक्त' च॒ त्रिधा बाले-व्यापारें: शिक्षयान्वितम ॥३४॥ 

अपरिजञायमानानां वृत्तीनां संविवेषकम | 

मनोविश्लेषमूल चाज्सामान्यं तु तुतीयकम ॥३५॥ 


मनोवृत्तीनां भेदा; 


व्यक्ताव्यक्तसनोव्यापाराणों. वेज्ञानिकमध्यय॑ मनोविज्ञान 


है 


प्रबेशक: .] “प्रथम; परिच्छेद:. १७ 


विधीयते इति प्रतिपादितचरम । तत्र सामान्यतों व्यक्ता मनोव्यापास 
एवं मनोवृत्तिपदेनाभिधीयन्ते । पनोवृत्ति: सी अपि सासान्यरूपेण 
ज्ञानात्मिका वेदनात्मिका क्रियात्मिकाचेति ज्यंशा भवंति । ज्ञान, वेदना- 
क्रिया चेत्यंशत्रय सवोसामपि मनोदृत्तीनां सामान्यमिति न प्रथड-निरूप- 
शणीय॑ भवति। रात्रो कदाचिन्सन्दान्धकारे पथि सर्पवत्‌ परिपतिता रअ्ज़ुरपि 
सर्पवद्वभासते । तदा ततः सर्पोड्यमिति, १ ज्ञानं, तन्मूलिका च 
भयस्य २ वेद॒नानुभूतिवा, तन्निमित्ता ३ पत्तायनक्रिया चेति त्रयमपि 
युगपदेवोतमययते । अस्मिन्‍्नुदाहरणे मनोवृत्तेख्यो5प्यंशा: स्फुट प्रतीयन्ते । 
एवं सर्वासामपि वृत्तीनां कश्चिज्ज्ञानसम्बद्धों कश्विद्‌ वेदनासम्बद्ध:, 
कश्चिच्च॒क्रियासम्बद्धोंशों भवति। अत एवं सामान्यतॉडशत्रयवती 
मनोबृत्तिभंवति । तेषामपि त्रयाणामंशानां विशिष्टाध्ययनायान्येःप्यव्ान्त- 
रभेदा: भवन्ति | ते च निम्नाड्लितेन चित्रेण परिज्ञातु| शक्यन्ते | 


त्रिविधा मनोवृत्ति! 
१ ज्ञानात्मिका २ वेदनात्सिका ३ क्रियात्मिका 
दा 
तदवान्त्रभदा३ 
१ संवेदनम 
२ प्रत्यक्षीकरणुम्‌ 
३ स्मरणम्‌ हे 
-ज्ञानात्मिकाया: पत्च सदा: 
न ऑन ९-ज्ञानात्मिकाया: पम्च सेद 
४ विचार: 
१ भावना 
२ संवेग: 


२-वेदनात्सिकायाश्वत्वारों भेदा: ३ स्थायिभाव: 


४ भावनाग्रन्थि: 


१ सहजक्रिया 
२ मूलम्रवृत्ति: 
| स्वभाव: है 
रु ४ ५, 
४ इप्सिता क्रिया ३-क्रियात्मिकाया: पद्च भेदा 


४ चरित्रम 


५७ मनोविज्ञन-मीर्मोंता [ प्रवेशकृ 


ददयमत्र संमह:-- 
मनो बुद्धिश्व॒ चित्त चान्तकरणं त्रयात्मकम्‌। 
व्यंशा कृत्तिस्तदीया व ज्ञानं व बेदना क्रिया ॥३२६॥ 
आद्रा ज्ञानात्मिका दत्ति द्वितीवा वेदनात्मिका। 
क्रियात्मिका तृतीयेति मनोदृत्ति-ल्लिषा मंता ॥३७॥ 
संवेदन॑ थ॒ गयत्यक्ष स्मरण कल्पना तथा। 
विचारश्चेति ज्ञानाख्या मनोवृत्तिस्तु पश्चया ॥रेणो। 


भावना चैव संबेगो स्थायिभावोज्य ग्रन्थयः | 
मनोवृत्ति-द्वितीया तु चतुरधा वेदनात्मिका [!३६॥ 


सहजा मूलव॒ृत्तिश्व स्वमावश्वेष्सिता क्रिया | 
“क्रियात्मिका मनोवृत्तिश्चरित्र चेति पश्चवा ॥४०!। 


भयादों अुगपद्‌ वृत्ति,, त्रिधाप्वेषा ठ॒ दृश्यते | 
यत उत्प्लुत्य तत्थ्थानात भटित्येवापसपंति ॥४१॥ 
व्यात्मकस्वे समानेजप सवस्वितासु वुत्तिषु । 
तत्तदंशस्प प्राघान्यात्‌ व्यपदेशस्थिविवः कृत: |४२॥। 


मअश्ना; 


१ मनोविज्ञानस्थाध्ययनेन को लाभ: सोदाहरणं मिरूपय | 

२ अध्ययनस्य को वेज्ञानिको विधि: । मनोविज्ञाने कथमस्योपयोग: । 
३ मनोविज्ञानस्य परिनिष्ठितं लक्षण निरूपय । 

४ निरीक्षण-परीक्षणयो: को भेद: । अन्तदंरननिरीक्षणयोश्र को भेद: | 
४ अन्तरदशनस्य विषमः पन्‍्था: । कथमिति स्पष्टीकरणीयम । 

६ मनोविज्ञानस्याध्य यनविधय: सम्रासतो निरूपणीयाः | 

७ मनोविश्लेषणविधेः स्वरूपं मूल्य॑ च निरूपय । 

रे सनोविज्ञानस्पेतिवृत्तं समासतो निरूपणीयम्‌ । 


द्वितीय: परिच्छेद! 


मनस्तत्त्वम्‌ 
है 


जडवादिनां यान्त्रिको मानवव्यवहार:-- 


विगतपरिच्छेदे मनोविज्ञानस्पेतिबृत्तनिरूपणप्रसंगे पूवमात्मा, 
ततो मनः, ततश्चेतना, ततश्च व्यवहार इत्यनुक्रमेण मनोविज्ञानस्य 
विषयतामिमे सर्वेडपि प्रपेदिर इत्यस्‍्मामिरालोचितम्‌ । तत्र च चरमों 
व्यवहारवादश्वेतनासम्बन्धे सर्वथेव परिहृत्य व्यवहारमात्र' मनोविज्ञा- 
नस्य विषयमभ्युपगच्छतीति जडवाद एवायम । इमे जडवादिनी 
व्यवहारवादिनों वा आत्मनो मनसश्चेतनाया: सत्तामपि नाभ्युपगच्छन्ति। 
मभोतिकानां प्रेरकनिमित्तानां प्रतिक्रियामात्र' प्राशिनां व्यवहारा अनुभवा- 
श्चेति तेघामसशिमतम । प्रकाश प्रति ग्रतिक्रियामात्र' चाहुष॑ प्रत्यक्ष, 
शब्दं प्रति प्रतिक्रियामात्र' च आवरण ज्ञान, गन्ध प्रति प्रतिक्रियाप्मकश्च 
ब्राणजोडनुभव इति नितान्तं चेतनसम्पकलेशसप्यसहमाना इमे जडवादिनो 
ब्र॒वते | ते हि, भौतिकद्॒व्याणां विशिष्टेनानुपातेन समवाये जीवनं, 
तस्य परिवृद्धो च चेतन्यमनुभूयत इति मनन्‍्यन्ते। तेपां मते जटिलों 
यन्त्रविशेषात्मकों मानवों न ततों भिद्यते | यथा हि प्रचलन्त्यां घटिकायां 
स्वत एव नियतावसरे घण्टानादः समुत्यते | एवमचेतने प्रकृतिव्यापारे 
भौतिकद्रव्याणां विशिष्टेनानुपातेन समवाये सझ्जञाते सति स्वयमेव॒ 
जीवन चेतन्य वानुभूयते । इदानीं यावन्मानवशरीरस्य मानवयम्त्रस्य 
'वा सर्वेधामवयवानां परिपूर ज्ञान बेज्ञानिकेनाधिगतमिति चेतन्योपादने 
अक्षमा अपि ते कालेन पूर्णतां प्राप्ते वैज्ञानिकेडनुभवे स्वकीयासु प्रयोग- 
'शालासु चेतनस्य मानवस्यापि निर्माणं कतु प्रभविष्यन्तीति आशास्यते । 


मानवव्यवहारस्य भौतिकग्रतिक्रियातो 5चेतनव्यापाराच् भेदाः---- 


चैतन्यस्य जीवनस्य वा तात्विकविषेचनाय नायमुपयुक्तोडवसरः | 
तथापि मानवानां व्यवहारा न यान्त्रिकज्यवह्ाास्सह॒शा नापि भौतिकप्रति- 
'क्रियामात्ररूपा इति निर्विवाद वक्‍तु' शक्ष्यते। मनोविज्ञानस्य विषयभूत्ता 


किए 


थ मनोविजशन-मीमाँसा [ मनस्तखम्‌ 


-मानवन्यवहारा भौतिकग्रतिक्रियातोडचेतनत्यवहाराद्या नितान्त॑ भिन्ना इति 
स्फुटमेवावलोक्यते । इमे च तत्र मुख्या भेदका धर्मो:-- 


१ चेतनानां व्यवहार: सर्वोड्प्यात्मप्रेरितों भवति न परफप्रेरितः । 
यत्रापि भवति परम्रेरणा तत्रापि सा केवल तस्य व्यापारस्थोचित्यमात्र' 
कतु-मनसि व्यवस्थापयति न तु कर्मणि त॑ नियुडक्ते । अश्वो जलपयन्त॑ 
नेतु' शक्यते न जल॑ पाययितुमिति प्रथिता लोकोक्ति:॥ तथा च चेतन- 
व्यापारों आत्ममात्रनियन्त्रितों भवति । अचेतनव्यापारस्तु चेतनप्ररेणा- 
'निमित्तक एव । यन्त्रायामचेतनानां न स्वतः परिचालन सम्भवति । 
तत्रत्या परिचालना चेतनव्यापारमूलिकेव भवति । एवं चेतनानां 
स्वव्यापारे स्वातन्त्यमचेतनानां च तत्र पारतन्डयमिति तयो: प्रथमों भेद: | 


« :ू२ अचेतनानां यन्त्राणां परिचालने चेतननिमित्तादया परिचालना 
भवति तस्या अमभावे विनाशे वा यान्त्रिको व्यापार: स्वत एवं निबतते। 
घटिकायन्त्रस्य सम्बालनाय. चेतननिमित्तकों यः कीलनन्यापारो 
भवति तदभावे तठ्रभावस्यथ परिक्षये वा न घथिकायन्त्रस्थ गतिद श्यते | 
किन्तु चेतनेषु नाय॑ क्रम: । यत्र चेतनस्थ परप्रेरितापि भवति क्रिया तत्रापि 
तन्निवृत्तिन प्रेरकनिदृत्तिमात्राधीना । किन्तु प्रयोज्यायत्ता । फेनचित्सूत्रेण 
'पुत्रस्य रुग्णताया: समाचारमवापष्य पुरुपस्तदवसरानुकूल प्रचुर व्यापार 
करोति। यथावसर च स्वत एवं तस्साद व्यापाराद बिरतों भव्ति। 
ततश्च चेतनस्यथ प्रवृतिनिवृत्तिश्व चेतनेच्छामात्राधीना | अचेतनानां 
यन्‍्त्राणां प्रवृत्तिनिद्रत्तिस्व न तन्मात्राधीना किन्तु सापि चेतनाथीनैब | 
:इति द्वितीयोएपि चेतनाचेतनयोर्मेंद: | 

३ किब्ब चेतनानां नियतनिभित्तको नियतो व्यापार: । तुल्याया- 
मवस्थायां तुल्पेन निमित्तेन तुल्येवाइचेतनेषु प्रतिक्रिया | उद्॒जन-- 
ओपषजनयो निंयतपरिमाणेन सम्मिश्णे जलमेवोत्पद्यते नान्यत्‌। तुल्य- 
शुक्तीनां यन्त्राणां तुल्यरूपेण परिचालने तुल्यमेव फलम । विभिन्ना- 
स्वपि दिज्लु तुल्यशक्तत्या कन्दुकस्य प्रक्षेपणे तुल्यैव गतिरिति गणित 
प्रक्रियापि सा पू३॑तों निर्देष्द' शबयते । सानवव्यापारास्तु ससाना- 
यामपि परिस्थिती भिन्ना दृश्यन्ते । न च सर्वथा पूर्वतो निर्देष्दु शब्ष्यन्ते । 
सनन्‍्तमसान्धकारे अभिमुखमापतित॑ सिंह दृष्द्वा पुरुषों मूल्छितो5पि 
भवत्ति, पलायितुमपि शकनोति, तेन सह योद्धू मपि शक्नोति | इति तस्य 
, अतिंक्रिया न पूर्वतों निर्देष्दु' शक््या भवति। अं ठृतीयों भेद: | 


है. 


मनस्तत्वम ] द्वितोजः परिच्छेद: २१ 


४ चेतनों हि भाधिनीं दशामवलोक्य पूर्वतोडपि तदुचित॑ 
व्यवहारमारभते । न त्वचेतनानि तथानुष्ठातु' शक्नुवन्ति | वर्षोकाले 
शुध्कमिन्धन दुष्प्रापं भविष्यतीति ग्रहस्थों ग्रीष्मकाल एवं यथेष्ठटमिन्धर्न 
संगृह्वाति। शीतकाले उष्णवस्ममुपयोक्ष्य इति कदाचिद॒त्सुलभमूर्णावस्त्रं 
प्रीष्मकालेडपि क्रीणाति। किन्तु मत्सख्ालने इद्भालानामावश्यकता 
भविष्यतीति कृत्वा वाष्पयानादिक महायन्त्र इड्रालानां सम्बयं न करोति । 
नवा वद्धधारणाय पुरुषा निष्पन्नानि वस्लाण्यपेक्तिष्यन्त इति वस्त्र 
स्वत एवं निष्पन्नवस्थाकारतया परिणमति एबमनागतविधातृत्वेनापि. 
चेतनमचेतनाद्‌ भिन्न भवति । 


४ चेतना हि स्वानुभवस्योत्तरभाविनि कार्यक्रमों यथोचित्मुप-- 
योगमपि कुवोन्ति | स्वस्खलितेः शिक्षां गृहन्ति तदनुसारं चोत्तरवर्तिनि 
स्वव्यापारे संशोधन परिमाजन च कुवन्ति । बालो हि यदा कमपि काये 
प्रारभते तदा तत्काय चुटिपूर्णमिव भवति। किन्तु यथाभ्यास॑ तदत्र 
सुधारों जायते । एवमनुक्रमेण संशोधन परिमाजेन च कुबेन्‌ गच्छ॒ता 
कालेन तत्र नेपुस्यमरजयति । न केवल मासवः किन्तु मार्जारकुक्कुराद- 
योडपि तथेव पूर्वानुभवापेक्षया उत्तरत्रावश्यक॑ संशोधन परिमार्जन॑ च 
कुवेन्ति | सार्जासर्मलुधावन्‌ कुक्कुर एकत्र स्खलितमनुभूय पुनस्तेनैव 
पथा गमनाय न प्रयतते किन्तु यथोचित॑ मार्गौन्तरमुपायान्तर वावलम्बते | 
चेतनानामेवायं विशेषो नत्वचेतनानाम्‌ | यन्त्राणां सद्जालने शिक्षाग्रह- 
शुस्य, पृवव्यापारसापेक्षस्य सुधारस्य, यथोत्तरमुन्नतेश्व कश्चनावकाशो: 
न भवति। 


४ समानप्रसवात्मिका जातिरिति जातिलक्षणमनुसृत्य सन्‍्ता- 

हर ५ वेशिष्ठ 
नोस्पादनद्वारा स्ववशंस्य वृद्धिरपि चेतनानां यम. । न ह्मचेतनानि 
यन्त्राशि समानजातीयानां अन्ब्रान्तराणमुत्पादने समर्थानि भवन्ति ।, 


अयमप्यपरो भेद: | 


एवं जडानां प्राणिनां च व्यापारेषु भूयान्‌ भेद: स्फूर्ट परिलक्ष्यते ।' 
अयमेव भेद: प्राणिनां चैतन्य तद्व्यतिरिक्तानां च जडत्व॑ प्रयोजयति । 
तबिदं प्राणिवर्गेंडनुभूयमान॑ चैतन्य प्रत्नैराचार्यरात्मशब्देन व्यव्ठियते- 
सव्यैश्व मनोयेज्ञानिकेस्तत्रेव मनःशब्द: अयुज्यते | ते हि नव्या सनो-. 


ला 


ग्र्‌ मनोविज्ञान-मीरमाँसा [ म्रनस्तत्त्तम्‌ 


वैज्ञानिका मनोव्यतिरिक्तामात्मसत्तां नाभ्युपगरछन्ति । आत्मस्थान एवा- 
भिपिक्त' मनस्तत्त्वमेभि: | भारतीये तु दशने आत्मेन्द्रिययारन्तरालवर्ति 
अन्त:करणाख्यमात्मव्यतिरिक्त मनस्तत्त्वम्‌ । ये तु सांख्या अन्तःकरणमात्रे 
करत त्वादिक॑ अतिजानते तेषामपि मतेडन्त:करणवृत्तीनां साक्षिभूती हि 
पुरुपस्तद्‌व्यतिरिक्त एवाभ्युपगम्यते । किन्तु नव्यानां मनोवेज्ञानिकानां 
मते मन एवात्मस्थानीयं तत्त्वम । 
तदयमत्र संक्षेप:-- 

चेतनव्यवहारस्तु. भिच्वते. जडबृत्तत्तः | 

तत्र चाधोड्ड्िता धर्मा सुख्यतों मेढका मताः ॥१॥ 

जडबृत्त न स्वाधीन परप्रेरितमेव हि । 

स्वतन्त्रश्वेतनस्तत्र परप्रेरणमन्तरा ॥२॥ 


तुल्यकारणसम्मूता. तुल्येवानेतनक्रिया । 
चेतनानां पुनह् "न मभिन्ना कालादिभेश्तः॥३। 
भूतान्छित्ां च शहन्ति भाविन विन्तयन्ति च । 
वंशबृद्धि व कुवैन्ति चेतना न त्वचेतनाः ॥४।। 
आत्मैव चेतनों नित्य; प्राच्यानां दर्शने मतः | 
पाश्चात्यानां पुनस्तत्र मनस्तत्व॑प्रतिश्चितम ॥५)॥ 


मनःश्वरूपस;-- 


अस्य मनसो अंशद्॒यात्मक स्वरूपमम्युपगम्यते । मानसब्यापाररूप- 
चेतनात्मको5नुमवरूपो वा प्रथमोंड्श आंगलभापायां, कान्शैन्स! 'मैन्टल 
फंक्शन! इत्यादिभिः शब्देव्यवद्नियते । ट्वितीयों अचेतनात्मकोंडश- 
स्तस्य संगठनरूपो अनकान्शेन्स स्ट्रक्चर' इत्येवमादिभि: पदेव्य॑वद्धियते । 
एवं चेतनाचेतनरूपाशंद्रयात्मक॑मनः । तत्र ज्ञानेच्छामनोव्यापारादिका 
मनोवृत्तयोइनुभवांशे समाविष्टा:। अयमनुभवों हि जडाजडयोमु ख्यो 
भेदक: ।" जडा: पदाथी अनुभवविहीना भवन्ति चेतनाश्वानुभवषन्त 
इत्यनयोभेंद: । अहमस्मि इत्येबमात्मकोडनुभव एवात्मसाथकः । 

अयमेवानुभवश्चेतना-पदेनापि व्यवष्ठियते । किन्तु परमा्यविचारे 
तु « चेतनानुभवयोन तादात्म्य॑ किन्तु व्याप्यव्यापक-भाव एथ। 
चेतना हि व्याप्या अनुभवस्तु व्यापक एवं। स्पष्टानुभूतिर्हि प्रायश्वेतनेति 
व्यवहियते । न चास्माक॑ सर्वेउप्यनुभवा विस्पष्टा एब भवन्ति किन्वबि- 
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स्पष्टा अप्यनुभवा भवन्त्येव | पुस्तकस्य पठने व्यासक्ता: पुरुषा प्रतिप्रष्ठ- 
ममितो अमुद्वितोडपि प्रष्ठभागोंडस्ति इति स्फुट नानुभवन्ति। किन्तु 
तस्थास्फुर्ट परिज्ञानं भवत्येव। यद्ययममृद्रितः प्रश्ठयागो नाभविष्यत्‌- 
'तहिं. अस्माकमनुभवोडप्यन्याह॒श एवाभविष्यदिति प्रतीतिस्तस्याविस्प- 
ष्रस्थानुभवस्य साधिका | एवं स्वगृहे कार्यान्‍्तरव्याप्रते मानसे शने:शने- 
गीयमानस्य गानस्यापरिफुटोडनुभवों भवत्येव। यद्यकस्मादेव गानध्व- 
निर्विरमति तदा कार्यान्‍्तरव्याप्रतोडपि पुरुषस्तात्कालिके स्वानुभवे.किचिद्‌ 

क्ञषस्यमनुभवति । एवं स्फुटानुभवव्यतिरिक्तोडपि भवत्यनुभवः। 
सस्‍फुटोडनु भवश्वेत॒तापदवाच्यो भवति। तद्व्यतिरिक्तोडपरिस्फुटोडपि 
भवत्येव भूयाननुभव इति व्याप्यैव चेतना व्यापकश्चानुभव इति मनो- 
वेज्ञानिकानां मतम्‌। भारतीये तु दर्शने अनुभवाश्रयोइनुभवाद्‌ भिन्न 
इत्यनुभवरूपाया मनोवृत्ते: साक्षिभूतों चेतनों नित्य: | स- एवं मजे- 
वृत्तोनां ज्ञाता, मनोवृत्तयस्तस्य विषयभूता ज्ञेया इति । 


अनुभवस्य भेदाः--- 


अनुभवों हि मनोदवृत्यात्मक: स च ज्ञान-वेदना-क्रियारूपांशत्रया- 
व्मक:। इन्द्रियार्थसन्निकर्षण पदार्थस्य ज्ञानमुथद्यते। इयमेव ज्ञाना- 
त्मिका मनोवृत्ति: पदार्थस्य .स्वरूपपरिचयानन्तरमनुकूले पदार्थे रागात्मकं, 
प्रतिकूले च हे षात्मक सम्बन्धभवधारयति । अयमेव मनोवृत्ते: वेदा- 
नात्मको रागात्मको वांश:। ततश्व तत्र हानोपादानोपेज्षाबुद्धिरुपजायते । 
अयमेव मनोबृूत्त: क्रियात्मकों भाग:। त इसमे त्रयोडपि भागा: सबीौसा- 
मापि मनोबृत्तीनामविशिष्टा भवन्ति | सर्वासामपि मनोदवृत्तीनां अंशन्र- 
यात्मकत्वे समानेडपि प्राधान्येन व्यपदेशा भवन्तीति न्यायज्ज्ञानक्रिया- 
दिरूपों व्यवहारभेद: । घटादिके पदार्थे ज्ञायमाने ज्ञानसमकालमेव तत्र 
रागो हंषो वा तदनुरूपा हानोपादानबुद्धिश्व समुपजायत एवं। किन्तु 
तत्र ज्ञानस्य ग्राधान्यामिप्रायेण ज्ञानमिति व्यपदेशो5न्यत्र च क्रियादिव्य- 
'परदेशोडपि तत्प्राधान्यादेव भवति । कस्यामपि क्रियायामत्यन्तश्ननुस्क्तोडपि . 
'पुरुषो न सवथा ज्ञानरहितो भव॒ति। एवं सर्वासां मनोवृत्तीनां त्रया- 
स्मकत्वे समाने5पि परिस्फुटोपलक्षणायेव पए्थडः निर्देश: | तदूवेशद्यायैव 
धब तेषामपि त्रयाणामंशानामन्येडप्यवान्तरभेदा विगतपरिच्छेदे मनोद्ञत्ति- 
भेद्प्रसंगे निरूपिता: | 


"मनस्तत्वम्‌ ] मनोविशान-मोमाँता गे 


भारतीये दार्शनिकिरपि चातुविध्य॑ त्रेविध्यं वान्तःकरणवृत्तीनां परि- 
'कल्प्य एकस्प्रैवान्त:करणस्य मनो-वबुद्धिश्वि त्तमहड्ारश्वेति चतुधों, क्वचिश् 
मनो-बुद्धिरहड्जारश्रेति त्रिविधों वा व्यपदेश: कृतः । तद्गत्‌ पाश्चात्येरपि 
'दृ्शनिक्रेरेकस्थ मनसो त्रिविधा वृत्तय: परिकल्पिताः । 
सत्‌! सद्ठेटना|-- 

मनस: सद्ठटनं विवेचयता जेम्समहोदयन नदीप्रवाहेण तस्य 
साम्य॑ प्रदर्शितम्‌ | यथा हि. जलस्यापरिमेया असंख्येयाश्व बिन्दवों परस्पर 
धविभक्ता अपि प्रवाहस्याविच्छिन्नत्वात्‌ सम्मिलिता: प्रवाहरूपेणावभासन्ते ! 
एवं विविधा मनोवृत्तयों अविच्छिन्नप्रवाहरूपेणोत्पचमाना मनःपदव्यदेश्या 
भव॒न्ति किन्तु परमाथतों जलबिन्दुत्यतिरिक्तो न नद्या: प्रवाहस्तथा बृत्ति- 
व्यतिरिक्त न मनोडपि तत्त्वान्तरासेति जेम्समहाीदयस्यामिप्राय: | 


किन्तु यथा ग्रवाह्मविच्छेदरूपा भ्रान्तेब नद्या: प्रवाहम्य प्रतीतिः । 
'तदूब॒द्‌ भ्रमजन्येव च मनस: स्थितिरिति जेम्समहीद्यामिमतमेव अ्राम्तमिति 
प्रतिभाति | भौतिका हि जलबिन्दवः सावकाशामश्व, तेपां प्रवाह्ाविन्छेद्‌- 
रूपा अलातचक्रवदेकत्वप्रतीति: कदाचित्‌ सम्मवेदपि | किन्तु मनस्वभौ- 
तिकमनवकाशं च्‌ । नतत्र जलबिन्दुनैरन्तर्यवन्मैरन्तय सम्भवति | नद्याम्त 
डागस्य कूपस्य जलबिन्दूनामेकत्र सम्मिश्रणं सम्भवति । कि तदूबन्‌ देवदत्त- 
यज्ञव॒त्त-दरिदत्त सम्बन्धिनीनां मनोवृत्तीनामेकत्र सम्मिश्रण सम्भाव्यते? 
नो चेत्‌ कथमिव जलबिन्दुसाइ॒श्यं मनावृत्तीनां सम्भवेत | एवं,मनातृ सो- 
नामाधारभूत॑ सनः स्वीकार्यसेव । मनोवृत्तीनामाधारभूत॑ मन एवा- 
चेतन मनः संस्कारात्मकमस्थेव । तदेव मनोगठनं, मनसः आकारा वा 
(( स्ट्रकचर ) इत्येवमादिमि:ः शब्दे-ज्यवह्ियते । अत एवं मनसो ज्ञानेच्छा 
'क्रियात्मकमेक॑ रूप अनुभवपदेन व्यवहियते। तदभिन्नमपरं स्थ॒रूप॑ 
तदाधारभूत॑ आकार-गठन-अचेतनमन-आदि परेव्यपदेश्यमवश्यमेथ 
स्वीकाय भवति | तथा च जल्नप्रवाहप्रतीतिषद्‌ भ्रान्तिव मनःप्रतीतिरिति 
वादिनां जेल्सप्रभ्नतीनां महोदयानां सतमग्राइमसमी चीज च | 


मनशशरीरयो! सम्बन्ध)--- 


कक सनः शरीरयो: सम्बन्धविषये पाश्चात्यदर्शने. दोतवादो 
अदे तवादी. इताह तवादश्वेति त्रयः पक्षा: समुपलध्यन्त । 


जड़ 
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१ 


तत्र हतवादिनामपि पारस्परिकप्रतिक्रियावाद:, समानान्तरवादश्रेति हो 
प्षी । अद् तवादिनामपि चेतनाद्ेतवादो जडादहवतवादश्वेति हो पक्षौ। 
एवं है तवादिनां अह्वोतवादिनां च मिलित्वा चत्वार: पत्ता: । द्वैताह्नोत- 
वादिनां च पम्चमः पक्त इति मिलित्वा मनःशरीरयो: सम्बन्धविषयका: 


'पम्च पत्ता: सल्जायन्ते | 


१-पारस्परिकग्रतिक्रियावाद)--- 


पारस्परिकप्रतिक्रियावादों हि हंतवादिनामन्यतरः सम्प्रदाय: | अस्मिन्‌ 
मते मनः शरीर चेत्युभयमपि सिन्न' तत्त्वद्यम्‌ ! किन्तु तयोः परस्परप्रति- 
क्रियात्मकः सम्बन्धी भवति । मनस: स्थिति: शरीर प्रभावयति, शशरीरस्य 
स्थित्या च मनः प्रभावित॑ं भव॒ति। मानसिकरे हर्पोद्र के सति शरीरेडमि- 
नवा परिस्फूर्तिरभिलक्ष्यते । खिन्‍ने च मनसि शरीस्मप्यलसं निर्दार्त 
मुपितसिव च प्रतिभाति । एवं 'स्वस्थे शरीरे स्वस्थ॑ मनो निवसतिः 
इति सुप्रसिद्धा लोकोक्तिमंनसि शरींरस्य प्रभाव॑ द्योतयति । अयमेव 
सिद्धान्तः पारस्परिकप्रतिक्रियावाद! इति नाम्ना व्यवषियते । 


एवं मनःशरीरयो: समानेडप्यन्योन्यप्रभावे, कस्य श्राधान्यं कस्य 
चाप्राधान्यमिति विवेकों दुष्कर एवं | शारीरशाख्तनिणां 'शरीरमाद्य' खलु 


धर्मसाधनम” स्वस्थं मनः स्वस्थशरीर एव! इस्येवमाद्याः लोकोक्तयों हिं 


शरीरस्पेव प्राघान्यं द्योतयन्ति | किन्तु मनोविज्ञानविदां मते मनोव्या- 


'पाराणामेव शारीरिक स्वास्थ्येडपि प्रयोजकत्वातू मनस एव प्राधान्यम । 
'कुत्सितानां मनोव्यापाराणां विचाराणां च दीघकालं निरन्तरासेबनेन 
'कुत्सितानां शारीरिकरोगाणां समुत्पत्तिजायत इति बहुशोड्नुभूयते । 


कप मं ५ सैनिका ध है ह 
विगतमहायुद्धकाले बहुसंख्यकानां सेनिकानां पतक्ताघातरोगो भयरूप- 


-मनोवृत्तिमात्रनिर्भित्ततोीं सनोविश्लेपणविद्धिर्निवोरित: । एवमस्माक॑ 
'शुभानामशुभानां च*विचाराण[ प्भावादेव शरीरस्य स्वास्थ्यं सौन्दय 


च्‌ वर्धतेडपक्षीयते बेति मन एवं प्रधातलम्‌ | “सत्त एवं मनुष्याां कारण 


'बन्धमोक्षयो:? इतीयमभियुक्तोक्तिरपि सनसः प्राधान्ये प्रमाणम | 


२-समानास्त्र बाद -- 
मनःशरीर्यॉ-मेंद्मम्युपगच्छतां होतवादिनां ट्वितीयः सिद्धान्त: 


''समानान्तरवाद' इति नाम्ना व्यवह्िियते । अस्मिन मते शरीर 
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सनश्रेत्युभयं परस्परनिरपेक्ष' स्व॒तन्त्र' च तत्त्वद्ययम | न शरीरस्य मनसि 
कश्वन प्रभावो, नापि सनोव्यापाराणां शरीरे कश्चन प्रभाव:। शरीर- 
व्यापाराणां मनोव्यापाराणां च परस्पर कार्यकारणभावोी नास्ति। 
तथापि स्वतन्त्रतया समानान्तररूपेण सहगामिनस्तयोव्यौपारा:। पुरुषो 
विचारयति वदति चेत्यत्र विचारों मानसिको व्यापारों, भाषण च शारी- 
रिक्र कम । सामान्यतस्वनयों: कारणकार्यभाव एवाभ्यूपगम्यत्ते । 'यन्म- 
नसा मनुते तद्बाचा वद॒ति, यद्धाचा वदति तत्‌ कमंणा करोति? इतीय- 
ममियुक्तोक्तिरपि वाचिकस्य शारीरिकस्य च कर्मणो मनोव्यापारमृलकत्वं 
औयोतयति | किन्तु समानान्तरवादितां नये तयोः कारण-कार्यभावों 
न भवति | न विचारस्य भाषणों प्रयोजकत्वं, न वा भाषणस्य विचारे 
प्रयोजकत्वम्‌ | विचारो हि मानसों व्यापार:। स च पूवबर्तिनां मनोव्या- 
व्यापाराणां परिणामों न तु भाषणादिरूपस्य कस्यापि शारीरिकब्यापा- 
रस्य | एवं भापण शारीरिक कर्स तथ्व पूर्ववर्तिनां शारीरिकव्यापाराणां 
फल्ल॑ न तु विचारादिरूपस्य सनोव्यापारस्य तत्र प्रयोजकत्वम । 


शस्य मतस्य स्थापनं सप्तद्श्यां शताब्यां हालेंडनिवासिना स्पाइ- 
नोज़ा? इति नाम्ना प्थितेन विदुषा विहितम्‌। तस्य मते व्यापिनः सबे- 
गतस्थात्मतत्त्वस्थ विचारों देशश्वेति द्वी कल्पितों गुणी | विचारस्मैब 
रूपान्तरं मनः, देशस्य च रुपान्तरं शरीरम्‌। एवं मनःशरीरयोरुसयोर- 
प्यात्मगुणत्वात्‌ सत्यपि तयोमेंदे गुशिन आत्मनोडभेदात्‌ तयोः सहगामि- 
त्वमू । एवमाश्रयभूतस्य गुणिन आत्मन ऐक्यान्मनोन्यापाराणां शरीरे, 
शारीरिकक्रियाणां च सानसिक: प्रकाशों दृश्यते । 


समानान्तरवादेन शारीरिकक्रियातो मनोव्यापाराणां स्वतन्त्रमे- 
वाध्ययनं प्रवर्तितम्‌। शरीर॑ देशस्य रूपान्तरमिति देशे परिमित्ं सूर्ते च। 
मनस्वभौतिकममूते च, न देशे परिच्छिन्नम्‌। शरीरस्य भौतिकत्वा- 
रछारीरिकेषु परिवर्तनेषु भोतिक एवं प्रभावों निमित्तम,न त्वभौतिको 
'मानसिको बा प्रभाव:। एवं मानसिकेषु परिवर्तनेषु मानसिक एवा- 
भौतिक: प्रभावों मूल न तु भौतिक: शारीरिको। वा कम्बन प्रभावस्तत्र 
प्रयोजक: । 
एवं मनःशरीस्यो-निरपेक्षताप्रतिपादको5य॑ सिद्धान्तः समानान्तर- 
वाद” इंति न्‍ व्यव्लियते । किन्तु नास्‍्य निर्विवादं प्रामाण्यम्‌। समानान्तर- 
'जादिनों हि देशविचारयोरात्मगुणत्वं, तन्मूलक॑च शरीरिकमानसिक- 
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व्यापारयो: सहगामित्वमामनन्ति । किन्तु कार्य-कारणभाव॑ नाभ्युपग- 
च्छन्ति । परस्परप्रतिक्रियावादिनश्व॒ सहगामित्वेन, परस्परप्रतिक्रिया- 
रूपत्वं प्रतिजानत इत्येव विशेष: । 


३-जडवाद। --- 


परस्परप्रतिक्रियावाद: समानान्तरवादश्रेत्युभावपि ह्लौतवादिनां 
पत्ती । तद्व्यतिरिक्तो अद्वोतवादिनामभेदवादिनां वा हितीयः पक्तः। 
अस्मिन्नपि पक्ते जडवाद:, चेतन्यवादश्वेति द्वो विकलपौ । तत्र जडवादिनो 
मनःशरीरयोरमेदं॑ जडात्मकत्व॑ च प्रतिजानते । जडवादिनां नये 
शरीरस्येव भौतिको विकारश्चेतन्यं, न तु शरीरव्यतिरिक्तः किब्निच्चै- 
तन्‍्यं माम | यथा हिं घटिकायन्त्रस्य- व्यापारेण कदाचित्‌ स्वयसेव काप्टा- 
नादः समुय्ग्यते, एवं शारीरिकव्यापाराणां प्रभावादेव विशिष्टेष्वसरेँघु 
चेतन्यमनुभूयते । भौतिकस्य मस्तिष्कस्थ क्रियाविशेष एवं विचारों 
न त्वभोतिक मन आदिक किख्ित्‌ तत्त्वान्तरं तत्र निमित्तम । एवं मस्ति- ' 
प्कस्य घटकानां [ सेल्स | परिणाम एवं विचार:। स च शरीरस्य 
व्यापारान्तराणां नियामक: प्रयोजकश्च भवति। 


अस्येव दार्शनिकस्य जडवादस्य मनोविज्ञाने व्यवहारवाद? रूपेश 
परिशति: संवृत्ता | व्यवहारधादस्य प्रवर्तकानां वाटसनमहोदयानां मत्ते 
जटिला अपि मनोव्यापारा: सहजाया: शारीरिक्या: क्रियाया एव परिं- 
व्तनरूपा भवन्ति । यथा;हि नासिकायां धूलिकणानां प्रवेशेन छिक्कारूपा 
सहजा शशरीरिकी क्रिया समुत्पद्यते, एवं. जटिलतमा अपि मनोव्यापारा 
वातावरणास्य सद्बपेण समुत्यथन्ते । अन्र च मते स्वतन्त्रेच्छाशक्तेरभाव 
एव पुरुषे । तस्य सर्वा अपि क्रिया नियता एवं । 


स्टाउट-महोदयेन मेगडूगल-महोदयेन चास्य जडवादस्य, बहुशः 
प्रत्याख्यानं कृतमरित । अस्माभिश्ास्य परिच्छेदस्य प्रारम्भे जडचेतन- 
व्यवहारयो-ये भेदा: प्रदर्शितास्तेडप्यस्य जडवादस्य « निराकर- 
शुपरा एवं । 
किक 
७-चतन्यवाद:-- 


यथा जडाह्ोतिनों जडमात्रमेव/ तप्त्ब॑ मन्यन्ते तद्धिन्ले चेतन 
. तत्त्य॑न स्वीकुवन्ति, तथेव चेतनाह तिनश्रेतनसात्रमेक पारमाथिक॑ त्त्व- 
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मासनन्ति तद॒व्यतिरिक्त' जडतत्त्वमात्र च पत्याचक्षते | जडाह तवादिनां 
चेतनादई तवादिनां चेमी पक्षों न केवल॑ पाश्चात्य-दर्शने क्रिन्तु भारतीये 
दर्शनेडपि समुपलम्येते | उमयोश्चोभयत्र प्रचुर प्रत्याख्यानमप्युपलभ्यते । 
यथा हि जडाई तेडभ्युपगम्यमाने लोके समुपलभ्यमाना चेतना कुत उत्पद्यते 
अचेतनादा कर्थ चेतनाया: सम्भव इति न सम्यक समाधीयते | एवं 
चेतनाइ तवादेडपि जडांशस्य कुत उत्पत्तिरेति न समाधातु शक्नयते। 
तथा चोक्तम-- 
जड़ं वा चेतन तत्वमेकमेव भनेद्यदि | 
कर्थ नामावकल्पेत दृश्यमाना मिदराओ्नयो: ॥६।) 
अत एवं जडाद्रोतवन्चेतनाहे तपक्षोडप्यसमीचीन: । भेदामेद- 
"पक्षरचापि विरोधग्रस्तत्वादनुपादेय एवं । 
तदयमत्र मनःशरी रसम्बन्धविपये पाश्थात्यमतसंग्रह :--- 
मनःशरीरयोभट॑ अभेद॑ केडपि बा परे । 
मेदाभेदमथाप्यन्ये सम्बन्ध सम्प्रचचते ॥७।। 
समानान्तरवादश्च तथान्योन्यप्रतिक्रिया । 
भेदवादेडपि संद्टमिंदय ताबन्मतद्यम ॥८।| 
मनोवृत्या शरीरन्तु शरीरावस्थया मन । 
तत्र प्रतिक्रियाबादे भवति संप्रभावित4 ॥६॥ 
समानान्तरवादे तु व्यापारा उभयो। प्रथक | 
घवान्योन्याश्रिता: किन्तु सजातीय; प्रभाविताः |॥१५॥ 
जडाद् तं मत कश्चिच्चेतनाद तमेव तर] 
दृष्ममेदबादे डपि.. तत्र तावन्मतद॒यम्‌ ॥११॥ 


मनसोी मूलशक्तय:-- 


मनोव्यापाराणामचेतनव्यापाराद भेद॑ विवेचयद्धिरस्मासिरिंद- 
मवलोकितं यन्मनोवृत्तयों यान्त्रिकेश्योडचेतनव्यापारेध्योउत्यन्तं विभिन्ना: । 
चेतना हि स्वयं स्वोददं श्यमवधाय संग्रवर्तेन्ते। पृवपृ्व॑तरानुभवाद्रथो- 
चितां शिक्षां गहीस्वोत्तरोत्तरं दाक्षिण्यं प्रदर्शयन्ति स्वकार्ये| तदनयो 
' श्चेतनाचेतनयो-व्यतिरेकप्रयोजिका विविधा: शक्तयों मनसि सम्प्रधा- 


मनस्तत्वम्‌ ] हतीयः परिच्छेदः २६ 


| | +ज न 
यन्ते। तत्र सद्बयः, सप्रयोजनता, सम्बद्धता चेति त्रिविधाः शक्तयो 
मुख्यतश्वंतनाचतनव्यापारयो-विभेदिकाः । 


१-सश्वय -... 


चेतना हि पूवपूवतरात्‌ स्वव्यापारात्‌ शिक्षां गृहीत्वा उत्तरोत्तरं 
कायकौशलमधिगच्छन्तो दृश्यन्ते | तत्र मनसः सम्य-शक्तिरेव प्रयोजिका । 
पूवानुमवसंस्काराणां सद्बयस्य मनसि स्वाभावकी शक्ति-भंव॒ति | इय॑ 
हि शक्ति: पाश्चात्यदर्शने 'नेमे! नाम्तना भारतीये दर्शने च भावनाख्य- 
संस्कार-नाम्ना व्यवह्ियते । बुद्धिरुपोइनुभवस्तु क्षणिकोडस्थिरश्चेति 
द्रतमेव विलीयते । किन्तु मनसि तस्य स्थिरः संस्कारों जायते येन 
कालान्तरे पुनरपि तस्य स्मातिः समुपजायते। संस्कार-सब्ब्रयस्येयं शक्ति; 
रेव सम्बरयशक्तिरित्यभिधीयते | इयं हि. समच्बयरूपा शक्ति: स्मृतिरूपात्‌ 
स्वकार्यादपि विभिन्ना)। स्मृतिसमनन्तरंअहं स्मरामिःइति स्मृतेरनुव्यवसा- 
यात्मक ज्ञानं मवति । सम्यशक्तिस्वविज्ञातरूपेणैव संस्काराणां सद्बयं 
करोति | स्मृतिरपि संस्कारसब्रयस्य कार्यभूता भवति । संस्कारसब्यस्तु 
स्वृतिविषयादप्यतिरिच्यते । न हि संस्काररूपेण मनसि निहितस्य सबस्य 
स्मृति: सबंदा भवति | किन्तु प्रायशः संस्कार उत्तरवर्तिनि कार्य साहाय्य॑ 
करोति । आदो स्तनन्धयों बाल: क्रिमपि वस्तु हस्ते गृहीतु' चेष्टते न च 
सम्यकतया तदू गृह्ीतु' प्रभवति । तद्‌ वस्तु तस्य हस्तान्निपतति । 
पुनरादातु' प्रयतते पुनरपि निपतति। कतिपयदिवसानन्तर रबकीय॑ 
क्रीडनक हस्ते गृहीत्वा यथेच्छ क्रीडने समर्थों जायते। तत्र पू्वपुवालु- 
भवजन्यः:  संस्कारो5विज्ञायमानतयेवो त्तरोत्तरमुपकरोति । _ भवनस्य 
निर्माणकाले एकस्याइिप्टिकाया उपरि द्वितीयेष्टिका निधीयते । तत्रेष्टिकान्त- 
रसमवधानकाले यदि पूर्वेष्रिकाया: स्थिति-ने स्यात्तहिं भमवननिर्माणे 
कापि प्रगति-ने सम्भवेत्‌ । एकेकस्या इष्टिकाया: सद्येनेव भवन निर्मी- 
यते। एवं यदि पूर्व पू्वानुभवः संस्काररूपेण मनसि न सद््रीयेत , न 
तहिं मानवस्य शिक्षणे प्रगति: कापि सम्भवत्‌ | तदियं मनसः सम्बयशक्ति- 
रेवाविज्ञायमानरूपेणापि स्मृतिमात्रप्रयोजिका पुरुषस्थ प्रगती निमि- 
त्तमुपकारिणी च भवति | 


२-सप्रयोजनता--- 
यथा सम्बयशक्ति-संनस आयद्या शक्तिरस्ति तथेवापरा सप्रयोजनता- 
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रूपापि. शक्तिसत्राश्युपगम्यते । “ प्रयोजनसलुद्दिय मन्दोडपि ने 
प्रवर्तत' इत्यभियुक्तोक्तिश्नेतनव्यापारसात्रस्य सप्रयोजनर्ता प्रतिपादयति | 
न हि प्रयोजनमन्तरा कापि पुरुषस्य प्रवृत्तिह श्यते । एबमचेतनानां 
यन्वादीनामपि व्यापारा: सप्रयोजना: सोह श्या एवं च भवन्ति, 
तु निरुदेश्या निम्रयोजना वा | किन्तु यान्त्रिकव्यापाराणां 
प्रयोजनस्थ पुरुषा एवं ज्ञातारों न तु यन्त्रादयः: । पुमरुपाश् 
स्वव्यापारमयोजनस्था स्वयमेव ज्ञातारों भवन्‍तीति तयोमेंदः । 
अचंतना यन्त्रादयो न्‌ स्वव्यापारस्य प्रयोजनमवगच्छान्त | न वा तस्य 
फत्लाफलेन तस्य सम्पदमनुनन्दन्ति तस्य व्यापादमनुशोचन्ति वा ते । 


मनसः सप्रयोजनताख्या शक्तिरियमाइलभाषायां होर्मे! इति 
इसनाउमिधीयते । इदं च प्रयोजन कदाचिज्ज्ञायसानं कदाचिद्‌ वाज्ञाय- 
मानमिति टिंविध॑ भवति । जीवनव्यापाराणां श्वासप्रश्वासादिकानां 
प्रयोजन प्रायोडविज्ञातकल्पं भवति | एक्माकस्मिकेन प्रकाशातिशयेन 
नेत्रनिमीलने सप्लायमानेष्प्यतिलाघवादविज्ञातकल्पमेव॒ भवति श्रयोज 
नम | एवं क्षतस्य परिप्रणे, भोजनस्य परिपाचने च जायमानस्य व्यापा- 
रस्यापि प्रयोजनक्लानविषये सेव व्यवस्था | हद चेतनस्तरस्य प्रयोजन 
भवति। यथा चेतनस्तरीय: सब्बयः संस्कारों वा चंतनस्तरें स्मृतिरूपण 
परिणमति तम्रेवाचेतनस्तरीय॑ प्रयोजनम चेतनस्तरे इच्चछा प्रयोजयति । यथा 
च तत्र सम्बयो व्यापको, व्याप्या च स्मृति:,एवमत्र समयोजनता व्यापिका 
व्याप्या चेच्छेति | 


२३-सम्बद्धता-- 


सम्बयशक्तिवत्‌ 'सम्बद्धताः-शक्तिराप मनसो विशिष्ठटा शक्ति:। 
सा हि चतुरेव गृहिणी सवमपि सम्वितं संस्कारजात॑ समुपजातेडब्सरे 
यथोचितस्थाने विनियोजयति। कस्याब्िद भाषण-प्रतियोगितायां 
कस्यचिच्छात्रस्य प्रभावोत्पाद्क हृदयह्नम॑ घाराप्रवाहि चईभापणं निशम्य 
तीज: संस्कारस्तस्यास्मन्सनसि जायते। वषंद्यानन्तरमपरस्मिन स्थाने 
कस्याख्ित्‌ क्रीडाप्रतियोगितायां तस्थेव छात्रस्यापूर्व क्रीडा-कीशलं 
दृष्ट वा 'स एवाय॑ छात्र! इति दूरू्यवहितोडपि संस्कारों द्रागेवागत्य तस्य 
अत्यग्रिज्ञाने साहाय्यं करोति | अत्र सा सम्बद्धताशक्तिरेव प्रयोजिका | 
यथा हि पत्रालयानामधिकारिण: कमंकरा एकस्य नगरस्य पत्राणि संवि- 


मनस्तत्ततम्‌ ] द्वितीयः परिच्छेद: ३१ 


भज्यैकत्रावस्थापयन्ति तथेव मनसः सम्बद्धताशक्ति-मंनसि जायसानान्‌ 
'संस्कारान्‌ सम्यग्‌ व्यवस्थापयति यथावसरं संयोजयति च | एवं सम्बय- 
सप्रयोजनता-सम्बद्धता-शक्तिमि-मौनवस्य प्रगति: समीचीना सुकरा 
च सम्पद्मयते । 
'तदयमत्र स॑क्तेप:-- 

सुसम्बद्धा व सोहेश्या सक्रमा शिक्षणक्षमा | 

प्रवृत्तिश्वेतनानान्तु जडवृत्तेविभिय्यते ॥ ९२) 

ततः सम्बद्धता चेव सप्रयोजनता तथा। 

सञ्रयश्चेति संक्ल॒प्ता त्रिधा शक्तिस्तु मानती ॥१३॥ 

सर्वेज्ञानसमुत्पन्ना: संस्कारा मनसि स्थिराः। 

सपझ्जीयन्ते यथा शकत्या सा शक्ति सञ्जयाहया ॥१४॥ 

यथा शक्य न निर्मोणमिश्टिका-सशञ्जयाहते । 

संस्कारासश्थये चेव॑ जीवने +प्रगत्ति: कुतः ॥१५॥ 

तस्मान्मनसि संस्कारा: सश्वीयस्तेज्नयाब्नेशम्‌ | 

व्यक्ता: स्मृतिं तथाज्ध्यक्ता-स्ते जनयन्ति शिक्षणम्‌ ॥|१६॥ 

चेतनस्थ क्रिया सवा सोद्देश्या संप्रयोजना। 

तत्त क्वचिदविज्ञात॑ विज्ञातं वा प्रयोजनम्‌ ॥१७॥।। 

श्रतिपरिचयेज्वा 5तोथ्विज्ञातप्रयोजनः । 

श्वासोन्मेषादिव्यापारों जीवनार्थोडपि सन्निह ॥१द८।। 

चेतनस्तरसम्प्राप्ता सप्रयोजनता त्वियम्‌ | 

इच्छेति लमते नाम सच्वर्य नाम च स्मृति: ||१६॥ 

देशकालादिमिदू र-वर्तिनः. प्रत्यया श्रपि। 

स्म्बध्यन्ते यया सेव शक्ति: सम्बद्धताइया ॥२०॥ 

प्रश्ता। 

मानवव्यवहाराणां भौतिकप्रतिक्रियातो डचेतनत्र्यापाराच्चको भेद: । 
चेतनावेतनरूपांशह्॒यात्मकं मन इति विवेचनीयम्‌ । 
अनुभवस्य वेदना-ज्ञान-क्रियात्मकाखयो भेदा निरूपणीया: । 
मनःशरीरयो: सम्बन्धे मुख्या वादा: प्रतिपादनीया: । 
सम्बय-सप्रयोजनता-सम्बद्धताख्यं शक्तित्रयं विवेचनीयम्‌ । 
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-फशकीयामंपकविसपतक: एशारमल्तयाएपशधिस्ड्रकडकशलत 


तृतीय! परिच्छेदः 
नाडितन्न्रम्‌ 
नाउितन्त्रस्य प्रयोजन स्वरूप च-- 


मनोवृत्तीनां शरीरेण सह घनिष्ठ: सम्बन्धोडस्ति । वाह्यानासथोना- 
मिन्द्रियद्धारेण शरीरसम्बन्धे सति मनसा ग्रहएं भवति न शरीरसम्बन्ध- 
मन्तरोति वाह्यार्थपरिज्ञाने शरीर निमित्तभूत बिद्यते | एवं क्रियाणामप्यनु- 
शान शरीरमन्तरा नोपपद्मत इति तत्रापि शरीरमेव मुख्य साधनम | मनो हि 
प्रायशो अरु एकदेशस्थितं च स्वीक्रियते । तत्र केचन हृदयमपरे च 
मछ्तिष्क॑ मनोवृत्तीनां केन्द्र. सन्यन्ते । प्रत्ना: केचन सनसो विभुत्व- 
वादिनो5पि सन्‍्तीति योगदर्शनस्य व्यासभाष्ये पग्रदर्शितम । तती मनसः: 
स्थान स्वरूप वा निर्विवादं प्रतिपादयितु' न शक्यते । विशेषतों व्यवहार- 
वादिनः पाश्चात्या देहव्यतिरिक्त॑ मनसोडस्तित्वमेष नाभ्युपगल्‍्छल्ति | 
ज्ञान, तस्य प्रतिक्रियादिक॑च सर्वभषि शरीरसाध्यमेव भवति । तत्र 
शरीरे कथ' ज्ञानं, कथा च प्रतिक्रियादिक॑ भवतीति शरीरविच्छेदन- 
निपुणे: शारीरशास्त्रे सम्यढः निरूपित॑ भवाति । तत्र नाडिलन्त्रस्थ व्यवस्थेष 
ज्ञानस्य क्रियायाश्व मुख्य निमित्तमितीहापि मनोविज्ञानशाम्त्र 
नाडितन्त्रव्यवस्थाया: परिक्षानमावश्यकमितरथा क्षानस्य क्रियायाश्य 
कथ' समुत्पत्तिरिति सम्यक्‌ परिज्ञातु' न शक्यते । 


सर्वेधामपि प्राशिनासखिलमपि शरीर नाडीनां जालेन व्याप्तमस्ति । 
यथा हि आधुनिकेषु नगरेषु विद्युदूधारासग्वालनाय विद्युत्ताराणां जाल॑ 
प्रसारितं भव॒ति एव्मस्मा्क शरीरेषु लाडीनां जाल॑ प्रसारितमस्ति | इद 
नाडिजालं संवादवाहिना तारतन्त्र शोपमीयते । यथा हि. तारतन्त्रस्य 
सम्वालनाय प्रधान केन्द्रमेक॑ भवति । तेनेव केन्द्रेणथ संबादवाहिन्या 
व्यवस्थाया नियन्त्रण भवति । एवमस्साक शरीरेडपि मनोव्यापाराणां 
क्रियाणां च नियामक प्रधान केन्द्र मस्तिष्काख्यं विद्यते । वाह्मानामुत्तेज- 
नानां मस्तिष्कपयन्तं नयनाय तठतिक्रियात्मिकायाश्च गतेः अत्यानयनाय 
वारतन्त्रमिव नाडिजालतन्त्र' समुपयुज्यते | यथा च कदाचित्‌ तारतन्त्रस्थ 
केन्द्स्थाने केनापि कारणेन दूषणें विघटने वा सख्लाते तारतन्त्रस्य 


नाडितन्त्रमू | तृतीयः परिच्छेदः ३३ 


सर्वापि व्यवस्था व्याकुलीमवति एवमस्माक मस्तिष्काख्ये केन्द्रस्थाने 
दषिते विघटिते वा ज्ञानस्थ क्रियायाश्व स्बभपि तन्त्रमाकुल्ीभवति । 


नाडितन्त्रस्य विभागा।--- 


तदिद्सखिलदेहव्यापि नाडितन्त्रं सामान्यतस्त्रिधा संविभज्यते-- 
१ त्वडम्नाडिमण्डलम्‌। [ पेरीफिरलदनवेस सिस्टम ] 

२ केन्द्रीयं नाड़िमएडलम्‌। [ सेन्‍्ट्रल नवेस सिस्टम | 

३ स्व॒तन्त्र नाडिमण्डलम [ आटोनोमिक नवस सिस्टम | 


त्वड़नाडिमरडलम्‌--- 


वाह्मोत्त जनानां मस्तिष्क पर्यन्तं नयनाय प्रतिक्रियाणां च प्रत्यानुय- 
नाय त्वडग्नाडिमण्डलं सामान्यतोडन्तर्गामि बहिगामि चेति भेदेन द्विधा 
संविभक्त' विद्यते | अन्तगामि सरडलमेव मुख्य॑ ज्ञानसाधनमिति:ज्ञानवाहि 
[सेन्सरी |] मण्डलमित्युच्यते । बहिगामि च नाडिमण्डलं प्रतिक्रियाया 
निर्गंमायोपयुश्यत इति गतिवाहि [एफेरेन्ट | नाडिमण्डलमिति ज्यवहियते। 
उभयविधस्यापि नाडिमण्डलस्य एकतस्त्वचा मांसपेशिमिश्च [ मसल्स ] 
परत्र सुधुम्नायां [ स्पाइनल काडे ] च सम्बन्धो भवति | इदं त्वड्नाडि 
मण्डलमेव वाह्मामुत्त जनां गृह्ाति, शरीरव्यापारसाधनभूतानां च पेशीनां 
नियन्त्रणू॑करोति । सर्वेमपि नाडिसण्ड्ल सूक्ष्माभिनोडिभिरेव निमितं 
भवति | तासु कश्चिद्हस्वा: काश्चिच्च दीधतरा नाड्यो भवन्ति। 
सर्वासामपि च तासां नाडीनां मुख्यतस्त्रयो विभागा भवन्ति । तेरेब 
बाह्योत्त जनानां ग्रहण तदनुरूपाणां प्रतिक्रियाणां च सम्पादनं भवति । 
१ तत्र नाडचा मध्यम: केन्द्रभागों नाडिकोषारशु [नव सेल | रत्युच्यते । 
स चाग्रिमे चित्रे हस्वतरो वासभागे दृश्यते । 
२ नाड्या आन्तरोडन्तभागो अक्षतन्तु:[ एक्शन ] इदत्युच्यते । 
स च गतिवाही भागोडग्रिम चित्रे दक्षिणतो दृश्यते | 
३ नाड्या वाद्य: प्रान्तमागों अपरो वान्तो ग्राहितन्तुः [ डे ड्रान ] 
इ्युच्यते । स चाप्रिमचित्रे मध्यस्थाने दृश्यते ज्ञानवाही च भवति । 
निम्नाह्लिते चित्र तेपां त्रयाणामपि भागानां स्वरूप' स्थितिश्च 
सम्यग ज्ञातु' शक््यत इति तेषां चित्राणि सहेव दीयन्ते । 


३४ गनोविज्ञन-मीमाँता [ नाडितन्त्रम्‌ 





। 


नाडिकोपाणुचित्रमू आहितन्तुचित्रम अच्षतन्तुचित्रम्‌ 
( नर्वेसेल ] [ डेन्ड्रान | [ एक्शन ] 


शरीरस्य कस्मिन्नपि भागे यदा कस्यापि पदाथेस्थ स्पर्शादिक भवति, 
उत्तेजना वा कापि केनापि प्रकारेण समुझ्धवति तदा तत्स्थानवर्तिन्या 
नाड्या ग्राहिएस्तन्तवस्तामुत्त जनां करित्येवोपाददते | सा चानुक्षणमेव 
नाड्या: कोषाणु”, ततो अक्षतन्तु' ततश्चापरस्यां नाड्यां तेनेव क्रमेशो- 
पसंक्रन्ता भवति । एबमनुक्रमेण नाडिजालेनोपादीयमाना सेव मस्तिप्क- * 
प्रदेशमुपयाति । ततश्च सस्तिष्कस्य प्रतिक्रियां बहिगाँमि गतिवाहि लाडि- 
मण्डल तेनेव क्रमेण यथोचितं त्वकप्रदेश नयति । तत्र च तत्तणमेव 
क्रियानुरूपा प्रतिक्रिया संरश्यते ! 


सर्वासामप्युत्तेजनानां ग्रहर्ण ज्ञानवाहिनोडन्तर्गामिनश्व आ्रहिणस्त- 
न्तव [डेन्ड्रान| एवं कुबन्ति। ते च गतिवाहिनां बहिगामिनां चाक्षतन्तु- 
नामपेक्षया लघवो वृत्षाग्रभागसन्निभाश्व भवन्ति। तेषु पुच्छमूतानां सूक्षमां 
शानां बाह्य भवति । गतिवादिनों बहिगामिनश्व अक्ततन्तवः [एक्शन] 
तदपेज्ञया लम्बायमानाः स्वल्पशाखाग्राश्व भवन्ति | चित्रस्थ मध्यस्थाने 
दृश्यमान आाहिणस्तन्तो: [ डेन्ड्रीन | दक्षिणतों रृश्यमान दीघतरं अक्ष- 
तन्तो,[ एक्शन ]), वामतश्व दृश्यमानं हस्वतर लाडिकोपाणोश्रिशन्रै 
निवंसेल] विद्यते | 


नाडितन्त्रम ] तृतीय: परिच्छेदः ३४ 


जालवहिस्तीण5स्मिन्नाडितन्त्रे यत्रेका नाड्यपरया नाड्या संयुज्यते 
तत्सज्जमस्थान 'साइनाप्स! इत्युच्यते । बाष्पयानतन्त्रे जंक्शनाख्यस्य 
सद्नमस्थानस्य याहक्‌ काय मूल्य च भवति ताहयगेव मूल्य काय चात्र 
नाडितन्त्र 'साइनाप्स' नाम्ना प्रथितस्य सद्शसस्य भवति। यथा हि 
वाष्पयानसड्मेघु यथोचित॑ यानपरिवतेन॑ विधाय जना यथेष्टं स्थान 
गन्तु' पारयन्ति एवं नाडितन्त्रसड्मेषु समायाता उत्तजना एकस्या नाड्या: 
सकाशात्‌ नाड्यन्तरमुपसंक्रामति । एकस्या नाड्या ग्राहिमिस्तन्तुभि-या- 
उत्त जना पूव गृहीता सैव तस्या बहिर्गामिना अक्ञतन्तुना विनिर्गत्यापरस्या 
'नाड्या प्राहिमिस्तन्त्वग्रे: पुनग हीता सह्गमस्थलेषु नाड्यन्तरमुपसंक्रामति । 
एते नाडिसड्गमा उत्तेजनामभिमतायां दिशि प्रवाहयन्ति, मार्गोान्तरसंक्रमणे 
च प्रतिबन्धका भवन्ति । मस्तिष्के सुषुम्नायां च नाडिसज्ञमानां स्थानातनि 
प्राधान्येन भवन्ति । तत्र पाण्डुवर्णा नाडीना ये सूछमा अंशा: समवलो- 
क्यन्ते तत्रेवान्तहिंता इमे सद्न्‍गमा भवन्ति | ते च वहिगगामिनां अक्षत- 
न्तूनां, अन्तर्गांमिनां ग्राहितन्तूनां चान्तराले सूक्ष्मेस्तन्त्वंशेराच्छादि- 
तास्तिप्ठन्ति । 
एकविधा काचिदुःतं जना प्रथम येन मार्गेण गच्छति तद्नन्तर- 

मुत्य्यमाना तादृश्युत्तेजना जलधारेब[प्रायशस्तेनेव मार्गेण पुनः पुन- 
रपि गच्छति । तस्या मार्गोन्तरणमभीए्र' यदि भवेत्तहिं प्रयत्नेनेव सम्पा- 
'दनीयं भवति, न तु सारल्येन | अत एवाभ्यस्तानां ।विषयाणां परिज्षाने 
कार्याणां चानुष्ठाने महत्‌ सौकय, नूतनस्य विषयस्य प्रहणे कार्यस्य चाजु- 
छाने महत्‌ काठिन्य॑ सश्जायते । 
तद्यमत्र त्वडम्नाडिमण्डलविषये संग्रह:-- 

ल्वड्नाडिमण्डलं चैव केन्द्रीयं मण्डल तथा। 

स्वृतन्त्रं मण्डलं चेति त्रिविधं नाडिमण्डलम्‌ ॥१॥ 

शानवाहि गतेवांह्दि तत्र लंड नाडिमण्डलम्‌ | 

अन्तर्गांमि बहिगामि तद्ययाक्रममीरितम ॥२॥ 

एकतस्त्वाचि सम्बद्धर सुधुम्नायां परत्र च। 

नयस्युत्ते ननामन्त-बंहिश्वेव गति. तथा ॥श। 

नाहइ्या मध्यममागस्तु नाडिकोषाणुरुच्यते | ,. 

असतन्तुरिदेकोसन्ती. आहिबन्तुस्तथेतर ३७४) 
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कोषो नव-सेल प्रोक्तोड्छ्तन्तुः ऐक्शनाख्यया । 

अथ डरन्‍्द्रान 'शब्देंन ग्रादितन्तुरिहोंदित+ ॥४॥| 

ग्राहिणस्तन्तवी हस्पा वृत्ञाग्रमागसन्निभाः | 

दीघास्तु स्वल्पशाखाग्रा: दृश्यन्ते चाक्षतन्तवः ॥६॥ 

एकस्या ग्राहितन्तुस्तु परस्या अक्लुतन्तुना | 

सक़मे युब्यतेयत्र स साइनाप्सः उच्चते ॥७)| 

ग़द्दीता ग्राहिणा पृ अ्रक्षेन च बहिष्क्ृता | 

क्रमेणोत्त न्षना याति नाड्या नाड्यन्तरं श्रिवा ॥८॥ 

उत्ते जनाप्रवाइस्तु सकृद येनापि गच्छुति । 

तेनेव पथा भूयोञ्प्य-चुधावति जलोववन ॥६॥ 

तस्मादेव कृते का| ज्ञाते क्ञ विपये सकत्‌ | 

सौकय' दृश्यते भूयः काठिन्य न. नवे तथा ॥१०॥ 

सुषुम्तायां व्‌ मस्तिष्के नाइथ शाः सूदृमपाण्डर। | 

सड़मास्ते तु तत्रेव सन्तिष्ठन्ति तदाबूता: ॥११॥ 

उत्तेजना तु॒मस्तिष्की॑ नीयते शानतन्तुभिः | 

तत्र सा गह्मतेज्येन तस्तुना गतिवाहिना |॥१२॥ 

श्रनुक्राद. धश्याता. पेशीरत्तेजयल्यथ । 

प्रतिक्रियास्वरूपेण जायते सहजा क्रिया ॥१३॥ 

सहजानां क्रियाणान्तु छिक्कादीना स्वरूपतः | 

लड़नाडिमणडल दवा तत्‌ सन्नियामकमिष्यते ॥१४॥ 
फेन्द्रीय॑ं नाडिमरएडलम्‌--- 

केन्द्रीयं नाडिमण्डलं हि नाडिमण्डलस्य द्वितीय: प्रमुखो भाग:। 

अरस्सिश्व भागे मेरुदण्डस्था सुषुम्नाख्या नाडी, शिरःकपालस्थ॑ जघुमस्तिष्क 
भहन्मस्तिष्क॑ चेति मस्तिष्कढ्व्य तद्योजक:सेतुश्वेति चत्वारों विभागा:सन्ति। 


१-सुषुस्ना-- 
तत्र सुधुम्नाख्या नाडी सेरुद्सडस्थ मध्यवर्तिनी, नाडीनां सुख्य- 


तमा 'चास्ति | अन्तगौमिनीनां क्षानबाहिनीनां, बहिगाँमिनीनां गति- 
' वादिनीनां व. नाडीबासेकत्रिशद्‌ युग्मानि सुधुम्नायां संयुज्यन्ते | 
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पुरोडवस्थिते चित्रे. य . उपरितनो5ण्डाकारो 
भागों दृश्यते स शिरःकपालस्याभ्यन्तरों भागो5स्ति। ' 
बूहन्मस्तिष्कं, लघुमस्तिष्क॑ सेतुश्चेति मस्तिष्कस्य 
श्रयोडपि भागा अस्मिन्नेव खण्डे स्थिता भर्वान्त । 
सुषुम्धाशीषेक॑ चाप्यत्रेव तिर्ठात। तदधोंवर्ती यो 
लम्बायमानो भागोउस्ति स मेरुदरएड उच्यते | 
सुषुम्णाख्या नाडी अस्येव मेरुद्स्डस्याभ्यान्तरभागे 
अधोभागादारभ्य शिरोभागपयन्तं प्रस्तता भवति । 
सघुम्णाया वामपाश्वे नाडिसूत्राणासेका लम्बाय- 
माना मालेव दृश्यते। एवंविधा माला दक्षिण- 
पाश्वेंडपि मवति, किन्तु सास्समिश्चित्रे न द्शिता । 
सषुम्शामभितो विद्यमानेयं नाडिसूत्राणां माला 
पपज़्लवर्णबात 'पिड्नला' इत्यमिधीयते | पिड्ला 
समीपे च इडा” स्थिता भव॒ति, साप्यत्र चित्रेन 
दशिता । सुषुम्णायां गतिवाहिनीनां ज्ञानवाहिनीनां 
च नाडीनां एकत्रिशद्‌ युग्मानि ;उस्रयतः 
संस्ज्यन्ते | 





प्रतियुग्म॑ चेक्रागतिवाहिनी नाडी परां ज्ञानवाहिनीं व्यतिक्रामति । 
एतेषु युग्मकेषु ज्ञानवाहिन्यो नाड्यः सुघुम्णाद्वारेण वाहद्मोत्तेजनानां 
प्रवाह मस्तिष्कपयन्त॑ नयन्ति | गतिवाहिन्यश्च नाड्य: प्रतिक्रियाप्रवाहँ 
स्वकपयन्त प्रापयन्ति | सुषुम्णायां ज्ञानवाहिनीनां गतिवाहिनीनां च 
नाडीनां कश्चन ताहश: सम्बन्धो भवति येन। वाह्म'त्तेजनाया: प्रवाहो 
मस्तिष्कृपयन्त॑ गन्तुसपि प्रभवति, तत्सथानादेव प्रतिक्रियास्वरूपेण 
गतिरूपतां प्राप्तुमपि शक्नोति। मस्तिष्कपयन्त॑ परिधावने विलम्बो भवदीति 
कासुचिदुत्तेजनासु .सुघुम्णैव॒प्रतिक्रियां ्रेषयति | यथा मशकेन पादे 
दृष्टे हस्तस्तत्वणमेव कण्डूयने प्रवतंते । हस्तस्थेयं क्रिया सुथुम्णाग्रेरितैत्र 
भवत्ति न मस्तिष्कप्रेरिता। सहजद्ियासु प्रायः सर्वा, ऋपि प्रतिक्रिया: 
संषुम्णाप्रेरिता एव सवन्ति | यथा हि श्वासयस्त्रे कसिमिन्नपि प्रदेशविशेषे 
जायमानाया घटनायास्ताकालिक प्रतिविधानं ,स्थानीयरेनेवाधिकारिणु 
त्रिधीयते | ततश्चोजचूतरा झधिकारिण: सूचनां लब्ध्वा यथोचितमनु-. . 
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तिष्ठन्ति | तेषां चानुष्ठान॑ सामान्यतः स्थानीयेनाधिकारिणा कृतस्य पति- 
विधानस्य सम्पोषणात्मकमेव भवति । एवं नाडितन्त्रेषपि यदा स्थानीया- 
धिकारिस्वरूपिणी सुपुम्णा काख्विदुत्तेजनामधिगच्छाति तदा यदि 
किद्वित्‌ तात्कालिकमावश्यक॑कतेज्यजातं॑ भवति तत्र सुपुम्णेव 
गतिवाहिनी-नाड़ी: प्रेरयति | ततश्च यदा सा उत्तेजना मस्तिप्केन लभ्यते 
तदा मस्तिष्कर्माप तत्र यथोचित॑ प्रतिविधानं करोति । तस्थ प्रतिविधान- 
मपि सामान्यतः सुपुम्णाकृतस्य प्रतिविधानस्थ समथनात्मकमेंब भवति | 
किन्तु कदाचित्‌ तद्विरोध्यपि सम्भवति | 


तथा हि यदि कस्यचिद्‌ बालकस्य पुरुपस्थ वा हम्ते वृश्चिकरेन 
दृष्टं भवेत्‌ तदा मशकदंशनिदर्शनात्‌ सुषुम्णा फरित्येव हमस्तविधूननाय 
गातिवाहिनी-र्ना डीराज्ञापयति |६पुरुपश्च हस्तं विधुनोति | किन्तु तावता 
तस्य दुखं न निवतेते, उत्तेजना च न प्रशाम्यति । ततो5यं हस्त हम्तान्तरेश 
बलाद गृहीत्वा रक्तसत्ारमवरोद्ध, प्रथतते पीडावेगान्नृत्यति, उच्चैराक्रो- 
शति रुदति च | हस्तविधूननोत्तर जायमान एप सर्वोडपि व्यापारों 
मस्तिष्कप्रेरितों भवति | सुषुम्णासलुप्रविश्य ज्ञानवाहिन्यों गतिवाहिन्यश्र 
नाड्यो द्विधा विभज्यन्ते। तयोर॑शयोरेकस्तत्र सुपुम्शायामेव निलीयते 
ह्वितीयश्व भागो मस्तिष्कपर्यन्त॑ गच्छति । तत्र यो भाग: स॒पुम्णायां निली- 
यते तेनैव वाह्मोत्तेजनामुपत्रभ्य सहजक्रियात्मक ताकालिक॑ प्तिविधान॑ 
सुपुम्णा गतिवाहिनी-नौडी: समादिशति । यश्च भागो मस्तिष्क परिधावति 
'तन्मुखेन सस्तिष्के वाह्योत्तेनताया उपलब्धिस्तत्या: प्रतिविधानं च 
भवति । 
एवं सुषुम्णा एकतः सहजा: क्रिया नियमयति परतरच वाह्मशरीर- 
'भागेन सह मस्तिष्कस्य सम्बन्धमवस्थापयति, वाह्यो घेजनानां मस्तिष्कपर्यन्ते 
'नयने;तत्न सल्लायमानाया: प्रतिक्रियाया बहिरानयने,तदनुरूपं च प्रतिविधाने 
द्वारीमवति । सुषुम्णायां स्थिता ज्ञानवाहिन्यों गतिवाहिन्यश्र नाड्य: 
सेत्वाख्ये- मस्तिष्कमागे व्यत्यासमवाप्य मस्तिष्के तथा संयुज्यन्ते येल 
शरीरस्थ वामभागो मस्तिष्कस्य दक्षिणाद्ध न, शरीरस्थ दक्षिणभागश् 
मस्तिष्कस्य वामां न, नियन्त्यते । सुधुम्णाया उश्चरमो भाग, 
'सुषुम्णाशीषकृम!र इहृत्युच्यते । तदुपरि मस्तिष्कस्य  सेस्वाख्यों 
भागोउस्ति | अन्नेव दक्षिणतोी घामतश्च समागतानां नाडीनां व्यत्यासो 
अबति । दक्षिणतः समरागता नाड्यो मस्विष्कस्यथ यासभागं, बामभागवरच 
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समागता नाड्यो मस्तिष्कस्य दक्षिणभागं प्रविशन्ति | अनेनेव व्यत्यासेन 
शरीरस्य दक्षिणो भागो मस्तिष्कस्य वामभागेन, वामभागश्र दक्षिणभागेन 
नियन्त्रितो भवति । नाडीनामयं व्यत्यासोड्त्र चित्रे दृश्यते-- 








६ 
ज्ञान-पथ 


सान-पथ का व्यत्यास'-०--- | 
गति-पथ का व्यत्यास* ॥ | । ; 


ः सीधा गति-पथ 
वयत्यस्त मति-पथ ४ 


गति-पथ का व्यत्यास 
ज्ञान-पय का व्यत्यास' 


गत्युत्वादक तार 


ज्ञानकही त | है 

स्वभावरूपतां प्रतिपन्नानां व्यापाराणां सहजक्रियाणां च॑ सबासा- 
नियन्त्रयां वकमनुष्ठीयमानान नि ] 
मपि नियन्त्रण सुषुम्णैव करोति। विचारपूर्वकमनुष्ठीयमानानां मस्तिष्क- | 
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' प्रेरितानां च क्रियाणां वाह्ये न देहभागेन सह सम्बन्धस्थ स्थापने सूपुम्णव 
' द्वारीभवति । अभ्यासजन्या अपि व्यापारा: सुपुमंगानियन्त्रिता एव 
भवन्ति । एवमस्मा् देनिकेपु व्यापारेपु विचारिता अविचारिताश्र 
सर्वेडपि व्यापारा: साक्षादसाक्षाद्वा सुपुम्णय्रेव नियम्यन्ते | 


सुषुम्शाशीषकम्‌ - - 
सुषुम्शाया उ्वतमों भागः सुपुम्धाशीर्षकम | अधोदिशादागता 
नाउयोडत्रैव मस्तिष्केन सम॑ योगं लभन्ते । रक्तमवाह: श्वासअश्वासादयश्व 
स्वतो जायमाना व्यापारा अनेनैव नियम्यन्ते | 
दयसत्रसंप्रह -- 
केन्रीयं नाडितन्त्र च भागद्यविनिर्भितम । 
अ्रधोभाग: सुपुम्याख्यो मस्तिष्काख्यस्तथा परः ॥१५॥॥ 
मेष्दण्डस्थिता नाडी  सुपस्णेत्यभिधीयते । 
शीर्षभागश्वच तस्वास्तु सुपम्णाशीपमुच्यते ॥|१६॥ 
एकर्त्रिशद्धिय युग्म॑ पाश्वंयोस्भयोरवि । 
सुपग्णायान्तु नाडीनां संयोग॑ लमभते शुभम्‌ ॥१७॥॥ 
तत्रेकती गतेस्त्तुः परतों. शानतन्तुक; | 
प्रतियुगम तु संयुक्ती.. शानगत्योनियामडी ॥१८॥॥ 
सक्चाद्‌ द्वादशयुग्म॑ वे मस्तिष्क परिषवति । 
शीर्षण्यं तत्तु विजय संस्थितं घाधिकन्धरम्‌ ॥१६॥ 
सुषुम्णायां प्रविश्येव विभक्ता नाडिका द्विधा । 
एकोंज्शस्तत्र सम्मग्न: परो मस्तिष्कक्षश्वर। |२०]| 
सुषम्णामात्रसम्प्राप्ता काचिदुत्तेजतजा यदा । 
प्रतिक्रित तन्नैव तद्ैपा सहजा क्रिया ॥रश॥। 
सहजक्रिययों जाता, गता वापि स्वभावत्ताम । 
व्यापारा ये तु तम्रेष्षा सुपुम्शेव नियामिका ॥२२॥ 
२ मस्तिष्केमू--- 
«. मस्तिष्कमेव चेतनव्यापाराणां नियामर्क मुख्य तत्वम | शिरः- 
कपाले त्रिधां संविभक्तस्य मस्तिष्कस्थ संस्थिति--भैवति । यृहन्मस्तिष्कं, 
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लघुमस्तिष्क सेतुश्चेति मस्तिष्कस्य त्रयो भागा: हृश्यन्ते | ते चव विभिन्न . 
व्यापाराणां नियामका भवन्ति । तत्र ज्ञानक्रिययोरुपत्तिस्थानं बृहन्म-, 
स्तिष्कम्‌ । लघुमस्तिष्क॑च विभिन्नानामुत्तेजनानां संयोजक शरीर-, 


+ 


सन्धारक/ च भवति | मस्तिष्कस्य त्रयोडपि भागा अत्र चित्रे दृश्यन्ते-- 





घृहन्मस्तिष्कम्‌-- 

मस्तिष्कस्योध्यंतमी भागो बृहन्मस्तिष्कनाम्ना व्यवष्ियते। 
शिरः:कपालस्याधस्तादुच्चावचो नाडितसम्तूनां पाण्डुवर्णेव तन्तुजालेन 
समाच्छनो भाग उपलब्यते तत्रेव बृहन्मस्तिष्क-पद॒स्य प्रयोग: | तस्यापि 
हो भागौ, दक्षिणगोलाद्ध : वामगोलांदड्ध श्व । मस्तिष्कस्य विभिन्‍्नेषु 





भांगेषु विभिन्नानां ज्ञानानां केन्द्रस्थानानिं भवन्ति । एवं शरीरस्य., 
विभिन्नस्थलीयानां क्रियाणामपि सस्तिष्कस्य॑ विभिन्नस्थानेषु सम्बन्धा 
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भवन्ति । प्रत्येकस्मिन गोलादे प्रणालिकाकारं रोलैन्डो' 'सिलहिस! 
नामक चेति फलकद््य भवति । तत्र 'रोलैन्डो' नाम्ना प्रसिद्धस्य 
फलकस्य[ फ़िशर ] समीपे यथाक्रम॑ पाद-प्र-हम्त-ओंप्र-शिरो-तेत्र- 
वागादी ना क्रियाणां सम्बालकानि केन्द्राणि, 'सिलद्डिस' फलकम्याघस्ताज्च 
अवशण-भाषण-केन्द्रे भवतः । दृष्टिक्रेद्नं च रोलेन्डा! केद्धात्‌ किश्िदरे 
भवति | ४१ प्रष्ठाद्जिते चित्रे केन्द्राणामेपां प्रदर्शन क्रियते । 

मानवशरीरे समुतन्नानां सर्वासां क्रियाणां सम्बालनं तत्सम्बद्धे न 
मस्तिष्कस्य केन्द्रेगीव क्रियते । कस्मिन्नपि केन्द्रस्थले विकृतिश्चेन कापि 
समुपजायते वहिं तत्सम्बद्धानां क्रियाणामपि सम्यक्‌ सन्चनालनं न सम्भवति 
विक्ृतिश्व तत्र स्कुटमनुभूयते । तथाहि यदि वाक्केन्द्रे विक्ृृतिरुपजायते 
क्तेदी परेषां वचन ऋण्वन्‌, अवगच्छन्नपि च, वाचा स्व-भावान्‌ सम्यक्‌ 
प्रकटयितु न क्षमते | असम्बद्ध' प्रलापमिव किख्विदू वचन तस्य मुखाज्निः- 
सरति | तत्‌ स्वयमप्यवगच्छति किन्तु वाचा तप्रतिविधातु' न शक्‍्नोति । 
स पुरुषो लेखेन सझू तेन वा स्वामिप्रायं प्रकटयितु' क्षमते किन्तु वाचा 
यथावद्‌ व्यवहतु न पारयति | हय॑ स्थितिराह्मलभाषायां 'मोटर एफेजिया! 
इत्याख्येन रोगनाम्ता व्यवहियते । रूसदेशस्थाधिनाथक्रः: सुग्रहीतनामा 
ओऔ लेनिन-महोदयों म्॒त्योः पूर्वमनेनेव रोगेण ग्रस्तोडमवत । यथा 
वाक्केन्द्रे विकृते मोटर एफरेजियारूपो”' बाग्गतिरोधो जायते। एवं 
लेखकेन्द्रे बिके लेखनगतिरोधोडपि जायते । स च लेखनगतिरोधो, 
(एप्राफ्िया! नामको रोग आख्यायते | 

यथा च क्रियाकेन्द्रषु विक्ृरतेषु क्रियासु व्याघाती भवत्यथेय॑ 
ज्ञानकेन्द्रथु विकृतेषु क्लानमपि प्रतिदृतं भवति | यदा मस्तिष्कस्य हदृप्टि- 
केन्द्रे काचित्‌ क्षति: सप्लायते तदा कस्यापि वस्तुनों यथार्थ दर्शन न 
सख्लायते । एवं आवश-केन्द्रे विक्री सति सम्यक्‌ आवरण ज्ञानंन 
सम्मव॒ति। एकस्मिन्‌ केन्द्रे विक्रते कदाचित्‌ केन्द्रान्तरेष्वपि तस्य प्रतिकूल: 
अभावों दृश्यते । निदर्शनाथ क्‍्वचिद्‌ दृष्ठिकेन्द्रे विक्ते भापणकाठिन्यम- 
प्यनुभूयते । तेन सर्वेषां केन्द्राणां कश्वन सम्बन्धोडप्यनुमीयते । अत््य 
मस्तिष्कस्थ एकस्मिन्‌ भागे व्याश्रियमाणे अन्येडपि भागास्तत्साहाय्य॑ 
कुवेन्ति | तथाहि अबर्ण मुख्यतः ओजरस्य कार्य भवत्ति, इति कस्यचिद्‌ 
भाषणस्य भ्रवणकाले भोत्रस्येव मुख्यों व्यापारो भवति, तथापि नेत्र 
: लत्र सहायके भवतः। नेत्रे निमील्य, नेत्रे समुद्धाट्य व्‌ भाषणस्य अबरो 
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किग्िद्ोशिष्ट्य' भवति | तत्र नेत्रे समुद्धाट्य अवणे यद्‌ वेशिष्ट्य' जायते 
तत्र नेत्रयो: साहाय्यमेव प्रयोजकम | 
लघुमस्तिष्कम--- 

बृहतो सस्तिष्कस्याधो भागे लघुमस्तिष्क॑ विद्यते । तद॒पि- 
बृहन्मस्तिष्कवद्‌ भागहये संविभवर्त भवति | यथा च बृहतो सम्तिष्कस्य 
भागद्वयमपि नाडितन्तुभि: परस्परसम्वद्ध भवति, एवं लघुमस्तिष्कस्यापि 
उसो भागौो नाडितन्तूनां गुच्छ॒के: परस्परं सम्बद्धों भवतः | इं 
लघुमस्तिष्कमेकतो नाडितन्तुमि: सुषुम्शाशीषकेण सह परतश्च सेतुद्वारेण 
बहता मस्तिष्केण सह संयुकतं भवति। उत्तेजनानां समन्वय: शरीरसन्धारणां 
चास्य लघुमस्तिष्कस्य मुख्य कार्यम्‌ । शरीरे यदा कापि गतिभवति तदा 
कासाश्िन्मांसपेशीनां सझोच:, कासाख़िच्च विस्तारो अपरिहाय: ।* 
तयो: सझ्लोचविकासयो-नियमनं लघुमस्तिष्केशीव क्रियते | लघुमस्तिष्कस्य 
सुषुम्णाशीषकरद्वारेश शरीरस्य नाडितन्तुभियं: संयोगो भवति सो5नुलोमस- 
सम्बन्ध एवं भवति | सेतुद्वारेण बृहन्मस्तिष्केश सह चास्य व्यत्यस्त: 
प्रतिलोमसम्बन्धो भवति । अनुमोल-प्रतिलोम-सम्बन्धयोरयममिप्रायो यद्‌ 
दक्षिणशरीरभागस्थ नाडीनां लघुमस्तिष्कस्य दक्षिणभागे, वामशरीर- 
भागस्य नाडीनां च लघुमस्तिष्कस्थ वामभाग एवं यः सम्बन्धों भवति, 
स॒ एवं सम्बन्धोज्त्रानुलोमसम्बन्धोडमिग्रेत: । किन्तु लघुमस्तिष्कात्‌ 
सेतुद्वारेण यदा ज्ञाननाड्यो बृहन्मस्तिष्कममिसंक्रामन्ति तदा सेतुभागे 
तासां व्यत्यासों जायते | लघुमस्तिष्कस्य दक्षिणभागादायाता ज्ञाननाडयो 
बरहन्मस्तिष्कस्थ वामसागे, लघुमस्तिष्कस्य वामभागादायाताश्च नाड्यो 
बहन्मस्तिष्कस्य दक्तिणभागे सम्बध्यन्ते | एवं ब्रहन्मस्तिष्कस्थ बामभागा- 
दायाता गतिनाड्यः सेतो व्यत्यासस प्राप्य लघुमस्तिष्कस्य दक्षिणभागे, 
दक्षिणभागाच्चागता गतिनाड्यो लघुमस्तिष्कस्य वामभागे सम्बद्धा 
भवन्ति । स एव प्रतिलोमसम्बन्धो भवति । तस्मादेव च सम्बन्धादू बृहतो 
मस्तिष्कस्य वाममागेन शरीरस्य दक्षिणमागे जायमाना: क्रिझष:,दक्तिण 
भागेन च शरीरस्य वामभागे जायमानाः क्रिया नियम्यन्ते। तदिदं 
३६ संख्यके प्रष्ठे मुद्वितेन परावर्तितक्रियाणां प्रद्शकेण चित्रेण 
'स्फुटीमवति । 

उत्तेजनानां समन्वय:, शरीरसन्धारणं च लघुमस्तिष्कस्य भुख्ये 
कार्य भवतः | केघुचिद्रोगेषु लघुमस्तिष्के बिक्तिरुपजायते | कदाचित्‌ 
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तत्र विद्रधिरप्युत्द्यते । एवं लघुमस्तिप्के विकृते सति शरीरम्य सन्वारखां 
क्रियाणां च साम्यस्थिति-न सम्भवति। तदानीं गतिकाले स्वलतस्तबरणो 
कन्धरा चेकतो विनिपतितेव भवति | उत्थापितं हस्त पांदं॑ वा ने सम्यक्‌ 
सन्धारयितु' पारयति । मद्यादिसेवनेन विपभक्षणादिना उन्मत्तकुबकछुरादिना 
दृष्ट वा सति लघुमस्तिप्के ताहशी विकृतिरुष्ण्यते | तत एवं मद्रपानां 
मद्मपानोत्तरं तादशी विपमा दशावलोक्यते । 
३ सेतु:-- 
मस्तिष्कस्य ठृतीयो भाग: सेतुरित्युच्यते । सेतुयंथा स्थलस्य 

भागद्व्यं संयोजयति तद्ददेव वृहल्लघ॒मस्तिप्कयो-संध्ये संयोजकरूपोड्य 
भाग: सेतुसारश्यात्सेतुरुच्यते । अच्नेव ज्ञानवाहिनीनां गतिवाहिनीनां 
च नाडीनां मागव्यत्यासो भवति | दक्षिणमागादायाता नाइयो वामभागं 
वामभागादायाताश्र नाह्यो दक्षिणभागममिसंक्रामन्ति । ततश्च 
मस्तिष्कस्थ वामभागेन शरीरस्य दक्षिणभागे जायमानानां व्यापाराणां 
नियमने सद्बालनादिक च भवति । 
तथा चायमत्र संग्रह:--- 

मस्तिष्कस्य त्रयो भागा: लघु) सेतु: बूहत तथा । 

तुषुम्णाशी पंकादुष्च॑ भवत्येषां व संत्यिति: ॥२३॥| 

तानक्रिययो-निष्पत्ति:ः. बृइतः कार्यमिप्यते । 

देहसन्धारणा चेव लधोस्तेजनासवय: ॥२४॥ 

वामदक्तिशभागाम्यां संविभवर्त बृहद द्विधा । 

गुच्छेस्ती नाडितन्तूनां सम्बंदों च परस्परम्‌ ॥२५॥॥ 

त्वेष्ां तत्र ज्ञानानां क्रियाणों चापि स्वशः | 

केन्द्रस्थानानि. विशद्यन्त. भागयोसख्भयोरपि ॥२५६॥| 

पस्तिष्कस्य क्वचिद्‌ भागे विक्ृति-जाँयते यदा | 

तत्सम्बद् ज्य कार्यडपि चुति-नित्य॑ प्रजावते ॥२ण। 

वाक्केद्रोीं बिझते श्रोता ज्ञातापि बक्‍्तुम्षमः । 

यथा एफेश्ििया-ग्रस्तोी लेनिनो रूसनायकः ॥२८॥ 

दृष्टिकेन्द्रविकारेडप वेक्लव्यं भाषणे क्वित्‌ । 

दृश्यते तेन केद्वार्णा सम्बन्धस्त्न मीयते ॥२६॥ 

सुषुम्धा - शीर्षकादूष्वेश्रधस्ताद. दृहदतस्तथा । 

एकतो लघु मस्तिष्क॑धस्मिलाख्यं तु संस्थितम ॥३०॥ 
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बादने चित्रणें वापि कोमले क्यापि कर्मरि | 
सम्प्रधारणमड्ानां उत्तेज़्ननसमन्वयः ॥३१॥ 


कार्यमल्थ विकशरएवच यदा मद्यादिनास्य तु। 
प्रस्वललन्ति तदाड्ञानि देह; सम्धायते नच ॥३१॥ 
मस्तिष्कस्4थ लघो-भाँगी. सेतुत॒ल्येन सेतुना । 
अन्वितो बृहता चेव सम्बद्धों व परस्परम ॥३३॥ 
दक्षिखाद्‌ मागतों वार्म॑ वामभागाच्च दक्षिणम्‌ । 
अत्रेव व्यतिक्रामन्ति बृहतो; नाडितन्तवः ॥३४७॥ 
दक्षिणांशविकारेअ्तो विकृति-वामदेहगा | 
विकते वाम-मस्तिष्के विकारों दक्षिणाज्ञके ॥३२५॥ 


' ई स्व॒तन्त्र नाडिमशडलम्‌--- 


स्वतन्त्रं नाडिमण्डलं देहब्यापिनो नाडिमण्डलस्य तृतीयों मुख्यों 
भागः । केन्द्रीयस्य नाडिमण्डलस्य यथा सुघषुम्णा प्रधान केन्द्र' तथा 
स्व॒तन्त्रस्य नाडिमण्डलस्य प्रधान केन्द्र' 'पिड्लला? इत्यभिधीयते । मेरुदएड- 
स्थान्तःस्थितां नाडी सुषुम्णा नाम भवति । मेरुद्ण्डस्य वामभागे नाडिसूत्रा 
नुप्रोता चतुरिशतिसंख्यकानां पद्चर्विशतिसंख्यकानां वा ग्रन्थीनां - 
आकण्ठात-आत्रिकमेका परिस्फुटा मालेव देहेडवलोक्यते । अस्या ग्रन्थि- 
मालाया वर्ण: पिज़ल इब॒ भवतीति सा पिड्ललेति नाम्ना व्यवह्नियते । 
सुषुम्शावद्स्या अपि त्रयो भागाः । उपरि स्थितों भाग: शीषणी-नाम्ना, 
सध्यमों भागो मध्यमानाम्ता, अधस्तनश्र भाग: अनुन्निकमिति नाम्ना 
व्यवहियते ; अस्यां मालायां ये चतुविशतिसंख्यका: पद्चविशतिसंख्यका वा 
. ग्रन्थयों भवन्ति तेषां सध्ये त्रयो ग्रन्थयों गण्डा वा ग्रीवायां तिष्टन्ति त एव 
शीर्षणी-भागेडन्तर्गता भवन्ति | द्वादश प्रन्थयो वक्षसि, चत्वार: पम्न वा 
वस्तिगहरे इति मिल्ित्वा षोडश सप्तदश वा ग्रन्थयों मध्यभागान्तग्गेता 
भवन्ति । कटिदेशे चत्वारो गुदास्थिसम्मुखे चेक इति मिलित्वा यद्् 
ग्रन्थयों अलुत्रिकान्तगंता मवन्ति । एते सर्वेडपि प्न्थय आकण्ठा- 
: दात्रिक एकस्मिन नाडिसूत्रेडनुप्रोता मुक्तामालावत्‌ प्रतिभान्ति | तेभ्यो 
ग्रन्थिम्योडन्यूडपि नाडितन्तवों निर्गच्छान्ति शरीरस्य विभिन्‍नेषु भागेषु 
संयुब्यन्तें च। तत्र शीर्षणीभागान्निंगंतोस्तन्‍्तवों मुखमण्डले चक्चुरादो 
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च्‌ संयुज्यन्त । त एवं च॒ नेत्रकनीनिकयो: सक्कीचविकार्स, मुखे 
लाजल्ाया: पछीवनादिकस्थ च नियमनं कुब॑न्ति । श्रन्धकारे मल प्यस्य 
कनीनिकयो-र्विस्तार:, . प्रकाशाधिक्ये चाकचिक््यवशान्नेत्रकनीनिकयो: 
सद्घोचमश्थय भवति | इसौ कनीनिकयो: सक्लोचविकासी पिद्नलाया: 
शीषभागा न्निग्तैस्तन्तुभिरेष नियम्येते ! एवं कस्यचिदम्लपदाथेस्थ दर्शने 
स्मरणे वा सस्जाते मुखे लालाया: सम्बारों भवति सोडपि पिज्ञलाया 
निर्गतानां तन्तूनामेव प्रभावेण भवति । न केवलसम्लपदाथ सम्बन्धेनेव 
किन्तु सामान्यरूपेणापि लालायाः सम्ार: प्रतिक्षणं भवत्येव । भोजनस्य 
सम्यक्‌ परिपाचनायाय॑ ल्लालाद्रबोडपरिहाय एवं भवति। स सर्वोड्धपि 
लालासश्वारो, थूत्कस्य प्लीवानादीनां च नियमनं, स्बमप्येतत्‌ पिड्रलायाः 
शीषभागा न्निर्गतेस्तन्तुभिरेव क्रियते । 


एवं पिड़लाया मध्यमभागे द्वाइश अन्थयो वक्तषसि, चतस्त्रः 
पत्ख वा वस्तिगहरे भवन्ति । तेभ्यों निर्गतास्तन्तव हृदयस्य खास 
संस्थानस्य अद्नपरिपाकादिपरस्य आमाशयादिव्यापारस्य नियमन॑ कुवेन्ति । 
तत्रान्षपरिपाकादिसम्पादको._ माडिसागो विशेषत हइड़ाः साम्नापि 
व्यवड्डियते | 


कटिदेशस्थाश्र॒त्वार: पद्म वा, गुदास्थिसस्मुखस्थश्वैक इति भन्थि- 
: पद्ञक पटक॑ वा पिज्ललायासखिकास्येड्योभागेडन्तगंत, मलमूत्रापान- 
वायुकामव्यापाराणाों च नियसने निर्मित भवति। 
इदमंशत्रयोपेत॑पेड़ल नाडिमण्डर्ल जीवनसब्वालकानां प्रधानत- 
सानां श्वासप्रश्नासादीनां अन्नपरिपाकादीनां मलमूत्रादीनां च ज्यापाराणां 
नियामक भवतीति जीवनसंस्थानमप्युच्यते। सौषुम्णं नाडिमण्डलं मुख्यतो 
ज्ञानक्रिययो-नियामक॑ भवति, पैड़र्ल नाडिसण्डर्ल च मुख्यततो जीवन- 
व्यापाराणां नियामक भवतीति विशेष: | सुघुम्शा सेरुद्‌एडस्य मध्ये 
आशभ्यन्तरभागेड्वस्थिता भव॒ति । तस्थ वाह्मभागे पिछला, तत्समीपे 
च इडा भवत्ति | एतल्रितयान्वितों मेंरुदुए्ड एवास्मार्क शरीरस्य सन्धार 
कोडस्ति | 
तदयमत्र संप्रह:--- 
आाकण्ठादाजिक तन्न परितों मेसदगंइकम। 
पश्नविंशतिगरडानां [अन्थीनां] मालेव परिलम्पते ॥३६॥ 


जाडितन्त्रम | तृतीय: परिंब्छेद: 


सैधा पिज्ञलवरत्वात्‌ पिज्ञलेत्यमिषीयते । 

शीघ्र मध्यं त्रिकं चेति संविभक्ता तु सा त्रिधा ॥३७॥ 
सड्लोचादि स्वयं नेत्रे मुले लालादिक॑ तथा । 
थूत्क॑_निष्ठोबनं चैव शीषभागान्नियम्यते ||३८॥ 


हृद्गति: श्वासप्रश्वासी, परिपाकोश्ल्पानयो: । 
पिंगलायास्तु मध्येन स्मेतन्नियम्यते ॥३६॥| 


पिंगलाया श्रधों भागों त्रिकमित्यमिधीयते । 
कामवेगो मल॑ मूत्र सर्वे तेन नियस्‍्यते ।[४०॥ 


अच्थय; 


स्व॒वन्त्रेण नाडिमण्डलेन सम्बद्धा: केचन प्रन्थयो5पि भवन्ति ते 
अस्य नाडिमण्डलस्य कार्यसम्वालने उपयुज्यन्ते | तेषु केचित्‌ सप्रणालय: 
केचिच्चाप्रणालय इति द्विविधा प्रन्थयों भवन्ति । तत्र थेषु प्रन्थिषु समुसन्नों 
रसः कयाचित्‌ प्रणाल्या स्थानान्तरं प्रवह॒ति ते सप्रणालयो प्रन्थय इति 
व्यवहियन्ते । आमाशये पक्ाशये च प्रन्थिविशेषसमुलत्नो रसो न 
अणालीमन्तरा नेतु' शक्यते इति तस्य रसस्योत्यादुका प्रन्थयः प्रणालि- 
'सहिता एवं भवन्तीति सप्रणालय उच्यन्ते । यकृत आमाशये, क्लोस्नः 
पकाशये, बृक्काच् मूत्राशये प्रणाल्यैव रसा नीयन्ते | एवंविधा 
भैका: सप्रणालयो प्रन्थयों देहे सन्ति तेषां कार्यमपि शरीरशास्त्रे आयुर्वेद 
च सुविदितचरमेवेति न किख़ित्‌ तब नूतन वैशिष्टयम । किन्तु प्रणालि- 
विरहितानां प्न्‍्थीनामनुसन्धानं कार्यादिनिधोरए च नव्यानां व्यवच्छेद- 
कानां शारीरशास्त्रिणां नूतन कार्यमिव प्रतिभाति । विशेषतों,मनोविज्ञान- 
इृष्टथा तेषां विशिष्ट महत्व॑ मूल्य च विद्यते । मानसिकानासुद्े गाना- 
मुलादने संबद्ध ने परिक्षये वा प्रणालिविरहितानां अन्थीनां विशिष्ट 
उपयोगो मनोवैज्ञानिक: सम्प्रदर्शित: । सप्रणालिमि « प्रेन्थिमिरुत्पादितो 
रसः प्रणालिकामुखेनान्यत्र नीयते करिन्वप्रणालिभि-प्रेन्थिमिरित्पादितो 
स्सस्त्रैव साज्ञाद रक््ते विलीयते । क्लोमनास्ना भ्रसिद्धो मन्थिस्तु द्विविध॑ 
रसमुत्पाद्यति तत्रैकी रस: प्रणालिकामुखेनान्यत्र नीयते अपरस्तु तत्रैव 
रक़्ते विल्लीयते इति सोयउमुभयात्मकों म्रन्‍्थिः । प्रणालिकाबिरद्वितेषु 
अन्थिषु निम्नाझ्निता प्रमुखा प्रन्थयों विद्यस्ते । प्लीदापि प्रणालिकाविरहितो, 
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भ्रन्थिरस्ति किन्तु नात्र मनोविज्ञाने तदुपयोगोउ्श्तीति न प्रद््यते । 
तद्व्यतिरिक्ताइसे प्रमुखा: प्रणालिकाबविरहिता प्रन्थय:-सन्ति- 

१ पिटइ्ट्री २ पिनियल ३ चुल्हिका ४ उपचुल्हिका 

४ एडीनल्स ६ थाइमस ७ क्लोमा. ८ डिक्ब-अण्डौ 





रिम्बिग्रत्थि 





'प्रस्थि प्रदर्श चित्रम 
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१ “पिटुह :रीग्रन्थि;--- 

गोलाकारोड्य॑ ग्रन्थि-सेस्तिष्कस्याधो मागेडवलम्बमानो हृश्यते । 
अस्य भागद्रयं भवति । उस्राभ्यामपि भागाभ्यां रसह्यमुगयते। तद्न 
सनन्‍्मुखभागाज्वायमानो रस शरीरस्य वर्धन उपयुज्यते । पाश्चात्यभागजश्न 
रसो गर्भाशयस्य मूत्राशयस्य बुढ्दन्त्रस्य अनेच्छिकमांसानां च सझोचने 
विशैषत उपयुज्यते । पिटुइट्रीन' इत्याख्यमीषधमपि अस्य रसेन निर्मीयते 
प्रसवकाले चोपयुज्यते | शकराविरहिते बहुमूत्रेडपि चात्यन्त॑ लाभप्रद॑ 
तद भवति। अस्य ग्रन्थे: कायौधिफ्ये गर्भावस्‍थायां बालकस्यास्थीनि 
प्राचु येण वर्धन्ते तदभावे चास्थिविकासो न भवतीति वामनत्वं जायते । 
अस्य विकारेण असाधारण स्थील्यमपि जायते | 
२-पीनियलग्रन्थिः--- 

ग्रन्थिरय सस्तिष्कस्य नत्िकायां स्थितों भवति अत एवं सोडत्र 
चित्रे न दृश्यते । फ्रांसदेशस्य डेकार्टे-नाम्ना प्रसिद्धस्तत्त्ववेत्ता इममेव 
ग्रन्थिं जीवात्मनो निवासस्थान मन्‍्यते स्म। तनन्‍्मते शरीरस्य सवासां 
क्रियाणां सद्बालनसयमसेव करोति । किन्तु नव्यानां शारीरशाख्निणां मते 
तत्‌ तथ्य॑ नास्ति । तथापि शरीरे अस्य महत्वपूरो काये भवति। बालके 
कन्यायां च योवनावस्थायां योवनचिन्हानां य उद्धवों भवति स सर्वोड- 
यस्येव प्रभावाद्‌ भवति। 


चुल्हिकाग्रन्थि।-: 


यथा हि उपरितने चित्र दृश्यते चुल्हिकोपचुल्हिकाख्यों प्रन्थि- 
विशेषो कण्ठदेशे स्थितोी भवतः । चुल्हिकाया आकारश्चुल्हिकासद॒शो 
भवतीति आकारसाम्यमूलकैवास्या चुल्हिकेति संज्ञा भवति । अस्यां 
चुल्हिकायासवस्थित॑ गोलाकार॑ यदू बिन्दुयुगलं दृश्यते तदेव चुल्हिकायां 
ुल्हिकासमीपे वा स्थितत्वादुपचुल्हिकेत्यभिधीयते। तत्र चुंल्हिकायां थाइ- 
शैक्सिन सास्‍्ना प्रसिद्धोइतीवमहत्वपूर्णों रस उपयते । शरीरस्य्भिवद्ध ने- 
पोषण चाय॑ रसोउत्यन्तमुपकरोति । बाल्यावस्थायां प्रन्थिरय॑ यदि सम्य- 
क्तया रसोत्पाद्न न करोति तदा शरीरस्य दौबल्यं वामनत्व॑ बुद्धिमान्य' च 
जायते । चुल्दिकाया: परिबृद्धी च गलगण्डाख्यो रोग: सल्लायते। भये क्रोघे 
च यथा मुखे लालारसस्योत्पादका लसीकाप्रन्थयों न यथावत्‌ स्वकाय झुंवन्ति 


४० मनो विशान-मीमाँसा | नाइितस्त्रम्‌ 


तञ्भावात्र लालारसस्यानुपत्ती मुख परिशुप्यति। एवं भये क्रोधे चाय 

चुल्हिकाख्यों प्रन्थिरापि स्वकाय यथावत्त्‌ कतु॒ न शबनोति । तस्मात्‌ सासा- 
न्यावस्थायां यावान्‌ थाइरेक्सिन रस उतगते भये क्रोधे च तावान रसा 
नोत्पय्यते । अत एवास्य रसस्य परिक्तीणतया शरीरक्षयों भवति। 
थाइ्रैक्सिनाख्यो5य॑ रस: शरीरस्य परिपोपणायामृतकल्प इति तदभावे 
तस्य न्यूनतायां वा शिर:पीड़ा, हत्कम्पोड ग्निमान्यमिस्येवमादयों भूयांसो 
रोगाः सज्ञायन्ते | एवं चित्तप्रसादे, स्नेह, उत्साह च प्राचुर्येशाय रस 
उत्पद्यत इति तास्ववस्थासु शरीरस्य परिपुष्टिरभिवृद्धिश्च भवति । तथा 
चास्यथामृतरसस्य प्रतिरोधकत्वादेव. भयक्रोधी -स्वास्थ्यविनाशको 
रोगोत्पादकी च भवतः । 

अस्यामृतरसस्य पूतिराधुनिकेश्विकित्सके: कृत्रिमेरुपाये: पशुनामिसं 
रसमुपादाय सूचीवेधादिना शरीरें संप्रवेश्य च क्रियते । स्तेन तातकालिको 
लाभस्तु भवत्येव किन्तु द्र तमेव तस्य प्रभावों विल्लीयते | यावज्जीवन 
पोन: पुन्येन तञवेशों दुःसम्पाद एवं भवति । उत्तेजनावस्थायां यथा 
मानवोडधिक कार्य कतु शवनोति एवं सर्वे उपि प्रभ्थय उत्तेजनावस्थाया- 
मधिक रसमुत्पादयन्तीति अ्न्थीनामुत्जनाथ विविधा व्यायामप्रकारा अपि 
निर्दिष्टा: सन्ति । तेपां व्यायामानामभ्यासेनापि चुल्हिकायाः समुत्तेजनां 
विधायास्थाम्तरसस्य आ्राचुय सम्पादयितु' शक्ष्यं भवति । योगशास्त्रस्य 
शीर्षासनं, हलासनं, मस्यासने, पश्चिमोत्तानासन च॑ चुल्दिकाया:* 
समुत्त जने अमृतरसस्योत्पादने च विशेषत: उपयुज्यन्ते । 
४-उपचुल्हिकाग्रन्थि!ः--- 

चुल्हिकायां चणकाकारं यदू बिन्दुयुगलं दृश्यते तदेव चुल्हिका- 
सामीष्याच्चुल्हिकान्तर्गतत्वाद्‌ वा उपचुल्हिकेत्यभिधीयते । अनयोभिन्‍्द्रो: 
कार्याक्षम॒त्वे निष्कासने वा टिटिनी! इत्याख्यो रोग उत्ग्यते । 
५-थाइमसग्रन्थि।--- 

वच्तसः पृंष्ठदेशे चुल्हिकायाश्राधों देशे अन्धिरय॑ स्थितो शृश्यते । 
आपश्द्शवर्षम्य वर्धते तदनु च यथाक्रम॑ क्ञीयते। अस्य कि चिशिद८ 
काय भवतीति नाद्रापि शारीरशास्निमिः सम्यडः निर्णीत, किम्तु तदू- 


विकारे शरीरस्य वृद्धि: श्रतिहन्यतते तुदूबृद्धी च बालानां मत्युरपि दृश्यते । 
ततुश्र बालानां जीवने अस्य विशिष्ट किड्निन्मूल्य॑ विद्यत एव । 


गाडितन्त्रम] तृतीयः परिच्छेदर: ४१ 


६---[णड़ीनल्स] उपवृकाख्य॑ ग्रन्थिद्धयम्‌ --- 
एड्रीनल्स-नामर्क उपवृक्ष-प्न्थिद्वर्य वुकयोरुपरिभागे स्थितं रृश्यते। 
ताथ्यां तन्नामक एवं रसविशेष उत्पद्यते । शरीरे या परिस्फूर्तिरुत्साहश्ा- 
वलोक्यते स सर्वोष्स्यिव रससस्‍्य प्रभाव: । रसोडर्य सथ एव रक््ते 
विलीयते । उत्साहाधिक्ये पुरुपोड्साधारणमपि काय कतु प्रभवति 
तज्ञातां आन्तिं बेद्नादिक॑ च नानुभवति। 
७-कझलोमग्रन्थिः--- 
उपचृक्प्ो रधस्तात्‌ क्लोमग्रन्थि-भवति। अन्र इन्स्यूलीन! नासक 
द्रव्यमुत्प्यते | तेन मूत्रे शकरांजनमवरुध्यते। यदात्र किश्िद्‌ दूषणां 
सज्जायते तदा मूत्रे शकरावाहुल्‍य भवति, मधुमेहरोगग्व स्जायते । 
८-डिम्ब-अण्डग्रन्थय।--- 
सख्रीपु डिम्उग्रन्थी, पुरुषाणां अण्डग्रन्थी च जननग्रन्थये। 
भण्यन्ते । इमे प्रन्थयः शरीरे खटिकनरद्रव्याणां सम्बय॑ विरलतामापाद् 
अस्थि-कक्कालस्य बृद्धथतिशयं निवारयन्ति । यदि वाल्यावस्थायामेव 
इमे प्रन्थयः शल्यक्रियया देहान्निःसारिता भवेयुस्तदा मानवस्यास्थिकझ्लालो 
अत्तीव लम्बायमानो भवेत्‌ | 
... क्लोस-डिम्ब-अणख्डग्रन्थिषु रसप्रवाहिका: प्रणाल्योडपि भवन्ति। 
किन्तु तत्र ताइशोडपि रस उत्पयते यः अणालिकामार्गेण बहि-ने 
गच्छति किन्तु साक्षादेव रकते विल्लीयते । 
तदयमत्र ग्रन्थिविषयकः संग्रहः-- 
प्रणालिसहिता: केचित्‌ केचित्‌ तद्गहितास्तथा । 
दृश्यन्ते द्विविधा देहे रसोत्पादन-अन्थयः ॥ ४१ ॥ 
प्रणाज्ि-सहितास्तन्न रसानुत्पाथ तन्मुखात्‌ । 
प्रेषयन्ति. यथास्थानं जीवन तेन घायते ॥ ४२॥ 
अ्रमाशये च लच्चन्त्रे तथा पक्‍वाशये रसम । 
प्रणाल्या ते क्षमा नेठु तथा मृत्रप्रवाहणे ॥ ४३ ॥ 
तद्॒हितो रसे देंहे ग्रन्थियं जनयेच्छुमम्‌ | 
साह्ाद्रक्ते रसः सोज्यं तत्रेव संविलीयते॥ ४४ ॥ 
प्रणालिकादीनास्तत्र प्राय: षड्‌ ग्रन्थयों मता; । 
घुल्दिकादीनि शेयानि तेषां नामानि शास्त्रतः ॥ ४५ ॥ ७ 


श्र मनोविशान-मी माँस! [ नाडितखम्‌ 


कणठस्थश्चु ल्हकाकारो चुल्हिकेत्यमिधीयते । 
तजन्यस्तु ससतावत्‌. याइरेक्सिन! उच्यते॥ ४६ ॥ 
तस्यथ रसस्थ सच्चार: शरीरे चामृतायते | 
तदभावे शिरपीडा हुटः कम्पोडपेयादयः ॥ ४७ || 
चुल्हिकाग्रन्थिवृद्धों. व गलगण्ड: प्रजायते | 
तस्य रसस्यथ न्यूनत्वे बामनो जायते जन: ॥ ४८ ॥ 
पश्चादिभ्यो रसस्थास्थ प्रवेशात्‌ कृत्रिमात्‌ तथा | 
वामनतले. चछय॑ याति बुद्धिमान्य घिब्ल्स्यते || ४६ | 
भये क्रोघे रखस्थास्य समुत्पत्ति-नं सम्भवेत्‌ । 
तत: स्वास्थ्यक्षयस्ताभ्यां रोगोत्पत्तिश्च जायते ॥| ४० ॥ 


हि अरता; 


१. नाडितन्त्रस्यपरिज्ञानेन. मनोविज्ञानस्थाध्ययने कश्रिदुपकार: 
सम्भाव्यते न वेति सोपपत्तिक द्शय | 

२. त्वडालाडिमण्डलस्यथ किस्वरूपम । झन्तर्गामिन्यों बढ़िगॉमिन्यब्र 
नाड्यः कथमत्रोपयुज्यन्ते । 

38. सहजा क्रिया कर्थ सझ्लायते सचित्र प्रदर्शयत | 

४. सपुम्णाया: कानि मुख्यामि कार्यागि। मस्तिप्केश च सह तस्या 
सम्बन्ध: प्रदर्शनीयः। 

४. मस्तिप्कस्य प्रधानभागानां सचित्न निरूपयणं कार्यम | सेतुमस्तिप्कयो: ” 
कः सम्बन्ध: । 

६. दक्षिणवामाहयोरुत्तेननाया मस्तिष्के व्यत्यासेन ग्रहर्ण भवतीति 
तत्र कि बीजमिति सचित्रमुपपादनीयम । 

७. स्वृतन्त्रस्य नाडिमण्डलस्य कि स्वरूपम्‌ । तस्य के भागा:। शरीरे 

तस्य कि महत्वमुपयोगो वा । 

के प्रणालिकाविद्दीना प्रन्थयः। क्थ॑ ते कार्य कुरवन्ति | तेपां का्य 

च द्रतिपादनीयम । 

६. सशकादिना पादे दृष्टे सति का प्रतिक्रिया कर्थं च जायत इति 
सविस्तरं निरुपणीयम्‌ । 

१०. चुल्हिकाया: स्व॒रूपं, स्थान प्रयोजन च विश निरूपणीयम । 


ध्् 


झ् 





चतुर्थ: परिच्छेद; 
प्रतिक्रिया: 


मनोव्यापाराणामध्ययनक्रम : -- 


अस्माक शरीरे ज्ञानवाहि क्रियावाहि च द्विविध॑ं नाडितन्त्र, तद्‌- 
नुबद्धानि च मस्तिष्के ज्ञानकेन्द्राणिए क्रियाकेन्द्राशि चेति द्विविधानि सर्व- 
व्यापारसब्वालकानि केन्द्रस्थानानि विद्यन्त इति विगतपरिन्छेंदेडस्मामि: 
प्रतिपादितम । तदनुरोधादस्माक॑ मनोव्यापाराणामपि द्वौविध्यमस्ति । 
तत्र केचन मनोव्यापारा ज्ञानात्मका:, केचन क्रियात्मकाश्व । मनोविज्ञा- 
नस्य अध्ययने द्विविधस्यापि मनोव्यापारस्याध्ययनं विवेचन चोपयुज्यत्ते । 
नेकस्य पक्षस्याध्ययनेनात्र काय. निर्वहतीति सर्वेडपि मनोवैज्ञानिका 
ट्विविधस्यापि मनोव्यापारस्य विवेचन स्वग्नन्थेषु कुबेन्ति। तथापि केचन 
ज्ञानात्मकं पक्तमवलम्ब्य विवेचनमारभन्‍्ते, परचाश्व॒ क्रियापक्ष| विवेच- 
यन्ति । परे क्रियापक्षादेव मनोव्यापाराणां विवेचनमारभन्ते ज्ञानपत्ष' च 
पतश्चाद्विवेचयन्ति | अय॑ पद्धतिभ्ेदः प्रायो देशभेदेन विभक्त इव श्रती- 
यते। योरोपदेशस्थ मनोविज्ञानशाम्लिणः ज्ञानपक्षप्राधान्येन मनो- 
धयापाराणां विवेचन कुबोन्ति । अमेरिकादेशस्थ मनोविज्ञानशास्तरिणश् 
क्रियापत्षेप्राधान्येन सनोव्यापारान्‌ विवेचयन्ति । भारतीये दर्शनशाश्त्रे उपि 
पूर्वोत्तरमीमांसयोरुपलभ्यमानो ज्ञानकर्मप्राधान्यविवादो मनोवृत्तिह्नोदि- 
ध्यमूलक एव । वस्तुतस्तु उमयो: समन्वयेनेव सर्वत्र टसिद्धिरिति नेकतरः 
पक्ष: फज्नाय कल्पते। तस्सान्मनोविज्ञानस्य विवेचने उभाम्यासमपि ज्ञान- 
क्रियापक्षाभ्यां मनोव्यापाराणां विवेचनमपरिदहायमेव । तथापि ज्ञानपत्तात्‌ 
क्रियापक्ष: स्थूलतरः क्रियापक्षाघ्र ज्ञानपक्षः सूक््मतर इति विषयावबोध- 
सौकर्याय पूव क्रियापक्षविवेचनमेव समीचीनतर॑ प्रतिभातीति तत्‌ 
 एवारभ्यतेडस्माभिरत्र । 


प्रतिक्रियाणां हर विध्यम्‌--- 


ही बाह्यविषयाणामनुभवात्‌ सम्पर्काद्टा सर्वेषामपि प्राखिनामनुकूला 
वा काचित्‌ प्रतिक्रिया भवत्येव। तासां प्रतिक्रियाणामपि 


4० मनोविज्ञान-मीमाँसा [ प्रतिक्रिया: 


प्रायो द्ोविध्यं हृश्यते | काचिह्विवारानपेज्षिणी काचिश्व विचारापेक्षिणी । 
तत्र या विचारानपेक्षिणी प्रतिक्रिया भवति सा 'सहजा प्रतिक्रिया” इति 
नाम्ना व्यवहियते । या च विचारापेज्षिणी प्रतिक्रिया भवति सा जटिला 
सद्भीण, हेतुपूविका प्रतिक्रिया वेति उ्यते। तत्र विचारानपेक्षिणी 
प्रतिक्रिया सर्वेप्वापि प्राशिषु रृश्यते। विचारापेक्षिणी च प्रतिक्रिया 
प्राणिनां बुद्धेविकासानुसारिणों यथावद्धिविकासमेवोपल्भ्यते | कीटा- 
यपेकज्षया पक्तिणां, तदपेक्षया चतुष्परानां, तद्पेज्ञया च॑ मानवानां 
विचारापेज्षिणी प्रतिकिया स्फुटा भवति । मानचेष्वपि यथाबुद्धिविकासं 
विचारापेज्षिणीनां प्रतिक्रियाणां तारतम्यं दरीदहश्यते । 


१-सहजा अतिक्रिया-- 


तत्र या विचारानपेक्षिणी सहजा प्रतिक्रिया भवति सा जस्मजातेव 
स्वाभाविकी समरूषा अपरिवर्तनीया च भवति। कस्मिश्विदपि मात्रा- 
वयवे कीटादिसंस्पर्श जाते सति प्रतिकूलानुभवाद्‌ यदू गात्रविधूननं सत्ला- 
यते तत्‌ सहजग्रतिक्रियाया: सुगममुदाहरणम । यदा कश्चित्‌ कीट: कस्यापि 
ज़नस्य पादे प्रसपपणमारभते दंशादिक वा करोति तदा भटित्येव जन: 
पादप्रक्षेप॑ गात्रविधूननं वा करोति। ईहशे व्यापारे विचारस्थावसरो न 
भवतीति विचारानपेक्षिणी सा सहजा पतिक्रिया भवति। श्रत्र 
विचारानपेक्षित्व॑ मण्डूकादी परीक्षणानन्तर बैज्ञानिकेरवधारितम । 
मद्ूण्करय गात्रविन्छेद॑ विधाय ज्ञान क्रियावाहिनी रमयो-न डितन्त्रयो- 
मेस्तिष्कात्‌ सम्बन्धविन्छेदे विद्वितेडपि यदा मस्छूकस्य पादतले सूचीवेधन 
-विधीयते तदा मस्तिष्कसम्बन्धमन्तरापि तन्न पादम््तषेपात्मिका सहजा 
प्रतिक्रिया भवस्येवेति वेज्ञानिके-बहुशोडनुभूतम्‌। ततश्व इय॑ पादमत्षे- 
पात्सिका सहजा ग्रतिक्रिया विचारानपेक्षिणीत्यावधारितम्‌। 

न केवल गात्रविधूननमात्रमेव विचारानपेक्ष' यावत््‌ नेत्रयो: 
कनीनिकाया: सहृलीचविकासी, निमेषप्र क्रिया, अश्रप्रवाहः, लालासंखावः 
छिक्कादयश्वान्येडषपि व्यापारा विचारानपेक्षिणीबु सहजप्रतिक्रियासु 
गण्यन्तें। वेशेषिके दर्शने जीवनपूर्वक इच्छादिपूर्वकश्नेति द्विब्रिधो. यत्न 
इति व्याख्यातमस्ति । तत्र यो जीवनपुर्षको यत्नः स इच्छादिफमन्तरेय 
' भवतीति विचारानपेक्षिणी प्रतिक्रिया तत्राप्यज्ीकृता । श्वासप्रश्वासादि- 
बद्गेते छिफ्का-निरमेषादयों व्यापारा विचारमन्तरा, सति प्रयोजन स्थयमेष 


प्रतिक्रिया: चतुर्थ: परिच्छेद: ४ 


अवतंन्ते । यदि मक्षिका कदाचित्‌ कस्यचिन्मुखे प्रविशति, अबाधरूपेण 
कण्ठदेशादधोडवतरति च तहिं तस्य जीवन सझ्कूटापन्न भवतीति 
जीवनपूवंकी वमनरूपः प्रयत्नः विचारावससरमतब्ध्वापि हठान्मकछ्षिकां 
बहिनिंस्सारयति । एवं यदि कश्चिद्नि2: पदार्था नासिकामनुप्रविशति तदा 
स एवं जीवनपूर्वक: प्रयत्नश्छिक्कारूपेण तसनिष्टं तत्त्वं हठाद्वहिः प्रक्ति 
यति । अयमेव वेशेबिकाणां जीवनपू4को व्यापारों मनोवेज्ञानिके: सहज- 
प्रतिक्रियाशब्देन व्यवहियते । जीवनपूवकात्‌ प्रयत्नाद्‌ भिन्न इच्छादि 
यूवक: प्रयत्न: । स चात्र नव्येमनोवेज्ञानिके-विचारापेज्षिणी प्रतिक्रिया 
हेतुपूर्विका वा प्रतिक्रियेति व्यवहियते । 
सहजप्रतिक्रियाया इद॑ं वेशिष्टथ' यदियं सदा समरूपेव भवत्ति। 
कण्ठदेशादध।देशे मक्तिकाप्रवेशे वमनसेव, नासिकायामनिष्टपदाथंस्य 
प्रवेशे छिवकेव, नेत्रयोरनिष्टपदा्थस्य प्रवेशे उश्रप्रवाह एव, नेत्रयो: समीप- 
मुपगते कस्मिश्विद्निष्टे भयेन निमेषसञ्थार एवं भवतीति सवा एता 
सहजां: प्रतिक्रिया: सदा समरूपा एवं भवन्ति । अभ्यासादपि तासां 
परिवतेन न संभवति | ततश्च सहजा: प्रतिक्रिया न परिवत सहन्ते न 
विचारमपेक्षन्ते । इति विचारानपेक्षिणीयं सहजा प्रतिक्रिया भवति । 
तथा चोबतम्‌-- 

प्रतिकूलेज्चुकूले वा जाते विज्लेपकाप्णे | 

या चेष्ठा दृश्यते देहे उच्यते सा प्रतिक्रिया ॥१॥ 

विचारापेक्षिणी चेव तथा तस्यानपेक्षिणी | 

हृष्टा कीटादिसम्पर्के ह्विविधा सा प्रतिक्रिया ॥२॥ 

जीवनपूर्वकोी यत्न: तथा चेच्छादिपूवंक: । 

प्रयत्नोथ्यं द्विधा पूर्व: प्रोक्तों वेशेषिकेजपि च ॥३॥ 

जीवनपूर्वकस्तत्र न विचारमपेछते । 

स्वत एव प्रवर्तन्ते ततः श्वासादयों जने ॥४॥ 

पादक्तेपश्व छिक्‍का च निमेषो वमिरेष च। 

लालासेको5क्षिसझ्लोचो जुम्मा चाश्रुगतिस्तथा ॥१॥ 

जीवरज्षा-विधानाय प्रवतन्ते स्वतो हठात्‌। 

न विचा रमपेच्न्ते कालक्षेपे तु सड्ंटात्‌ ॥६॥ 

जीवनपूर्वकों यत्न: किन्तु वेशेषिके तु यः । 

सोथ्पयात्मगुण एवोक्तो मतश्चाप्यात्महेतुकः ।.७॥ 


४३ | मनोविशान-मीमांता प्रतिक्रिया: ] 


२-उद्वेगात्मिका प्रतिक्रिया-- 

यथा सहजा प्रतिक्रिया विचारानपेक्षिणी भवति तददेव उद्धेंगा- 
स्मिका प्रतिक्रियापि विचारानपेक्षिणीषु प्रतिक्रियासु गण्यते । किन्तु तयो- 
रथ॑ भेदो5स्ति यत्‌ सहजा प्रतिक्रिया नियता भवति । एकस्मिव्‌ पुरुषे 
समानासु परिस्थितिषु समानाकरिव प्रतिक्रिया जायते। एवं सजातीये 
प्राणिवर्गंछपि सहजा प्रतिक्रिया प्राय: समानाकारेव जायते । किन्तु उद्े गा- 
त्मिका: :अतिक्रिया: सहजश्र तिक्रियावत्‌ समानाकारा न भवन्ति । तुल्येडपि 
निमित्त कालमभेदेनेकस्मिन्नपि पुरुषे, सजातीये वा व्यक्त्यन्तरे उद्ढेंगा- 
त्मिका अतिक्रिया भिन्नरूपापि रृश्यते । इति विचारानपेत्षित्वांशे भयों: 
साम्येडपि समरूपत्वा समरूपत्वदशनात्‌ तयोर्भेद आस्थीयते। 

कदाचिद्सद्यायां वेदनायामुपजातायां मानसिक्के वा कस्मिंश्रिद- 
सहाय उद्वे गकारणे समुपस्थिते सति जनोडनिश्चितरूपेण गात्रविधूननं, 
उद्दे लज्ञन॑, विलुण्ठनं वा समारभते । तस्य सेवानिश्चितरूपा क्रिया मनो- 
वैज्ञानिक: “उद्ग गात्मिका प्रतिक्रिया! इति नाम्ना व्यवद्धियते | तस्या: स्थ- 
रूपमनिश्चितमननुरूपं च भवतीति सा सहजप्रतिक्रियातो मिच्वते। सहजा 
प्रति या सर्वदेकरूपेव भवति उद्दे गास्मिका प्रतिक्रिया तु निमित्त- 
साम्येडपि विभिद्यते । अनयोरयं भेदों निम्नाष्टिताभ्यां चित्राभ्यां 


सम्यक्‌ प्रदृश्यते-- 
सहला प्रतिक्रिया 


जु 4) सरमयहकः ,0७०००० इ्कप्ोशककाईी नानमयत परमाापपरथम्मी.. न्‍कमाक जमोदररमम्केकः देनी अककलन««भप्काली.. ५२>अ+.... लाइक, हबलन्‍_ हु.  ] 


पत्र उ इति उत्ते जनाया:. प्र इति च प्रतिक्रियाया; संकेतः । 
रेखाया: सारल्य॑ तुल्यायामुत्त जनायां प्रतिक्रियाया: समानाकारतां सूचयत्ति। 


उद्द गात्तिका प्रतिक्रिया 


3. हैं 


आन 


प्रतिक्रिया: ] चतुथः परिच्छेट: ७ 


अत्रापि उ इति उत्ते जनाया:, प्र इति च ग्रतिक्रियाया: संकेत: । 
तयोरेकत्व॑ बहुत्व॑ च उत्ते जनाया अभेदेडपि प्रतिक्रियाणां भेदस्यावबोध- 
कमस्ति । एकेवोत्त जना व्यक्तिभेदेन भिन्नां प्रतिक्रियाँ जनयतीति 
जित्रे प्रतिक्रियात्रेविध्येन दर्शितं भवति । 
सहजग्रतिक्रियाणामीपाधिकी परिवृत्ति:-- 

सहजा: प्रतिक्रिया: सामान्यतः सदा समरूपा अपरिवततनीयागश्व 
भवन्ति । तथापि कदाचित कृत्रिमेरुपाये वेंज्ञानिकेस्तासामी पाधिकी स्वरूप- 
परिवृत्तिरपि विधीयते । किन्तु सा कादाचित्की॥औपाधिकी अपवादरूपेव 
च्‌ भवति | सा च १-कदाचित प्रभावहीनायामुत्त जनायां प्रभावयोगात्‌ 
२-कदाचिच्च जन्मजातप्रतिक्रियातों भिक्नया प्रतिक्रियया सह उत्त- 
जनाया: सम्बन्धाद्वा भवतीति द्विविधामिधीयते । तत्र कुक्कुरमुखे क्ृत्रि- 
मेरुपाये-लालासख्वारप्रयोगे. आयद्यायाट,  शाश्वतिकविरोधवतामपि 
कृत्रिमविनयाधानभ्रयोगे चापरस्याः परिवृत्ते-निंदर्शनमुपसथापितं भव॒ति। 

प्रभावहीनायामुत्त जनायां प्रभावाधानाय कुक्कुरेषु परीक्षण 
कृत॑ वेज्ञानिके:। कुक्कुरस्यान्यस्य वा कस्यचित्‌ प्राणिन: समक्ष यदा- 
भोजनसुपस्थाप्यते तदा तस्य मुखे लालासंखावो भवतीति भोजन लाला- 
संस्नावस्य साक्षात्‌ कारणं, नापरं किख्िदपि तत्र साज्षात्‌ ग्रयोजकम्‌ । 
किक्लिणीविरावो वेगुध्वनिर्वा लालारसोत्पादने प्रभावहीन एवं भवति। 
किन्तवभ्यासात्‌ प्रयोगाच्चायमेव प्रभावहीनः किल्लिणीविरावों वेरुध्व- 
निवी कुककुरमुखे लालासशख्वथारे प्रभवति। कुष्कुराय यदा-यदा भोजन 
दीयते तदा+तदा भोजनदानात्‌ पूर्व यदि नियमतः कश्चिच्छव्दः क्रियते 
तदा चिरकालाभ्यासात्‌ भोजनस्थाने स एव शब्दविशेषस्तस्य लालासंखावे 
निमित्ततामुपयाति । किन्तु शब्द्विशेषे सा शक्ति-ने स्वाभाविकी किन्त्वों- 
पाधिक्येव, उपाधे-विद्यमानत्वात्‌। उप स्वसमीपवतिनि, स्वधर्ममादधातीति 
उपाधिः, इति उपाधिशव्दस्य निवेचनम्‌ | शुभ्रस्य दपशस्य सम्मुखे यदा 
रक्त पुष्पं निधीयते तदा सर्वोद्गशशुश्रोडपि दर्पणस्तञ्रतिबिम्बदेशे लोहितः 
प्रतिभाति । दर्पणस्येयं लोहित्यप्रतीतिने सवा माविकी किन्तु पुष्पसन्निधान- 
कृतैव भवति। पुष्पेण स्वधर्मभूत॑ लौहित्य॑ स्‍्वसमीपवर्तिनि दर्पण आधी- 
यत इति पुष्प॑ तत्रोपाधि: | एवमस्मिन्‌ प्रयोगे भोजनेन लालह्सख्ा[रज- 
नकत्वरूप: स्वधर्म: स्वसमीपवर्तिनि शब्द्विशेषे आधीयत इति भोजन 
तत्रोपाधि: । एवं दीघकालनैरन्तर्यसेवितादभ्यासवशात्‌ लालासच्वारे 


श्र्प मनोविज्ञान-मीर्माँसा [ प्रतिकिया: 


प्रमावहीनावि शब्रविशेषश्नुतिरूपा समुर्ते जना उपाधियोगात तत्र प्रभाव- 
युक्ा सज्ञायते । इति सहजग्रतिक्रियायामौपाधिकपरिवृत्ता रिद्माद- 
मुदादरणम्‌ । 


उत्तेजनाया: प्रतिक्रियान्तरयोगात्त परिवृत्तिद्वितीया | शाश्वतिक- 
विरोधवतामपि जन्‍्तूनां विनयाधानात्‌ सहवासस्तत्रोदाहरणम । सिंह- 
सगयोः. कुककुरमाजारयो:, शुक्रविडालयोश्व शाश्वतिको विरोध: । 
सिंहो दर्शनसमकालमेव मग॑ व्यापाद्यति । कुबकुरों दश दश्श साजार- 
समिधावति । विजालश्व हृष्टमात्रमपि शुकमाक्रमते | इय॑ हि तेपां नेस- 
गिंकी अतिक्रिया । किन्तु तपस्विनासाश्रमेपु सगोडपि तञ्रभाववशात्‌ 
“सिंहस्य सहवाससुखमनुभवति | ग्रहेषु शुक्र-बिडाल-कुक्कुरा अपि सह 
वसन्ति मे चान्योन्योपधाताय प्रभवन्ति । शाश्वतिकविरोधवतामपि 
योड्यं विरोधाभाव: स न॒स्वाभाविकः किन्तृपाधेर्जायमानत्वादीपा- 
धघिक एवं | 

एवं सहजप्रतिक्रियायामुपाधियोगाद्‌ द्विविधा रूपपरिवृत्ति: 
सम्भाव्यते । तत्राद्यायां लालारससश्ारे प्रभावहीना शब्दविशेपश्रुतिरूपा 
उत्तेजना दीघकालाभ्यासबशात्‌ समप्रभावा सस्जाता | उत्तरत्र च व्यापा- 
दनप्रवर्तनक्षमापि दर्शनात्मिका उत्तेजना दीर्घकाल-सहवासवशात्‌ 
तैसर्गिकी व्यापादनप्रवर्तनां विह्याय सहयासग्रवृत्तिमुद्धाबयतीति प्रति- 
क्रियान्तरसंसगादीपाधिकी स्वरूपपरिबृत्ति: सहजप्रतिक्रियाया: । 


३ मूलग्रवृत्तिरूपा अतिक्रिया-- 


यथा सहजा, उद्देंगात्मिका च प्रतिक्रिया जन्मजाता अहदेतुका 
विचारानपेक्षिणी च मवति तददेब मूलप्रवृत्तिरूपा ठतीयापि प्रतिक्रिया 
जन्मजाता अहेतुका प्रायो तिचारानपेक्षिणी च स्वीक्रियते । मूलग्रवृत्तीनां 
वर्शनमा््रिमपरिच्छेदे विस्तरतों विधास्यत इति नेह वितन्यते । 
एतास्तिस्न: अजिताः प्रतिक्रिया: जन्मजाता अहेतुका 
विचारानपेक्षिस्यश्व भवन्ति | तद-व्यतिरिक्ता १ इच्छाधीनाः प्रतिक्रिया:, 
२ प्रकृति: [आदत] ३ चरित्र चेति तिखः विचारापेज्षिण्योडर्जिताश्व भ्रति- 
क्रिया: कथ्यन्ते । तदेव॑ तिस्नो विचारानपेज्षिण्य: / तिखस्नश्च विचाराफे ज्षि- 
ण्य इति मिलित्वा क्रियापत्तोदिता: पड्विधा: प्रतिक्रिया: स्वीक्रियन्ते | 


प्रतिक्रिया: ] चतुथ; परिच्लेदः ४६ 


अजिताना ग्रतिक्रियाणामनुपातः 


तदेव॑ क्रियापक्ञोदितास षडविधासु  प्रतिक्रियास आद्यास्तिस्रो 
जन्मजाता अन्त्याश्व तिखो अजिता आहाया वा भवन्तीति द्विविधोडत्र 
परोडपि विभागो भवति। अय॑ ह्विविधो विभाग: प्रायः सर्वेषामपि 
प्राणिनां प्रतिक्रियासु दृश्यते । किन्तु प्राणिनां विकासभेदात्‌ तत्न सात्रा- 
तारतसम्यमनुभूयते । शैशवे प्राय: सर्वेष्चपि प्राशिषु जन्मजातानामेव प्रति- 
क्रियाणां प्राघान्य मवति । किन्तु यथा-यथा प्राणिनासायुरभिवधते तथा- 
तथा. तत्रार्जितसंस्कारानुरोधादर्जितप्रतिक्रियाणामप्यभिवृद्धिभंवति । 
तथापि पश्वादों अर्जितानां संस्काराणामाधानमतिकाठिन्येन स्वल्पमात्रायां 
च्‌ भवति । तदपेक्षया मानवेषु सारल्येन प्राचुयेण चार्जितानां संस्काराणा- 
माधान॑ मवतीति तत्राहार्यो: प्रतिक्रिया अपि ग्राचुयेण प्रोढ़ावस्थायामुप-. 
लम्यन्ते । मानवानां पश्वादीनां च जन्मजातानामर्जितानां च संस्का- 
राणां प्रतिक्रियाणां वानुपातों निम्नाड्लितेन चित्रेणु प्रदृश्येते-- 





शैशवे जन्मजा: प्रतिक्रिया: यौवने जन्मजा: प्रतिक्रिया: 
तदेव योवने 
के एवं स्वल्पतर॑ जायते 
रह हि 
4 र्धट्‌ 
क प्र छः 65 
कफ न 
४0 (50 जन्‍्मजा जि 
५ आजता 
४2 दर | तन 
ह ठ ह 
4 
कं 
शैशवे योवने तासां इयत्‌ 


अजितारनां प्रतिक्रियाणां परिमारां सलझ्लायते | 
इयती स्व॒ल्पतरा मात्रा भवति | 


मलुकबम ११ सुआशंकार/ ४ उााााााााअाााआ॥॥्णणणए०* रा ाााभभमगायाआााभााााणका कक” 
शेशवे अर्जिताः प्रतिक्रिया: योवने अजिता: प्रतिक्रिया: 


हर 9 मनोविज्ञान-पमी माँसा प्रतिक्रिया: 
अस्मिन्‌ रेखाचित्रे स्फुट प्रतीयते यन्‍्मासयस्य शेशवावस्थायाम- 
जितानां जन्मजानां च प्रतिक्रियाणां योउनुपाताी भवति स ग्रौड़ावस्थायां 
विपरिवतेते | 
प्रतिक्रियाणां त्रिविधो विभाग;-- 


अस्मिन प्रकरणे प्रतिपादितानां पण्णां प्रतिक्रियाणां प्रायस्त्रिवियो 
विभागों दृश्यते। तत्र विचारापकज्षित्वानपेज्षित्वकृतः प्रथमो विभाग: । 
जन्मजातत्वाजितत्वकृुतो ठ्वितीयों विभाग:। अहंतुकत्व-सहेतुकत्व- 
कृतस्तृतीयों विभाग: । जिप्वपि बिभागेषु प्रथमारितस्र: प्रतिक्रिया: प्रथमे 
कल्पे अन्त्यास्तिसश्वान्त्ये कल्पेडन्तमंवन्ति । 
तद्यथा--१ सहजा प्रतिक्रिया, ४ उद्ग गात्सिका प्रतिक्रिया, 
३ मूलप्रवृत्तिरुपा प्रतिक्रिया चेति तिस्त्र: प्रतिक्रिया: अ-विचारान- 
पेक्षिप्य: ब-जन्मजाता:, स-अहंतुकाश्व प्रतिक्रिया भवन्ति | 
एवं १ इच्छिता क्रिया, + प्रकति:, ३ चरित्र चेति तिन्नः प्रतिक्रिया 
विचारापेक्षिस्य:,. ब-अर्जिता:, सहदेतुकाश्व॒ भवन्तीवि तदहिधासु 
प्रतिक्रियासु गण्यन्ते । 
तथा चोक्तम-- 
सहजोद् गरूपा थे तथा मूलप्रबृत्तय: । 
जन्मजा उद्देतुका चेत्र त्रिधाप्वेषा प्रतिक्रिया ॥दा। 
प्रकृतिश्न चरित्र च इच्छिता च क्रिया तथा | 
श्रज्िता हैतुकी चेव परिविधेषा प्रतिक्रिया ॥६॥ 
प्रश्ना। 
१. प्रतिक्रिया: कतिविधा मवन्ति । तासां विसागश्च कर्थ क्रियते । 
२. सहजप्रतिक्रियाया: स्वरूप॑ सोदाहरणं प्रद्शनीयम्‌ | 
३. मसनुष्याणामन्येषां च आशिनां जन्मजानामजितानां च 
प्रतिक्रियाणामनुपातः अद्शेनीय: | 
४. सहजग्रतिक्रियायामीपाधि् परिवतन कर्थ भवतीति सोदा- 
हर प्रतिपादनीयम्‌ | 
४, कतिविधा मनोव्यापारा। मनोविज्ञानोपयोगिनः केन कऋभेण 
व तेषामध्ययन विधेयम्‌ । 





पश्चम; परिच्छेद! 


यलप्रवृत्तय, 

पूर्वंसज्गति:--- 

ज्ञानात्मका:, क्रियात्मका भावात्मकास्थेति त्रिविधा मनोव्यापारा: 
पूव प्रतिपादिता:। भारतीये न्यायेडपि “इच्छाह पप्रयत्नसुखदुःखज्ञाना- 
न्यात्मनो लिम्ञगनि' [न्यायद््शने १, १, १०] इति गोतसोकते सूत्रे इच्छा- 
हव षग्रयत्नशब्दे: क्रियात्मकः, ज्ञानशव्देन ज्ञानात्मक:, सुखदुःखशब्दाभ्यां 
व भावात्मको व्यापार: प्रतिपादितो5स्ति । एपां त्रिविधानां मनोव्यापाराणां 
मध्ये क्रियापक्तस्य ज्ञानापेक्षया स्थूलतरत्वात्‌ सुग्राह्मयतेति क्रियापक्षा- 
देवात्र विवेचन प्रारव्धम । तत्र प्रतिक्रियाणां त्रयो जन्मजा, त्रयश्चाजिता 
भेदा इति षडविधा: प्रतिक्रिया: पूर्वमुपवर्शिता:। तत्राजितासु त्रिविधासु 
प्रतिक्रियासु सहजा प्रतिक्रिया, उद्ग गास्मिका चर प्रतिक्रिया पूवस्मिन्‌ 
परिच्छेदे प्रदर्शिता । ठृतीया मूलप्रवृत्तिरृपा जन्मजा प्रतिक्रिया 
अत्रोपक्रम्यते । 


मूलग्रवत्तिलक्षणम्‌-- 


पाश्चात्येषु मनोवैज्ञानिकेषु सर्वेष्वपि भन्थेषु मूलबृत्तोनां वरोन॑ 
हृश्यते किन्तु मेगड्रगल-महोदयेन तासां विशेषरूपेण संविस्तर॑ वर्णन 
विहितम्‌ | तन्निरूपणेन एतत्त्‌ प्रत्तीयत्ते यन्मृलप्रवृत्तिषु ज्ञानात्मकां क्रिया- 
त्मका भावात्मकाश्च त्रयोडपि मनोव्यापारांशा: सम्मिलिता भवन्ति । झूंल- 


प्रवृत्तीनां स्वरूपं निरूपयता मैगडूगल-महोदयेन तल्लक्ञणभेवे व्यधायि-- 


यस्या: प्रभावाज्जन्तवः कमापे वस्तुविशेष॑ पश्यन्तस्तत्रावहिता 
भवन्ति, तदुपस्थिती कमपि भावविशेषमनुभवन्ति तहशाच्न तत्सम्बद्धायां 
कस्याख़ित्‌ क्रियायां प्रवतन्ते सा प्राकृतिकी जन्मजा शक्ति-मूलग्रचृत्ति- 
रिव्युच्यते १ | 





१ एन इस्टिक्ट इक एन इननेट डिस्पोजीशभ बव्हिंच डिटंरमिन्स एन 
श्रागेनिष्म 6 पर्सीव आर पे अदेन्शन ३ एनी आब्जेक्ट आफ्त सर्नन क्लास एण्ड 


हर 
कक 


मनेविज्ञन मीमांसा [ मूलप्रवृत्तय: 


अनेन लक्षणेन ज्ञायते अन्मूलप्रवृत्तिजेन्मजा भव॒ति। तेनेय॑ 
सजातीयेपु सर्वेष्चपि प्राशिपु समानाकारेब भवतीति फलित॑ भवति। 
मूलप्रवृत्तीनामभिव्यक्ती। पदाथविशेषस्योपस्थिति: प्रयोजिका भवतीति 
तत्र ज्ञानात्मकोंडशः । तद्भिव्यक्ती च जनः सुखदःम्बात्मक कम्पि भाव- 
विशेषमनुभवतीति तत्र भावात्मकोंडशः | तद्बशान्व तत्सम्बद्धे कस्मिश्चित्‌ 
कमणशि प्रवतते इति तत्र क्रियात्मकोंडश: | एवं ज्ञासात्मकः, क्रियात्मकों 
भावात्मक श्रेति मनोव्यापारस्थ त्रयो5प्यंशाः मूचप्रवृत्तीनां लक्षणे 
समाविट्टा रृश्यन्ते । 


तन्निद्शनाथ भीज्यात्मक-भावसंवालिता पतल्ायनप्रवृत्ति- 
विंवेचनीया | भीतिजन्तृना मनोनिहिता जन्मजा वृत्तिरस्ति । सम्तमसा- 
न्धकारे यदा जनो भुवि निपतितां सप्च्रान्तिप्रयोजिकां रब्जु पश्यति 
तदा सा वृत्तिरभिव्यक्तिमासादयाति | ततो जनो दःखप्रश्रोजक॑भयाध्मक॑ 
भावमनुभवति भटित्येत्र च तल्थानादुःलुत्य दूर॑ पलायते। अत्र मूल 
प्रवृत्तिलक्षणस्य चत्वारोडप्यंशा: स्फुट प्रतीयन्ते । तस्मादियं भीत्यात्मक- 
संवेगसंवलिता पलायनप्रश्नत्ति:, मूलग्रवृत्तिरिय्युज्यते । 


सांख्यतत्वकी मुदीकारेश वाचस्पतिमिश्रेण अन्त:करणचतुष्टयस्य 
युगपद वृत्ति दशयता तत्सटशमेबोदाहरणान्तरमेव॑ प्रदत्तमस्ति-- 


यदा सन्तमसान्धकारे विद्य॒त्सम्पातमात्राद व्याप्रमभिमुखमतिसब्नि 
हित॑ पश्यति तदा खल्वस्थ आलोचन-संकल्--अभिमान-अध्यवसाया 
(चच्वारोडप्यन्त:करणव्यापारा:] युगपदेव श्रादुभेवन्ति | यतस्तत उत्प्लुत्य 
तस्थानादेकपदे अपसर्रात । [सांख्यतत्वकौमु्यां कारिका ३० ।] 


मूलप्रवृत्तीनां नामानि-- 


यथेय॑ भीत्यात्सक-सवेगसंवलिता पलायनप्रवृत्तिमू लप्षबृत्तिरसिधी- 
यते एवं क्रोधात्मकसंबेगसवलिता थुयुत्सा, वात्सल्यादिसंवेगयुता: शिशु- 
रक्षादयश्युतुदेश मूलग्रवृत्तय: मैगड्गल-महोदयेन प्रतिपादिता: 





5 एक्‍्सपीरियन्स इन इट्स प्रज़ेन्स ए सर्टेन इमोशनल एक्साइटमेन्ट एण्ड इम्पल्‍्स 
5 एक्शन व्दिंच फ़ाइए्डस एबसप्रेशन इन ए. स्पैसिफ़िक मोड आरफ़ विहेवियर इन 
स्लिशन दु देट चाव्जेक्ट | 


मूलप्रवृत्तवः | 


दर 


सूलप्रबृत्तिभि: सह कस्यचिद्‌ भावस्य सम्बन्धो अपरिहाय एवं भवति | 
भावसम्बन्धविरहिता बृत्तयो मूलप्रवृनतिपरेज नांभिवीयन्ते। मैगड्ूगल- 
महोदयेन चतुर्दश मूलप्रबृत्तयस्तत्सम्बद्धा भावाश्चाधोडज्धितेन रूपेण 


प्रद्शिता: सन्ति-- 
सूलप्रवृत्तय: 
१ भोजनान्वेषणम्‌ 
२ पतलायनम्‌ 
३ युयुत्सा 
४ उत्सुकता 
#. रचना 
६ संप्रहः 
७ विकर्षणम्‌ 
८ शरणागतिः 
६ कामवासना 
१० शिशुरत्षा 
११ परस्पृहा 
२१ आत्मख्यापनम्‌ 
१३ विनय: 
१४ हास्यम्‌ 


सम्बद्धा भावा: 

बुभुज्ञा.. 

भयम्‌ 

क्रोध: 

विस्मय: 

रचनात्मक आनन्द: 

संग्रह भांव: 

घृणा 

करुणा 

काम: रतिवो 
हः 

एकाकिता 

उत्साह: 

आपत्महीनता 

असाद: 


एवं मैगडूगल-महोदयेन चतुदंशधा मूलप्रब्ृत्तय:, तत्सम्बद्धा भावाश्र 
प्रदर्शिता: सन्ति | एतासु चतुर्दशसु मूलग्रवृत्तिषु हास्यात्मिकों चरमां 
मूलग्रबृत्तिः केवल मानवेष्वेव लभ्यते नान्येषु प्राशिषु। शिक्टॉखयोदश 


प्रवृत्तयों मनुष्येषु पशुषु च तुल्या एवं । 


अयमत्र संग्रह: --- 


भोजनान्वेषणं चेव युयुत्सा व पलायनम्‌ । 
ओत्सुक्य रचना चैव संग्रहोड्थ विकर्षणम ॥१॥ 
शरण कामशत्तिश्व शिशुरक्षा परस्वहा। 
श्त्मप्रकाशनं 'चैव विनयो हास्यमेव च॑ ॥२॥ 
मूलग्रवृत्तयो व ता: [१४] मैगड्रगल मतोदिता: । 
हास्यं पुरुष एजास्ति शेषा: सर्वेधु प्राणिषु ॥३॥ 


६७ मनोविज्ञान-पी मांता [ मूल्प्रवृत्तमः 


एवं मेगडूगल-निरूपिताश्रतुदश मूलप्रवू त्तय: सुगृहीता: । तत्सम्बद्धा 
भावाश्वपि निम्नाड्लिताभ्यां ऋोकाभ्यां संग्रहीता:--- 

बुमुक्ञामपों मीतिश्व विस्मयो रचनासुखम | 

स्ग्रहेच्छा घृणा घव कृपा कामुकता तथा ||४|| 

स्नेह एकाकितोत्साह; प्रसावश्चात्मद्दीनता | 

मूलप्रदू त्तिसम्बद्धा। [१४] संवेगाश्व यथाक्रमम्‌ |५॥ 


मूलग्रवृत्तिविषये विग्नतिपत्तय;--- 


मूलप्रवृत्तिविषयकोड्यं सिद्धान्तो मुख्यतो मैगडूगल-महोदयेन 
प्रतिपादित इति पृब मुक्तम । अन्येपां वहूनां बिदुपां तद्रिपये विग्नतिपत्तय: 
सन्ति । मनोविज्ञानस्येतिबृत्तपर्यालोचनया प्रतीयते यत्‌ पोडशशताच्यां 
समुद्भूती टामसहाव्स-महीदय; [१५४८८-१६७६] सर्वेषामपि प्राशिनां 
सर्वेडपि व्यवहारा यन्त्रवव स्वत णव ग्रवतेन्ते इति प्रतिपादयति । तत्समा- 
नकालीनो डेकाटे महोदयोडपि [१४६६-१६४०] पशुव्यवद्याराणां यान्त्रि- 
कत्व॑ प्रतिपादयति । उभाभ्यासपि दाशंनिकाभ्यामात्मविचारप्रक्रिया मनो- 
विज्ञानत्ेत्राद्हिष्कृता । आध्मचिन्ता मनोविज्ञानव्यतिरिक्ताया अध्यात्म- 
विद्याया विषय: | तामात्मचिन्तां विहाय देहे दरृश्यमानानां व्यापाराणां 
विश्लेषणमेव मनोविज्ञानस्थ विषय इति तेपां समुद्धोष:। एवं हाव्स- 
महोदयस्य सते सवे5पि व्यवहारा यान्त्रिका एबेति न तम्मते मूलप्रवृत्तीनां 
किसपि प्रयोजनम । 


वाटसन' [१८७८ | प्रश्नतयों व्यवहारवादिनोडपि मृलप्रवृत्तीनां 
सत्तां नाज्जीकुर्वन्ति | ते हि सहजक्रियानिमित्तकमेव सबे ज्यवहार॑ प्रति- 
पादयन्ति । हब-स्पेन्सर-महोद्योडपि सहजक्रिया-व्यत्तिरिक्तां मूलग्रवृत्ति 
नानुजानाति ) तेन ससा विपमा चेति सहजा क्रिया द्विधा विभक्ता। 
विषमा सहजक्रियेव तन्‍्मते सर्वव्यवह्यरसाधिका। न च मूलप्रवृत्तिस्ततो 
भिद्वते । एवं सूलप्रवृत्तिविषये बहुविधा विप्रतिपत्तयो दृश्यन्ते । 


तदयमत्र संग्रह: --- 
यान्त्रिका एवं स्वेडपि व्यवहारा श्ां यतः | 
न हाव्समते सहजा नवा मूलप्रइ्नतयः ॥६॥| 


घूलप्रबृत्तयः | पश्चम: परिच्छेदः ६५ 


मूलप्रबत्तद: सवा: सहजेब प्रतिक्रिया । 
ततो मिन्ना मता ह्यं ता न ॒व्यत्र॒द्य रवादिनाम ||७|| 


5 (७. 


समा चर विष्रमा चेब सहजेब प्रतिक्रिया । 
न॒स्पेन्सरमतेज्प्येवे॑ भिन्ना मूलप्रवृत्तयः ॥८॥ 
एवं. विरोधिपक्षेषु. मैरड्रगल-महोदयः । 
तासां विभेदमाख्यतु भेदबीज न्यरूपयत ॥६॥ 


यान्त्रिकक्रिया-सहजक्रिया-मूलप्रवृत्तीनां भेद। -- 


5 5. 


एवं बहुविधासु विग्रतिपत्तिषु मुख्यतों व्यवहारवादिनां मं 
प्याख्याय मेगडूगल-महोद्यः [१८७१] मूलप्रवृत्तिसिद्धान्त॑ स्थाप 
यामास । यान्त्रिकक्रियातों सहजक्रियातश्व सूलप्रवुकत्ति: सबथेव भिन्ना- 
स्तीवि तस्य मतम। स्वमतस्योपोद्क॒_्ननाथे तेन तासां निम्नाड्लितानि 
भेदबी जानि प्रदर्शिवानि-- 

१ सर्वासामपि क्रियाणां किमपि प्रयोजन तु भवत्येव किन्तु प्रयोजन- 
प्रकारमेदादेव तासां भेदोडनुमीयते । ततन्न पराथसाधनमेव यान्त्रिक- 
क्रियाया मुख्य॑ प्रयोजनम्‌ । परेण सदच्वाल्यमानमचेतन यन्त्र न स्वाथ- 
साधनाय कल्पते। केवलं तत्योक्तुरेव प्रयोजन साधयति। तस्मात्त्‌ 
यान्त्रिकी क्रिया परार्थेव न स्वार्था। किद्न तत्र बाह्य एवं प्रयोजको 
ज्ञान्तर:। एवं पाराथ्य बाह्यसाधनप्रयोज्यत्वं च यान्त्रिकक्रियाया दिविध॑ 
सुख्य वेशिष्टअम्‌ । तदेव च सहजक्रियातस्तस्या विभेदकम्‌ | 


२ जीवनपूवक: प्रयत्न एवं सहजक्रियेति पूव प्रतिपादितम | तस्मात्‌ 
जीवनरक्षैब सहजक्रियाया मुख्य॑ प्रयोजनम। यद्यपि यान्त्रिकक्रियावत्त्‌ 
प्रयोजन बाह्य! न भवति किन्त्वान्तरमेव भवतति । तथापि प्रयोजनज्ञान- 
मन्तरा विचारपेक्षां चान्तरेव जायते सहजा क्रियेति सा मूलप्रबृत्तितो 
विभिद्यते । मूलप्रवृत्तिप्रयुक्तो व्यवहार: सहजक्रियाप्रयुक्तत्यवहारवत्‌ 
आन्तरोपायसाध्यो जीवनरज्षाफलो5पि सन्‌ प्रायेण प्रयोजनज्ञानपूवको 
भवतीति स सहजक्रियाव्यवहाराद्‌ भिद्यते । छिक्कादयः सहजक्रियासु 
परिगणिताः । आहारानुसन्धानादयः मूलप्रवृत्तिषु चाम्नाता:। वाह्योत्तेजना- 
सम्बन्धात्‌ प्रयोजनज्ञानमन्तरेव सहसा छिक्ककादीनां प्रवृत्तिः। आहारा- 
नुसन्धानादीनां प्राय: प्रयोजनज्ञानपूर्विका प्रवृत्तिरित्युभयोभदः । 


द््द मनो विशान-मी मांसा [ मृलप्रवृत्तयः 


हे कक ए ल. तु ऋ.. 

३ किदख्व सहजक्रियाया:ः काय सजातीयेषु सदा तुल्यरूपमेष 
भवति । मूलग्रवृत्तिकायन्तु सजादीयेष्वाप व्यक्तिमेदाद्‌ भिद्यते | एकस्मि- 
ज्नपि च पुरुष काल्मसंदादू देशभेदाद्वा विपरिबतंते । 


. ४ मलप्रबूत्तिक ये च क्रियासमभिहारात्‌ पीनः-पुन्येनानुछ्ीयमान- 
मुत्तरोक्तरमुक्तप आप्नोति। सहजक्रियायाः कार्यन्तु क्रियासमभिहारेणा- 
नुछ्ठीयम्रानमपि न कमप्युक्रपेमवाप्नोति कूटस्थवत्‌ तर्मेबावतिष्ठते । 

४ मूलप्रवृत्तिकार्याणां बुद्धिनियामिका। सहजक्रियाकार्याणि तु 
देहकेन्द्रेरेव नियम्यन्ते । 


६ मूलप्रवृत्तिकार्याणाममिव्यक्तिः कालभेदमपेच्षते | आहारानुसन्धानस्य 
: प्रवृत्ति-जन्मकालादेवाशिव्यक्ता भवति। कामवृत्तिम्तु यौवने5मिव्यक्ति 
क्षमत्ते । सहजा क्रिया सर्वापि जन्मजातैव भवति न कालभेदादभिव्यक्ति- 
भासादयति | 

एवं सहजक़ियाकार्यपु मूलगवृत्तिकार्यथू च भूयान्‌ भेद 
उपलब्यते । तस्मात्‌ सहजक्रियातों मूलप्रबृत्तिभिन्नैव इति मैगडूगल-मह्दो- 
दयस्या मिप्रायः । 

तदयमत्र संग्रह :--- 


यम्त्रक्रिया परार्थव तथा. वाह्यप्रयोजना । 
वाह्मप्रेशया जाता करोरन्यप्रयोजनम ॥१०॥) 
जीवरक्ञानिभिसेव सहजाउज्ञातहितुका | 
नाभ्यन्तरनिमित्ता सा न विधारमपेकछ्षते ॥११॥ 
देहेकदेशसम्बद्दा सहजाल्पप्रयोजना | 
दूरप्रयोजना मूल-प्रवत्तिः सर्वदेहगा ॥१२)]। 
सहजा तुल्यरूपेव व्यक्तिमेदान्न भिद्यते। 
मिंचन्ते देशकालादिमेद[न्मूलप्रदत्तवः ॥१३॥ 
मूलप्रवृत्तिकाय चाभ्यस्यमानं पुन; पुनः | 
उत्तरोत्तरमुत्कृट” जायते नापर॑ मनाक्‌ ॥१४॥ 
मूलग्रवृत्तिकायांणां बुद्धरिव नियामिका | 
संहजायाः पुनः कार्य देहकेर्द्रों-नियम्यते |[१५॥ 


मूलप्रचृत्तव:, | पञ्चमः३ परिच्छेदः ६७ 


कालभेदेन व्यज्यन्ते शेशवे थौवनेज्यवा | 

मूलंप्रवृत्तयः प्रौढ़ा, सहजा न प्रतिक्रिया: ॥१६॥ 
सहजायां क्रियायान्तु स्वतोी लोक: प्रवतते । 

जुम्मा छिक्‍का निमेषोड्थ हासः कासो निदर्शेनम ॥१७॥ 
वाह्योत्तेजनसापेत्न॑ यान्त्रिक न विन्ञारितम्‌ | 
सहजक्रियायाः कार्य' सतत तुल्यमेव च ॥१८॥ 
मूलप्रदत्तिकाय॑ च सोदेश्यं बुद्धिपूर्वकम्‌ । 

न बाह्येत्तेजनापेक्षुमभ्यासात्‌ परिक्‍तेते ॥१६॥ 


एकप्रवृत्तिवाद --- 


एवं यान्त्रिकेक्रियातः सहजक्रियाया: सहजक्रियातश्व मूलग्रव्नत्तीनों 
भेदबीजं दर्शोयित्वा मैगडूगल-महोदयेन तासां पार्थक्यं स्थापितम्‌॥ तन्मते 
मूलग्रव्ृत्तयः सहजक्रियाभ्यो यान्त्रिकक्रियाभ्यश्व भिन्ना मनसो विशिष्ट: 
प्रवत्तयः | ताश्च परस्परमपि तथेब भिद्यन्ते यथा त्तासामपरत्रान्तमौवो 
न सम्भवति । किन्तु ततो भिन्ना नव्यतराः फ्रायडर्न (८४६-१६३६ ] 
प्रभुतयों मनोविश्लेषणवादिनो मनोदेज्ञानिका मेगड़ूगल-महोदयस्य 
स॒त॑ न स्वीकुवन्ति । तेषां मते प्राणिनां सवा आपि शक्तयों मूलत एकाकास 
०व । यथा ब्रह्मवादिनामेकमेव ब्रह्म नानाग्रपञ्चात्मकत्या भासते तथेकेव 
मूलशक्ति: नानाप्रवृत्तिस्पेण भासते ! वस्तुतो न स्वरूपतो भिन्ना 
ब्मूलप्रबृत्तय: किन्त्वमिन्ना एव । एकेव मूलशक्ति-नौनाकारेणश भासते। 
यथा एकस्मादेव मृत्तिण्डाद़ध मपिण्डाद्मा घटमुकुटादयों विकाराः समुद्धव- 
वन्ति तत्रैव तिरोेभवन्ति च तथा एकेव मूलशक्तिरुद्धवाभिभवाम्यां 
भिन्नाकारतया भासते । एकेव रतिः कामप्रवृत्तिवाँ पत्निविषयिणी 
कामवासनात्मकतया भातते ! सैव पुत्रगता वात्सल्यभाव॑ भजते | गुरु- 
विषयगता पिठृविषयिणी वा भक्तिनाम्ना व्यवियते। एवं दृश्यमानाःसव्वा 
अपि मूलप्रवृत्तय एकस्या एव मूलशक्तेः परिणामभेदा: न तु परस्परमस्यन्त॑ 
विभिन्नाः शक्तय इति मनोविश्लेषणवादिनां फ्रायड-प्रश्नतीनां विदुषां 
मतम्‌ । ह 
..._ इये मूलशक्तिश्व॒ तैमिन्नै-विद्ददूमि-मिन्नैरमिधानेव्यंवद्लियते । 
फ्रायड-महोदय एतां मूलशक्तिं कामशक्ति-नाम्ना व्यवहरति । तन्‍्मते 
सर्वोडिप्यय॑ लोकव्यवहार: कामशक्तेरेव परिशामभेद, । युज्ञमहोल्क्षेस 


६८ मनो विज्ञान-मीमांसा [ मूलप्वृत्तय: 


सा शक्ति-जीवनशक्तिरिति [ लिबिड़ो ] नाम्ना व्यवहियते । शोपनहारस्तां 
[ बिल दु लिव ] जिजीविपा-पदेनाभिधत्ते | जिजीविपैव शोपनहारसते 
स्वस्थ लोकव्यवहारस्य प्रवतिका | सेव च कवचित्‌ कामवासनात्मक्तया, 
क्वचित पलायनात्मकतया,कचिद्‌ युयुत्सारूपेण च भासते | संग्रहो,रचना, 
शिशुरक्षा परस्पहादय: सवी अपि शक्तयो जिजीविपाया एव रूपान्तरभूता: 
सन्ति । वर्गसन महोदयश्च तामेव [ इलास वाइटन ] प्राशशक्तिरिति 
नाम्नामिधत्त । 
तदयमत्र संप्रह:--- 

फ्रायड: शोपनहागे युज्ञों वर्गसनस्तथा । 

एकप्रवृत्तिवाइन्तु व्याचध्टे नामभेदत: ॥२०॥॥ 

एक ब्रह्म प्रवानं वा नानारूपतया यथा । 

भासते शक्तिरेकापि तथा नानास्वरूपिणी ॥२१॥ 

कामो, जिजीविषा, जीवशक्ति: प्राणस्तथेष न | 

यथाक्रमं च तेप्स्याः शक्तेन्म ग्रकीत्यते ॥२ ॥ 


मूलप्रवृत्तीनां विभागा।-- 

मैगडूगल-महोदय्रेन या एताश्चतुइश मूलम्रवृत्तय: प्रतिपादिता: 
सन्ति तासां विभिन्‍ने-विद्वदर्मि-विभिनज्नरुपेण विभागा: कृता: सन्ति । तत्र 
ककपेट्रिक-महोद्येन एता मूलप्रव्नत्तय: पद्वस्ववान्तरेषु वर्गेषु वर्गीकृता: । 
तन्मते मूलप्रवृत्तीनामथो 5ड्डिताः पद् प्रमुखा भेदा सन्ति । ए्तेप्चेव पत्नस 
भेदेषु सर्वासामपि मूलप्रवृत्तीनां स॑म्हो भवरति । 

१ आत्मरज्षा | 

२ सन्‍्तानोपत्ति: । 

३ सामूहिकजीवनम्‌ । 

४ परिस्थित्यनुकूल' जीवनम । 

४ धार्सिकमादर्शमयं जीवनम | 

थानेडाइक-महोदयेन मूलप्रवृत्तयो वैयक्तिक-सामाजिकभेदेन द्विधा 
विभक्ता: सन्ति | तत्र भोजनानुसन्धानं, जिज्ञासा, विधायकता रचना- 
प्रबृत्तिवा, संगह:, आत्मगौरव॑, थुयुत्सादयश्व वेयक्तिके असामाजिकवर्गे- 
फ्तेभवन्ति । कामभरवृत्ति,,  परस्पृदादयश्च सामाजिकप्रवृत्तिवर्गे- 
उन्तमेवन्ति । 


मूलप्रवृत्तय: | पश्चम: परिच्छेदः ६६ 


केश्विन्न १ स्वत्वसम्बन्धिन्य:, २ समाजसस्बन्धिन्य;, ३ सन्तान- 
सम्बन्धिन्यश्रेति त्रिधा संविभक्ता एता मूलगप्रवृत्तयः। तत्रात्मरक्षाया 
आत्मविकारुस्थयच ग्रेरिका भोजनानुसन्धानंप्रवृत्ति,, संभहम्रवृत्ति 
पलायनप्रवृत्ति:,औत्सुक्ष्यप्रवृत्तिश्व स्वत्वसम्बन्धिनि प्रथमे वर्गेडन्तमबन्ति । 
याश्र प्रबृत्तय: सामाजिककार्येषु प्रवर्तेयन्ति ता: सामाजिकप्रवृत्तिवर्गेडन्त- 
भंवन्ति | यथा विनय:, परस्पृहा, आत्मप्रदशनं, हास्यादिक च। कास- 
प्रवृत्तिफशिशुरक्षा चेति प्रवृत्तिदयं सन्‍्तानसम्बन्धिनि वृतीये वरग5न्तमंव्ति। 


एवं विभिन्‍नेविद्ठद्धियद्यपि विभिन्नप्रकारेमू लग्नवृत्तोनां वर्गीकरण 
कृत॑ किन्तु तत्सवमप्यपूर्णमेवेति प्रतीयते | यतः सवासां ग्रवृत्तीनां कस्मिन: 
कस्मिन वर्गें कथमन्तर्भावों भवतीति पूर्णतया केनापि न दर्शितम्‌ । 
सर्वेरपि स्वाभिमतेषु वर्गेषु कतिपयप्रवृत्तीनामेबान्तर्भावों दर्शितः। 
तस्मात्सवॉडप्ययं विभागो अपूर्ण एवं प्रतिभाति | 
मूलप्रवत्तीनां परिवर्तेनस--- 

मूलप्रबृत्तय: सामान्यतः सवा अपि परिवतनाहा भवन्तीत्युक्तम । 
विशेषतों मानववर्गें मूलग्रवृत्तीनामिद॑ परिवतनं सुकरमतीवावश्यकं 
चास्ति | मूलप्रवृत्तीनां परिवर्ततनिमित्तक एवं मानवस्य विकास: । यथा- 
यथा सुचारुरूपेण मूलप्रवृत्तीनां परिवतन॑ भवति तथा-तथा सुविकसित॑ 
भवत्ति मानवस्य जीवनम्‌ | इढ॑ परिवर्तन च विशेषतो बाल्यावस्थायामेव 
सकर॑ भवतीति शिक्षकस्तत्र सावहितेमवितव्यम्‌ । बालानां ग्रवृत्ति तत्परि 
वर्तनमार्ग च सम्यग ज्ञात्वा समुचितेडबसरे यथोंचितं मार्गमवलम्ब्य 
शिक्षका: बालप्रवृत्तिषु यथेष्ट' परिवतेन सुधारं च कतु कऋ्षमन्ते । अत 
शिक्षकी:परिवर्तननियमानां सम्यगध्ययनं कतेव्यब्‌ | तद्भिज्ञा एव शिक्षका 
बाल्ानां जीवननिर्माणे साफल्यमधिगनच्छुन्ति नान्‍्य इति तत्परिज्ञानमत्य- 
न्तमावश्यकम । मूलप्रवृत्तीनां समुचित परिचतनमाधातु' विज्ञेश्वतुविधा 
उपाया निधारिता: सन्ति। ते चोपाया निम्नाड्िताः सन्ति-- 


द्मन-प्रोत्साहने । २ सागौनन्‍्तरणम । 
३ निरोध: अवरोधो वा। ४ शोधनम । 
तथा चोक्तम्‌-- 


मानवस्य विकासाय दृत्तीनां परिवतेनम। 
अपेक्यतेअन्यथा तस्य पशुवज्जीवनं भवेत्‌ ॥२३॥ 


७० मनोविज्ञान मीमांसा [ मलप्रबृत्तयः 


दम-प्रोत्साहने चेतरावरोध: शोध एवं थे | 

मार्गोन्‍तरणमित्येतत्‌ तत्रोपायचतुश्यय्‌ ॥२४॥ “ 
दमन-प्रोत्साह ने-- 

चतुर्विधेष्बेषु बृत्तिपरिवर्तनोपायेपु वृत्तीनां दमन प्रोत्साहन चेति 
इय॑ सवतोडधिकं सकर॑ प्रचलित॑ च दृश्यते । सर्वेडपि शिक्षका:, शासका 
लौकिका वा जना वृत्तीनां दमनमार्ग प्रोत्साइनसरणिं वावलस्ब्येव कार्य 
जात॑ साधयन्ति । दण्डपुरस्कारावनयोरेव प्रतिनिधिभूती । शिक्षका:, 
शासका, लीकिकाश्च जना दण्डभयेनानिष्टवृत्तीनां दमन कुबन्ति, पुर- 
स्कारादिविधिना प्रोत्साहन॑ च विधाय सद्वृत्तीनां विकार्स कुबन्ति । 
अस्माक वेयक्तिकेडपि जीवने कामक्रोधादि-बृत्तीनां दमनमेव शाद्रकारे- 
निर्दिषम | आश्यां मार्गाभ्यां वृत्तीनां परिवर्तन उपायान्तरापेक्षया सुकर॑ 
भवतीति सर्वैरयमेवोपाय: प्राधान्येनाओीयते । किन्‍्त्वाघुनिका मनोवैज्ञा- 
निका द्मनमाग नामभिनन्दन्ति । तन्‍्मते हठाद वृत्तीनां दमने5नुप्ठीयमाने 
केवल॑ वाह्मरूपेणेव तासामदर्शनं सड्जायते न तु वस्तुतो विलोपस्तासां 
भवति | प्रत्युत सूच्मरूपेण मनसि स्थितास्ता दुष्परिणाममेव जनयन्ति । 
यावद्‌ भय॑ सव॒ति तावद विल्लीनकल्पा अपि, स्वल्पेडप्यवकाशे द्विगुशितेन 
वेगेनाकार्य प्रवर्तयन्ति । अत एवं नव्या मनोवेज्ञानिका दसनमाग नाभि 
नन्दन्ति । किन्तु प्रत्नेपु शास्त्रादिषु सर्बश्रेव दमन प्रशस्यते । लव्यानां 
मते दमनेन बाला नृशंसा: क्र रा उहुएडा वा जायन्ते | पक्तान्तरे वा केचन 
कातरा भीरवो विगतोस्साहा निःसत्वा इव सब्जायन्ते। एवं दमनमाग्गम्य 
विपये नव्यानां प्रत्तानां च विदुपां भूयान्‌ भेदी हृश्यते। 
तदयसत्र संप्रह:--- 

कुच्त्तीनां विनाशश्च तथा सद्वृत्तिवधनम | 

दमन पप्रोत्साहनाभ्यां सुकरं साधु सम्मवेत्‌ ॥२५॥ 

दम; प्रलमते शस्तो इनिशे नव्यमते तथा | 

प्रायो दृश्फल्ः किन्तु दमः सबंत्र शस्यते ॥२६॥ 


२ मार्गान्तरणस्‌- 

मूलप्रवृत्तीनां परिवतनोपायेथु वृत्तीनां मार्गोन्‍्तरणं द्वितीय॑ 
साधनम्‌ । प्रथमतेोंडधिक॑ च शस्यते । दमनोपायावलम्बेन वृत्तीनां 
"व्लाशों न सम्भवति किन्तु दमनवशादन्तर्मनसि तिरोदिता अपि प्राप्ते 


मूलप्रदत्तद: ] पशञ्चमः प्ररिच्छेद: ७ 


फालेडनिष्टं जनथन्तीति पूवमुत्तम्‌ । तस्य दमनदुष्परिणामस्य निवारणा- 
यायमेवोपायः प्रभवाति । तिरोहिताया वृत्तेब॑हिगंमनाय दृष्टश्चेन्मार्गों 
नाविष्क्रियते नूनं गुप्तमार्गेण सद्बरन्ती साउनिष्टं सम्पादयति पुरुष॑ 
चाकार्य नियुक्ते | उद्दामप्रवाह्य वा स्वमप्यवरोध॑ हित्वा मित्वा बलात्‌ 
ग्रसरन्‍्ती जनमनिरुद्ध स्तजति । मानसिक-प्रन्थिरूपेण वा बहुविधानां 
शारीराणां मानसानां वा रोगाणां प्रयोजिका भवति । अतो मूलप्रवृत्ति- 
प्रकाशाय कश्चन सरलो मार्गोड्वश्यमलुसन्धेय: । यदि बालानां काचिन्मू- 
लप्रवृत्तिरनुचितन सार्गेश प्रवत्तेते तदा शिक्षकेस्तस्था केवलं दमनमभेव ल 
विधेय॑ं किन्तु तिरोहितायास्तस्या मार्गौन्तरणविधिना प्रकाशनमार्गोंडप्य- 
नुसन्धेय;। गाडफ़र -टामसमहोद्येन 'स्टिंक्ट इन्टेली जेन्स एएड करेक्टर! 
नामके स्वग्रन्थे नद्दीधारेव चित्तशाक्तिरवधारिता। योगदर्शनेडपि “चित्तनदी- 
नामोभयतो वाहिनी, वहति कल्याणाय च वह॒ति पापाय च? इति नदी- 
धारकल्पैव चित्तवृत्ति: प्रतिपादिता । नदीधारा यदि स्वाभाबिकेन मार्गेण 
प्रवहति समुद्र चामिधावति तदा सा स्वल्पमेव लोकोपकार॑ साधयति । 
कदाचिच्च उद्दामवेगेन प्रवहन्ती जनानामनिष्ठकारिणी सल्जलायते। अत 
एव नदीनां स्वाभाविक प्रवाहमवरुध्याधुनिका वेज्ञानिका शिल्पिनो वा 
ततो विद्यदुत्पादनादि काये साधयन्ति | कुल्यामार्गेंण च तस्या मार्गान्तरणां 
विधाय बहु जनहित्त॑ सम्पादयन्ति । यदि नदीधाराया हठादवरोध: क्रियेत, 
मूर्गान्तरणोपायश्च नानुष्ठीयेत चेत्‌ तदा सा स्वयमेव कमपि गुप्तमार्ग 
विधास्यति । स चारस्मेड्दृष्टोइपि मारगें: काह्ेन भीषणाकारो दुरवरोधश्च 
भविष्यत्ति। यद्वा 'गप्रमपि सार्गमनासादयन्ती सा सवमपि प्रतिबन्ध॑ 
उल्ल॑घ्य उत्कूल॑ यास्यति । बालानां चित्तवृत्तेरपीयमवस्था । दुमना- 
तिशये कद्ाचिद्‌ गुप्तमार्गेण प्रवहन्ती सा बालानां महदनिष्टं सम्पादयति । 
व्यक्तमेव मयौदातिक्रमणं विधाय तानुद्धतान्‌ वा करोति । अत एव 
दमनेडनुष्ठीयमाने तिरोहिताया बृत्ते: प्रकाशाय कश्चन व्यक्तों मार्गो- 
5वश्यमनुसन्धेयो भचत्ति । 

फ्रायड--महोदयेन मूलप्रवृत्तीनां दमनस्य दुष्पारिणामा: सबविस्तरं 
निरूपिता:। तन्मते उनमादादीनां मानसिकरोगाणां सर्वेषामपि निदान 
कामग्रवृत्तेदमनमेव । यदि कामवारूनाया दुमन॑ न क्रियेत तदा मानवः 
स्वस्थतरं जीवन यापयितु शबनोति।| यथा-यथा सभ्यताया विकासो भकलि- 
तथा-तथा कामप्रवृत्तीनां दसनसमावश्यक॑भवति । ततच्च मानवानाम- 


धर मनोविज्ञान-मीमांसा [ भूलप्रबृत्तय: 


स्वास्थ्यकरं मानसानां रोगाणां च निदान॑ भवति । समाजसम्पकोदुपद- 
माना नैतिकी भावना मनुप्यम्य सुखं न वर्धयति किन्तु ढुःखमेव वर्धयति । 
ततो जनानां मानसिकशान्तिलाभाय नैतिकभावनाया: शैेथिल्यमप्रतिहतं 
चाचरण आवश्यकमस्तीति फ्रायडमहोदयम्याभिमतमस्ति | किन्तु 
तत्समीचीरन न ग्रतिभाति । कामप्रवृत्तीनां दमनान्मानसा शारीराश्व रोगा: 
सप्लायन्त इत्यभ्युपगम्यमानेडपि तदभावे सानवस्य जीवन सुर्ख॑ स्वस्थतर 
च भविष्यतीति न सम्भमाव्यते । नेतिकभावनया कामग्रवृत्तीनां निरोधादू 
यावन्तों रोगा: सम्ञायन्ते ततोंडपि प्रभूततरा: रोगा ईष्यौड्र पजन्या 
सम्भवन्ति । मानवानां सोगेल्ड्ाया: कापि सीमा नास्ति । पशूनां भोगेच्छा 
कालविशेषामात्रव्यापिका | ऋतुकालमन्तरा ऋतुमती च बिहाय ते न 
प्रवेतन्ते | मानवानां भोगेरड्डा न कालविशेयाधीना नापि भोग्याया अवस्था- 
विशेषनुवन्धिनी । प्राप्त काले एकरासरेव भोग्यासवलम्ज्य पशवों मिथ: 
कलहायान्ते । मानवारचेदानी सत्म्वि बहुपु नेतिकरेषु बन्धनेषु रमशी- 
निमित्तमहनिर्श कलहायस्ते । विच्छन्नेपु नेनिकेषु बच्चनेषु का नु गतिभ- 
वित्री मानवसमाजस्य । अत एवं निवाया भोगप्रवृत्ति समर्थयतः फ्रायड- 
महोदयस्य सुखाशा दुराशैध । किन्तु मार्गान्तरणविधिना कामप्रवृत्ति- 
दमनजा हानि-निवारयितु' शक््यत इति सत्यम्‌ | कामपवृत्तीनां दमन॑ कृत्या 
सा शक्तियेदि सामाजिकेषु रचनात्मकेषु वा कार्यषु मार्गान्‍तरणबिधिना 
विनियुज्यते तदा न मानसानां शारीराणां वा रोगाणां वा सम्भवी, से 
वा सानसमन्थीनामुद्भव:ः । तस्मान्मागौन्तरण्ण अशस्तम । तथा चोक्तम-- 

हानिं दमनबअ्ग्यां तु ॒परिहेत बुचैनेव: । 

मागोन्तग्णमाम्नातं द्वितीय साधन शुभम्‌ ॥२७॥ 

नदीधारा मनोवृत्ति-दसन॑ न हितावहम | 

गुप्तमागंण वा याति उत्कूल या प्रधावति ॥२८॥ 

मार्मान्तरप्रवादिण बृत्तिरोधो हितावह: | 

नदीधारानिरोधे बे कुल्थामागों यथा शुभ: ॥२६॥| 


३ बलावरोध) -- 
इयोरनिष्टयोब त्तिभेदयो: सहुर्ष जनयित्वा तयोर्बलत्षयोपजनन 
जूलावरोधाख्यं ठूतीय॑ मूलप्रवृत्तीनां परिवर्तेससाधनम । भूलम्रवृत्तीसां 
दमनापेज्ञया विरुद्धयों: सहृष समुत्पाय तन्नियन्त्रणं समीचीन भवति | 


मूलप्रवृत्तय: | पश्चमः पर्च्छेद: ७३ 


यथा युय॒ुत्साप्रवृत्त विरोधिनी क्रीडाप्रवृत्ति: । यदा बालेषु युयुत्साग्रवृत्ते: 
प्राबल्यं॑ पश्येत्‌ तदा तेषां क्रीड़ाग्रवृत्तिविशेषतः प्रोत्साहनीया । प्रोत्साहनेन 
युयुत्साग्रवृत्ति: क्षीणतामापद्यते | एवं बालेषु पत्ायनप्रवृत्ते: प्राधान्यमुपत्भ्य 
तेषामात्मप्रकाशनग्रवृत्ति: प्रोत्साहनीया भवतित।तेन प्रोत्साहनिन पलायनग्रवृत्ते 
बल ज्षीयते। एवमेव सामाजिकप्रवृत्तीनां प्रोत्साहनेन स्ञ्यप्रवृत्ते: शक्ति: 

गैणा भव॒ति | सामाजिकप्रवृत्तीनां प्रोत्साहनेनेव कामग्रवृत्त रपि बला- 
वरोधो भवति | एवं विरुद्धप्रवृत्तिमि: साध सट्ठषमापाद्यमाना सूलम्रवृत्ति- 
मनसि तिरोहिता कात्ान्तरेडनिष्ट' सम्पादयितु न ग्रभवति। तस्मादू- 
दमनापेक्ष॒या श्रेयानयं बलावरोधोपाय: । 


राजनीतिसमोड्यं बलावरोधमागे: | यथा नीतिज्ञा: नपा: प्रजावर्गं 
विद्रोहसम्भावनायां जातायां ततन्र भेदनीत्या प्रतिस्पर्धिवर्गद्वयमुत्पाय 
तयोरेक्तरस्य ग्रोग्साहनेनान्यतरं, कालाग्तरेबन्‍्यतरप्रोत्साहनेन चान्‍्य॑ 
'"णुवीय कुर्बान्त। तदहदेवात्र वृत्तिद्दयरुद्नषमुप्पायानिष्ठप्रवृत्तीनां 
बलावरोधो विधीयते । एवं सेद्मागावलम्वेन यथा राज्ञो बल न हीयते 
किन्तु सुरक्षितमेवावतिष्ठते वधते च। तह्विरुद्धा इमनमार्गावलम्बेन राज्ष 
स्वीयं बल॑ क्षीयते, विरोधिनां च बल॑ सुरक्षितं भवति। एवमेवात्र 
बलावरोधोपायो बालानामनिष्टप्रवृत्तीनां परिवतेने श्रेयस्करों भव॒ति। 
तद्द्मुफ्तमू-- 
विरुद्धवृत्या सद्धष समुत्पाद विरोधिनी | 
प्रवृत्ति: क्षीणतां नेयाअ्वरोध: स प्रकीतितः ॥३०॥| 
क्रीड!प्रवृत्तिप्रोत्साहाद्‌ युयुत्सा क्षीयते यथा | 
सामाजिकप्रवृत्तीनां प्रोत्साहात्‌ सञ्जयस्तथा |३१॥ 
अमावों व्मग्रन्थीनां स्वशक्तिश्वापि सुहृदा ! 
तस्माच्छु इतरो मार्गों दमनादेष कीतितः ॥३२॥ 
४ शोधनस्‌-- 
मूलप्रबृत्तीनां शोधन॑ तत्परिवतने तुरीयं साधनम्‌। इं सार्गान्‍्तर- 
शस्य रूपान्तरमात्र॑ भवति । शोधनेन मूलप्रबृत्तिस्तथा परिवतते यथा 


प्रयतनेनापि न प्रत्यभिज्ञायते सेवेयमिति | अय॑ सार्गों मुख्यतः कामग्रवृत्ति- 
परिवर्तन एवोपपुज्यते । कामप्रवृत्तिहि मानवस्य प्रबलतसा प्रवृत्तिरस्तितँ 


डे मनोविज्ञान-मीमांसा | मूलप्रबृत्तय: 


तस्य प्रभूता व्यापारास्तन्मूला एव दृश्यन्ते | फ्रायडप्रमुखा मनोवैज्ञानिका: 
प्राणिनां सबंमपि व्यवहारजातं कामप्रवृत्तिमूलकमेवामनन्ति । शोपनहार- 
सहोदयेनापि तत्समर्थितम | यदीयं कामग्रवृत्ति-निर्बाध॑ प्रवर्तते तदा 
सानवः: पशुतुल्य एवं भवति। कामग्रवृत्तिनियन्त्रशायत्त एबं सानवसमा- 
जस्य विकास: सभ्यता च। किन्तु कामप्रवृत्तेहंठाइमने5नुप्टीयमाने 
बहवो5निष्टपरिणामा अपि भवम्तीति पूर्वमेवोक्तम | यः पुरुषों हठात्‌ 
काम्रप्रवृत्तीनां दसन॑ करोति, सागगोन्तरणविधिना शोधविधिना वा सा 
प्रवृत्ति: कमपि मार्गान्तरं च न लभते, तस्य जनस्य मनसि निलीना सा 
कामप्रवृत्ति-मौगौन्तरमलभमाना.विज्षिप्रतामुपउजनयति । समुचित 

सार्गान्तरणं शोधमाग वा सम्प्राप्य सेब कामप्रवृत्तिरसाधारणं गुणाघान 
विधत्त । येन स पुरुषो लोके पूज्यतां याति । 


परस्पर स्नेह:, मेथुनं, शिशुरक्षा चेति कामप्रवृत्तस्त्रयों भागा: । 
कालभेदेन तेषां भागानामुद्भावाभिभवो भवतः । कामग्रवृत्ते: कस्मिश्वित्‌ 
सामाजिके कमंशि विनियोग एवं तत्संशोधनोपायः। साहित्य कला 
सद्भीतक॑ चेति कामप्रवृत्तेत़्य: संशोधनोपाया:। एमिरुपाये: संशोध्यमाना 
कामप्रवृत्तिस्तथा रुपान्तरमापद्मते यथा ग्रयत्नेनापि न प्रत्यमिन्ञायते 
यदिदं साहित्यं कल्ादिक वा कामप्रवृत्तेरेय विलसितमिति | एवं संशोधिता 
कामग्रवृत्ति: साहित्यादिमुखेन यथात्मानन्दाय कल्पते तथा लोकानन्दा- 
यापि प्रभवति | साहित्यसद्भीतकलाविहीन: साज्षात्‌ पशु: पुरुछविषाण * 
हीन: इति समुपकछोकयता भतृ हरिणापि साहित्यसड्रीतकलादीनां 
लोको त्तरानन्द्हेतुत्व॑समर्थितम्‌। अरस्तूमहोदयेनापि सल्भीतस्थात्मपरि- 
प्कारहेतुत्व॑ प्रतिपादितमस्ति । वस्तुतः साहित्यादिनिपेवणेन जनाना- 
मवाड्छिताः प्रवृत्तय: परिष्कृता भवन्ति । सड्ीतनिषेवणेत च परमानन्दा- 
नुभूतिजायते इति तेषां भगवदाराघनेडपि विनियोग:। तदेव॑ शोधमार्गा- 
वल्म्बेन संशोधिता कामप्रवृत्तिरपि लोऋकल्याणकारिणी भवतीति बालानां 
कामप्रवृत्तिपरिष्काराय शिक्षकेस्तत्र साहित्यामिरुचिसम्पादने प्रयत्नो 
,विधेयः । तदयमत्र संत्तेप--- 


तुरीयः शोधमा्गोंडस्ति वत्तीनां परिवर्तने। 
मार्गोन्तरणमार्गस्य रूपान्तरणमेव तत्‌ ॥३३॥ 


मूलप्रवृत्तयः ] पशञ्चमः परिच्छेद: ७५ 


कामबृ त्तिमनुष्यस्य वृत्ति: प्रौढ़तमा मता। 
प्रायस्तस्य व्यवहारा: सर्वे तां बृत्तिमाभिता: ॥३४॥ 
केवल दमन तस्या विज्षिपत कुछते जनम | 

संशोधन पुनस्तस्या महल्लोकोपकारकम ॥३५॥ 
स्नेहश्च मेथुन चेंब शिशुरक्षा तथेव च । 
कामबृत्तेस्त्रयो भागास्ते व्यक्ता: कालमेदत: ॥३६॥ 
कलासाहित्यसज्ञीते: कामदृत्ति-विशोधिता । 

जायते शोधनोपायास्तस्मात्‌ त्तस्थास्त्रयों मता; ॥३७॥। 


अ्रनश्ना। 
१ मूलम्रवृत्तिलक्षणं सोदाहररं प्रदर्शनीयम्‌। 
२ मूलप्रवृत्तय: ख्ड्ललाबद्धाः सहजक्रिया एव इति मत॑ रमीचीर्न 
न वेति सोपपत्तिक प्रद्शनीयम । 
३ मूलप्रव्ृत्ति-सहजक्रिययोर्भेंदं सोदाहरणं निरूपय । 
४ मानवानां मूलप्रवृत्तयस्तत्सम्बद्धा भावाश्च लेख्या: । 
४ सानवानामन्येषां च प्राणिनां मूलप्रवृत्तिषु को भेद इति 
सोपपत्तिक॑ निरूपणीयम । े 
६ मानवानां मूत्ग्रवृत्तिपरिवर्तन॑ कथं भवति। परिवर्तनस्थ चः 
मानवजीवने क उपयोग: । 
७. मूलप्रवुत्तीनां दमने मार्गन्तरणे च को भेदः। मनोविकासे 
च तयो: क उपयोग: । 
८. मूलप्रवृत्तिशोधनस्य कोडमिप्राय:। तस्य शोधनस्य च कः 
उपाय: कश्च परिणाम: | 
६ मूलप्रवृत्तोनां वर्गीकरणस्य प्रकारा: प्रद्शनीया: । 
१० बालानामिच्छापूर्तिहितावहा दमन वेति सोपपत्तिक निरूपणीयम्‌॥ 


पृष्ठ; परिच्छद: 
विशिष्ट मूलप्रवृत्तय: 


वेयक्तिक्यों मृलप्रवृत्तय!--- 

पृर्वेक्तानां मूलपबूत्तीनां विभिन्‍नेविद्रद्धिववमिन्नप्रकारेत्रगीकरण 
कृतभिति ब्रिगतपरिच्छेद प्रतिपादितम । एपु वर्गीकरणपु थानेडाइक- 
महीदन्‍्य वर्भीकरणं समीचीनतर॑ प्रतिभाति । तेन हि सवा मूलप्रवृत्तयो 
वेयक्तिक-सामाजिक्देन द्विवा विभवता:। तत्र वेयक्तिकमृलप्रत्तिबर्गं 
जिज्ञासा, रचना विधायकता वा,सब्बया, युयुत्सापलायन॑, शरणागतिश्रेति 
मुख्या मूलप्रवृत्तय: । सामाजिक मूल्रप्रवृत्तिवर्ग च परम्रदा सामुदा- 
यिकता वा, आत्मगौरपग्रद्ृत्तिः, तत्पूरिका विनयप्रवृत्ति:, कामप्रवृत्तिश्च 
मुख्या मृलप्रवृत्तय: । अस्मिन्‌ परिच्छेद तासां विशिष्टानां मूलग्रवृत्तीनां 
बरणनं विधीयते । 


१, जिज्ञासा-- 


वेयक्तिके मूलप्रवृत्तिवर्ग जिज्ञासा हि मुख्या मूलप्रवृत्ति:। सैच 
मानवस्य दृश्यमानाया उल्नतावस्थाया मूलम । तदायत्तेनेव पुरुषेश- 
विविधा वेज्ञानिका आविष्कारा: कृता:। जिज्नालंव मानवम्य जान- 
विज्ञानयोम लग । आध्यात्मिके क्षेत्र, आधिमीतिके वा क्षेत्र चत क्रिमापि 
ज्ञान मानव रजिंत॑ तत्सव जिज्ञासाप्रवृत्त रेव विलसितम । विविधास 
शिल्पक्रियास यत््‌ कौशल तेन समासादितं तत्रापि जिज्ञासव निमित्तम | 
एथं मानवस्य सर्वापीयमुपलम्यमाना समुन्नतिजिज्ञासामलिकेवेति नात्र 
संशयलेशो5पि सम्भाव्यते | 


हय॑ हि जिज्ञासाप्रवृत्ति: शैशव एवं अभिव्यक्ति' लभते याव- 

ज्जीवनं च वधते । शिशवो नूतर्न बस्तुजात॑ विलोभ्य तत्योगानभिक्ञा 
अपि तदप्रहणाय प्रवत॑न्ते। ग्रहीत्वा च कदाचिदितस्ततः परिवतेयन्ति 
“ञ्यचिन्मुखे निवेशयन्ति, कदाचित्‌ प्रज्षिपन्ति पुनश्चोस्थाप्य विविध- 
प्रकार स्तत्परिशीलयनित । सर्वोध्प्येष बाल्ानां व्यापारस्तेपां जिल्लासा- 
प्रवृत्येव अयोजितों भवति | यथा-यथा च बाह्लः प्रवर्धवे तथा-तथा तस्य 
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जिज्ञास्षेत्रमपि विस्तीण जायते | यदा स वार्तालापसमर्था भवति तदा 
पित्रो: समज्ञ' गुरूणां वा पुरस्तातू प्रश्नोत्तररूपेण स्वजिज्ञासानिवृत्यंथ 
प्रयतते । यदि स स्वृप्रश्नानां समीचीनमुच्तरं प्राप्नोति तदा तस्य 
जिज्ञासाप्रवृत्तिरप प्रवधते इतरथा क्षीयत एवं। येषां बालानामियं 
जिज्ञासाप्रवृत्तिरनुदिन स्वप्रश्नानामुत्तरानुसन्धाने समथी भवति त एव 
कालेन विविधेषु ज्ञानविज्ञानत्षेत्रेषु साफल्यं ख्याति च लभन्ते । 

बालानां चापल्यं, वस्तूनामितस्ततः प्रक्षेपण च प्राय उद्देगकर 
भवति-। “घट॑ भित्वा पढ॑ छित्वा कृवा रासभरोहणम्‌” बाला यत्‌ चापल्य॑ 
प्रद्शयन्ति तदू दृष्टवा पितरी गुरुवश्च कदाचित्‌ तेभ्योडमिक्रध्यन्ति । 
किन्तु तत्सवमपि तेषां जिज्ञासाया एव विलसितं भवति | चपला बालकाः 
क्ुणमपि स्थिरतया नावतिष्ठन्ते सबेदेव गतिशीला भवन्ति । इय॑ हि 
गतिशीलता तेषामभ्युद्यकारिणी भवतीति न निरोड्धव्या । चपत्ला बाला: 
प्रायशों बुद्धिमन्‍्तः सफलाश्व भवन्ति । 

शिक्षायामस्या जिज्ञासाग्रवृत्त मंहानुपयोगः । येषु बालेषु जिज्ञासा- 
प्रवृत्ति: प्रोढ़ा प्रबल च भवति त एवं कक्षायां तीतव्रतरा बुद्धिमन्तों 
योग्याश्व गण्यन्ते । येषां पुनरिय जिज्ञासाग्रवृत्तिमन्दा भवति ते कक्षायां 
सदा द्वीना निकृष्ठाश्च गण्यन्ते ! जिज्ञासावशादेव बाला नानाविधान्‌ 
प्रश्नान॒ पितरोी गुरूश्न प्रृन्छन्ति । गुरवः कदाचित्‌ तेषां प्रश्नानां 
समीचीनमु॒त्तरमजानन्तस्तेभ्योडभ्यसूयन्ति क्रध्यन्ति च। कदाचिद्समी 
चीनमेवोत्तरं ददति । तत्सव॑मापि शोभनं न भवति । क्रोधेन बालानों 
जिज्ञासाप्रवृत्तिस्तनुत्वमापथ्यते । तद्च तेषां बिकासे हानिकरं मवति । 
असमीचीनानामुत्तराणामपि बहुविधा दुष्परिणामा भवन्ति । अत 
एवं बालानां समुचितविकासाय शिक्षकेस्तेषां जिज्ञासानिवृत्यथ प्रश्नानां 
समीचीनोत्तरप्रदाने च सवंदा सावधानतया व्यवहतंव्यम्‌ । 


वैयक्तिकीषु जिज्ञासा बृत्ति-मु ख्यतमा मता। 

मानवोन्नतिमूल सा विज्ञानादिविकासिनी ||१"॥ 
बालकानां समे प्रश्ना जिज्ञासासपग्प्रवर्तिता । 
ग्रतस्तेषां समाधान ग़ुदभि: काय प्रयतः ॥रा। 
अमिक्र ध्यन्ति तेभ्यो ये समाधान न कुबंते । 
स्ववालानां विकासे ते जायन्ते प्रतिबन्धका: ।।३॥ 


उप मनोविज्ञान मीमांतसा.. | विशिष्टा मूलप्रदृत्तयः 


२, रचनाग्रवृत्तिविधायकता वा-- 


वैयक्तिकीपु मूलप्रवृत्तिपु रचनात्मिका प्रवृत्तिरपि मुख्या प्रवृत्तिगंग्यते । 
बालानां शिक्षायां चरित्रनि्माणे च सात्यन्तम्ुपयोगिनी भवति। इय॑ 
रचनात्मिका प्रवृत्तिरपि बाल्यावस्थायां ठृतीये चतुर्थ वा वर्ष प्रादुभवति 
सब चोत्तरजीवनमभिव्याप्नोति | यदेय॑ प्रवृत्तिरत्तेजिता भवति तदा 
बाल: किमपि काये स्व॒हस्ताभ्यां सम्पादयितुमहनिशं प्रयतते तत्रानन्दा- 
पतिरेक चानुभवति। न केवल परदर्थानां रचनायामेव किन्तु ध्बंसेडपि 
प्रवृत्तिरिय॑ प्रेरयति | कदाचिद्‌ ध्यंसमन्तरा नूतननिर्माएं न सम्भवति 
तत्र ध्यंसोडपि रचनायामुपकारकों भवतीति ध्वंसोडपि रचनाप्रवृत्तेरेवाड़' 
भवति । पूर्वनिमितानां पदाथोनां छेदनमभेदनाभ्यां बालस्तदवयवानां 
परिचय प्राप्नोति तन्निर्माणे च कोशलमर्जयति । रचनात्मके: कार्य-बालो 
न केवल पदाथौनां परिचय तन्निमौणकोशलं चाबाप्नोति छिम्तु स्वशारी- 
रिक्रमानसिकशक्तीनामपि परिचय प्राप्नोति। ततश्वात्मविश्वासमर्जयति:;। 
पुरुपत्यथ रचनात्मिका प्रवृत्तिरेवात्मविश्वासस्य मूल भवति | रचनात्सक- 
प्रवृत्तिसम्पन्ना बाला न केवल भौतिकपदार्थानामेव रचनायां नेपुण्य॑ 
लभन्ते किन्तु समाजस्थादशौदिकल्पतायामपि सक्षमा भवन्तीति समाजस्य 
'नवनिर्माणेडपि प्रभवन्ति । इयं रचनाप्रवृत्तिरेव महतो जनान नेतृपद॑ 
आपथत्ि | इयं प्रवृत्ति: पुरुषेषु सहानुभूतिभावनामपि जनयति | यो जनः 
सुन्दररचनाया आनन्द्मनुभवति तक्निर्माणपरिश्रमाश्च परिचितों भवति 
स परेषां मनोरमां रचनां कृति वा सहानुभूतिह््था पश्यति न च कदापि 
तदूविध्वंसाय चेष्टते । रचनात्मकेषु कार्येषु व्यापृत्ता: पुरुषा: सदैव प्रसन्ना 
आपत्मविश्वाससम्पन्ना: सुखिनश्व भवन्ति । अत एव शिक्षके्बालानां रचना- 
अवृत्तिविकासे सवंथा प्रयतितव्यम्‌ | रचनाप्रवृत्तिप्रोत्साहनेन ते बालानां 
चारित्रनि्माणे समाजनि्माणे राष्ट्रनिमाणे च सहायका भविष्यन्ति । 


तद्यम॒त्र संग्रह:--- 
द्वितीया रचनाबृत्ति: सवंशिल्पप्रवर्तिका | 
मूल चरित्रिनिमांणे समाजस्यापि तन्मुखात्‌ || ४ ॥ 


छेदनं भेदन॑चापि नवनिर्माणशारकम |. 
तन्न बाला: प्रवतेन्ते प्रायशस्तत्यवरतिताः ॥४॥| 
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३. सश्वयग्रवृत्ति:- 


.. सद्यप्रवृत्तिरपि पुरुषत्य वेयक्तिकीषु  मूलप्रवृत्तिषु मुख्या 

मूलप्रवृत्तिरस्ति । इयमतीव प्रवल्ा सवव्यापिका च॒ प्रवृत्तिरस्ति | येषां 
सविधे श्रचुरं॑ धनं भवति तेडपि सच्रयप्रवृत्तिबशात्ततोअप्यधिक॑ धन 
कामयन्ते । इयं सदच्व्यप्रवृत्तिरपि बाल्यावस्थायामेवाभिव्यक्ता भवति 
यावज्जीवनं चावतिष्ठते । इद॑ मम॒ गृह, इद मदीय॑ पुस्तक॑, इद॑ मदोय 
धन इत्यादिषु विविधेषु, प्रयोगेष्चनुभूयमाना ममत्वभावनापि सद्य- 
प्रवृत्तेरेव प्रभावं द्योतयति | सदच्र्यप्रवृत्तिवशादेव केचिद्‌ बाला चित्राणां, 
अन्ये पत्राणां, अपरे क्रीडनकानां संग्रह कुवन्तो दृश्यन्ते। ब्राह्मणानां 
विद्यासब्ये, क्षत्रियाणामखसंग्रहे, वेश्यानां धनोपाजेंने विदुषां पुस्तक- 
संग्रहे, लेब्रकानां लेखसंग्रहे च योडमिनिवेशों दृश्यते सोडपि सश्बय- 
प्रवृत्तेव्या पकर्ता स्थापयति । 


इयं सद्््यप्रवृत्ति: पुसयफला अपुस्यफला चोभयथापि दृश्यते। 
सम््यप्रव्रत्तिवशादेव. चोराशग्बोयकर्मणि लुण्ठकाश्व परद्रव्यापहरणोे 
प्रवरतेन्ते । महान्तो घनपतय: अमिकाणां शोषण विधाय स्वकोष॑ पूरयन्ति । 
महान्तो बलवन्तश्र देशा क्ुद्रान पराधीनान्‌ विधाय तेपां शोषण कुवोन्ति । 
स्वमस्या: सद्यप्रवृत्तेग र्हितमपुण्यफलं॑ च स्वरूपम्‌ । तत्सवेथा 
परिहतेव्यं भवति । यदि बालेषु कुमागंगामिनी सपद्यप्रवृत्तिरमिब्यक्ता 
भवेत्‌ तहिं शिक्षके:ः सपयेव तस्या मार्गोन्तरणमवरोधों वा विधेय 
इतरथापुण्यफलेय सपद्बयप्रवृत्तिस्तेषा जीवनमधःपतितं॑ विधास्यति । 
समाजस्य च महदकत्याणं सम्पादयिष्यतिं । 
तद्विपरीता कल्याणोद्का पुण्यफल्ा च सम्यप्रबृत्ति: सदा प्रोत्सा- 
हनीया । अयत्वे प्रायः सर्वेष्वपि विद्यालयेषु संग्रहालयानां स्थापनं क्रियते । 
तत्र बालानां संग्रहीता स्वनिर्मिता वा पदार्थाः संग्वीयन्ते। | केचिट्ठालका 
समा चारपत्रेषु प्रकाशितानां चित्राणां संग्रह कुवन्ति, अन्ये विविधेषु 
देशेषु प्रचलितानां मुद्राणां पत्रालय-कर-पत्राणां च संग्रह कुबन्ति । 
तत्सवमपि सश्येप्रवृत्ते: समीचीनं स्वरूपम्‌ | तेन तेषां भूगोलेतिहासयो 
ज्ञॉन॑ समीचीनतरं समृद्ध/ च जायते अतस्ताह॒शी कल्याणोदकों सद्बय- 
प्रवृत्ति: सदा प्रोत्साहनीया भवति । सब्ब्यप्रवृत्तिप्रावलये जना; आर 
आचित्यानीचित्यादिक॑ विस्मरन्ति । अनुचितेरपि मार्गें: सब्बये प्रवतन्ते 


८० मनोविज्ञन-मीमांसा..[ विशिश्टा मूलप्रवृत्तय: 


परेषघामधिकारमप्यपहरन्ति चोयादिकमप्याचरन्ति | अतः शिक्षकैबालानां 
सम्बयम्रवृ त्तेनिरीक्षएं सावधानतया कतेव्यम । कुमार्गगामिनी च सा 
सार्गोन्तरणविधिना शोधविधिनावरोधविधिना वा सन्मागगामिनी 
विधेया भवति । 


तदयमत्र संप्रह:-- 


सम्बयारख्या परावृत्ति: पुण्यापुएयफला दिधा | 
आया बालेयु सम्पोध्या न पता लोकहानिदा ॥६॥ 
धनिनस्तत्प्रभावेणु न सन्तुष्ठा विभूतिपु | 
राज/नश्चेव देशाश्च तत: साम्रब्यलोलुपा: ॥७॥ 


४- युयुत्सा--- 


वैयक्तिकीषु मूलप्रवृत्तिषु युयुत्सात्मिका चतुर्थी मुख्या मृलग्रवृत्ति- 
रस्ति | इय॑ युय॒ुस्साप्रवृत्तियु ड्वप्रवात्तिवां संवेप्वपि प्राशिपूयल्भ्यते । यदय्य॑ 
प्रवृत्तिसुत्तजिता भवति तदा क्रॉधाबेशस्यानुभूति-मंबति । क्रोधावेशो हि 
जन्तुष्वसिनवं शक्तिसब्वार करोति येन स युद्ध सम्भाव्यसानान बलेशान 
सद्ढूटांश्वाविगशय्य जीवननिरपेज्षा इब युद्धो संप्रथतते । संप्रामेषु 
निकानां, मत्लयुझ्ध पु मज्लानां पादकन्दुकारदिक्रीड़ाप्रतियोगितासु चर 
बालानां हस्तो पादो वा भग्नी अवयवान्तरं बिक्षतं वा जायेत नाम किन्तु 
तेडप्रतिहृतव्यापारा: स्व्काये प्रवतेन्ते । इयं प्रवृत्तिन्िबिधषु रूपेप्यमिव्यक्ति 
लभते | यदा कश्चित्‌ समकत्षी जनः कस्याप्यपमानादिक॑ करोति तदा स 
तेन सह योद्ध प्रवतते। यदा कश्चित्‌ बलवन्तरों जनोउपमानादिक करोति 
तदा तञ्रतिकाराक्षमो जनस्तस्मे गालिप्रदान करोति, अभ्यसूयत्याक्रोशति 
च | यदा कश्नित्‌ दुरबंलों जनोडपराध करोंति तदा त॑ ताडयाति, दुए्ड- 
यति च । सवमपीई युयुत्सात्मिकाया मूलग्रवुत्ते-विलसितम्‌ । यदि 
नामोत्तेजितापीय॑ इन्दप्रवृत्तिबंहि-गंसनाय. समुचितमवसर नाप्नोति 
तदा मानसम्रन्थयों नानाविधाश्व मानसा विकारा: समुत्तयन्ते । तहशाश्र 
पुरुष आत्मनैव सह मानसेन व्यापारेश योदछ' प्रवतेते आत्ममस्नों 
पे करोति। 
इन्दप्रयृत्तिरियं न सर्वथा हेया किन्तृपादेयापि भवति | कस्सि- 
थश्विदपि साहसिके कर्मेरिं प्रवरततंयितु' इन्दप्रवृत्त रूत्त जनमावश्यक भवति | 
अत एवं समुपस्थितेषु सांग्रामिकेषु प्रसड्े पु रणवाद्यादिप्रयोगात्‌ सेनिका- 


विशिषश्टा मूलप्रवृत्तय: | पष्ठ; परिच्छेदः प्र्रै 


नाममियं इन्दश्वृत्ति-विंशेषरूपेण समुत्तेजिता क्रियते | अस्याः प्रवृत्ते- 
दमन कातरतां भीरुत्य॑ च जनयति | थे बाला स्वसहवासिभिः बालक: 
सह कलहायन्ते तद्थ च दण्ड प्राप्नुवन्ति तेपां इन्दभ्रवृत्त दमन मवति । 

ते चाग्रे गत्वा मीरवः कापुरुषाश्च॒ जायन्ते । ये बालाः पुनः युद्धान्न 
पलायन्तेडपराधस्य च ग्रतिकराराय सदा सन्नद्धा भवन्ति त एवाग्रे गत्वा 
विकटासु परिस्थितिषु साहसमवलम्य सझ्ूटानां निवारणं, कल्याणानां 
च सम्पादन कुवन्ति । अत एव बालानां इन्दप्रवृत्तेयु युत्साया वा स्ेथा 
द्सनमेव न विधेयं किन्तु समुचितेष्व्रसरेषु तस्या उत्तेजनमपि कर्तेव्यम । 

किन्तु मर्यादातिकरमण न भवेदित्यत्र सावधानै-माव्यं शिक्षकै:। "अति सर्वत्र 
वर्जयेत्‌” इति नीतिवाब्यमनुसत्य समुचितेष्ववसरेषु समुचितायां मात्रायां 
दुन्दप्रवृ त्तेरुत जनमपि कतंव्यमेव | 


तद्यमत्र संप्रह:-- 
युयुत्साख्या प्रद्ृत्तिश्च दुबले प्रबले सपा । 
च्णमन्धे जन॑ घत्ते न हँया दुष्शासने ॥८॥ 
साहसिकानि कर्मारिण सर्वाग्यस्या: प्रभावतः | 
सम्भवन्ति ततो लोके बृत्तिरेषा प्रशस्यते || ६ | 


५, पलायन प्रवृ त्तिः-- 

युयुत्साथा इन्दश्रवूत्ते वा विपरीता पत्लायनप्रबत्ति:। क्रोधात्मको 
भावो युयुत्सां समुद्भावयति । तद्विपरीतो मयात्मको भाव: पलायनग्रवूत्ते : 
प्रयोजको भवति । पलायनप्रवृत्तिमन्तों जनाः किमपि साहसिक काय 
कतु समर्था न भवन्ति | स्वकीयं सामान्यमुत्तरदायित्वमपि सम्यडः _ 
निर्वोढु' न पारयन्ति । भारतीये समाजे इन्दप्रवृत्त ः प्रायशों दमने 
विधीयते । तस्मादत्रेयं पत्लायनप्रवृत्ति: प्राबल्य॑ प्राप्नोति | अहिसावाद: 
पत्ञायनप्रवृ त्त रेव परिणाम: । 

दुग्दप्रवु ती सर्वदा क्रोध एवं, पलायनप्रवृत्ती च सदा भथमेव 
मूलमित्यत्र केषाख्िद्विमतिरपि सम्भवाति । अहिसात्मकसंग्रामनाम्ना 
नूतन: संप्रामभेदो5स्मिन्‌ युग आविष्कृतोडस्ति । किन्तु संग्रामश्र स्यादहि- 
सातव्मकश्व॒ स्यादित्यसम्भाव्यमेव । आत्मोदयः परज्यानिरिति द्वय॑ 
सांप्रामिकमुद्देश्यम्‌ । तच्चाहिंसया न सम्भवति । परज्यानि्िसिव - 
तस्मादर्दिसात्मकः संप्रामोडनुपपन्न एवं । शस्त्रेण शल्रप्रतिकारं कतु मक्षमा 


सर मनोविज्ञान-मीमांसा.. [विशिष्ट मूल प्रदृत्तय: 


युद्धात्‌ पलायन्त आत्मसमर्पणं वा कुबन्ति । आत्मसमर्पणमपि पलायनस्थेव 
रूपान्तरमिति आत्मसमपंणात्मकीडयमहिसात्मकः संग्राम: पल्ायनप्रवृत्ते- 
रेव परिणामः । तत्न संप्रामशब्दस्यायोजन पत्लायनग्रवृत्त गॉपनायेव 
क्रियते । सविनयावज्ञायां कारावासस्पेव भय॑, किन्तु जीवनसझ्डुटस्थावस- 
रो नास्तीति निश्चित्येव जनास्तत्र प्रवर्तन्ते | प्रतिपक्षिणों नृशंसत्वे 
स्थापिते5पि तत्रात्मसमपंणे मृत्योभय नास्तीति कृत्बैव पलायनग्रवृत्ता 
जना अपि तत्रात्मसमपंण कुबन्ति । संग्रामे वा स्थात्‌ सविनयावज्ञायां 
वा स्थात्‌ आत्मसमपण सर्वत्र पलायनप्रवृत्ते रेव परिणाम: । 


भयात्मको भाव: पत्चायनप्रवृत्त मू लमिति पूर्वमुक्तम । न केवल 
युद्धादेव पत्तायन॑ भवति किन्तु भयोक्‍त्ते विविधानि कारणानि पल्ायन- 
जनकानि । परिस्थितेराकस्मिक॑ परिवरतेनमपि भयप्रद॑ पह्लायनजनक॑ च 
भवति | वर्षतों मेघानां भीपणं गर्जनं, रात्रो भीषणशब्दानां श्रवण, 
चोरादीनां दर्शन, सबमपि भयप्रद पल्लायनजनक॑ च भवति बालका मेघ- 
गजन निशम्य गृह प्रविशन्ति | मातु: समीपे सुप्रा बाला मेघगर्जन भ्र॒त्वा 
सभय॑ मातरसांलिड्ञन्ति । स्वोण्यपीमानि पतायनग्रवृत्ते -विविधातनि 
रूपाशि सन्ति । 
शिक्षायां भयस्थापि समुचित उपयोग: सम्मवति । निर्भया बालाः 
समुदण्डा उच्छूद्धलाश्व जायन्ते अतस्तत्र विनयाधानाय भगस्योपयोगों 
भवति | स च समीचीन एवं । किन्तु तस्याप्यतिप्रयोगस्तु बर्ष्य पत्र । 
प्रतिक्षएं मयप्रदशने बाला गुरूभ्य उठ्दिजन्ते तेपां विकासे च बाधा 
जायते | अतो दृण्डभयं मात्रयैव प्रयोज्यमतिमात्रा तु परित्यक्तन्यैव । 
दुए्डभयापेक्षया तस्या रूपान्तरणमधिक॑फलगप्रदं भवति | अनुचितकाया- 
णामलुष्ठानेन मदिपये गुरुणां निकृष्टत्वबुद्धिभंविष्यति इति विचाये बाला : 
दुष्कर्मभ्यो निवतन्ते | बालानामियं भावना दसडभयस्य रूपान्तरण 
स्वरूपा दण्डापेक्षयापि चाधिक लाभप्रदा भवतीति वाल्ेषु तदुत्पादनाय- 
प्रयत्नों विधेयः । 
तदयमत्र संग्रह:--- 
विपरीत युयुत्ताया: सदा हेय॑ पलायनम्‌ । 
रूप तस्थैव चाहिसा न संग्रामोज्प्यहिंसक: ॥१०॥ 
भयमस्या मतं मूल उद्धतास्तद्विना नरा; | 
उपयुक्ता ततो बत्ति-रेधा लोकानुशासने ॥१ १॥ 


विशिष्ट मूलप्रवृत्तय: | पष्ठ: परिच्छेटः रे 


<€&, शरणागति)--- 


पल्ायनप्रवृत्तिसम्बद्धा शरणागतेमू लप्नबृत्ति: | युद्धे यदा सैनिक: 

साम्मुख्य कतु मात्मानमसर्वभवलोकयति तदा युद्धादात्मरक्षाथ पलायते । 
'पंत्रायितो डप्यात्मत्राएमषश्यन्नात्मसससपंणं करोति । तद्दिसात्मसमपणं 
-शरणागतेरेव स्वरूपम्‌ । 

पलायनेन सम्बद्ध। वृत्तिरन्या प्रपन्नता" | 

आत्मरक्षार्थ मेवात्र कान्दिशीकः ४ प्रवतते ॥|१२॥ 

वेयक्तिकीषु बत्तघु मुख्या एता प्रवृत्तय: । 

मुख्यतो व्यक्तिसम्बद्धा ख्यातास्तन्नामतस्तत: ॥१३॥ 


सामाजिक्यों मूलप्रइृत्तय:-- 


इमास्ताबन्मुख्या बेयक्तिक्यो मूलग्रवृत्तय: संक्षेपेण दर्शिताः। 
'इतः पर काश्वन मुख्या: सामाजिक्यो मूलप्रबृत्तय: प्रदश्यन्ते । या 
मूलप्रबृत्तय: सजातीयानां प्राशिनां पारस्परिकेण व्यवहारेणत्मलाभं 
कुबंन्ति ता: सामाजिक्यो मूलप्रवृत्तय उच्यन्ते । यथा सामुदायिक्रता 
परस्प्ृह्ा वा, आस्मख्यापनं, विनयः, कामश्थ | इसमाः प्रवृत्तयों व्यक्त्यन्त- 
रसम्बन्धमन्तरा नोद्धवन्ति । व्यक्त्यन्तरसम्पर्कादेव तत्सम्बद्ध' काये 
दृश्यत इति ता: सामाजिक्यो मूलप्रवृत्तय उच्यन्ते । सामाजिकासामाजिक- 
भेदेन मूलप्रवृत्तीनां योड्य॑ द्विविधो विभाग: कृतः तेनेमाः प्रवृत्तय: 
स॑र्वथा भिन्ना: परस्परमसम्बद्धाश्वेति नाब॒गन्तव्यम | उभयत्रापि साझ्ूय 
सम्भाव्यते | तथाहि सम्नयात्मिका मूलप्रबृत्ति-वयक्तिकीषु मूलप्रवृत्तिषु 
परिगणितास्ति किन्तु तत्रापि व्यकत्यन्तरसम्पर्कों भवत्येव | एवं रचना- 
स्मिका मूलप्रबृत्तिरप वैयक्तीकीषु मूलप्रवृत्तिषु |गण्यते किन्तु तत्रापि 
व्यक्त्यन्तरसम्पकेसाध्यत्वरूप सामाजिकमूलप्रवुत्तिलक्षणं सम्मवत्येव । 
तस्मादुभयत्राप्युभयलक्षणसाझुयेसम्मवे5पि 'वेशेष्यात्‌ तद्वादस्तद्वाद्‌? इति 
न्यायात्‌ सामाजिक-वैयक्तिकमूलप्रवृ त्तीनामय॑ विभागों द्र॒ष्टव्य: । 
७, साम्दायिकता-- 

सांमाजिकीषु मूलप्रबृत्तिषु सामुदायिकता मुख्यतमा मूलग्रवृत्ति:। 
सैव कवचित परस्प्रह्य पदेनापि मण्यते । सामुदायिकतास्थेय॑ मूलग्रवृत्तिरेव 
0000 अल स 


१ प्रपन्नता शप्णागति: । २ कार्दिशीको मयद्र तः, पलायित इत्यथ; । 


पछ मनोविज्ञानन्मीमांता... [ विशिष्ट मूलप्रवृत्तय: 


पभानवसमाजस्य मूलम्‌ । यथान्ये जन्तवों यूथचारिण एकाकितया न 
निवसम्ति एवं मानवोडपि सदेव[सजातीयेः सह निवसति व्यवहरति च | 
येज्प्येकान्तवासाय स्पृहयन्ति तेपामपि प्रथग्भूत एकः समाज: | बरिवारों 
हि समाजस्य प्रथममड़म | सामुदायिक्रताप्रवृत्तेश्व तत्र प्रथमामिव्याक्ति: । 
ततो प्रामनगरदीनां विकास: । राज्य तत्सम्बद्धा नियमाः विधानादिक 
च सवमपि सामुदायिकताग्रबूत्तेरेव विलसितम । भाषात्सकमा स्मासिव्यक्ति- 
साधनमपि तस्या एवं गवृत्त: प्रभावाद्विकसितम । धर्मा विज्ञान व्यापा- 
रादयश्र सामुदायिकतात्रवृत्तिमन्तरा नास्मलामाय समथी: ) मेगडूगल- 
मदोदयेन सामुद्रायिकताग्रवृत्त मु ख्यास्त्रयो ल्ञाभा: प्रदर्शिता: । 
१--समुदायरूपेण परस्पर सक्गलठिता: प्राशिनः शत्रुसकाशादात्म- 


नस्त्रारं शत्रणां विनाश च कतु समथी भवन्ति ! 
२--परम्परागतज्ञानात सजातीयानां वाशेष्रव्यत्तोीनामनुभवात्‌ 


परस्परसम्पकान् सर्वेडप सजादीया: प्राणिनों लाभान्विता भवन्ति । 
३--पारस्परिकेश सहयोगेन च सुख जीवन यापयितु' प्रभवान्ति | 
सर्वेडपि प्राणिनः प्रारम्भादेव सक्भतिप्रिया: भवन्ति । सर्वेपां 
प्राशिनां शिशव: प्रतिक्ष् मातरमनुवतन्ते । मानवशिशुरापि मातर बिसा 
स्थातु' न शक्नोति । स्वल्पायापि काल्ाय यदि स एकान्ते स्थाप्यते तदा 
स सपथेव रोदनमाक्रोशं च॒ प्रारमते । सजातीयसम्पर्करादेव शान्ति थैय 
चाप्नोति । पद्चमव्पादारम्य बालकेप्बियं सामुदायिकतामप्रवृत्तिरतिशय- 
मवाप्नोति | सजातीयेः, तत्नापि च सबयस्के: सममेव तेपां सर्वाशि 
कार्योण भवन्ति | सवयस्कानां सह्लतिरेव अमोदावद्ाा भवति । सबयस्के: 
सद् क्रीडन्तस्ते सर्वमपि विस्मरन्ति । नाहार्मपि कामयन्ते, न वाध्ययनाय 
स्पृहयन्ति । किशोरावस्थायामियं सामदायिकी भावना पराकाष्ठामधिगच्छति 
तदा सवयस्कानां समदायबत्मेव बालानां नियामक॑ भवति। समुदाय- 
सम्मतिरेव तेषां सम्मतिः | तदथ ते पितरावष्यवगणयन्ति, गूरूनपि 
नाद्रियन्ते | स्ववरगंस्य निश्चया अनुल्लह्ननीया: सबथा पा पालनीयाश्च 


'भवन्ति तेषाम । 
ये बालका एकान्तप्रिया भवबन्ति सवयस्कानां सम्पर्काच्चोदिजन 


ते शरीरेण स्वस्था अपि मनसा अस्वस्था भवन्ति | द्वीनत्मावना 
अहम्मन्यभावना वा तेषा समाजसम्पके, बाधिका भवति | उसयविधापीय॑ 
भावना मानसमस्वास्थ्यं ल्योत्यति । सबयस्कानां सम्पकौतू समाज- 


विशिष्ट। मूलप्रदत्ततः ]... षष्ठः परिच्छेद: प्‌ 


सम्पकादुद्वधिजतां बालानामियं भावना तेषामाचारे, शारीरे स्वास्थ्य 
<5पि च प्रतिकूल प्रभाव॑ जनयति । अतः शिक्षकेस्तृथा प्रयतिततव्य॑ यथा 
ते जनसम्पर्कात्‌ सवंथा परिवजिता न भवेयु: । सामाजिकसम्पकस्य 
शिक्षायां, जीवननिर्माणे च महानुपयोग: । तत | उद्विजतां पल्ायमानानां 
च जीवनमपूर्गमेव भवति । न ते लोककल्याणाय प्रभवन्ति नाप्यात्मक- 
ल्यांणं साधयितु' क्षमन्ते। अतः शिक्षकेस्ताहइ॒शः प्रबन्धो विधेयः यथा 
सर्वेडपि बालका: सामाजिकरेषु कार्यबु सोत्साहं सम्मिलिता भवेयुः। स्वयमेव 
च सामाजिककार्याणां सम्राजन कुर्य: | तदर्थ सबत्र विद्यापरिषदादिकाय 
क्रीडापरिषदा दिसमख्धालन॑ च छात्राणां हस्ते समपंणीयम्‌। आश्रम- 
व्यबस्थापि तेषामधिकारे देया । गुरुवस्तेषां पथप्रदशनमात्र छुयु 
अन्यत्‌ सर्वमपि काय व्यावहारिकरुपेण छात्रायत्तमेव विधेयम्‌ ।तेन 
बाल्यावस्थायामेव सबंविधस्य व्यवहारस्य प्रबन्धस्य : चानुभवमुपाज्य 
प्राप्त काले ते राष्ट्र्य कार्यमपि साधुदया सच्वालयितु' समर्था 
भविष्यन्ति । 

प्राणी सामाजिको यस्मात्‌, मानत्रो न प्रथग्वसेत्‌ । 

सामुदायिकता तस्मात्‌ बृत्ति; सामाजिकी मता ॥१४॥ 

बालकेघषु सदा पबृत्ति। सम्पोष्या सा प्रयलत: | 

तद्विहीनी. जनोज्शक्त: स्व-परोन्रति-साधने ॥१५४॥ 


८५ आत्मख्यापनम्‌ू-- 


आत्मख्यपनमपि मानवानां सामाजिकीषु मूलग्रबृत्तिषु गण्यते । 
एको5हं बहु स्थाम! इत्यादिबलाबदा ब्रह्म ण श्यं सुष्टिरप्यात्मख्यापनाथों 
तदा प्राशिनां आत्मख्यापनाथा प्रवृत्तिरति नातिचितन्रम । 
स्वक्रीये.. बर्गें मदीय॑ विशिष्ट स्थान भवेत्‌, सर्वेडपि से 
सहवासिनो मामादरदश्या पर्येयु. मम विशिशयां योग्यतायां 
विश्वसेयु: प्रशंसेयुश्च तामिति सवषां ग्राणिनां मानवानां च भवांत 
नेसर्गिकी कामना | आत्मनः प्रशंसां श्रु्वा त आनन्दमनुभचश्टि, 
आत्मन: सम्मानाय स्पृहयन्ति । इर्द॑ समस्या मूलप्रवृत्तेविलसितम्‌ । 
इय॑ भावना सामाजिके वेयक्तिके च जीवनेडत्यन्तमुपथोगिनी । 
तदायत्तो. जन: प्रायस्तादशी योग्यतामुपाजंयितु'[ यतते यया स* 


८5 मनोविज्ञान मीमांसा | वरशिष्टा मूलप्रवृत्तय: 


सजातीयेपु सम्मान कीति च ५प्नातु | तदर्थमेव च बहूनि घमकार्याणि 
करोति | मन्दिराणां निर्मा्ं, विद्यालयानां स्थापन, दीनानां साहाय्यं, 
दानं, परित्राएं, परिचरणं च सर्वमपि तदायत्तमेव भवति | एवमियं 
अवृत्ति: बहुविध॑ समाजस्योपकारं साधयति । 


किन्तु न केवल कल्याणवहैवेयं प्रवृत्ति:। प्रवृत्यन्तरवत्‌ पाप- 
वहापीय प्रवृत्ति: | समाजिके क्षेत्रे योड्यं सद्णष:, प्रतिस्पर्धा, वैमनरस्य॑ 
वा दृश्यते तब्रेय॑ ग्रवृत्तिरेवापराध्यति। राजनीतित्षेत्रे, समाजिके न्षेत्रे, 
व्यापारत्तेत्रे किम्बहुना धामिकत्षेत्रेषि बहुविध:ः सह्नर्षा वेमनस्यं 
चाहनिंशमवलोक्यते । तत्सवेमस्थाः प्रवृत्तेरेव प्रभावाद भवति । 
राजनीतिज्ञा बहुधा स्वराष्ट्र भीपणोेपु युद्ध पु प्रवर्तेयन्ति, देशान्तरं 
विजिस्यात्मसात्‌ कुर्वन्ति, तस्यथ शोपणे च॒ प्रवर्तन्ते | तत्राप्येपेव 
प्रवृत्तिमंलम, । एतदायत्त: पुरुष: बहुथा स्त्र-सामथ्यतिक्रमेशापि केवर्ल 
प्ररशनाथ बहूनि दुष्कराशिकायौणि करोति परिणामे च दुःख मनुभवति | 
मध्यवित्ता गुहस्था: परिवारञजनानां समुचितां भोजनव्यवस्थां 
कतेभपारयन्तोीडपि बहुव्ययसाध्यानि वस्ाणि घारयित्वा बहिश्वरन्ति । 
हृद्मकल्याणकरनस्या: प्रवृत्ते: स्वरूपम । 


शिक्षायां जीवननिर्माणों च बालानामत्यन्तमुपयोगिनीय॑ प्रवृत्ति: | 
समुचितेत मार्गेण प्रवहन्ती सा सर्वदेव समुत्तेजनाहा भवति। यदि 
कश्विद्ठालो विद्योपाजने स्पर्धते, क्रीडासु प्राथम्य॑ प्राप्तु प्रयतते, 
पिनयव्यवहारे,धर्माचर णे वा नेतृत्वलाभाय स्पृह्यति, सा सर्वा समुचिते- 
वाःमख्यापनार्था प्रवृत्ति: शिक्षकैरनुमोदनीया समर्थथीया च भवति। 
किन्तु यदि तत्परवशों बालक: परेश्यों द्रह्मात इष्योपरवशश्व भवति 
तदा तस्या: प्रवृत्तेदेमरल मार्गान्तरणं वा; अवश्य विधेयम्‌ । 
आत्मप्रदशनप्रवृत्तेदेमन॑ प्रायो बालेपुद्धततां जनयति । हतोीत्साहों वा 
चाल; प्रतिहतप्रसरो न कामप्युन्नति कतु प्रभवति | अतो सार्गान्‍्तरण- 
मेवा ध्या: प्रबुत्ते: श्रेयस्कर॑ भवति । बालकेंपु सामाजिकमार्ना प्रोत्साह्य 
साम्ाजिकेपु कार्येप्वस्था: प्रवृत्तर्मार्गान्‍्तरण बालानां समाजस्यथ च कृते 
-हिताबई भवति। 


विशिष्टा मूलप्रवृत्तद:ः ]... षष्ठः परिच्छेदः प्‌ 


आत्मख्यापन-बृत्यैव जना: सत्कर्म-संरता: । 
ततोलोकस्य कल्याणें वृत्तिरेषा प्रशस्यते ||१६।। 
किन्तु साम्राज्यत्रादोज्पे मतस्तन्मूलकों यतः । 

ततो लोकस्य विद्वषरे ज्प्येषा मूल न संशय: ॥१७॥। 


£ विनयप्रवृत्ति:-- 


विनयप्रवृत्तिहि आत्मख्यापनप्रवृत्ते: परिपूरिका भवति । तदाविष्टो 
जन: पृज्यान्‌ प्रति आदरं सम्मान च प्रदशयति, तेषामाज्ञापाल्नप्रवणश्र 
भवति । इयमेव प्रवृत्ति: समाजेडतुशासन स्थापयति | यथा समाजस्य 
नेतृर्णां कृते आत्मसख्यापनार्थां प्रवृत्तिरपरिहार्या एवं तदनुयायिनां कृते 
विनयप्रवृत्तिरपरिह्यायों भवति । विनयप्रवृत्तिहीने३नुयायिवर्गे नानुशासन- 
मवस्थाप्यते नेतृत्वं च वन्ध्यप्रसव॑ जायते ! 

इयं विनयप्रवृत्ति: शिक्षायामत्यन्तमुपयोगिनी भवति । विनय- 
प्रवृत्तिवशादेव बालका: शिक्षकाणां वचन व्श्वसन्ति परिपालयन्ति च 
सर्वोत्मना । किन्तु बालानां विनयप्रवृत्तिविनियोगे शिक्षके: सावधानै- 
भीव्यम । स्वाधिकारवशादेव शिक्षका: बाज्ञानामनुकरणीया भवन्ति । 
विनयशील्ञा बालक: शिक्षकाणामाज्ञापालनपराय णास्तदनुकरणुप्रव णाश्व 
भवन्तीति कदाप्यनुचिता आज्ञा न देया ! नापि तेषां पुरस्तात्‌ क्रिमप्यनु- 
चितसाचरणं विधेयम्‌ । “अतिपरिचयादवज्ञाः इति बृद्धवाक्यमनुर्त्य 
शिक्षकाणां वाले: सह मयादित एवं संसगों हितावह इति न तत्रात्यन्तं 
संसब्येत शिक्षकः | बालानां सर्वमपि व्यवहारजातं शिक्षक: सावधानतया . 
द्रष्टच्य ज्ञातव्यं च। किन्तु तद॒ग्रे स्वपरिचयदानासिनिवेशों न कतंव्यः। 
शिक्षक्नाणां स्वस्थ सुन्दर च शरीर, गम्भीरा वाणी, आत्मसंयम:, 
आत्मविश्वासश्व तत्र बालानां अद्धामुत्पादयति । किन्तु ये शिक्षकास्तेषा- 
मग्रे आत्मश्लाघां कुबन्ति परान्‌ निनन्‍्दन्ति वा ते बालानां अद्धाभाजनानि 
न भवन्ति | 

केचन शिक्षका दण्डविधिना बालकेष्वात्मगौरबं स्थापयितु 
प्रयतन्ते | ते कदाचित्‌ कन्षासु तारस्वरेणाक्रोशं कुबेन्ति। किन्तु तेन 
मार्गेणानुशा तनस्थापने समर्था न भवन्ति। तेन मार्गेश बालेषूहण्डता 
तद्विविषयेडतादरभावश्व समुष्यते ! शिक्षकाणां न्यूनतां बाला: सपयेव 


प्८ पनोविज्ञान मीमांता [ विशिष्टा मूलप्रवृत्तयः 


परिक्क्षयन्ति ! येषां शिक्षका्णां स्थविषयेडधिकार: सम्यगज्ञानं च भवति, 
पाठ सम्यक्तया बिचार्य पाठयन्ति, अध्यापनशेली सुबोधा समीचीना च 
भवति, तेषां विषय छात्रेषु स्वयमेव श्रद्धा समुलदयते । बाल्लानां 
विनयप्रवृत्ति स्वीयां च योग्यतां समाश्रित्येव शिक्षका बालानां शिक्षण 
चरित्रिनिर्माणे च समर्था भवन्ति । तस्मादुभयत्राति शिक्षके। सावबान- 
तया व्यवहतेव्यम्‌ । 

अ्न्या विनयवृत्तिस्तु आत्मख्यापन-पूरिका | 

बालकेषूपयुक्ता सा गुरो चादम्भ-रूपिणी ॥१८॥ 


१० कामगप्रवृत्ति: 

सामाजिकीषु मूलप्रवृत्तिषु कामप्रवृत्तिहि प्रधानतमा प्रबल्नतमा 
च प्रवृत्तिसस्ति। फ्रायडमहोदयानां मते संव सवविषस्य व्यवहारस्य 
मूलम । स्तन्धयस्य बालस्य स्तनपान अंगुछ्चूषण वापि तन्मते कामवृत्तेरेव 
स्वरूपम्‌ । किन्तु वस्तुतः किशोरावस्थायासेव कामप्रवृत्तावकासों भवति | 
इयमवस्था शीतप्रधानेषु देशेषु विलम्बादुष्णप्रधानेघु च देशेपु 
तदपेज्ञया शीघ्रमायाति । कन्यासु शीघ्रवरं॑ बाल्केपु च तदपेक्षया 
विलम्बात्‌ समायाति । आस्ट्रियादेशवासिना फ्रायडमहोदयेन काम- 
प्रवृत्तिविषये नूतना: सिद्धान्ता: स्थापिता: सन्ति । तदनुसार स्तनन्वयी 
बालो5पि स्तनपाने तमेव रसमनुभवति य॑ं हि युवानः कामवासनाया- 
स्तृप्तिकालेडनुभवन्ति | एवं फ्रायड-मते शेशव एवं कामवासनाविभर्वाति 
किन्तु तदनन्तरं कख्वित्कालं तिरोहिता जायते ! ततश्र किशोरावस्थायां 
पुनराविभवति । फ्रायड-महोदयेन कामग्रवृत्तेस्तिस्र: कक्षा निर्धारिता: 
सन्ति । प्रथमकक्षायां बाला आत्मानमेव स्निद्लन्ति । स्वीयेषु शरीरेष्बरेव 
तेषामभिरुचिभेवति । तस्येव परिष्कारे सज्जायां च व्याप्रता भवन्ति । 
स्वाज्ञक्रियास्येत च सुखमनुभब॒न्ति । ट्वितीयकक्षायां सक्षिक्क: 
सह स्नेही भवति | बालिका समानलिड्ञगं बालिकां स्निह्यति बालकाश्व 
सल्िड्रान्‌ बालकान स्निद्यन्ति | तृत्तीयकक्षायामयं स्नेहसम्बन्धों भिन्न- 
लिज्ञविषयक: सज्जञायते । तदा कन्या भिन्नलिड्गञ" पुरुष कामयते । 
घुरुषश्व मिन्नलिड्गां कनन्‍्यां कामयते। इय॑ तृतीया कक्षा किशोरावस्था- 
न्यामाविभवति | 
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काभ्प्रवृत्तिहँ मानवस्य प्रवलतसा दुजेया च प्रवृत्तिरस्ति । 
हस्तमेथुनं सलिड्रव्यभिचारों विलिज्ञव्यभिचारश्वेति त्र्य॑ तस्यारदप्ति- 
साधनम्‌ । विधिवद्विवाहितयोद व्पत्योयॉचः सम्बन्ध: शाख्नज्ञोकाम्या- 
मनुमोदितत्वान्नियमों न व्यभिचार: | तद्व्यतिरिक्तानां यौन: सम्बन्ध 
सलिऊ्े: सह भवेत्‌ भिन्नत्तिड्रों: सह वा भवेत्‌ स सर्वोडपि ल्ोकशाद्भ्यां 
विवर्जित इति व्यभिचारपरवाच्यो भवति । तीत्रायां कामोत्त जनायां 
सद्चातायां त्रिविधेषु पूर्वोस्तेषु साधनेषु यदेव सुलभ मवति तदेव|वल्लम्व्य 
जन: स्ववासनातृप्तिं करोति । विभिन्नलिज्गञयो: सम्बन्ध: सुलभश्चेत्‌ 
प्रथमं स एवावल्म्ब्यते | यतस्तत्र विशिष्टा ठृप्निविशिष्टश्व प्रमोदोडनु भूयते। 
तदभावे सलिज्गषव्यभिचारमवलम्बते । सल्िद्ञव्यभिचारस्यथापि दुल्लेभत्वे 
हस्तमेथुनं समाश्रयते । हस्तमेथुनस्य सलिड्भव्यभिचारस्य च परिज्षानं 
प्राय; सवयस्कानां सम्पकौद्‌ भवति | हस्तसमेथुनमन्यानपेच्षं स्वायत्त' चेति 
सवदा सुलभमतत्तत्र प्रचुरा प्रवृत्ति-क्ऋस्य | समुपजातायां कामोचेजनायां 
कण्डवादाविव हस्त: स्वत एवं इन्द्रियाभिमुखमुपसपंति । तन्निवृत्यथं- 
मिन्द्रियस्पशे:, तन्‍्मदनं, परिचालनादिक वा करोति । तन्न सुखमनुभवन्तो 
बाला: शिक्षणमन्तरापि हस्तमेथुने परिचिता अभ्यस्ताश्व जायन्ते । 
पुनम्व सवयस्कानां सम्पकात्‌ सम्प्रवधते, सलिड्ञत्यभिचारस्य चापि 
परिज्ञानमभ्यातश्व प्रवतेते। विदेशेषु सहशिक्षायाः अ्राचुर्यात्‌ तत्र 
विभिन्नशिज्ञयो: सब्पक: सुजभो भवतीति तत्र विजिज्ञव्यभिचारोडपि 
प्राचुयंश प्रचलति । मारते पुनः भिन्नलिज्ञ्यो: सम्पकस्तथा सुलभो न 
भवतोति सल्िड्गव्यभिचारस्यात्र प्राचुयम | हस्तमेथुनस्यानन्यापेक्षत्वात्‌ 
स्वायत्तत्वात्‌ स्वाभाविकत्वाच्च कामवासनातुृप्यथ तस्य सबत्रोपादान॑ 
विधीयते । सल्िज्ञविजिज्ञग्यभिचारों देशकालापेक्षिणो सदा सवत्र 
सुलभी सुकरो च न भवत इति तदम्यस्तानामपि तत्रयोगावसराणां 
स्वल्पत्वात्‌ ताभ्यां स्वल्या हानिर्जायते । हस्तमेथुनं पुनः स्वायत्तं प्रतिदिन 
बहुवारमपि सुकरमिति तद्भ्यस्तानां प्रचुरया हानिः। ततः कामवासना- 
तृप्तिसाधुनेषु दस्तमेथुन निक्ृष्टतम अत्यन्तं हानिकारं च भवति । 


पुरुषाणां शरीरे वीय स्रीणां च देहे रजः सन्तानोत्पादनाथ 
सष्टिसख्वालनाथ च विधिना विरचितम। तयो: संयोगसाथरन दम्पत्यो 
मैथुन, तत्र प्रवृत्यथ च कामवासना उत्पादिता । समुचिते काले यूनो 
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उम्पत्योमैंथुन॑ सफल सन्तानोतपत्तिकरं चेति लोकशाख्राभ्यामनुमोंदितं 
प्रशस्तं च । दम्पत्योरपि मेथुनेन शारीरिको क्षतिजायते किन्तु सा सन्तानो- 
पत्तिकारिणीति महते फल्लाथ कल्पयिष्यमाणा प्रशस्यतते । तद्धिननन्तु 
सर्व॑मपि मैथुन निष्फत्नत्वातू शरीरक्षयकारित्वान्व निन्‍्यते |वीय हि 
रक्ततोडप्यधिक॑ महत्त्वपूण शरीरसन्धारक॑ रत्त्व॑ विद्यते। शारीरिक 
मस्मा्क बलं, ओजः, कान्तिः, दीप्तिः, सोन्द्य, पराक्रम:, कार्यक्षमता, 
बुद्धि।, प्रतिभादय: सर्वेडपि गुणा: वीयमात्राअिता भवन्ति। येषां शरीरे 
वीय सुरक्षितं भवति तेषु सर्वेडप्येते गुणा: सुलभा भवन्ति | तेषां शरीरं 
बल्लिष्ठं सुन्दर कान्तियुक्तं च भवति। तेषां बुद्धिस्तीरणा, सूक्ष्मग्राहिणी, 
निर्मला च भवति। तेषां मनः असन्तं, स्फूर्तियुकतं च भवति | ये पुनः 
वीयेस्य महत्वमजानन्तो वीयरक्षां न कुबेन्ति प्रत्यहँ हस्तमेथुनेन सलिज्ञ- 
मैथुनेन विलिड्मैथुनेन वात्यथ प्रवाहयन्ति तेषां शरीरं, ज्ञीणवीय, 
दुबेलं, फान्तिहीनं, कुत्सितं च जायते | कपोलाबन्तर्लीनावन्योन्यं॑ स्पुशत: । 
अक्षिणी दुर्बते न समीपस्थमपि वस्तु द्रष्टु! शक्नतुतः। योवनेडपि ते 
हतवीर्या: किमपि अमसाध्यं काये कतु न प्रभवन्ति। अद्यस्वे बहूनां 
यूनां या ताइशी शारीरिकी मानसी वा दुरवस्था दृश्यते ! नून॑ तत्र 
तेषामतिमैथुनमेवापराध्यति । अतो ये जनाः स्वक्रीय॑ शारीरिक मानस 
च स्वास्थ्य कामयन्ते, वाह्य' सीन्द्यमान्तरं चाह्ादं वाब्छन्ति, ये बुद्धि 
स्मृति सेधां बल्मोज: पराक्रमं च इच्छन्ति तै-बॉयरज्षायां संधा प्रयति- 
तव्यम्‌ । 'मरणं बिन्दुपातेन जीवन बिस्दुधारणात्‌? इत्यभियुक्तोक्ते- 
वीयस्य बिन्दुमात्रस्यापि पतन शरीरक्षमकरत्वात्‌ मरणसहृश तद्भत्षा 
चायुष्फरत्वात्‌ बल्बुद्धयादिहेतुत्वाधच जीवनमुच्यते । 

हस्तमेथुनेन सलिज्डविलिड्रमैथुनाभ्यां वा यदा कामवासबातृप्ति- 
भंवति वीय च बहिगच्छति तदा आनन्दातिरेकस्थानुभूतिभ॑वति । 
तदायत्ता: परिणाममजानन्तो जानन्तोडपि वा जना:ः पुनः पुनः मेथुने 
अवतन्ते। अवशा इव नात्सानं ततो निवतेयितु' पारयन्ति | तत्र तदु- 
चिताया: शिक्षाया आमावो5पि कारणम्‌ । अन्येषाप्ुपयोगिनां अनुपयो- 
गिनां च विषयाणां शिक्षायां पर्याप्तं ध्यानं दीयते किन्तु कामशिक्ञाबिपये 
सर्वथैवोदासीना: शिक्षका अभिभावकाश्व दृश्यन्ते । कामबृत्तिविपये 
“चालानां ज्ञान कामान्धानां सवयस्कानां सम्पकोदेव जायते । ततो अन्घेन 
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नीयमाना अन्यचा इव ते सर्वेडपि गहने मेथुनपर्कू निपतन्ति | समुचितज्ञाना- 
भावात््‌ ततो निर्गन्तुमपारयन्तस्तत्रेवावसीदन्ति | दी्घकालनैरन्तयसेविता- 
मेथुनातू सवर्थेव क्षीणवीर्या:, तज्नन्येश्व विविध रोगेराक्रान्तास्ते यदा 
योवन गृहस्थाअमं च प्रविशन्ति तदात्मान परिमुषितमिवानुभवन्ति । बाला- 
नामतिमेथुने स्वविनाशने च येय॑ प्रवृत्तिरवल्ोक्यते तत्रानभिज्नत्वाइस्तुतो 
बाला नापराध्यन्ति किन्तु प्राप्त काले समुचितां कामशिक्षामप्रयच्छन्तो 

डमिभावका एवापराध्यन्ति | अतः स्वसन्ततेः स्व॒राष्टस्य च हितममिलपष- 
द्विरमिभावके:ः प्राप्ते काज्ने बालानां कामशिक्षायां सावहितेमाब्यमेव । 


कामशिक्षाविषयेडमिभावकानां यद्दमो दासीन्यमवलोक्यते तद्पि 
न सवथा निमलम्‌। तत्र बहुविधं काठिन्य॑ विद्यते | कृषका यथा कृषि- 
विद्यामजानन्तोष्प्यभ्यासवशात्‌ कृषिझ्मणि प्रवतन्ते, कोलमिल्लादयो 
वा पनुवेदमजानन्तोडपि ल्द्यवेधे प्रवतन्ते, साफल्‍यं चाधिगच्छान्ति 
एबमेव्र कामशासत्रमजानन्तोडपि बाल्यादेव प्रवतेमानात्‌ सलिड्गविजिड्र- 
मेथुनाभ्यासवशात्‌ युवानों दाम्पत्यसम्बन्धे प्रवर्तन्ते पिठृत्व॑चाधि- 
गच्छुन्ति । ते स्वतोडपि तच्छास्त्रापरिज्ञानात्‌ स्ववालकान्‌ शिक्षयितु' 
न पारयन्तीति प्रथम तत्र काठउिन्यम्‌ । कामप्रसड्ो हि संक्रा- 
मिको व्याधिरिव तत्सम्बद्धान सर्वा्नाप सपय्येवाभिव्याप्नोतीति मां नाम 
शिक्षका एवं भक्षका भवेयुरिति भयमत्र ट्वितीय॑ प्रतिबन्धकम्‌ । काम- 
ग्रवृत्तिकायं सदेकान्तमपेज़्ते स्वबंजनसमक्ष न तक्करियते न वा चच्यते 
दति ल्ञोकानां परम्परागताउभ्यास: । तस्मात्‌ सवयस्कानामपि सन्निधी 
प्रत्यज्ध कामचचो कुर्वन्तो जना लग्जामनुभवन्ति कि पुनः कनिष्ठानां 
ज्येष्ठानां वा पुरस्तात्‌ | इयं लज्जा कामशिक्षाविषये तृतीया भ्रतिबन्धिका।। 
अन्येषां शाख्राणां परिज्ञानमन्तरा तहिषये व्यवहारों न सम्भवतीति 
तच्छक्षाविषये सावहिता: सर्वेडपि जना;। कामव्यवहार:ः सन्तानोंत्पांद्व- 
दिक॑ च कामशिक्षामन्तरापि स्वतः सत्लायत इति तच्छिक्षाया आव- 
यकता नानुभूयते। इयमावश्यकताया अननुभूतिरपि कामशिक्षाया अमावे 
पर॑ तुरीयं॑ निमित्तम । 


मानवसमाजे कामशिक्षाया विशिष्ट उपयोग: सम्भवति न 
पशवादो । परवादीनां कामव्यवहारनियामिदता प्रकृतिरेष। ऋतुकात्ष"" 
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एवं ऋतुमत्यामेव च पशवों मेथुनाय प्रवत ते, न ऋतुकालसन्तरा, नापि 
ऋतुमर्ती विहाय कचिदन्यत्र पशुनां मेथुनप्रधृत्तिः। नच तेषां हस्त- 
मेथुनसद॒शं मैथुन, नापि सलिड्जमेथु्न वा कचिद्पि दृश्यते |इति तेपां 
प्राकृतिक॑मेथुनं प्रकृतिनियन्त्रितमेव न शिक्षादिरूपं नियामकान्तरमपेक्षते । 
मानवा: पुनः प्रकृतिविजयिनः । न तेषां नियामिका प्रकृति: । तेहिं प्रकरति- 
विरुद्ध सलिड्रमेथुनं, हस्तमेथुनं चाविष्कृतम्‌ । शिक्षाभ्यासादाविष्कृत- 
मिद्मप्राकृतिक॑ मेथुनद्धयं शिक्षाकृतमेव नियन्त्रणमप्यपेक्षते । अत एवं 
मानवसमाजे कामवृत्तिनियन्त्रणाय कामशिक्षाया महती आवश्यकता 
वर्तेते। सत्स्बपि प्रचुरेषु प्रतिबन्धकेषु तदुचिता डपाया अनुसन्धेया एवं । 
येन सप्ुचिते काल एवं काम्रव्यवद्वारविषये शिक्षिता बालका अनिप्टेषु 
मार्गेष निपतस्तो नात्मममवसादयेयुः । समुचितमार्गौवलम्बनेन ब्रह्मचये 
चरन्तः स्वात्मनं स्वसमाजं चोद्धरेयु: । 

कामबृत्तोनां दुमनं बहुविधान्‌ शारीरान्‌ उन्मादादीश्च मानसान्‌ 
रोगानुत्पादयतीति नव्या मनोवैज्ञानिका: कामबृत्तीनामनियन्त्रतमुपभोगं 
समर्थयन्ति ! किन्तु दमनेन यथा वैयक्तिका रोगा: सज्जायन्ते एव ताप्ां 
द्मनाभावे अनियन्त्रित चोपभोगेडभ्यनुज्ञायमाने समाजस्य शारीरका 
मनसाम्र नकविधा रोगाः सम्भाव्यन्त इति दमनमेवादमनापेक्षया ढिता- 
वहम्‌ | दल्कृतानां दुष्परिणामानां निवारणाय कामवृत्तीनां मार्गान्‍्तरण 
शोधनं वा विधेयम्‌ । दान्ता कामबृत्तिः साहित्यसज्लीतकलामुखेन 
बहिनि:सरन्ती जनस्य लोकस्य च कल्याणकरारिणी भवतीति पूर्वमुक्तम । 

साहित्यसदड्रीतकत्तादिक कामग्वृते:  शोधितं॑ स्वरूपं॑ 
भवतीति यदुक्त। तेन नेतदवधायं यत्साहित्यादिक केवल 
कासवृत्तिस्वरूपात्मकमेव भवति । साहित्यादीनां जद्गगररसग्राधान्येडपि 
तत्र रसान्तराणामपि ग्रचुरः प्रयोगो दृश्यते। झद्भगररसप्रधाने साहिस्ये, 
तत्मधाने सज्नीते, तत्रवणायां कल्नायां च या कामप्रवृत्ति: अज्भार- 
रसात्मनामिव्यज्यते सा कवीनां सज्लीतकाराणां कल्ाकाराणां च दान्तां 
_कामप्रवृत्ति व्यज्लयतीति तत्कृते भवतु नाम कामप्रवत्ते: शोधित॑ 
स्वरूप, किन्तु तजन्न लोककल्याणकारकम्‌ । प्रत्युत लोकस्य हानिकरमेव | 
अस्माक सर्वेमपि साहित्यं शृज्जाररसप्रधानमस्तीति न सौभाग्य किन्तु 
' दोर्भाग्यमेवास्म कम्‌ । सुकुमाराणां कुमाराणां पुरस्तात्‌ श्रृज्ञाररस- 


विशिष्टा मूलप्रदत्तयद: |. घषष्ठट; परिच्छेंदः ६३ 


प्रधानस्य साहित्यस्य, सद्भजीतस्य, कलाया वा स्थापन न हितावहम । 
तेनानवसर एवं तेषां कामग्रवृत्तिरुतेजिता भवति। श्ृब्बाररसप्रधानस्य 
साहित्यस्याध्यपनेडध्यापका अपि अपत्रपन्ते । बालानामपि पुरस्तद॒ध्यापर्न 
दुष्कर॑ कि पुनर्बवातिकानां पुरस्तात्‌ । तस्मात्‌ू कबयः:, सद्भीतज्ञा:, 
कलाकाराश्च स्वीयां दान्तां काममप्रवृत्ति साहित्यादिमुखेन प्रकटयन्ती 
लोकस्य महदनथमुत्पादयन्ति | तदपेक्षया तेषां कामप्रवृत्तेरदमन स्वच्छन्द 
उपभोग एवं च गरीयान्‌। कामगप्रवृत्ते: स्वच्छन्दोपभोगे एकस्य दयोवी 
तद्ेशकालस्थानां बहूनां वा हानिः स्यातू, किन्तु आड्भाररसप्रधान- 
साहित्यादिमुखेन, दान्ताया: स्वकामम्नवृत्ते: प्रकाशनेन देशान्तरकाल्ान्तर- 
वर्तिनां प्रचुराणां तत्पाठकानां चरित्रह्मनि: सम्भाव्यते। तस्मादत॒प्षायाः 
स्वकामवृत्ते: परितपणाय साहित्यादिनिर्माएं न समीचीनम्‌ । 


कामबृत्तियंती सुख्या व्यापिका सबंप्राणिषु । 
फ्रायडस्य मते सर्वोा व्यापारस्तन्नियन्त्रितः ॥ १६॥ 
प्रतिबन्धक-बाहुल्‍यातू शिक्षा नात्र विधीयते । 
तदमावाच्च॒ जायन्ते दोषा वालेंषु भूरिशः ||२०।। 


सुसद्ञीते च साहित्ये विविधासु कलासु व | 
मार्गान्‍तस्मुपयाता वृत्तिरेषेव कारणम्‌ .॥२१॥ 


भारतीय मनोवृत्तिविवेचनसू-- 


मैगडूगलमहोदयेन याश्चतुदश मूलप्रवुत्तयो निरूपितास्तासां 
संज्षिप्त विवेचन पद्चमपष्ठपरिच्छेदाभ्यामस्मासिरिह विहितम्‌ । मूल- 
प्रवृत्तिग्यतिरिक्ता: काश्वचन सामान्‍्या: प्रवृत्तयोडपि |मैगडूलमहोदयेन 
दर्शिता: सन्ति | तासां विवेचनमग्रिमे परिच्छेदे विधास्थते । मूलग्रवृत्ति- 
सामान्यप्रवृत्योरय॑ भेदो यन्मूलप्रवृत्तिमि: सह सदेव भावानां सम्बन्धो 
भवति । सामान्यप्रवृत्तिभिश्व सह भावानां कोडपि सम्बन्धी न मवति । 
मूलप्रवृत्तिसम्बद्धा भावा अपि मैगडूगलमहोदयेन दर्शिता: । ते भावा 
वस्तुतो मनोवृत्तिस्वरूपा भवन्ति मूलप्रवृत्तयश्च तेषां मनोभावानाम 
भिव्यक्तिमेदा भवन्तीति भनोविज्ञानशास्त्रे मूलबृत्यपेक्षया मनोभावा- 
नामेत प्राधान्यमद्भीकतेव्यम्‌ किन्तु मैगडूगलमहोदयेन मूलप्रवृत्तीनां 


६४ मनोविज्ञान मीमांस. | विशिष्टा मूलप्रबृत्तय; 


प्रधानरूपेण मनोभावानां च गौणरूपेण प्रतिपादनं कृतमस्ति। तन्न 
समीचीनम । भारवीयेमंनोवेज्ञानिक: प्रत्ने साहित्यशास्त्रे न बधघा दशधा 
वा विभत्ता मनोचृत्तयः | ताश्च तत्न स्थायिभावशब्दे न व्यवहियस्ते । 
अड्गर-हास्य-करुण-रोद्र-वीर-सयानका: । 
वीमत्सादूभुतसंज्ञो चेत्यड्रो नाव्ये रसाः स्घृताः । 
निर्वेदस्थायि भावस्तु शान्तोडपि नवमी रसः । 
इत्येव॑ नवरसानां साहित्ये निरुपण विययते। तेषां रसानां मूलभूताश्र 
नव स्थायिनो भावाः। ते च- 
रतिहॉसश्व शोकश्व कोधोत्साहों भयं॑ तथा । 
जुगुप्ता विस्मयवश्वेति स्थायिभावा: प्रकीतिताः ॥। 


एवं साहित्यशास्त्रे भावानां निरूपणं विद्यते । प्रायसरत एबं भावा 
मैगड़्गल-महोदयेनापि मूलप्रवृत्तिसम्बद्धा भावाः स्वीकृता: सन्ति । 
उभयोः साम्यमधोडड्रितेन चित्रेण स्षष्टी भवति-- 


__सआरतीयोविभाः | विभाग: । मैगडूगलस्य विभाग: 





भावा: रसाः मूलप्रवृत्तयः |. भावाः 
१ रतिः श्रद्धा रस: कामगप्रवृत्ति: कामभा वना 
२ दह्मासः हास्यरस: हास्यप्रवृत्ति: प्रसन्नता 
३ शोक: करुणरसः शरणागति: करुणा 
४ उत्साह: वीररसः आत्मप्रकाशनम। उत्साह: 
४ क्रोधः रोद्रसः युयुत्साप्रवृत्ति: | क्रोध: 
६ भयम्‌ भयानकरस: पत्ायनप्रवृत्ति:। भयम्‌ 
७ जुगुप्सा वीभत्सरसः विकषणप्रवृत्ति:। घृणा 
८ विस्मयः अदूभुतरसः | ओत्सुक्यप्रवृत्ति; आमश्वयम 
६ निरवेद्‌ः शान्तरस: विनयप्रवृत्ति: | आत्मद्दीनता 
१० स्नेह: वात्सल्ययस: । शिशुरक्षाप्रवृत्ति स्नेह: 





एवं य एवं भावा भारतीयें रसशाम्मिनि-र्निरूपितास्त एव 
मेगडूगल-महोदयेन मूलप्रवृत्तिसम्बद्धमावरूपेण प्रतिपादिता: सन्ति । 
केवल बुभुज्ञा, एकाकिता, संग्रहमावों रचनानन्द्श्येति चत्वारों भावा- 


विशिष्टा मूलप्रबृत्तवः ] पष्ट; परिच्छेद: ६४ 


मेगडूगल-मतेडधिकाः सन्ति । किन्तु ते रससम्बद्धा न भवन्तीति 
भारतीये साहित्यशास्त्रे न निरूपिताः । डभयोर्विभागयोस्तुलनायां 
भारतीयों मनोदवृत्तिविभागो युक्ततर: प्रतिभाति । 


तदयमत्र संग्रह:--- 
मूल - प्रवृत्तवः प्रोक्ता मैग्ड्रगल - मद्दोदयेः । 
वर्गीकृताः पुनर्भिन्नें. विंवुधे - मिन्नच्पतः ॥॥२२॥। 
समाज-व्यक्ति-सम्बद्धा द्विवा. मूलप्रइत्तयः । 
मुख्यतः संविभक्तास्तु थार्नडाइक-महोदयेः ॥२३॥ 
अन्यसम्बन्धसाथेकज्ञा  बृत्तिः सामाजिको मता | 
वेयक्तिकोपुनब त्ति-प्तत्सम्बन्धानपेक्षिणी ॥२४॥: 
जिज्ञासा व रचना च युयुत्ता सश्चयस्तथा । 
पलायन च शरण वेयक्तिक-प्रवत्तवयः ॥२५॥ 
परेच्छा कामवृत्तिश्च विनयश्चात्मगौरवम्‌ । 
सामाजिक्यस्तथा झुख्या मता मूलप्रवृत्तवः ॥२९॥ 
संविभागे कतेः्प्येवे॑ लक्ष्ये साझ्डयसम्मवात्‌ । 
अशक्यमुभयो-मंध्ये भेदरेखावधारणम्‌ ॥२७॥ 
भारतीयेडषपि साहित्ये रसादीनां विवेचने । 
मनोदवृत्तिविभेदी>यं नवधा दशा कृतः ॥२८॥ 
रति-हासश्च शोकश्र क्रोधोत्साहों मय तथा । 
जुगुप्सा विस्मयश्वेति अशों नाव्यगताः स्मृता: ॥२६॥ 
निवेदीबशथ च वात्सल्यं भावद्वयमत: परम | 
तदादाय दरशैवात्र.. स्थायिमावास्तु सम्मताः ॥३०॥ 
मूलप्रवृतिसम्बद्या एवं. भावा दशापितु । 
मनो विज्ञान-निष्ण तै-ने वे-विशै-निरूपिता; ॥३९१॥ 
एकाकिता बुभुक्लाथ रचना संग्रहस्तथा । 
चत्वारोीं येज्धेका मावा नव्येंः सन्ति प्रदर्शिताः ॥३२॥ 
नते रसेन सम्बंद्धा:;न वा तत्रोपयोगिनः | 
मनोविश्लेषकेः प्रत्नें-स्तस्मात्‌ ते समुपेक्षिता: ॥३३॥ 


सप्रमः परिच्छेदः 
क्षनुकृतिः 


समान्या; प्रतृत्तव --- 
मैगडूगलप्रतिपादितानां चतुर्दशविधानां मूलग्रवृत्तीनां निरूपरां 
विगताभ्यां पद्ममषष्परिच्छेदाम्यामिह विहितम । मूलप्रवृत्तिव्यतिरिक्ता: 
काश्चन सामान्‍्याः प्रवृत्तयोडपि मैगडूलमहोदयेन प्रतिपादरिता: सन्ति । 
मूलप्रवृत्तिवत्‌ सामान्या: श्रवृत्तयोडपि जन्मजा भवन्ति | किन्तु मृलप्रवृत्तिपु 
भावविशेषस्य संवेगविशेषस्थ वा नियतः सम्बन्धी भवति, सामान्यासु 
प्रवृत्तिषु ताहशो नियतो भावसम्बन्धो न भवतीत्यनयोमेंद: । तथा 
चोतक्तम-- 
मूलप्रइत्तयः प्रोक्ता भावाश्लिशश्चतुदंश । 
असंभिन्ना: पुनर्भावे: सामान्यास्तु प्रवृत्तयः ॥ १ ॥ 
अनुकृत्यात्मिकमा चेंका तथा क्रीडात्मिका परा। 
द्वय प्रव्ती मते मुख्ये सामान्यासु प्रव्त्तिपु || २ ॥| 
मुख्या सामान्यवृत्ति-बें तत्नानुकरणात्मिका । 
सहानुभूति-निंदेशों अजुकरणमिति त्रिधा ॥ ३ ॥ 


५ 


सामान्यासु प्रवृत्तिषु अनुकरणात्मिका क्रीडात्मिका चेति दूं 
मुख्ये प्रवृत्ती | तत्रानुकरणात्मिकाया: सामान्यग्रवृत्ते: संक्षिप्त॑ वर्णनम्रत्र 
विधीयते । क्रीडात्मिकायाश्च सामान्यप्रवृत्ते-व॑णनमग्रिप्ते परिरछेदे- 
विधास्यते । 
१, अनुकृतिभेदा; -- 

आज्ञलदेशीयेन शिक्षाविशारदेन शी टी० पी० नन महोदयेन 
(१) भावानासनुकरणं (२) विचारणामनुकरण (३) क्रियाणामनुकरणं 
चेति सामान्यमनुकरण त्रिधा विभक्तम्‌ । परेषां चेष्टादिभि:ः तद्तं सुखात्मक॑ 
दुःखात्मक वा भावमनुसाय यदि जनस्तत्सह॒र्शी भावस्थितिमात्मन्यनुभवति 


अनुकृतिः ] सप्तम; परिच्छेद: ६७ 


'तदेय॑ं भावानुक्ृतिरुच्यते। सा च व्यवहारे सहानुभवनात्‌ सहानुभूतिरुच्यते । 

यदा पुनः परेषां विचारसद॒शान्‌ विचारानात्मन्यनुभव॒ति तदेदं विचार- 
साइश्यं विचारानुकृतिपदेन निर्देशपदेन च व्यवहियते | यदा च परपुरुष- 
गता काख़्ितू क्रियां दृष्टवा तत्सद॒शी क्रियामपरो जनोडनुतिड्ठति तदेय॑ 
क्रियानुक्ृति: सामान्येनानुकरणशब्देन व्यवषह्िियते । एवमनुकरणात्मिक्रेय॑ 
सामान्या प्रवृत्तिरप त्रिविधा जाता। इसे त्रयोडपि भेद्दा: रूुत्तेपतोडग्रे 
(निरूप्यन्ते । 


१, भावानुकृदिः | सहानुभूति: ] 


अलनुकरणात्मिकाया: सामान्यप्रवृत्त सौवानुकरणात्मक: प्रथमो भेद: 
सहानुभूतिपद्वाच्यो भवति । व्यक्त्यन्तरवर्तिनं सुखात्मकं दुःखात्मक वा 
भाष॑ चेशादिमिरनुमाय कदाचिज्जनस्तद्मिन्नां भावस्थितिमात्मन्यप्यनु- 
भवतीति सहानुभवनादियं सहानुभूतिरित्युच्यते । परेषां दुःखेघु 
दु/खिता सहानुभूतिमन्तोी जना: सहृदया उ्च्यस्ते । इय सहानुभूतिर्दि 
जन्मजा सामाल्या प्रवृत्तिरस्ति। न केवर्ल सानये किन्तु पश्वादावपीयं 
सहानुभूति: सम्यग्‌ दृश्यते। यदि कमप्येक वायसं कथश्चित्‌ कश्चित 
पुरुष: पाशे निबध्नाति गृह्मति वा तदा तद्दुःखेन दुःखितास्तदेशवासिनः 
सर्वेडप वायसास्तत्र समेत्य विक्टमारावमारभन्ते | तन्निशम्य च जणेनेव 
दूरवस्था अपि सहखशों वायसास्तत्रागत्यारावे: सहानुभूति प्रकाशयन्ति 
न्योचनाय च प्रयतन्त इति बहुशोडनुभूतम्‌। इये सहजा सहानुभूति 
पश्वादिषु मनुष्येषु च सर्वत्रापि सम्भवति। हछ्वितीया विचारपूर्विका 
सहानुभूतिभवति । सा मानवेष्वेवोषलभ्यते । सहजा सहानुमूतिनिकट- 
स्थमात्रगा भवति । विचारपूर्विका सहानुभूतिश्च दुरस्थविषयापि मवति। 
दूरस्थानां दुरवस्थां दुःखं च विचाय सहृदया जनाः समदुःखिनो 
भवन्ति । 


अस्याः सहानभूतेः शिक्षार्या महानुपयोगो भवति बालकेशु 
सहानुभतिभावस्य प्राबल्यं समव॒ति | ये शिक्षका बालानाभिमां सहानभूर्ति 
प्राप्तु शक्नवन्ति त एवाध्यापनकमंणि साफ्लय॑ प्राप्नवन्ति । बालानां 
सहानभतिमन्तरा शिक्षकास्तेषां सम्यक पाठने विफज्ञा एवं भवन्ति,। 
“ममश्ते ते हृदयं दु्धामि मम चित्तमनुचित्तं तेअस्तु”! उपनयनकाली ने 5स्मिन्‌ 


६८ मनोविज्ञान मीमांता [.श्रनुक्ृतिः 


बतग्रहण वेदिकेस्तदेव तत्त्वं सन्निधापितम | शिष्याणा चित्त गुरुचित्तानुगं 
तेषां हृदयं च गुरूणामनुकूलं यदि भवति तदेव बाल्ानां चरित्रनिर्माण 
शिक्षाया: साफल्‍य॑ च- सम्भवति नान्यथा । यदि कन्षायामेकोडप्यविनीतो 
बालको गुरबभद्ग॒ह्मात तस्येयमसहानुभूतिभावनाउन्येष्वपि बालकेषु 
सांक्रामिकव्याधिरिव प्रसषति । कक्षाया अनुशासन च प्रविलीयते 
क्वापि | अतः शिक्षकेस्ताहशानामविनीतानां बाल्ानां चिन्ता विशेषतः 
करणीया भवति । सामदानदण्डभेदादिभिरुपायेस्तेवां वशोकरणाय 
अयतितव्यम्‌ । नान्यथा शिक्षकाणां प्रभावों न च तेषां साफलय सम्भवति | 


सहानुभूति-भांवस्यानुकृतिः सहभावनात्‌ । 
सहजा सविचारा च द्विविधा सा प्रकीतिता ॥६॥ 
मानवेषु द्विधाप्येषा पश्वादों सहजेव सा । 


द्विधाप्येषा समाजस्य सुखाय च शुभाव च ॥७॥| 
२, विचारानुकृतिः [ निर्देश! |--- 


भावानामनुकरणं सहानुभूतिः, विचाराणां चानुकरणं निर्देश 
इति पूर्वमुक्तम्‌ | एक: पुरुष: कामपि विशिष्टां पद्धतिमवलम्ब्य विचारयत्ति । 
यदन्येडपि जनास्तत्सहृशीमेव पद्धतिमवल्लम्ब्य विचारयितु' प्रवतेन्ते 
तदा विचाराणामनुकरणदिय॑ विचारानुक्ृति-निर्देशपदवाच्या भवति। 
उत्तरे जना: पूवस्य निर्देशादादेशाद्वा प्रभाविवास्तदनुकूलमेव विचारयन्ति । 
प्रात्यहिके जीवने निर्देशस्य महिमाउनुभूयते । यदा कश्चिन्नेता कामपि 
विचारधापं प्रवरतेयति बहवस्तदनुयायिनस्तन्निर्देशमनुवर्तन्ते तदनुरूपमेव 
च विचारयितु' प्रवर्तन्ते । बुद्धिमन्तो दृढ्सड्ुल्पाश्व सच्चरित्रा 
दुश्वरित्रा वा जना निर्देशका:, अल्पबुद्धयों मन्दसड्ूल्पाश्व जना: सदेव 
निर्देश्या भवन्ति । 

अय॑ निर्देशश्चिविधो भवति । व्यक्तित्वनिर्देशः, समूहूनिर्देश:, 
आत्मनिर्देशश्व । व्यक्तेमहत्वायत्तो व्यक्तित्वनिर्देश:। आयुषा, विद्यया, 
घनेन, पदेन, चरित्रेण वा ये जना उच्चतरा भवन्ति तेषां बचन॑ विचार 
च्‌ प्ायोडन्ये जना अनुसरन्ति । तेषां व्यक्तित्वेन प्रभाविता एवं 
जनास्तन्निदेशं परिपालयन्ति । (अय॑ प्रथमः खुबोधश्य॒ व्यक्तित्वनिर्देशस्य 
अकार;:। यत्र पुतजनानामश्रद्धा हषो वा भवति तत्र निर्देशानुवर्तन न 


अनुकृति: | सप्तम: परिच्छेंदः [ ६६ 


सम्मवति प्रत्युत प्रतिनिर्देशभावनेवानुभूयते | स यक्किमपि विचारयति 
कथयति वा तद्विपरीतमेव जना अनुतिष्ठन्ति | शिक्षझाणां यदि कक्षायां 
समोचीनः प्रभावोइस्ति तदा सर्वेडपि छात्रास्तन्निदिशवतिनो भवन्ति। 
येषां पुन: चरित्रदोषात्‌ स्वभावदोषाद विद्यादिदोषाद्दा प्रभाव: क्षीयते 
तेष। निर्देशशक्तिरपि हीयते । क्चित्‌ प्रतिनिर्देशभावनाविर्भवति । 
प्रतिनिर्देशभावना हि बालान्‌ सबंदा विपरीताचरणोे प्रवतेयति । अतः 
शिक्षकेविद्यया चरित्रेण स्वभावेन च बालकेषु स्वप्रभावोडवश्य॑ स्थापनीयो 
भवति | तदायत्तव तेषां निर्देशशक्तिः साफल्‍यं च । 


समूहनिर्देशो हि निर्देशस्य ट्वितीयों भेदः । समूहनि्देश एव 
अन्धपरम्परा गडडलिकाप्रवाह्मदिशव्देरभिधीयते । उचिता अनुचिता 
वा बहवो विचारा: समाजे प्रचलिता: सन्ति । तत्र 'केषांचिद्विचाराणा- 
मनीचित्यमवगच्छन्तोडपि जना: समाजस्य मतेन प्रभावितास्तान्‌ परित्यकतं 
न शक्‍्नुवन्ति । अयमेव समूहनिर्देशस्य प्रभाव: । समूहनिर्देशायत्ता जनाः 
स्व॒तन्त्रतया विचार॑ करत न पारयन्ति । समूहेस्यथ निर्णयमनुवेतंन्ते । 
समूह उचितमनुचितं वा यद्‌ [वचारयात तन्निदेशवर्तिनो जना अपि 


तदेव विचारयन्ति कुवन्ति च । 

आत्मनिर्देशश्व निर्देशस्यथ सर्वोत्तमस्तृतीयः प्रकारः । यद्यपि 
पूर्वोक्तो व्यक्तित्वनिर्देश: समूहनिर्देशश्वापि जनानां स्वकीयान्‌ विचारां- 
स्तथा प्रभावितान्‌ कुरुत इति आत्मनिर्देशतयेव परिशणमति, तथापि तत्र 
वाह्य निदेशबीजमिति तदात्मनिर्देशाद्‌ मिग्यते। आत्मनिर्देशे स्वीया 
प्रबला आत्मशक्ति:, आत्मानुभूति: स्वतन्त्रो विचार एवं वा ग्रवतकों 
भवति । इच्छाशक्तेदोंबल्येडशुभा आत्मनिर्देशा अपि प्राप्यन्ते तदायत्ताश्व 
जना अवनतिमागोन्मुखा जायन्ते। शारीरिकी मानसी आध्यात्मिकी 
सवंविधा जानानामुन्नतिरवनतिर्वात्मनिर्देशायत्ता भवत्ति । “आत्मैव 
ह्ात्मनो मित्रमात्मेव रिपुरात्मनः इत्यादिवाक्यगद॑तत्वमात्मनिर्देशस्यैच 
भावनामभिव्यनक्ति । आत्मनिर्देशस्याप्रतिहर्ता अमितप्रभावां च शक्ति- 
मवगच्छड्ठि: प्रत्नेवेदिकेरात्मनिर्देशप्रधानं सन्ध्योपसनादिक॑ कर्म: 
प्रतिसन्ध्यमनुद्ति चानुष्ठेयस्वेतोपदिष्टम्‌ । “भू: पुनातु (शिरसि, झुबः पुनातु 
लेत्रयो:, स्वः पुनातु कण्ठ! इत्यादिरख्पो मानमन्त्र,, आओ वाक वाक 
ओं प्राण: प्राणः श्तव्यादिरूपोड्द्गस्पशंभन्त्रो वा आत्मनिर्देशरूप एवं। 


१०२ मनो विज्ञान मीमांता [ अनुकृति 


'पश्येम शरदः शत, जीवेम शरद: शर्त, श्रुयाम शरदः शर्त, प्रत्रवाम 
शरद: शतमदी ना: स्याम शरद: शत, मूयश्व शरद: शतात इत्याद्यवि 
आत्मनिर्दे शात्मकमेव । 'विश्वानि देव सवितदुरितानि परासुब, यद्‌ भद्र 
वन्न आसुब! | अग्ने नय सुपथा रायेडस्मान्‌,? युयोध्यस्मब्जुहु राणमेन:? 
इत्यादिका प्राथनाप्यात्मनिदेशरूपेव । 'तन्मे समन: शिवसबूल्पमस्तु, 
अयमप्यात्मनिदेश एवं । एवमेव शिक्षकेबाला आत्मनिर्देशमार्गमवलूम्व्य 
स्वात्मससुद्धाराय प्रेरणीयाः, आत्मनिर्देशप्रधाने च सन्ध्योपसनादो 
प्रवतनीया: । 

विचारानुकृतिनामि नूनमन्यस्थ देशनात्‌ । 

निर्देशनाम्ना निर्दिश त्रिधा व कथिता तु सा ॥८॥! 

व्यक्तित्वस्थ विनिर्देशों व्यक्तेरतिशयाद भवेत्‌ । 

समूहस्याथ निर्देशे व्यक्तिबोधो बिमुह्यति ॥६५ 

अन्तरात्मेब लोकस्य यत्र कार्ये नियोजक: । 

आत्मनिर्देश एवासो स्वस्योन्नतिकारकः [१०'!| 


३. क्रियानुकृति! [ अनुकरणम्‌ | 


क्रियामात्रस्थानुक्ृतिरलुकरणपदेन व्यवहियते। सा पश्चादावष्यु- 
पत्रभ्यते । एक मेषी येन सार्गेण गच्छाति अन्यास्तामेवानुसरन्ति | एकस्य 
शुनों भपणं श्ुत्वान्ये श्वानोडपि भपितुमारभन्ते | इदं सर्वमसुकरणम्रवृन्तेरेष 
प्रभावाद्‌ भवदि। मानवेषु चेयमनुकरणाप्रवृत्ति: प्रचुरा अत्यन्तमुपयोगिनी 
च भवति। बाल्यावस्थायां भोजन, पानं, गमनं भाषण वा सर्वमप्यनु- 
करणबलादेव बालक: करोति । शिक्षायामप्यनुकरणस्य महानुपयोग: । 
ज्ञातमज्ञातं चेत्यनुकरणं द्विविधे भवति | ज्ञावानुकरणे स्वानुकरणक्रिया- 
मनुकर्तानुभवति । अहसस्यानुकरणं करोीत्यनुकर्ता विजानाति। 
तदनुकरणं विचारपृर्वक भव॒ति । किन्तु कदाचिदनुकृतिक्रियामजानतन्नपि 
जनो3नुकरोति । बाला वेषभूषां भाषणभज्जी, अन्यांश् बहुन्‌ व्यापारान 
परेषामनुकरणेनेव ग्ृहन्ति किन्तु तदज्ञातमेवानुकरण भवति । शिक्षायां 
ज्ञासमनुकरणं बहुलमुपयुज्यते । विशिष्टाम्नुच्चरणपद्धति, लेखनशेल्लीं, 
गान, वबादूनं, कलाक्ौशल्ल च सर्वभपि ज्ञातानकरणसाध्य भवति । 
गुरुजननिर्दिष्टां क्रियापद्धतिमनुकुवेस्नेव बालकस्तत्न व्युयद्यते । 


अनुकृतिः ] सप्तमः परिच्छे दः १०१ 


इद ज्ञातानुकरणमपि द्विविध॑भवति। एकत्र जन आत्मानमनु- 
कायपिज्षया हीन॑ मत्वा महतामनुकरणं करोति । अम्यत्र परेषां 
भहत्वमात्मनश्न होनतामनभ्युपगच्छन्नपि तेषां गुणानामनुकरणं करोति | 
तत्राद्येडनुकर शे दोषाणामप्यनुऋरणं सम्भाव्यते | 'महाजनो यरेन गत: स 
पन्‍्था:! इति नीतिवाक्ष्यमनुसरन्तो जना (अनकार्यस्थ गुणदोषवियेचने- 
इक्षमास्तस्य गुणानिव दोप!नपि तुल्यरूपेणानकुबन्ति । द्वितीयमनुऋरणा 
विवेकमूलक भवतीति तत्र गुणानामेवानुऋरण करोति नावगुणानामिति 
तदंव समीचीनम । 
अलुकर णस्य भेदाः--. 

कक पेट्रिकमद्ोदयेन अनुकरण पद्मधा विभत्तमू-- 

१. सहजमनुकरणम्‌-तथा परस्य जुम्मां दृष्टा जुन्मा, रोदनं 
दृष्ठा वा रोदनमाविरभवति । एवं नम्नतामवलोश्य नम्नता, कठोरता- 
मवल्लोक्य च कठोरता परत्र जायते । इवं सहजमनुकरणम । 

२. स्वाभाविकमनुकरणबू--यदवल्लोकनेन स्वत एव तदन॒करणो 
प्रवर्तते लोकस्तत््वाभाविकमजुकरणं सवति ! यथा कोकिलशब्द॑ श्रुत्वा 
बालकास्तस्थानुकरणं कुबेन्ति | कमपि रुचिरं सज्जीतं श्र॒त्वा तदनुकररो 
च प्रवत-ते | 

३. अभिनयानुकरणम्‌--यत्र बालका पूर्व रष्टानां वस्तूनां कार्याणां 
वाउन्ुकरणं कुवेन्ति । यथा यात्रा कमप्यश्ववार॑ रृष्ठा यथ्टिकामारुह 
यालकान्तर॑ वारुद्म तदनुकरणं कुबन्ति । बालिका कीडायां वन्द्यादिक॑ 
विनापि भोजनादिक॑ पर्चान्त गुडिकादिरुपे: क्रीडनवे: क्रीब्न्त्यस्तेषां 
'विवाहादिकमपि रचयन्ति । 

४. सप्रयोजनानुकरणम--यत्र कमपि प्रयोजनविशेषमभित्नक्ष्या- 
नुकरणीयमर्थ पुरो निधाय ” बालकस्तदनुकरोति तत्सप्रयोजनमनुकरणां 
भवति | यथा सुलेखसम्पादुनाय बालक: शिक्षकस्यान्यस्य वा सुन्दर लेखं 
पुरो निधाय तदनुकतु प्रयतते । 

४. आदशोनुकरणम्‌--यदा बालक: कस्यापि समुत्कृषस्य जनस्या- 
'द्शेमनकरोति तदाद्शॉनुकरणमुच्यते ! पूब परेपामादर्शाननुकु्वन्नपि 
कालान्तरे स स्वीयानेवादर्शान्‌ निर्माति तदन॒कूल॑ चाचरति | 

एवमेव मैगड्ू गुल-महोदयेनापि अनुकरणा पद्नधा विभक्तम्‌ | किंतु 
'डेवरमहोदयेन पूर्व स्वाभाविकमनुकरणं सप्रयत्नमनुकरण चेति द्विधा 


ए्‌ 
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विभक्तमनुकरणम्‌ | तत्र भाषणभन्जी, वेषभूषा च प्रायः स्वाभाविदक्रेन 
रूपेणैवानुक्रियते । विद्यालयादिकार्येचु च सप्रयत्नमनुकरणमुपयुज्यते । 
पुनश्च॒ तेन दृश्यानुकरणं विचारानुकर णं चेति द्विधा संविभक्तमनुकरणम्‌ । 

जाता चैव तथाज्ञाता या क्रियानुकृतिद्धिधा । 

पदञ्चघा संविभक्ता सा ककपेट्रिकूमहोदये: ॥११॥ 

सहजा स्वाभाविको चा-भिनेया सप्रयोजना । 

आ।दर्शानुकत्तिश्वेत्ति पञ्चघानुकृतिस्तु सा ॥१२॥ 


अनुकरशण॒स्य त्रयो नियमा।-- 

अनुकरणविषये मनोवैज्ञानिकेमहत्वपूणं नियमत्रयमवधारितम्‌ । 

१. तत्रोच्चस्येवानुकरणं हीना: कुवन्ति, न हीनस्यानुकरणमुच्चा: 
कुवन्ति इत्यय॑ प्रथमो नियमः | ये जना आयुषा विद्यया धनेन चरित्रेश 
वा चउन्नततरा भवन्ति, त एवान्येषां ततोडवनतानां कृतेडनुकरणीया 
भवन्ति । 

२. इद्मनुकरणं पूव. विचारात्मक मानसमनुकरणं भवति ततः 
कायरूपेश बहिः प्रकाशत इत्ययं द्वितीयो नियम: । 

३. अनुकरणं च॒ संक्रामक॑ भवतीति तृतीयों नियमः । एको 
बालक: कमपि कार्यविशेष करोति, तमन्येडनुकुवेन्ति ,तदबलोक्य परम्परया 
स्वत्रेव तदनुकरणं प्रवतते । राज्ये कश्चिद्सन्तुष्टों जनो विद्रोह्मार्भते, 
तमनुकुवन्तोडन्येडपि तदनुयायिनो जायन्ते । कक्षायामेकों बालकों 
यदयनुशासनमुल्लंघयति तहा न्येडपि तमनुसरन्तीति ज्ञात्वा शिक्षक्रा 
राजनीतिज्ञाश्वानुशासनो त्लट्ठन॑ न सहन्ते | 

तद्यमत्र संक्षेप:-- 
हीन एवं सदा लोके उच्चस्यानुकरोति वे । 
प्रथमोअ्यन्तु उिंद्वान्तों ज्लुकृतेरवधारित: ॥१३॥ 
पूव सा मानसी वृत्ति-बंहिः पश्चात्‌ प्रकाशते । 
द्वितीयोज्यं च॒ सिद्धान्तो अनुकृते: सम्प्रकीतितः ॥ १४॥ 
सांक्रामिको यथा ब्याधि-लेकाल्लोकं प्रसप॑ति । 
तथैवेधापि लोकेषु दृष्टमात्रा / प्रसईति ॥१५॥| 
अनुकृतेत्तु विद्ृद्धि-्मनोविज्ञान--शाप्लके । 
एव एव त्रयो मुख्या नियमाः सन्प्रधारिता: ॥१६॥ 
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स्पर्धा इैष्पा च-- 

यदेयमनुकरणप्रवृत्तिद्ध न्द्यात्मिकया युयुत्साप्रवृत्या संरृब्यते तदा 
स्पर्धाया: समुत्पत्तिभेवति। अनुकरणाप्रवृत्ता बदवो बालका यदा अन्योन्यम- 
भिभूयात्मकल्याणाय आश्मोन्नत्ये वा प्रयतन्ते तदेय॑ स्पर्धाप्रवृत्तिभवति 
तीत्र षु बालकेषु स्पर्धाया: प्राचुय भवति। तेनेद॑ स्पष्टं भवति यद्वालकानां 
विकासाय स्पर्धाप्रवृत्ति: साधीयसी कल्याणवहा च भवति। येषु बालकेषु 
स्पर्धाप्रवृत्त रमावो भवति ते सदा मन्दबुद्धयो अध्ययने चाकुशला 
भवन्ति | एवं क्रीडादिकायष्वपि स्पर्धाप्रबृत्तिस्योगिनी भवति। यदा 
स्पधायां इन्द्रप्रवृत्ते रनुपातों वर्धते तदेय॑ स्पर्धा ईष्यॉयां परिणमति | सा 
च द्वानिकारिणी प्रबवृत्तिभंवति। स्पधायां उभावपि प्रतिस्पर्धिनी अध्ययने- 
ध्यापने क्रीड़ायां चरित्रनिर्माणे सामाजिक्के वा कमंशि नेतृत्वज्ञाभाय 
प्रयतन्ते । तेनोभयोरपि समुन्नतिभेबति । किन्त्वीष्यायत्तो बालक 
आत्मनो दितसाधने तथा न प्रवतेते यथा प्रतिद्वन्द्रिनो अद्दिताय प्रवर्तते । 
तेन तस्य काप्युन्नतिन भवति, चरित्र च प्रतिदिन हीयते। अत एव 
बालझानां स्पर्धाभवृत्तियेथा प्रोत्साहनीया भयति तथैवेष्याप्रवृत्ति- 
निरोद्धव्या भवति। 

स्पर्धा एलघध्या मता दृत्तिद्व योग्त्कर्षकारिणी | 
परहानिप्रधाना चर इरंध्याबरत्तिविंगिहिता ॥ १७ ॥ 
अरना। 
सामानन्‍्यवृत्तोनां मूलप्रवृत्तीनां च $ भेदबीजम्‌ | 
सहानुभूते: स्वरूपं॑ सोदाहरणं निरूपणीयम्‌ । 
निदेशस्य कि लक्षणं । स च कतिविधः । 
सन्ध्योपासनाया मनो वैज्ञानिक मध्त्त्य॑ सोपपत्तिक प्रदर्शनोयम्‌ 
करके पेट्रिक महोदयेन ड्रेवरमदोयेन चानुकरणस्य ये विभागा 
कृतास्‍्ते दर्शानीया: । 
अनुकरणस्य नियमा सोदाहरणां लेख्या: । 
८. ईष्यस्पधेयो: को भेद: । बालानां चरित्रनिर्माणे च कतरा 
कथ॑ चोपयुज्यते |! 

६ शिक्षकोउनुऋरणस्य कथमुपयोगं कुर्यात्‌ | 
१० सहानुभूतेश्च शिक्षायां क डपयोग:। 
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क्रोजडा 
क्रीडासिद्वान्ता:-- 


जन्मजासु सामान्यासु प्रवृत्तिषु क्रीड़ाप्रवृत्तिरपि मुख्या भ्रवृत्ति- 
रिस्त । मानवेष्विव सा प्रवृत्ति: परवादावप्युपत्रभ्यते । गयां कप्सा 
इततस्ततो धावन्त उत्लुत्योप्पलुत्य क्रीडन्ति । शुनां शावका मार्जार- 
शावका वा किमपि वस्तु प्राप्य तद्तस्ततः कषन्ति पुनः परित्यजन्ति 
पुनश्चात्लुत्य तदू ग्रहित्वा क्रीडन्ति । एवं सर्वेष्चपि प्रारिपु जन्मजा 
क्रीड़ाप्रवृत्तिलेभ्यते । क्रौड़ायां बालका कंमप्यपूर्वमानन्द॑ स्फूर्ति 
चानुभवन्ति । क्रीड़ाया: कारणविषये उपयोगविषये च पाश्चात्श्च॒तुर्विधा 
सिद्धान्ता: समुद्धाविता: सन्ति । 


१, अतिरिक्तशक्तिवाद।--- 


आज्ञलदेशीयेन हवटस्पेन्‍्सरमहोदयेन क्रीड़ाविपये अतिरिक्त- 
शक्तिसिद्धान्तः' स्थापित:। आहाराईिना प्राणिषु कापि शरीरसन्धा- 
रणक्षमा शक्तिरुत्यते। शक्तिबलेनेव जनः स्बसपि कार्य कराति। 
इयं शक्तिरेव वस्याह्यारानुसन्धानादो परेष्वपि च सर्वेषु देनिकेषु व्यवहारे-" 
पृपयुज्यते । किन्तु सर्वव्यवहारसम्पा दनो त्तरमप्यतिरिक्ता शक्तिस्तत्र मव॒ति। 
सैवातिरिक्ता शक्ति: क्रीड़ामुखेन ब॒हियीति | यथा वाष्पयानानामतिरिक्तो 
वाष्पो रक्षापिण्डस्य | सेफ्टीवाल्वस्य ] ब्द्घाटनेन बहिर्निष्कास्थते, 
एवमेव प्राशिनां शरीरेषु सद्ितातिरित्ता शक्ति: क्रीड़ामुखेन बहिनर्थिते | 
अय॑ हबंटस्पेन्सरमहीद्स्य सिद्धान्त: । 


किन्तु मतमिदमन्थेभ्यो न रोचले । सेफ्टीवाल्वमुखेन वाष्पयानस्य 
यो वाष्पो बहिनिष्कास्यते तस्य वाष्पयाने कोडप्युपपोगो न भवति। 
क्रीडा पुनबौलकानामानन्दजननी स्फूतिंदायिका चेति न्ञातिरिक्तवाष्प- 
चन्निरथिका । किद्चाध्ययनादिकायेथु परिश्रान्ता जनास्तत्र शक्त्यभावादेव 
परिश्रान्ता भवन्तीति न तत्नातिरिक्ता शरक्तिः, किन्तु तेडपि कीडाकाले 
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आनन्दातिरेक स्फूत चानुभवन्ति | तस्मादतिरिक्तशक्तिवादो न समी चीन 
इति कृत्वा अजह्लिलदेशीयेनेव लाडेकिम्समहोदयेन तहिपरीवः 
शक्तिवर्धनस्य सिद्धान्त: स्थापितः। 


(3 
शक्तिवधनवाद)--- 


लाडकिम्समहोद्यस्य अय॑ 'शक्तिवधनो सिद्धान्तो! 3तिरिक्त* 
शक्तिसिद्धान्ताहिपरीतः:। अतिरिक्तशक्तिसिद्धान्तेडन्तगंतातिरिक्ता शक्ति: 
क्रीडामुखेन बहिरनिष्कास्यते । किन्त्वस्मिन्‌ सिद्धान्ते क्रीडया बालकेणु 
नूतना शक्ति: सन्नायते | अत एवं क्रोडाकाले बाल्ञकाः कमप्यपूर्वमानन्द- 
मतिरिक्तां च स्फूर्तिमनुभवन्ति । देनिकेरध्ययनादिकाये: परिश्रान्तोडपि 
जन: क्रीडयाभिनवशक्तिसख्वाराद विगतश्रममिवात्मानं मनन्‍्यते । अत 
एवाय॑ सिद्धान्त: 'शक्तिवर्धनसिद्धान्त”-नाम्ना व्यवहियते । 


किन्व्वयमपि सिद्धान्तो न निदु टः । अत्यन्तं परिश्रान्तों बालकः 
क्रीडितु' न पारयति, न च तस्प्रिन्‌ काले क्रीडनं तस्मे रोचते । किद्ध् 
क्रीडायां मानसी शारीरिको च शक्तिरुपयु ब्यत एवं इत्यपि सत्यम्‌ | या 
च तृप्ति: स्फूर्तिश्व क्रीडायामनुभूयते तादशी तृप्ति: सर्वासामपि मूल- 
प्रवृतीनां प्रकाशनेड्नुभूयते । मूलप्रवृुत्ती तामवरोधे मानसिकमन्तद्ध न्दव- 
सनभवति । तत्र च तत््रक्राश शद॒पि अधिकः शक्तिव्ययों भवति। 
मूलशक्तिप्रकाशने चोपयुक्ता शक्तिन व्यर्था भवति किन्तु तद्व्ययेनामि- 
नवानुभूतिर्जायते इति रहबंट्पेन्सरमहोदयस्यातिरिक्तशक्तिसिद्धास्ता 
यथा सदोष एवमयमापि शक्तिवधनसिद्धान्तः सदोष:। 


३, जीवनसज्ञावादः पूवोभिनयवादो वा-- 


कालेगूसमहोदयस्य मेलब्रांशमहोद्यस्य च मते भाविनि जीवने 
विधीयमानानां कार्याणां पूवोमिनयः पूवल्लज्जा वा क्रीडायां क्रियते। 
श्वशावक्रा मार्जाश्शावकाश्च किमपि वस्तु गृहीत्वा पुनः परित्यजन्ति 
व्यक््था च पुनग्र हन्ति | इय॑ हि तेषां क्रीडा भाविनि जीवने 
विधीयमानस्य आखेटव्यवहारस्य पूर्वाभिनयरूपेव । बालिका गुडिकाख्ये: 
क्रीडनके: क्रीडन्यो भविनि जीवनेडनुपष्ठीयमानं समस्‍्तर्माप गृहस्थ- 
जीवनोपयोशि व्यवहारजातमसिनयन्ति । अयमपि भाविनों जीवन- 
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व्यवहार॒स्य॒पूर्वाभ्यास एवं । विलियनस्टनंमहोद्यस्य मते जीवर्न 
संग्रामात्मकमस्ति । बाल्ये विधीयमानाश्च क्रीडास्तस्थ जीवनसंग्रासस्य 
पूर्वेसज्ञारूपा: सन्ति । 


४, पुनगवृत्तिवाद!--- 


पातालदेशीयेन स्टनलेहालमहोदयेन क्रोड़ाविषये नूतन एवं 
सद्भान्तः स्थापित: | तन्मते सर्वेडपि श्राणिनः स्वजातेविंकासस्येतिहास॑ 
स्वजीवने आवतर्यन्त | मानवजातिहिं बबरावस्थातः शिष्टावस्थां प्राप्ता । 
तदनु सार सर्वेषपि मानवाः शेशवादारभ्य बबेरावस्थाया इतिहासमावतें- 
यन्तः प्रोढ़ावस्थायां शिष्टतामधिगच्छन्ति । बर्बरावस्थाया नेकविधा 
प्रवृत्तय: क्रीडायां समाप्ता भवन्ति । ये बालका: क्रीडायाः समुचित॑ 
पर्याप्त वावसरं॑ न ग्राप्लुवन्ति तेषां बबरावस्थायास्ता: प्रवृत्तयो न नश्यन्ति 
किन्तु तत्काल॑ तिरोहिता: कालान्तरे भयद्भुरंघु कार्येष्वमिव्यज्यन्ते | 
बबंरावस्थाया: पाशविकप्रवृत्तीनां समापने, नेतिकताधाने च क्रीडात्यन्त- 
सुपयोगिनी भवति । 


एवं क्रीडाविषये पूर्वोक्तानां चतुर्णामपि मतानां समब्धयपरोडपरड्भ: 
समन्वय-सिद्धान्तोडपि दृश्यते । तस्मिन मते एतेषां सिद्धान्तानामापाततो - 
दृश्यमानों विरोधो नपारमार्थिक: । ते सर्वेडपि सिद्धान्ता अन्योन्यसापेक्षा: 
सन्ति। सर्वेषां सम्मेलनेनेव क्रीडाया उपयोगिता सम्यक्तया ज्ञातु' शक्यते । 
अतएव सर्वेष्प्येते सिद्धान्ता अन्योन्यस्य परिपूरका: सन्ति, न परस्पर 
विरोधिन इति समन्वयवादिनां पद्चमः पक्ष: । 
तदयमत्र संग्रह:-- 


नेगेडावृत्तिद्नितीया थ॑ सामान्या जन्मजा मता । 
शेशवादेव दृष्ट सा तुल्या . पशुमनुष्ययोः ॥ १ ॥ 
अतिरिक्ता बहियाति शक्तिबांलस्थ क्रीडया । 
अतिरिक्तशक्तिवादोज्सी.. स्पेन्सस्मते मत+॥ २॥ 
क्रीडामुख्ेन बालानां शक्ति: स्फूर्तिश्च व्धते । 
शक्तिवर्धनसिद्धान्त:ः:. किम्सेन प्रतिपादितः || ३॥ 
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क्रीडनं पू्वसज्जा वा जीवने प्रागवेज्षणम्‌ । 
कालेगूसमते चैव स्टन-ब्रांशमते तथा ॥४॥ 
जाते:क्रमविकासस्याश्वत्ति: क्रीडासु क्रियते । 
पुनरावृत्तिसिद्धान्तः स्वन्लेहालिन घोषित: ॥५॥ 
एते स्वृअपि सिद्धान्ता श्रन्योन्यप्रतिपूरकाः । 
सामझस्यमतं हां तन्‍नवेविशे: समर्थितम ॥६॥ 


क्रीडाकाययोभेंद;--- 


क्रीडा कार्यात्‌ काय च क्रीडाया मिद्यते। किन्तु तियोमेंदोतडति 
सूक्ष्मो भवति | भेदस्य सौक्ष्म्यादेव एकस्य कायमपरस्य क्रीडा सम्पयते । 
अन्यस्य क्रोडा चान्यस्य कार्य प्रतीयते । मनोविनोदाथ पव॑तयात्रां 
कुवतां पवतारोहणं क्रीडारूप॑, किन्तु तत्सम्भारसुद्गहतां अ्मिकाणां कृते 
तदेव पवतारोहरणं कायरूपं जायते । कन्दुकेन क्रीडतां लोकानां दूरगत॑ 
कन्दुकमाहरतो जनस्य कन्दुकाहरणं कार्यमेव, क्रोंडतां पुनः क्रीडेब । 
अत एव क्रीडाकाययोर्भेदी न वस्तुतन्त्र: किन्तु कतभावनातन्त्र: । 
क्रीडाकाययोभेंदस्त्रिविधो भवति । 


१. कार्यस्य किमपि कार्यव्यतिरिक्तमुद्देश्य॑ भवति है क्रोडाया: 
पुनः क्रीडेव उहे श्यम्‌ । नातिरिक्त' वाह्म' करिसषि तत्रोहे श्यम। आनन्दा- 
वाप्तिः साफल्‍य विजयल्ञाभो वा क्रीडाया उद्द श्यमिति-चेन्न । आनन्दा- 
दिक॑ न क्रीडाया उदं श्यं किन्तु आनन्दानुभतिरेव क्रीडात्मिका | किमपि 
'बाह्ममुद्देश्यमभिल्क्ष्य प्रवतमाना क्रीडापि कायमेव जायते । 


२. क्रीडा ह्ात्मस्फूर्तिजन्या भवति, न कायम | वाद्मप्रेरणया 
'प्रवतेमाना क्रीडापि कार्यमेव जायते । यदि बलात्‌ कश्रचिद्गालक: क्रीडायां 
अवत्यते तदा स न तत्रानन्दं स्फूर्ति वानुभवतिहै। तदथ सा बलादमिनी- 
यमाना क्रीडापि कायमेव सम्पद्यते । 

४. आनन्दानुभूति: कल्पनाप्राधाग्यं च क्रीडायास्तृतोय॑ लक्षणम । 
काय फलोदक वस्तुप्रधानं च भवति । क्रोडा पुनरानन्द्मात्रफला कल्पना- 
'प्रधाना |च भवति । यदा प्रयोजनान्तरानपेक्तं साहित्यसद्ञीतादिक॑ 
स्त्रान्त:खुखाय विधीयमानमानन्द्सात्रफल्लक॑ ःभवति तदा तन्न कार्य किन्तु 
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क्रीडात्मकमेव तत्‌ । यदा पुनः क्रीडा प्रयोजनान्तरमुद्िश्य प्रवतते 
“तदा नानन्द्मात्रफल्ला सेति न क्रीडा, किन्तु कायमेव सा । 
तदयमत्र स॑त्षेप:-- 
कार्य फलान्तर लक्ष्य क्रीडा लक्ष्यविबजिता |! 
कार्य क्रीडेव, क्रीडेव काये कार्यर्थमेव चेत्‌ ॥७॥ 
आत्मस्फूर्तिकृता क्रीडा, काय वाह्मप्रयत्नजम्‌ । 
वाह्मप्रय्लजाक्रीडा कार्यमेव न क्रीडनम ॥८॥ 
बलार्था' वा कला सट्टा काव्य काव्याथमेव वा । 
कला काव्य च क्रीडेव तत्र कर्तापि क्रीडति ॥६॥ 
परानन्द: परिस्फूर्ति: कल्पना प्रचुरा तथा । 
क्रीडेव यत्रं सर्व तत्‌, कार्य वा स्थात्‌ कलाथवा ॥१०॥ 


“क्रीडाप्रकारा।--- 


बालानां क्रीडास्तेषां प्रातिस्विकीं स्थिति वातावरण चानुसत्येव 
अवतन्ते | स्तनन्धयो बाल: स्वशयनस्थित एव हस्तो पादो च चालयन्नगु'ष्॑ 
वा चूषन्‌ क्रोडति। तत्रानन्दमनुभवति हसति च॑ । तसथेय॑ क्रीडा 
'स्वात्ममात्राधीना । श्रात्मक्रीड आत्मरति:” स बाल: । तदनन्तर समीपस्थ॑ 
क्रीड नक॑ अन्यद्वा वस्तुजातमवल्नम्व्य स क्रोडति, आनन्द॑ चानुभवति । 
बाल्यावस्थाया इयं द्विविधापि क्रीडा व्यक्त्यन्तरानपेज्षिणी वैयक्तिकी 
'क्रीडा । एका शरीरमात्रापेन्षिणी ह्वितीया तद॒व्यतिरिक्त-वस्तुजाता- 
पेज्षिणीति तयोभेद्‌: । 

वैयक्तिकरीं क्रीड़ां विहाय द्वितीया सामूहिकी क्रीडा भवति। 
-सामुहिकक्रीडायामपि अनु करणात्मिका आविष्कारात्मिका चेति हो भेदो । 
सत्र पूथ बाला: सवयस्कानां अन्येषां वा क्रीड़ाविषयक व्यापारमनुकुवेन्तः 
क्रोडन्ति | साअनुकरणात्मिका क्रीडा भवति। किख़ित्‌ कालान्तरमनु- 
करण विहाय ते स्व॒तन्त्रतयाक्रीडामार्गानाविष्कुवन्त: क्रीडन्ति । एवं 
केश्वित्‌ क्रीडायाश्चतुर्विधो विभाग: कृतः । 
क्रीडायाः पश्चविधों विभाग:--- 

कालेगूसमहोदयेन तु प्रकारान्तरेण कीडाया अधोडछ्लितः पत्चविधो 
विभाग: प्रदर्शित: 
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, परीक्षणात्मिका क्रीडा ( एक्सपेरीमैम्टल प्ले ) 

, प्रधावनगत्यादियुक्ता क्रौडा | 

, रचनात्मिका क्रीडा । 

. युद्धात्मिका साम्प्रुख्यात्मिका वा क्रीडा ( फाइटिंग प्ले ) 
» मानसिकी क्रीडा । 


परीक्षणात्मिकासु क्रीडासु बाल: पदार्थान्‌ पश्यति, गृक्वाति, 
इतस्ततो निद्धाति, उत्क्तिपति, प्रदिपति वा । एवं पदार्थ: सह क्रीडंश्व 
स तेषां स्वरूपादीनां परिचय श्रप्नोति । तत्र तस्येन्द्रियाणि विषयेघु 
सम्यगशभ्यस्तानि भवन्ति | धावनादिगवियुक्तासु क्रीडासु बालका इतस्ततो 
धावन्त: क्रीडन्ति, लोष्ठादीनां प्रक्षेपणादिक॑च कुवन्ति । तेन तेषां 
शरीर सुगठितं पुष्टं बलिष्ठं च जायते । रचनात्मिकासु क्रीडासु 
बाला कदाबिन्मृत्तिकया ग्रहनिमा्ग कुवन्ति कदाचित्‌ करगलनोकां 
रचयन्ति | कदाचिदन्येषां पदार्थानां निर्माएं कुबन्ति । एवं स्वयं 
पदाथौनां रचनाभ्यासेन तेषां ज्ञान प्रवधते। मल्लयुद्धाइयः पादुव-्दुका- 
द्यश्च युद्धात्मिकासु सम्मुख्यात्मिकासु वा कीडासु गण्यन्ते ।एतासु कौडासु 
प्रतिद्वन्द्रिभि: सह विरोधाभाव:ः पराजयेडपि विक्षोभाभाव इति जय- 
'पराजययोः साम्यबुद्धिरुदुति या जीवनसंग्रामेउन्यन्तमुपयोगिनी भ्रवति। 


चिट 
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इमाश्चतुविधा: शरीरिक्य: क्रीडा: । पदश्चमी मानसी क्रीडा 
त्ताभ्यो भिद्यते। सा चापित्रिविधा | १ विचारात्मिका, २ उह्ढू गात्मिका, 
३ कृत्यात्मिका च । तत्र विचारप्रधाना यथा शतरखज्ञादिक्रीडा ॥ 
उठ्ठ गप्रधाना यथा |नासल्याभिनया दिक्रीडा | कृत्यात्मिका च यथा हास्य- 
'कथासु हास्यविवजनम्‌ । यो हास्यकर्था श्रुत्वा हूसति स पराजितो 
अवदतीत्येवमादिनियसेन क्रियमाणा क्रीडाडस्मिन वर्गे समायाति । 
तदयमत्र क्रीडाप्रकाराणांओसंग्रह:-- 
काचिद्‌ वेयक्तिकी क्रोंडा काचित्‌ सामूहिकी तथा । 
एवमेकत्. क्रीडानां विभागो द्विविध छकृत:।] ११ ॥ 
तन्न स्वदेह्दसम्बद्धा कसत्वन्तरगता तथा । 
वेयक्तिययपि. ब्ालानां द्विवा क्रीडा प्रदर्शिता ॥ १२ ॥ 


9१० मनोविज्ञान गोशांसा | कोड 
आविष्कारप्रधाना चानुकरणावलम्बिनी । 
शिक्षा सामृहिकी चापि द्विवेव परिकीर्तिता | १३ |॥ 

कालंगूसमहोद्‌्यकृतस्य विभागस्याय॑ संक्षेप:-- 

परीक्षणात्मिका कापि घावनादियुता परा 
कापि दसख्रप्रधाना व कापि वा रखचनात्मिका ॥ १४ ॥ 
एवं चतुर्विधा क्रीडा कालंग्रूसमहोंदयेः 
टेहिकी दर्शिता भिन्ना त्रिविधा चेव मानसी || १५॥ 
क्रापि विचारपाधान्यं क्वापि चोद गमुख्यता । 
कापि कृत्यात्मिकों चेति मानसी त्रित्रिधा मता। १६॥। 


शिक्षायां क्रीडाया! समावेश:-- 


_अका-ननकरर, 


पूव क्रीडा शिक्षाविराधिनीस्येत्ंविधा लोकानां घारणासीत्‌ | 
किन्वस्मिन युगे शिक्षा क्रीडयोरनिवार्य: सम्बद्धोडभ्युपगम्यते । 
क्रीड।मुखेनेव बालानां शिक्षणञ्यवस्था कर्तव्या, नाध्ययनप्रधाना शिक्षा 
बालानां कृते हितावहा इत्ययं नव्यतसः शिक्षासिद्धान्त: । इम््मेव 
सिद्धान्तमवलस्व्य नेऋविधा:: क्रीडाशिता: शिक्षणपद्धतथों नवेविशज्ञौरा- 
विष्कृताः । आधुनिके युगे विशेषतों लघीयसां बाझानां कूते 
ऋक्रीडाश्रिता शिक्षापद्धतिरेवप्रशस्यते | प्रोढानामपि शिक्षायां क्रीडाया: 
मुख्य सथानमिति. सर्वेष्चपि विद्याल्येपु क्रीडाया |व्यवम्था अपरिहार्या 
मंवति । सर्वेडपि छात्रा अध्ययनानन्तरं कम्िकातह्लमवश्य क्रीडन्स्विति 
नियमोड्यल्ने सर्वेष्वपि विद्यालयेषु दृश्यते । लथघीयसां बालानां कृते 
बडविधाः क्रीडाश्निता: शिक्षणपद्धतयः प्रचलिता: सन्ति | 


१, किण्डरगाटनपड़ूति।--- 


क्रीडाभ्ितासु शिक्षणपद्धतिपु. क्रिण्डरगाट्टनप द्वति: स्वोध्यो- 
इपराभ्य: प्राचीना । इयं शिक्षणपद्धतिः शर्म श्यदेशीयेन फ्रेवुत्-महोदयेन 
शिशूनां कृते आविष्कृता।तां पद्धविमवत्षस्वय बाला क्रीडाव्याजेनेव 
विद्यालयोपयोगिनां बहूनां विषयाणां सम्यग्‌ ज्ञान ग्राप्तुबन्ति | चरित्र - 
निर्माणमपि च॒ तेषां तत्र सम्यग्‌ जायते । फ्रोबुल-महोदबात्‌ पूर्व 
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तहे शेडपि शिशूनामध्ययनपद्धतिदृस्प्रधाना भवाश्रिता चाधीतू | किन्तु 
फ्रोचुल-महोदयेन किण्डरगाटनपद्धतिमाविष्कृत्य शिशुशिक्षायामाश्चयंकर 
परिवर्तन॑ विहितम | एतां पद्धतिमवलस्ब्य सद्ताल्यमानेषु विद्यालयेषु 
क्रीडासुखेनिव विविधेः काप्रखण्डादियोजनैर क्षराभ्यास:, पद न्‍तरे 
गंणशनाभ्यास:, एवं चित्रादिसाधनैरितिहासादिपरिज्ञानं च शिशुनां 
सुकरं॑ भवति । बालका: सामूहिकरूपेण गीतानि गायन्ति, अभिनय॑ 
कुवन्ति, अन्याश्व विविधाः क्रीडा: कुवोन्ति | शिक्षका विविधानि 
वस्तूनि बाल्ेभ्यो ददति | तेषां कल्पनाशक्तेविकासताय विविवासु 
क्रीडासु तान्‌ विनियोजयन्ति । बालाः कक्षायामेकत्र स्थिताः पार्ठ 
रटन्तश्र नातिमात्र॑ खिद्यन्ते क्रिन्वितस्तो गत्वा अन्ये-बॉलकेः सह 
मनोविनोद॑ कु्वन्ति, तेषां साहाय्येन स्वकाय च सम्पादयन्ति | अत 
' एवं बालकेभ्यस्ते विद्यालया ग्रहादप्यधिक रोचन्ते | सहर्ष च तत्र नियमेन 
प्रत्यह स्वयमेव गखच्छित वाला: ! 


२, मोन्टसरी-शिक्षग पद्ध तिः:-- 


फ्रोबुल-महंदयस्यैब रशिक्षएपतिसाशित्य किख्ित्‌ परिवतेन च 
विधाय इटलीदेशनिवातिती मोण्टसरी-नाम्नीविदुषी स्वदेशे शिशुनां 
कृते कीडाथितां शिक्षएद्धतिमाविष्चक्रार ! अस्यां पद्धतों स्लिय एव 
शिक्षिका: न घुरुषा इति प्रथम॑ वेशिष्टम्‌ । खीणां हृदयं सुकुमार॑ 
मात्ववभावनोपेतं च भवतीति ता बालानां शिक्षण स्नेहेन कुबेन्तीति 
तत्र बाला आनखभनुभवन्ति ज्ञानं च सम्यगजेयन्ति ! क्रोडनड्रै: 
सह की डन्त एव बाल्ञका वस्तूनां स्वरूपपरिचया दिक सम्यक्‌ प्राप्लुवन्ति । 
इन्द्रियाभ्वासेव ज्ञानाजन॑ मोन्टसरीपद्धते: द्वितीय वेशिष्ट्अम । 
डाइडेक्टिक आपरेटसा नाम्ता प्रसिद्ध शिक्षायल्रपप्यत्रोपयुश्यते । 
' आप्मित्‌ यन्‍त्र काप्ननिमिता विवित्र' पदार्था अनन्‍्ये चापि शिक्षोपत्रोंगिन: 
'प्रदाधी भवन्ति । तेषां साहाय्येन बालज्ञा पदाथौनां ज्ञानमर्जयन्ति | 
अधिकांश कार्यजातं स्वहस्ताभ्यामेव कतुमत्र बाला: शिक्ष्यन्त इति 
 तृतीयमस्याः पद्धते-वेशिष्टयम्‌ | कक्षायां नियुक्ता च शिक्षिका बालानां 
- सहायिकेव भवति | कायजातं बाला स्वयमेव सम्पादयन्ति | 
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३. डाल्टनपद्धति;-- 

डाल्टनपद्धतिः क्रीडाअिता तूृतीया शिक्षएणपद्धति: । अन्न विविधानां 
विषयाणामध्ययतार्थ कश्चन नियतः समयविभागों न भवति | नापि 
घ्टासादादिनियमी भवति। छात्रा यावदिच्छे कमपि विषयं स्वेच्छया 
पठन्ति । छात्राणा साहाय्याथ शित्षका भवन्ति किन्तु ते स्वतः पठतां 
छात्राणां साहाय्यमेव कुर्बन्ति न॒तु रब पाठयन्ति विषयम्‌। अनया 
पद्धत्या बालानां शक्तिविकासः सुकरो भवतीति लोकानां धारणा। 


४, प्रोजेक्टपद्धति।-- 

क्रीडाशितासु शिक्षणपद्धतिषु प्रोजेक्टपद्धतिस्तुरीया पद्धतिरस्ति।' 
इयमैव योजनापद्धतिरप्युच्यते । बालानां समक्षे विद्याल्यकार्याणां 
जीवननिर्माणकार्याणां च सुश्लिष्टा योजना निधीयते । बालाश्च स्वेच्छा- 
नुसार॑ स्वयमेव निधौरिताना,योजनानां पूर्ति करत प्रयतन्ते । अध्यापका 
डचितेष्वसरेषुतिषां साहाय्य॑ कुबेन्ति । 


५. अभिनयपद्धतिः-- 

अभिनयपद्धतिरपि क्रीडाशितासु शिक्षणपद्धतिपु प्रमुख्या पद्धति 
गंण्यते । इयं पद्चतिविशेषत इतिहासादीनामध्ययने उपयुज्यते । अभिनय- 
मुखेन इतिहासस्य परिज्ञानं सुकर॑ खुटढ॑ च जायते। अत एव विद्यालयेषु 
याला:स्वयमभिनयं कृत्वा अन्‍्येः कृतममिनय॑ दृष्ट्वा वा अनाया छेनेतिहा- 
सस्य परिपूर्ण ज्ञानमर्जयन्ति । न च तत्र क्लेशमचुभवन्ति । नापि 
तद्विस्मरन्ति । तस्मादितिहा शाद्विषयाणां शिक्षणेड्तीवोपशारिणीयं॑ 
पद्धति: । 
६. बालचरपद्धति;-- 


बालचरपद्धतिरपि क्रीडाप्रधानासु शिक्षणषद्धतिषु प्रधाना पद्धति- 
रस्ति | बाल्लानामवकाशसमयस्प सदुप्योगं॑ निर्दिशन्‍्तीयं पद्धतिबोलानां 
चरित्रनिर्माणेंडत्यन्तमुपययोगिनी भवति ! सर्वेष्चपि विद्यालयेष्वयत्वे 
प्रायो बालचराणां सदड्रठनं भवति । ते हि बालचरा अवकाशकाले 
विविधानां शिक्षाप्रदानां जीवनोपयोगिनीनां च क्रीडानां योजनां 
कुवेन्ति | तत्न च क्रीडामुखेनेव समाजसेवादिकाय कुवन्तीडपू्व व्याव- 
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हा रिकमनुभवमजऊयन्ति | बालचराणामेमि: सक्गठने: सामाजिककार्येश्च 
समाजस्य देशस्य च महान॒ुपकारों भवति । 


तदयमत्र संत्तेर:-- 


क्रीडा पूव' मतासीतू तु प्रायः शिक्षाविरोधिनी । 
किन्तु नव्ये युगे सेव जाता शिक्षोपकारिणी ॥ १७ ॥ 
शिशुनां तु कृते सबां शिक्षा क्रीडश्निता भवेत्‌ । 
इति मत्वेब विज्वेस्ते: कृता। पद्धतयों नवा; ॥ १८॥ 
आविष्चकार शार्मस्थ:. किण्डरगार्टनपद्धतिम्‌ । 
फ्रोवुली यत्र शिक्षायां क्रीडा सम्यक प्रयुच्यते ॥ १६ ॥ 
इटलीदेशवाध्तव्या देवी मोण्टसरी तथा | 
क्रोडामुलंन शिक्षाया: पद्धति प्रत्यपादयत्‌ || २० ॥ 
डाल्टनस्थ तृतीया च, तुर्याभिनयपद्ध तिः | 
योजनापद्धतिश्वेव, शैली वालचरस्थ च।॥ २१ ॥| 
क्रोडामुखेन.. रिक्षायाः पद्धतिषटक्मेब च। 
मनोवैज्ञानिकैनंब्ये:.. किझ्थिद्‌ भदेन दर्शितम्‌ ॥ २२ || 
पुरानी भारते वर्ष. सिद्धान्तोड्य॑ साहत: । 
दश्यते. पद्चतन्त्रतों. कुमाराणां प्रशक्षणे || २३ || 
सर्व॑ राजोचितं ज्ञानं. कक्‍थाव्याजेन यच्छुता | 
अपूर्वा कौशल तत्र॒ दर्शित॑ विष्णुशरमंणा ।] २४ || 
आसीदू गुरुकुले चापि घेनुपालनपूर्वेब्का । 
शिक्षां क्रीडामुबेनेव.. सर्वविद्यासुशंसिनी || १५ ॥| 


अरता; 


२-क्रीडाकार्ययो: को भेद: | 

२-कालंगूसग्रतिपादितानां कीडाप्रकाराणां परिचय लिखत | 
३-क्रीडाया आधारमूता के मनोवैज्ञानिका: सिद्धान्ता: । 
४-क्रीडानां चतुर्विधो विभाग: प्रतिपादनीय: । 
औ#-क्रीडाशिटानां विविधानां शिक्षणपद्धतीनां विवेचन कायम । 


नवमः परिच्छेद। 
शिक्षणम्‌ 
शिक्षणस्योपयोंग;--- 


विगतपरिस्छेदेषु मूलप्रवृत्तीनां सामान्यप्रवृत्तीनां च वर्णन विहतम्‌ । 
सहजप्रतिक्रियातश्च॒ ताखामय॑ भेद: प्रदर्शितो यन्मूलप्रवृत्तीनां शिक्षाभ्या- 
सबलात्‌ परिवतन सम्भाव्यते, सहजप्रतिक्रिया च सदा समानाकारेव 
जायते । ततश्र मूलप्रवृत्तीनां परिवतेने शिक्षणस्योपयोग इति प्राप्तावसर॑ 
शिक्षणमत्र निहप्यते | शिक्षणमपि वस्तुतः सर्वेषां प्राणिनां तुल्य॑ जन्मजात॑ 
च भवति | शैशवादारम्य (यावब्जीवनं ,कमपि नव॑ नवं व्यवद्दारजात॑ 
जन: शिक्षते । यत्र शिक्षणप्रवृत्ते: प्राचुय भवाति तस्यथ जीवनमपि तथैव 
विकसिततरं भवति | कीटपतद्भादिषु शिक्षणक्षमताल्पीयसी भवतीति 
तेषां जीवनस्थ विकासो5पि म्व॒ल्पतमों भवति सानवानां शिक्षण-क्षमता 
प्रचुरा भवतीति तेषां जीवनस्य विकासो5पि तथैव प्रचुररूपेण भवति। 
मूलप्रवृत्तोनां परिवतन स्वमावनिर्माणं च शिक्षणस्योददेश्यम्‌। अत एवं 
मानवचरित्रस्य विकासाथ शिक्षणमत्यन्तमुप्युब्यते । 


शिक्षण प्रका रा !--- 


शिक्षएस्4 सामान्यतख्रय: प्रकारा प्रनोवेज्ञानिकेनिर्दिष्टा: सन्ति । 
तत्र)प्रयत्नस्खलूनमुखेन शिक्षण प्रथम: प्रकारः अनुकरणद्ठारेण शिक्षण 
द्वितीय: प्रकार: । विचारमार्गेण शिक्षणं च्॒ तृतीय: प्रकार: । प्राशिनां 
निम्नतमेषु वर्गेषु प्रयत्नस्खलिताम्यामेव (शिक्षणमुपत्रम्यते । चतुष्पदेषु 
अनुकरणास्मक शिक्षणमपि दृश्यते | मानवेषु च त्रिविधर्माप शिक्षण- 
मुपत्तभ्यते । लघीयांस: प्रयत्नस्खलनाम्यां शिक्ष॒न्ते | कुमारा: प्रयत्नस्खला- 
नाम्यांमपि शिक्षन्ते अनुकरणसार्गेणपि च शिक्षग्ते | यदा च ते 
विचारक्षमा भवन्ति तदा विचारमार्गेण स्वयं विचार्यापि शिक्षन्ते । 
एपां त्रयाणामपि शिक्षणप्रकाराणां संक्षिप्त व्शनशिह श्रस्तूयते येन 
शिक्षणप्रकाराए, मुत्वषा पक्रषेतारतम्य॑ सम्यगधिगम्य शिक्षका: बालानां 
शिक्षण लफला भवेय: । 
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१, प्रयत्नरखलनाम्पां शिक्षणम््‌--- 


प्राशिनां  निम्नवर्गेष्वयमेब शिक्षणप्रकार उपन्नभ्यते। पत्षियां 
शावकाः प्रथमं भक्ष्यममक्ष्यं च पदार्थजातं विवेफ््तुमज्ञमा यदेव वस्तु 
श्यन्ति तत्व चब्म्चुप्रद्वारं कृत्वा तदू भोकतु' कामयन्ते । तस्मिन्‌ प्रयस्ने 
लोपष्टशाकलादिष्वपि चव्चुप्रहार॑ं कुबन्ति ।स च तेषां बुभज्ञानिवृत्तिकरो 
न भवती ति ज्ञात्वा पश्चात्‌ तत्र चब्स्चुप्रयोगं न कुबान्त । एवं प्रयत्न 
कृत्वा स्खलितं॑ चानुभूय क्रमादुचितपदा्थंग्रहएं शिक्षन्ते | एबमन्येडपि 
प्राशित: कसिमिंश्वित्‌ का्यविशेषे असाफत्यं बहुवारमलनुभूय पश्चात्‌ 
साफल्यमाग प्राप्नुवन्ति | मानवानासप समान एवाय॑ शिक्षणप्रकार: । 
शतमारो भवेद्ग द्यः सदस्न भारी तु बेचराट इतीयं बेद्यविषयिणी लोको 
क्तिरिसमेव सिद्धान्तमवलम्ब्य प्रवृत्ता | चिकित्सामार्गे एव. बहुवारस- 
साफल्यमनुभूय बहूंश्वच रोगिणो यमसदनं सम्प्रेश्येव वच्यः स्वकार्य नेपुण्य॑ 
लभते । ततश्चायं प्रयत्नस्खलिताभ्यां शिक्षण स्येवायं प्रकार:। बालका 
अप्यनेनव प्रकारेण बहुविष्त ज्ञानमजंयन्ति । तेषां रखलिवममिसन्धाय 
शिक्षकेस्तत्रोपहासो न विधेयः | किन्तु पुनरध्युद्योगाय प्रोत्साहनीया: । 


अनुकर णात्मक शिक्षण म्‌--- 
अनुऋरणात्मकः शिक्षणप्रकार: प्यत्नस्व॒लितप्रकारादुत्क2 

स्वयमेव प्रयत्नस्व॒लितमा गेंण सब शिक्षेत चेन्मानवस्तहिं कीटपतद्भगदिवत्‌ 
समग्रेणाप्यायुषा स्वल्ववससेव शिक्षित । स हि परेषामनुभवादपि 
लाभान्वितो भधति । परेषासनुभवस्य स्वव्यबद्वारे उपयोग एवानुकरणम्‌। 
मकटेष्वियमनुकरणप्रवृत्तिः प्राचुर्येण दृश्यते । तलपरीक्षणाथ हैगार्दीनाम्ना 
प्रसिद्धन विदुषा भकटेषु प्रयोगा: कृता:। एकदा एकस्यां नलिकायां 
कदत्तीफलं सन्निवेश्य नलिका वानरामिमुखं प्रज्षिप्ता । तेन वानरेण 
नलिकामुखात्‌ कदलीफल निःसारयितु बहुधा प्रयतितं किन्तु साफल्य॑ 
'नाथिगतम्‌ । होराह्ययस्य प्रयत्नानन्तरं तेन नालिकाया बअन्मुद्विते मुखभागे 
दरिडका सम्प्रवेश्य फलं बहिनिष्कासितम्‌ | तस्थेमां प्रक्रियां सहवासिनों 
उन्येडपि वानरा: पश्यन्ति सम | तदा तेन हेगार्टी महोदयेन पूर्बवदेव 
नल्िकामुखे कदल्तीफलं सल्निवेश्य “सा नालिकान्यस्थ वानरस्य सम्मुख 
प्रक्षिप्ता। पूववानरत्यानुभवस्योपयोगं कुबंता तेन दण्डिकां प्रवेश्य 


११६ नोविज्ञन भोर्मासा [| शिणयणम्‌ 


भटित्येव फल प्राप्तम । एतेनोदाहरणेन वानराणामनुररणात्मक शिक्षणां 
सुकरं॑मवतीति प्रतीयते । अनुकरणातसके च शिक्षण मार डठपीयसा 
कालेन प्रचुर ज्ञानमुपाजितं भवतीति मार्गाइ्यं प्रथमभागपिक्षया प्रशस्स 
इति निर्विवादम्‌। 


३, विचारात्मक॑ शिक्षणमू-- 


विचारात्मक शिक्षणमुल्कृष्ठतमं॑ मव॒ति । किन्तु केवल मानवेष्बेव 
तसस्‍्य मार्गस्य प्राचुयेणोप्योग: सम्भाव्यते, नान्येषु प्राशिषु । विचारात्मके 
शिक्षणमार्गे प्रतिभा, कल्पना चात्यन्तमुपयुज्यत इति तद्विरहिताः प्राणिनों 
विचारात्मके शिक्षणे समधा न भवन्ति। प्रथमे प्रकारे शारीरिक एव 
प्रयत्न: शारीरिकसेव चे स्खलन भवाति । किन्तु विचारात्मके शिक्षण- 
मार्गे मानस एवं प्रयत्न: मानसमेव च स्खलन भवति । अत एवं 
थानडाइक-मदोदयेन विचारात्मक॑ शिक्षणमपरि मानसप्रयःनस्खलनात्मक- 
मेव शिक्षणं भववीत्युक्तम्‌ | कश्चिदू अन्थक्ता कमपि ग्रन्थं रचयति। 
स पूव तस्य रूपरेखां मनस विनिश्चिनोति | तठख्य प्रयनं प्रारभते। 
एवं शिल्पी शिल्परचनाया:, सेनानी चामियानयोजनाया: स्त्ररुप॑ 
मनसि निर्धायेत_तत्र श्रवतते । सर्वोड्िप्ययं ब्िचारप्रधानो व्यापार: । 
सर्वेष्वप्येतेषु व्यापारेषु प्रतिभेबोपयोगिनी भवति । यत्र प्रतिसाया 
प्राचुय न भवति स आ्रायोडनुकरणमार्गेणव शिज्षते ज्ञान चार्जयति। 
बालकानां विचारशक्तिप्रवधनं शिक्षाया मुख्यमुद्देश्यमिति शिक्षकेबल्या- 
वस्थायामेत्र ते विचारात्मके शिक्षणमार्गे प्रवत॑न्नीया: । 


शिक्षणस्थ नियमा।--- 


यथा शिक्षणस्य त्रय: प्रकारा एवं त्रयो नियमा अपि विद्नद्धिरव- 
घारिता: सन्ति । तत्र थानेंडाइक-महोदयेन पातालदेशीयेन १. अभ्यासस्य 
नियमः, २. परिणामस्य नियमः ३. सन्नद्धतानियमश्चेति 'शिक्षणस्य 
त्रयो नियमा निधारिता: सन्ति । कस्यापि कार्यस्य शिक्षणमात्रेण तत्र 
कोशलं नावप्यते किन्तु कोशलत्ञाभाय निरन्तरमभ्यासोड्पेक्ष्यते। दीघ॑- 
कालनेरन्तयादरसेबितादभ्यासादेव जनः कर्मखु कौशल लभते । 
अभ्यासहीनस्थचोषाजिता विद्या कोशलं वाश्नसेब बिलुप्यते | अतः 
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शिक्षणदाह्यायाम्यास:: परमावश्यकः । परिणामस्यथ नियमोडपि 
शिक्षणक्रम आवश्यक: । थदा क्रमपि कार्य कृस्वा परिसाणे सन्तोष- 
मनुभवति जनस्तदा तत्कारणाय पुनः प्रवर्तते ।यत्र च काय कृत्वापि 
परिणामे असनन्‍्तोष एवं लब्यते तत्र लोकस्य ग्रव्नत्ति: पुनन भवतीति 
बहुशोउनुभूतम्‌ । येनोपायेन स्वसाध्ये साफल्यमवाप्नोति तत्र सति 
प्रयोजने पुनराषि प्रवर्तते। येन मार्गेण चासाफल्यमनुभवति त॑ परित्यजति 
एवं परिणामनियमेनापि नवनवानामथौनां शिक्षणं सम्भवति । 
सन्नद्धतानियमश्चान्र तृतीयो नियम: । यत्कार्याथ जन; सन्नड्ठो भवति 
तत्रेव तस्य प्रवृत्ति: साघीयसी भवति तत्रेव च स सन्तोषमनुभवति। 
यद्दविषयिणी योग्यता यस्य न भवति स तत्र सन्नद्धो न भव॒ति । तस्य तत्न 
प्रवृत्ति: साधीयसी न भवति। नापि स तल्कतुमुय्य क्तो भवति। अतठत 
एवं शिक्षकेरध्यापनकालेड्यं नियम: सम्यगवधेयो भवति। बाल़कानां 
समन्षे ताहशा एवं पाठा उपस्थापनीया येषां ग्रहण तेषां योग्यता भवेत्‌ । 
सबधेव नूतना: कठिनाश्च पाठास्तेषां ग्रहणयोग्यतामविचायँव छात्राणां 
पुर उपस्थाप्यन्ते चेत्‌ बालकास्तद्म्रहणों समथी न भवन्ति । 
तदयमत्र संक्तेप:-- 

संस्कारे मूलबृत्तीनां परिवृत्तावयापि वा | 

शिक्षणं साधन॑ यस्मात्‌ ततस्तस्यथ विवेचनम्‌ ॥ १ || 

प्रयत्मस्खलितं. चेवानुकरणं. यथोत्तरम्‌ ' 

विचारात्मकपिटेव॑शिक्षणं त्रिविध मतम्‌ || २ | 

अमभ्यासस्थ नियमो वा परिणामस्य वा तथा । 

योग्यतानियमश्वेति शिक्षशें नियमत्रयम्‌ || ३ ! 


थार्नडाइकमहो दयेनेते त्रयोडपि नियमा विशेषतः प्रयत्मस्ख लित- 
शिक्षणक्रमे प्रदर्शिता:। 
शिक्षणस्यान्यद्पि भेदद्॒यम्‌-- 

शिक्षशस्य य एते त्रयों भेदा: पूर्व प्रतिपादितातदूव्यतिरिक्त' 
जेस्टाल्टवादः--नाम्ना प्राथतं प्रातिभं शिक्षएं सहजक्रियासंवद्ध' शिक्षयां 
चेति भेदद्वयमन्यद्पि विज्ञें: प्रदर्शितम । 
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जेस्टाल्टवाद।--- 
तत्र प्रातिभं शिक्षण जेस्टाल्टवाद' नास्ना व्यवहियते । अनुकरणण 

प्रयत्नादिक॑ चान्तरा कदाचित्‌ प्रतिभावशेनाकस्मादेव किमपि शिक्षते 
जनस्तत्परातिभ॑ शिक्षणमुच्यते । तद्ठिषये प्रयव्न-स्खल्षितादयः शिक्षणो- 
पाया नोपयुज्यन्ते । तत्र प्रातिभं शिक्षणमेव कदांचित साधक भवति | 
शिक्षणस्याय॑ मार्गों जिस्टाल्टवाद:” इत्यमिधीयते | 

इदम्तु प्रातिम॑ ज्ञानं. भारतीयेजपि दर्शने | 

प्रशस्तपादे. संप्रोक्त॑ प्रमाणादिकमन्तरा ॥| ४ ॥ 

शिक्षणस्य थे ये भेदा; नियमा ये च दशिता; । 

तेडपि किश्विद्‌ विभेदेन दृश्यन्ते यत्र तत्र बै॥ 

क्रमेणेकेन सम्बद्धा: तेडत्र नव्येनिरूपिता: । 

एतावदेव वैशिट्य/ न तु काचिद्‌ पूर्वता ॥ ६ ॥) 
सहजक्रियासम्बद्धं शिक्षणम्‌)-- 


पलवल--[१८४६-१६३६] वाटसन, रेनरप्रभ्तिभिभनोवेज्ञानिके: 
सहजक्रियासम्बद्ध' शिक्षणमपि शिक्षणोपायेषु प्रतिपादितम | शशको 
हतीव सरलो जन्तुभंवति ! न ततः कश्चिदपि विभेति | बाला अपि 
शशकाजन्न विभ्यति । किन्तु यद[-यदा शशको बालकस्य समीपे आयाति 
तदा-तदा कश्चिद्‌ भयड्डरः शब्दश्चेदुत्पागते तदा शशक्ान्निर्भोकोडपि 
बाल: क्रमात्ततो विभेति । भयद्जरशव्दनिमित्तकोंड्यं भयसशख़ार: 
शशक्रशव्दयो:साहचयौच्श्रशकसम्बद्धो जात: । तदनन्तर॑यदा-यदा बालक; 
शशक पश्यति तदा-तदा भयमनुभवति ततः पत्नायते च | सहजक्रिया- 
सस्बद्धमिदं भयस्य शिक्षणम्‌ | एवं .भोजनद्शंनान्मुखे लाला-स्बार: 
स्वाभाविक: सहजक्रियात्मकश्व भत्रति । किन्तु कुक्कुराय यदा यदा 
भोजन दीयते तदा-तदा मश्जीरशब्दादिरूपः शब्द्विशेषों नियमेन कब्न्ि- 
त्काल प्रयुज्यते चेतू, तदा भोजनद्शननिमित्तकोड्य॑ लाल्ा-सच्च्वारो 
मश्चीरध्वनिसम्बद्धी जायते। ततश्च भोजन विनापि मश्ञीरध्वनिमान्रे- 
णापि श्वमुखे लाला-सदम्वारो दृश्यते। एवं सहजक्रियासंम्बन्धेनापि 
नूतनं वस्तु शिक्षते जन इति सहजक्रियासम्बद्धोडपि पद्ममः शिक्षणमार्गों 
वाटसन-पत्तवल्लादिभि: स्वीकृत: । | 
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सहजक्रियासम्बद्धस्य शिक्षशस्यायं क्रमोडधोडड्डितेन चित्रेण 
अदृश्य ते-- हे 


सहज क्रियासम्बद्ध: शिक्षणक्रम: 
ऋकऋ-भाग, ख-भाग: 


| 
८& 
प्र 





अस्य चित्रस्य क-सागे शब्दअवर्ण, भोजनद्शंनं च ज्ञानकेन्द्र 
उभयमपि सन्निहित॑ लालासख्वाररूपां सहजक्रियां जनयति | चित्रस्य 
ख-भागे भोजनद्शंन नास्ति । शब्दअवशणसात्रमेवाभ्यासवशाज्‌ ज्ञान- 
केन्द्रसन्निहितं तू, लालासब्ववारख्पां प्रतिक्रियां जनयति। एवं भोजना- 
भावेडपि लालह्वासब्वारस्य योड्यं नूतनोअभ्यासः सप्जातः, नूतनं वस्तु 
वा शिक्षितं तत्र सहजक्रियासम्बद्धं शिक्षणमुप्युज्यत इति कैश्चिद्य॑ 
पद्वमो5पि शिक्षणोपाय: प्रतिपादितः । 


तथा चायमतन्न सँन्तेप:-- 


काय स्वयमनुष्य सस्‍्खलनानि विशोध्य चर । 
शिक्षते जातु मार्गोज्यं य्त्नस्खलितलक्षुण: || ७ |। 
परिणाम तु॒ सनन्‍्तोषो अभ्यासश्च निरन्तर: । 
तन्न सन्नद्धता चेति नियमानां तर्थ॑ मतम || ८ || 
हृष्ट वा परक्रियां कश्चिद्‌ अनुकु वल्तथा व ताम्‌ । 
शिक्षते यत्र संप्रोक्तमनुकृत्यात्मक॑ तु तत्‌॥ ६ ॥। 
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अनुकृतिबु द्विमान्य इति यद्यपि केचन । 

तथापि तत्र ये दक्षाः शिक्षणे ते तिचच्षणा: | १० ॥ 
प्रशस्तः शिक्षणोपायः विचार: प्रतिभाशित: । 

केवल मानवे लब्ध: स्खलितं तत्र मानसम्‌ ॥| ११ ॥ 
सर्वा क्रियात्मिका शिक्षा न विचारात्मिका पथक्‌ | 
मानसस्तत्र यत्नादिरिति श्रीथानंडाइक: || १२॥ 
प्रातिम शिक्षणं यत्र शिक्षुते प्रतिमावशात्‌ । 
जेस्टाल्टवादरनाम्ना तत्‌ प्रथितं शास्त्रवेदिनाम्‌ ||१३॥ 
सहजक्रियासम्बद्यमपि. व वत्म॑ पग्चमम्‌ । 
पताउल्ादिकेविंश ईशितं तु॒ परीक्षण: ॥१४८॥ 


शिक्षण प्रगति)--- 


विभिन्नेषु व्यक्तिषु शिक्षएस्य प्रगतिभिन्नस्पेषव भवति । तत्र 
तेषां योग्यतादिवशादू्‌ भेद: सल्जायते । किन्वेकस्मिन्नपि पुरुषे सदा 
समानरूपेणेव॒ शिक्षणप्रगति-नलहूभ्यते । कार्यस्य प्रारम्भे यदा 
स्वल्पोडप्यभ्यासो जायते तदा बेगेन शिक्षण प्रगतिभवति । ततश्च 
कख़्ित्कालं प्रगतिवेंगेन न वर्धते किन्तु स्थिरप्राया भवति । यथा 
भोजनानन्तर तस्य परिपाकाय काल्ोडपेक्यते एवमभ्यस्तस्थ विषयस्य 
स्पैर्यायाय॑ प्रगतेरवरोध आवश्यक: | अस्मिन्नवरोधकाले पृर्वाभ्यस्‍्तो 
विषयः स्थिरो भवति। ततश्च पुनरपि यदि प्रयत्न॑ कुरुते तदा पुनरपि 
तत्र प्रगतिर्जायते । अय॑ प्रगतिक्रमो हस्तकीशलशिक्षणे विशेषतों लक्ष्यते । 
ट्कुणयन्त्राभ्यासे चाय॑ क्रम: स्पष्टरूपेण विभाव्यते ; विद्याभ्यासेडपि 
ताहश एवं क्रमों भवति प्रगते: किन्तु स्पष्टरूपेश न प्रतीयते । यत्र 
ग्रगतिरियं स्थिरप्राया भवति स प्रगतिप्राग्भार व्च्यते । तारविद्यभ्यासे 
शिक्षएप्रगते: प्राग्मारस्य अग्रिम प्रष्ठे चित्रयेक॑ दीयते । 

अस्मिंश्चित्रे उपरि रिथिता रेखा तारसम्प्रेषणस्य अधोडछ्लिता च 
रेखा तारसड्ड तग्रहण॒स्प प्रगति प्रकाशयति। तारविद्याभ्यासे दशसप्राहं 
यावद्व गेन प्रगतिभवति ततश्र तत्रावरोघ उत्पद्यते। स चावरोघोडपि 
प्रायस्तावन्तसेवकालं व्याप्नोति | दशसप्राह्यानन्तरं पुनरपि बेगेनाभ्यास- 
अगतिरारभ्यते । सा चाभ्यासस्तावढ गेन प्रव्धेते यावन्‍्न परां काष्ठां 


हा बी गज कु पा चमक ५ 
उशक्षणुम्‌ | नवम३ पारच्छुद <*१ 
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आप्नोति | पराकाघशाप्राप्री यथा मानवस्याकारादों वृद्धिनं भवति एवं 
तस्याभ्यासादावपि चृद्धिन सम्भवति | 


शिक्षणप्रगते! कारणानि--- 


शिक्षणप्रगतिहिं विनेयानामिच्छामपेक्षते । यत्र विषये विनेयानां 
बालकानामिच्छाभिरुचिर्वा भवति तत्र तेषां साधीयसी प्रगति: स्वल्पेना- 
प्यायासेन जायते । यत्र च तेषाममिरुचिन भवति सत्र प्रचुरेडपि प्रयत्ने 
इनुष्ठीयमाने ताहशी प्रगतिन भवति ! अत एवं कस्मिन्नप्यभिनवे 
शिक्षणविषय उंपक्रम्यमाणे स्वतः प्राक्‌ तत्र विनेयानां रुचिरुत्पादनीया | 
अभिरुचिजननाय प्राय: चतुर्विधा उपाया आशयन्ते। 
१--विषयस्योपयोगितादशनेन तत्रेन्‍्टसाघनत्व-भावनोत्पादनम्‌ | - 
२--विषयस्य बुद्धिग्राह्मतापादनम्‌ । तत्कृतिसाध्यत्वं च ) 
३--अभिनवेरध्यापनप्र का रे विषयस्या सिनवत्वापाद नम्‌ । 
४--वढह्रिषयेडध्यापकस्योत्साहो 3 भिनिवेशश्च । 


इष्टसाधनत्व॑ कृतिसाध्यत्वं च कायमात्रे प्रयोजकमिति मींमांसायां 
'निर्णीतम्‌ | इदँ मदिष्टसाथनं मत्कृतिसाध्यं चेति मत्वेब लोक: कार्य 
प्रवतेते नान्‍्यथा। तवश्च शिक्षाविषये विनेयानामिष्टसाधनत्वबुद्धिस्त- 
स्कृतिसाध्यत्वबुद्धिश्वावश्यकी । अस्य विषयस्य परिक्षानेनायं लाभो मे 


मनोविज्ञान-मीमांसा | शिक्षणम्‌ 


ट्र। 


के 


भविष्यति, अहं च विषयस्यास्थ परिज्ञानं कतठु समर्थाड्स्मीति ज्ञाने 
सति विनेयस्य तत्राभिरुचिरुपय्ते | अभिनवेरध्यापनप्रकारें:, शिक्षकाणां 
तद्विषये उत्साहादिवशाब्न बिनेयानां सामभिरुचिवंधते ततश्च तेषां 
शिक्षणं सुकर॑ मववीति रुचि: शिक्षणे विशिष्यते | 

ज्ञानक्रिययो: सहयोगोडपि शिक्षण[प्रगते:ः प्रधानं निमित्तम्‌ । 
अंधीतस्य विषयस्य क्रियात्मको5श्यासो ज्ञानस्य दाढ्चायावश्यक: | यथा- 
यथा भ्यासस्यावसर ल्भते जनस्तथा-तथा तस्य ज्ञान स्थिरं परिमाजितं 
च भवति | अत एवं साहित्यादिशिक्षणे लेखनस्थाभ्यास:, भूगोलशिक्षणे 
मानचित्राणां निर्माण, विज्ञानशिक्षणे प्रयोगाभ्यास:, आयुर्वेदशिक्षणे 
चातुरालयेडम्यास आवश्यको भवति। अभ्यासमुखेनात्मप्रकाशनमागे 
लभन्ते विनेयास्तेन च सुखं ते कठिनतरसपि विपयमात्मसास्कुवेन्ति । 

शिक्षण॒स्‍्य प्रगतो तदुचितं वातावरणमत्यन्तमावश्यक॑ मवति। 
जनाकीर्ण कोलाहलमये स्थान शिक्षशं दुष्करं भवति। जनसम्पकरहिते 
एकराग्ते शान्तस्थाने शिक्षणस्था्नं समीचीन॑ भवतीति श्रत्नशिक्षापद्धतो 
वनप्रदेशे स्थितं गुरुकुलमेव समुचितं शिक्षास्थानं निधौरितम्‌ | 

एवं समयोडपि शिक्षण प्रमतिनिमित्तं भवति । चित्तेकाग्यमेव 
कायसाधने निदान॑, तच्च न सावकालिक सम्भवति ब्न्तु स्वल्पकालमेव 
बाला मानसीसेकाग्रतां सम्पादयितु जमन्ते | इति तावान्‌ काल एव 
शिक्षणोपयोगी काल: । तस्मिन्‌ काले चित्तेकास्यात्‌ सब्मापि कार्यजात॑ 
बालक: साघुतया ज्षित्रं करोति । स्वल्पेनापि कालेन प्रचुर ज्ञान 
चाजयति | तदुक्तम:-- ह 

रुचिध्यों सदम्यासों रीतिरायु॥ परिस्थिति; । 
स्वास्थ्य शिक्षोत्नतों हेतुमिलिता न तु हेतव: ॥१५॥ 
प्ररता। 

१. शिक्षशस्य मानवजीवने ऊँ वेशिरयम्‌ महत्त्वं वा। 

२, शिक्षणस्य के मुख्या: प्रकारा: । 

३. प्रयत्नस्ख॒लितपद्धव्या शिक्षण के मुख्या नियमाः । 

४. सहजक्रियासम्बद्ध॑ शिक्षण सोदाहरणं प्रदर्शनीयम । 

४. विचारात्मक शिक्षण पथछः न भवती ति सोपपत्तिक॑ दर्शनीयदू। 


दशपम: परिच्छेद: 
अवधानम्‌ 
अवधानस्वरूपम्‌-- 


मूलग्रवृत्तीनां परिवर्तन संस्कारे च शिक्षणमेव निर्मित्तमिति 
विगतपरिन्छेदे शिक्षणं विवेचितम । तच्च शिक्षणमवधानायत्तं नावधान- 
मन्तरा सम्भवतीति तद्विवचनमिहप्रसडुओप्रम | अवधानमालो चयड्रिः 
मंनोवेज्ञानिकेश्रेतनाक्षेत्र वृत्ततुल्य धाराप्बाहसभ॑ वा निर्धारितम्‌। 
जलायडभागन-महादयन चेतनाक्षेत्र ब्रृत्तसद॒शं परिकल्प्य तस्य केन्द्रभागो 
इवधानविषयत्वेनावधा रित: | केन्द्रस्थान वृत्तक्षेत्रात स्वल्पतरं भवति 
चेतनाज्ञत्रे युगपढ़हवों विषया अप्यवतिष्टन्ते येषां सम्मुग्धं सामान्यं 
ज्ञानमात्रं भवति | तेषु अयोजनविशेषात्‌ कश्चिदेव विषय: कस्मिंश्रित्‌ 
समये केन्द्रस्थानवर्नी मवति | यश्च यम्मिन काले केन्द्रस्थानवर्ती भवति 
विषय: स एवावधानस्य विषयों भवति । तत्नेबावधानं केन्द्रितं भबति। 
तस्येब चातिशायतं ज्ञानं तस्मिन समये जायते । वृत्तस्य प्रान्तवर्तिनश्च 
विषया: सामसान्‍्यतो ज्ञाता अपि न विशेषतोडवधानविषयतामवगाहन्ते । 
किन्तु त एब्र प्रान्तवर्तिनों विषया यदि प्रयोजनविशेषात्‌ केन्द्रस्थानमुप- 
सपन्ति तदा त एवावधानविपयतां प्रतिपद्मयन्ते | पूव्वश्च केन्द्रस्थानवर्दा 
विपय: केन्द्र विहाय प्रान्ततर्ती सल्लायते | यथा कुन्दुकक्रीडाकाले कीडा- 
क्षेत्र, क्रोडानियमा:. सहयोगिनो बाला अन्यजञ्व तदुपयुकतं सर्वमपि 
यस्तुजातं क्रोडतां बाज्ञानां चेतनाज्षेत्रान्तगंतं भवति। सर्वेषामपि सामान्य 
ज्ञाने भवत्येव । तथापि कन्दुकमेब तत्कालं तेषां चेतनायाः केन्द्रस्थानमधि- 
तिष्ठति | तत्रेव तेषामवधान केन्द्रित भवति । चेतनाया: केन्द्रस्थानवर्ति- 
त्वात्‌ कन्दुकमेवावधानविषयतावमगाहते नान्‍्यत्‌ किख्विदपि वस्तु । 
किन्तु यदि क्रीडायां कश्चिद्गाध: समुपस्थितो भवति., कलहो विवादों वा 
सञ्जायते तदा तत्‌ कन्दुक केन्द्रस्थानं परित्यज्य प्रान्तभागं श्रयाति, प्रान्त- 
स्थाश्व॒ विषया क्रोडानियमा सहयोगिनो बाला वा केन्द्रस्थानमुपसपन्ति । 
त एवं च तदावधानस्य विषया: सम्पद्यन्ते ; एवमवधानस्य विषया: सट्ैल 
चेतनाया: केन्द्रस्थानमधितिष्ठन्ति | 


श्ग्छ |] मनो विज्ञानमीमांसा [| अवधानम 


जैम्समहोदयेन च वृत्तस्थाने नदीघाराया: सदहृर्श चेतनाज्षेत्र- 
परिकल्पितम्‌ | तत्र च. केचन विपया धाराया मध्यवतिनः क्रेचन च॑ 
तटवरतिन: । ये मध्यवर्तिनो विषयास्त एवावधानस्य विषया: | 

केन्द्रवर्तिनो धारामध्यवर्तिनों वा विषया प्रान्तभागं वटदेशं वा, 
एवं प्रान्तवर्तिनों विषया मध्यभागं केन्द्रस्थानं वा कथमुपत्पन्तीत्यत्र 
प्रयोजनविशेष एवं प्रयोजकः । यदेव लोकस्यातिशयितं कार्यसाधक॑ 
भवति तदेव तस्य चेतनायाः: केन्द्रस्थानमधितिष्ठतति अवधानविषयतां 
चावगाहते । कस्मिन्नपि विषये बालानां रुचेरुत्पादनायावधानाय वा तत्र 
कश्चित्‌ प्रयोजनसम्धश्चेदाविष्कियते तदा बाला: सवमप्यन्यद्विहाय तपपरा 
भवन्ति तत्रेव तेषामबधान॑ च केन्द्रित मभब॒ति । यथा कश्चिद्वालो गणिता- 
द्विभेवि । स चेदेवमुच्येत यत प्रत्यहं कार्पाणद्वयं तुभ्यं दास्यते । सप्त- 
मिद्विसे-याँवतां कार्पापणानां संग्रहस्त्वत्सविधे भविष्यति ततो हिगुण- 
तरमन्यद॒पि दास्यते । तदा स बाल: स्वत एवं ततद्गशानायां भ्रवत॑ते | 
तत्रेव तस्यावधान केन्द्रित भवति । अरुचिकरोडपि विपयम्नत्काले तस्य 
रुचिकरः सम्पण्मते । एवं प्रयोजनाविशेषाद ये विषयास्वेतनाया: केन्द्र- 
स्थानमानोयन्ते त एवं ततकालमवधानस्य विषया भवन्ति । येषां पुनः. 
प्रयोजनमवसितं भवति ते केन्द्रस्थानं विहाय प्रान्तव यन्ते 
तेषांसवधानविषयतापि च परिसमाप्यते । 

तदुक्तमू-- 
वृत्त्षेत्रममा ग्रोक्ता चेतना मार्गनेन वे । 
जेमसेन ञ् संप्रोक्ता नदीघारेव चेतना ॥१॥| 
तत्रावधानविषया: केन्द्रस्था मध्यवतिनः | 
सामान्यज्ञानमात्र॑ व ग्रान्तानां तटवर्तिनाम्‌ ॥०॥| 
प्रयोजनावव मध्यस्था जायन्ते तटवर्तिन: । 
प्रयोजनावसाने चमध्यस्थास्तटवर्तिन: ॥३॥| 
अवधानस्य वेशिष्टथमू-- 

१. प्रयत्नापेज्षिता--सर्वमप्यवधानकाये प्रयत्नापेत्च॑ भवति । 
यदेव करिमश्रिद्रिषयेड्धधानाय चेष्टते जनस्तद्ेव तत्र प्रयत्नविशेषस्यापेक्षा 
जायते । स च क्वचिह्द्धिपूवकः प्रयत्न: क्वचिच्च स्वाभाविक: 
प्रयत्न: । बुद्धिपृूवकमवधानाय प्रयत्नेइनुष्टीयमाने ततन्र शक्तेरतिशयिती 
व्ययो भवति तस्मादत्र शीघ्रमेव आन्तिमनुभवति जन: | सहजेप्यवधान-- 
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अयत्ने शक्तिव्ययस्तु भवत्येव किन्तु स स्वल्पतर एवं भवतीति न 
ताहशीं परिश्रान्त जनयति | अवधान यद्यपि मानसो व्यापारस्तथापि 
तत्र तदनुकूला देहिका व्यापारा अपि दृश्यन्ते। अवधानाय प्रयतमानों 
जन: स्वीयेद हिकरेन्यापरेलक्ष्यते यदयमवधानपरोडस्ति न वा। सैनिका 
अमिरक्षिणो था यदा कस्मिंश्चित्कार्यविशेषे नियोज्यन्ते तदा स्वतः प्राक 
सावधान! इत्यात्मकेनादेशेन तेषासवधानं प्रयोज्यते | तन्न च तेषां 
केचन दुंद्धिका व्यापारविशेषास्तेषां सावधानतासूचका भवन्ति । एवं 
सर्वेष्वपि व्यापारेषु स्तववधानतासूचिक श्चेष्टा दृश्यन्ते | सभायां ये श्रोतारो 
च्यास्थानअवण सावधाना भवन्ति ये च तद्विषरीता भवन्ति तयोरू- 
भयोरपि भेद्स्तच्चेष्टा विशेषेरेव ज्ञायते । सावधानानां शरीर 
सरल, अज्तिणी विस्फारिते, ग्रीवा अप्रे प्रस्वता, अज्भानि च कठिनानीव 
भवन्ति । तद्विपरीतमसावधानानां पुनः शरीर॑शिथिलं, अक्षिणी !मुद्विते 
चलायमाने वा भवतः । एवं चेष्टामिरेव सावधानतानवधानता 
चानुमीयते । 

२. विश्लेषणात्मिका वृत्तिः-अवधानकाले जनस्य विश्जषेषणात्मिका 
मनोवृत्तिरुद्मूता भवति | अवधीयमानस्य विषयस्य यावन्त्यड्ञानि च 
सम्भवन्ति तेषां विश्लेषण कृत्वा साड्ीपाड् तद्विषयस्याध्ययनाय चेष्टते- 
वधानवान्‌ जनः । ग्रन्थ लेखने सामान्यतः शब्दाः प्रयुज्यन्ते | किन्तु यदि 
तत्र कश्चिद्वघेयः शब्द विशेष; समायति तदा तस्य प्रकृतिश्रत्ययादिविभागं 
कुत्वा विवेचयति लेखक: | प्रतिदिनमाकाशमागौदू गरुछद वायुयानं 
'पश्यति जनः । किन्तु यदा सावधान क्वचित्‌ तद्‌ द्रष्टु लभतेडबसर तदा 
तस्याड्जप्रत्यड्रानां विश्लेषणं कृत्वा तदवलोकयितु' विज्ञातु' च प्रयतते 
जनः । एवं विश्सेषणास्मिका वृत्तिरवघानस्य द्वितीयं वेशिष्टयम । 

३, संश्लेषणबृत्ति:--न केवल विश्लेषणात्मिकेव वृत्तिरवघानस्य 
किन्तु संश्लेषणबृ त्तिरपि तत्रोपलभ्यते | विश्लेषण संश्लेषणायेव मवति । 
वायुयानस्थाइानां. विश्लेषणं सर्वेषामड्गानां संश्लेषणमुखेन वायु- 
यानस्य स्वरूपपरिज्ञानाथमेव भवति । शब्दस्य प्रकृतिप्रत्ययादिरूपेण 
विश्लेषण तस्य परिनिष्पन्नस्वरूपस्य परिज्ञानायैव भर्वात ! इमे बिश्लेषण- 
संश्लेषणबवृती नित्यं सहचारिण्यो न विभागेन तिष्ठत: | वाला: प्रोढाश्वापि 
प्रत्वहमहर्निश वा मानसीमपि सृष्टिं विरवयन्ति । तेषामियं॑ मानसी 
सृष्टिविश्लेषणवृत्तिक्तिव मवतीति अवधानकाले जन उभयविधामपि 
बूृत्तिमवलम्बते । 
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४. परिवृत्तिपययेबसायिता--यद्यपि मनोंवृत्तीनासेकाग्रताप्रधान- 
मवघान भवति किन्तु विश्लेषणात्मकत्वान्न कूटस्थरूपेणेकत्र चिरमवधान 
सम्भवति | एकस्मिन्नपि विषयेडबवधीयमाने चित्त तस्याहु घु इतस्ततो 
विधावति । कदाचित्‌ किसप्यड् विचारयति कदाचिच्राड्भान्तर विवेचयति। 
एवसेऋविषयसेकामं च चित्तमपि ततदंड्रेगपाक्भविवेचनपरं भवतीति 
परिवृत्तिपयंवसायितापि वेशिष्टब्यान्तरमेवावधानस्य । 

४५. सप्रयोजनता-एवं प्रयोजनविशेषात्त्‌ प्रान्तस्थानां विषयाशणां 
केन्द्र्थाने. आनयनमेवावधानमिति पूव.. प्रतिपादितम । तच्च 
प्रान्तस्थानां विषयाणां केन्द्रोपसर्षएणं प्रयोजनविशेषादेव भमवतीति 
प्रयोजवमवधानस्यावश्यक॑वैशिष्टयम । किख्विदषि प्रयोजनमभिलक्ष्येच 
सावघानतया जनस्तत्साधनाय प्रयतते | येषां सम्ज्े किड्विदषि प्रथोजन 
न भवति तेपामबधानसिद्धिरपि ने भवति । सर्वदेव च्थ्ूलं चित्त 
तेषाशितस्ततोइमिधावति । अतो ल्क्ष्यदीनता मनसश्याब्वल्यं श्रयोजयति | 
तहिषरीता च सोदेश्यताइवघानप्रयोजिका भवति | 
अवधानस्य हेतवः-- क्‍ 

कायमात्रस्य किख़िदन्तरज्ज किब्विच्च वहिरड्ज/ कारणं भवति। 
एवमवधान्स्याप्यन्तरद्ग' बहिरड्न्‍न' च द्विविध कारणं मवति । तत्रास्तरद्भा- 
सेकमेवावधानकारण बहिरज्न” च पत्चाविधं तत्र कारणम । बहदिरक्षघु 
कारणेषु १ विषयस्य ठीजब्त्व॑ं, २ परिसाणं ३ परिवर्तन, ४ आवृत्ति: 
४ नवीनत्वं, चेति पदग्चकारणानि गेण्यन्ते । 

१. विषयस्य तीत्रत्वम--तीत्रतरा विषया: सपय्येवावाधनमा क्षेन्ति 
क्षीणतरा विषया न तथावधानाकर्षणाय प्रभवन्ति | उच्चतर: शब्द: 
सूच्मशब्दापेक्षया शीघ्रमवधानमाकर्षति । तीघ्रो विद्युकाशों दीषप्रका- 
शापेक्षयाधिकमवधानभाजनम्‌ भवति । सुगन्धापेक्षया तीत्रो गन्च न 
मन्दर्मितापेज्ञया च मुखर हास्यमवधानप्रयोजक॑ भवति | 

. २. एवं परिसाणाधिक्यमप्यवधानतारतम्ये प्रयोजक॑भवति। 
कुटीरपरिमाणादधिकर्माक्षक भवति प्रासादानां परिभाणम । विज्ञापने घु- 
स्थूल्ानामक्षराणां प्रयोगोडवधानस्याकषणाय्रैव विधीयते । एवं बालानां 
े स्थूलतराणामक्षराणां.. प्रयोगम्तेषामबधानसौकर्यायैष 

| 
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३. षरिवर्तेतमू-विषयस्य परिवरतनभप्यवधानाकर्षणजनक भवति! 
पठतो बाल्ञकस्य सविधे घटिकायन्त्रं सन्निहितमस्ति | तस्य गतिपरिचायक 
टिक टिक शब्द श्रण्वन्नपि तत्रावधान न ददाति। किन्तु यद्यऋस्मादेव 
शब्दोड्यं नि* ध्यते तदा सपच्ेवावधानमाकृष्ट भवति तम्य परिवतेनस्य 
निममित चानुसन्वातु' प्रवतते बाल: । एवं विषयस्य परिवर्तनमवधान- 
प्रयोजक भवतीति पाख्यपुस्तकेषु विद्यालयेषु च विषयाणां परिवतेन*» 
सावश्यक॑ भवति । 


४, अर्वत्ति:--विषयस्थावृत्तिर्ि तत्रावधानप्रयोजिका भवति। 
अभ्यावृत्या या विषयों बहुवार॑ सम्पुखे आयाति तत्रावश्यमवधघान 
भवति लोकध्येति कृत्वेव विज्ञायका: समाचारपत्रादिषु मुहंमु हु 
विज्ञापनानि प्रकाशयम्ति | अध्यापका: पाठस्य विषयं, व्याख्यातारश्व 
व्यख्थानस्य प्रधान विषयं भूयों मूय आबतंयन्ति | 


४. नूतनता-नूतनतापि नूनमवधानप्रयोजिका भवति।| प्रत्यहमनु- 
भूयमानादू भिन्‍न॑ नूतन क्रिमपि वस्तु दशनसमकालमेवावधानमावर्जेयति। 
प्रत्यहं नूतनानां समाचाराणामुपतलब्धिरेव समाचारपत्रेष्वधानप्रयोजिका 
भवति | एवं नूतन: पुरुष:, नूतनं, पुस्तकं, नूतनं सबंभपि वस्तुजातमवधा- 
जावजक भवतीति नवीनत्वमप्यत्रोपयुज्यते । 


६-७. अवधानस्य बहिरज्गञेषु कारणेषु विरोधो गतिशील्षत्व॑ चेति 
इयमन्यदपि - निमित्त केश्रिदभ्युपगतम्‌ । चित्रस्य वर्णा: सामान्यतों 
<वबानस्यावर्जका भवन्ति किन्तु यदि तत्र विरुद्धयोव॑णंयो: समावेशो“ 
भवति तदा तच्चित्रं विशेषताइवधानमावजेयति । लोकविपरीता 
आपयचारा व्यबहाराश्वापि यथा झटित्यवधानमावर्जयन्ति न तथा लोका 
सुरूपा इति कृत्वैव बहवो. जना लोकोत्तरमाचार वेषविन्यासादिक 
चाद्रियन्ते | गान्धिमहीदयो ग्ृहस्थोडपि कोपीनधारी, राजनीतिनायकीडषि 
च दिगम्बरकल्प आसीदिति लोकोत्तरत्वमपि तत्र सर्वेधमवधानमावजय ति 
सम | एवं स्थिरपदार्थपेक्षवा गतिशीलाश्रल्नायमाना: पदशाथो सारल्येना- 
चधानमावजंयन्ति । चित्रपटेषु स्थिरचित्रापेक्षया चलचित्रमधिकमवंधा- 
नयोग्यं भवति । अत एवं. व्याख्यानावसरे व्याख्यातारो5ध्यापनावसरेषु 
च्वाध्यापका विविधममिनयन्त एवं श्रोतृणामबथानमावजेयन्ति । 
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एतानि सप्तविवानि बहिरज्ञकारणान्यवधानस्य | तत्रान्तरड्र'कारणगां 
चामिरुचिरेव प्रातिस्विकी । येषु विषयेष्वभिरुचिभवति लोकस्य तत्रेव 
तस्यावधारन भमवति नान्यत्र | इयं हि रुचिन ज्ञानात्मिका नापि क्रियात्मिका 
किन्तु संवेदनरूपेव । ज्ञानं रुविकरं भवितुमहेति, अरुचिकरमपि भवितु- 
महंति | न केवल रुविरूप तत्‌ | एवं क्रियापि अरुचिकरी रुचिकरी च भवितु- 
महति | एवं'ज्ञानक्रियाभ्यां भिन्ना तज्जन्या च मनोभावनाभिरुचिपदवाच्या 
भवति। सा चामिरुचिनेंतर्गिको चार्जिता चेति द्विविधा भवति ! 
नैसर्गिकी रुचिमूं लप्रवृत्यात्ता भवति । स्वादिष्टे भोजने सर्वेषां श्राणिनां 
नेसर्विक्री अभिराचभेवति | कोड़ायां इन्द्रप्रवृत्ती च बालानां स्थाभाविकी 
अभिरुचिभवति । यत्र  चामिरुचिमेवति तत्रावधानमनायासेनैव 
सम्पद्यते | अजिंतामिरुचि: प्रयत्नसम्पादा मवति । दरितपीतादिवर्णानां, 
चित्राणां वावलोकने वालानां नेसर्गिकी रुचिरुपलभ्यते। ते विविधा 
वर्णो:, तानि च चित्राणि यद्यक्षर-रचनायां योब्यन्ते तदा क्षरेष्वपि बाला- 
नामर्जिता रुचिरुपग्मते सुखं च ते अक्षराणि ग्रहान्ति । प्वमियमजिता- 
मिरुचिस्तेषामक्षराभ्यासेडबधानप्रयोजिका भवतीति बालानाभक्षरा- 
भ्यासपुस्तकेषु विविधानां वर्णाना चित्रादीनां चोपयोगो विधीयते । 
तदयमत्र संग्रह:--- 

हेतु-द्विंधावधानस्य वाह्याम्यन्तरभेदत: । 

वाह्य: पञ्चविधस्तत्र एक आभ्यन्तर: पुनः ॥४॥ 

विषयस्या/ततीव्र॒त्व॑ परिमाणं विवर्तनम्‌ | 

तदावृत्तिनवीनत्व॑पश्च वाह्या नियामकाः ॥४!| 

रुचिराम्यन्तरो हेतुरवधाने प्रयोजक: । 

द्विविधा सापि संप्रोक्ता नेसर्गिक्यजिता तथा । ६॥| 

रुचि: पूर्वानुभूतेषु स्वार्थंसम्बन्ययोजनात्‌ | 

क्षीणा परिचयाधिक्यात्‌ कोतुकान्नूतनेष्बाप [७ ! 


अवधानस्यथ भेदा।--- 


रुच्यपेज्रमबधानमिति रुचिद्वेविध्यादवधानमपि ऐच्छिकममैच्छिव! 
चेति द्विविघ॑ भवति । प्रयत्न॑ विनेव यदि क्वनिदकस्मादेवावधान याति 
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तदनेच्छिकमवधानमुच्यते । कश्निद्रिक्तो ध्वनि:, तीत्रो गन्धः, चाक- 
चिक्यजनक उम्र आलोकों वा हठादेवावधानमाकर्षति इदं सहजमनै- 
च्छिकमवधानम्‌ ; मात्रा, परिवर्तन, स्वसस्बन्धश्चानैच्छिकस्यावधानस्य 
नियामक तत्वत्रयम्‌ । मन्द्प्रकाशापेक्षया तीब्र: प्रकाशः, मध्यमशब्दा- 
पेक्षया तीब्रः शब्द:,मन्दवरण पेक्षया च तीज्रो वर्णोइनायासेनिववाधानमा- 
कर्णतीति तत्रानेच्छिकेडबधाने विषयाणां मात्रैव नियामिका । एवं 
परिवर्तनमप्यवधानाकर्षक॑ भवति । यदा बालोउत्यरथ रोदिति तदा तस्य- 
सान्तववनाय किमपि पुष्पादिक कीडनक॑ वा नूतन वस्तु तत्समक्ष॑ निधीयते। 
तेन परिवरतनेन तस्थावधान तत्र केन्द्रितं भवति । ततश्व॒रदोदन विहाय 
स॒तत्र रमते । एवं स्वसम्बन्धविशेषोडप्यवधाननियामको भवति। 
सर्वे5पि गृहबासिन: बालऋस्‍्य सम्बन्धिनों भवन्ति किन्तु मातरि शिशूनां 
नेसर्गिकी प्रीति: । मनोहरतमै: क्रीडनके: .क्रीडन्तोडपि, मधुराः 
कथा: अ्वन्तोंडपि बाला यदा मातर पश्यन्ति तदा द्वुतमेवान्यत्‌ 
सब विधूय तेषामवधान तत्र केन्द्रित मवति । अत्र सम्वन्धविशेषायत्त- 
मबधाननियन्त्रणम । 

अवधानस्य द्वितीयो भेद ऐचि्छिकावधाननाम्ना व्यवहियते । 
अमेजिछकेडव्धाने प्रयत्नस्यापेज्ञा न मवति किन्त्वैच्छिकमवधानं सेव 
प्रयत्तलापेक्षं [भवति । जीवनस्य प्रमुखानि कार्याशि प्राय ऐचिडके- 
नावधानेनेव सम्पन्नानि भवन्ति । इद्मप्यवधाने पूर्व स्थूलविषय, ततः 
सूच््मविषयं ततश्थ भावात्मकमिति यथाक्रमं विकसितं भवति । १ पात्रस्य 
प्रस्तुतत्व॑, २ विषयस्य नूतनत्वं, ३२ बिषयस्य प्रावल्यं, ४ पात्रस्य स्वस्थता 
चेति चतुष्टयमेच्छिकस्यावध।नस्य निवामक॑ मवति | 

१. पात्रस्य प्रस्तुतत्वम--प्रतिपाद्यविषयप्रहणाय मनसः अस्तुत्वम- 
प्रस्तुतत्व॑वा तत्रावधानस्यथ मुख्यं नियामकम्‌ | थदि विषयप्रहणाय 
प्रस्तुतं मनस्तदा भटित्येब तत्रावधान भजते नान्यथा | कस्याप्यागमनाय 
प्रतीक्षमाणश्चेत्‌ कश्चिद्वतिछ्ठते तदा दूुरादपि तस्य पदथ्वनि श्रुत्वा 
तत्रावधान केन्द्रितं भवति | तत्र मनसः भ्रस्तुतत्वमेवावधानप्रयोजकम । 
अकस्मादेव कस्यचिन्मित्रं समायाति तदाख़सावधानविषयतां नाप्नोति। 
तस्य कण्ठध्वनिमपि निशम्य सहसा न विश्वसिति | शिक्षायां अवधान- 
सस्‍्यायं॑ .नियमोउतीव महत्वपूर्णोदस्ति । अध्याषनात्‌ पूर्व बालानां 
चित्तवृत्तिविषयाभिमुखी सम्पादनीया । तदेव बालास्तस्यथ विषयस्य- 
प्रहणो समर्था भबन्ति नानन्‍्यथा । 


१३० मनोविज्ञान पोमांसा | अवघानम्‌ 


४. नवीनत्वम--विषयस्य नवीनत्वमपि बालानामवधानाकषणे 
प्रमुखं॑ निमित्त॑ भवाति । नूतन वस्तु स्वत एवावधानसाकर्षति । 
ततश्रेचिड्चिक्रेडप्यवधाने विषयस्य नूतनत्वमव॒वानाकषणे सफल भवधति । 
विद्यालयेषु पाठ्यविषयस्थ निधौरितजात्‌ प्र।यो नूतन इ_वस्तु विहाय 
तदेवेक॑ वस्तु पुनः पुनरपि अध्यापनीयं भवति, तथापि निपुणा अध्यापका- 
स्तदेव वस्तु भूयो भूय अध्यापयन्तोडपि शैल्लोमेदात्‌ तत्र नूतनामाबे- 
शयन्ति । येडध्यापका: शेलीमेदादेकमपि 'वस्तु नूतनत्वेनाध्यापयनित त॑ 
ए्वाध्यापने सफला भवश्ति ! 


३, विपषयस्य प्राबल्यम--यो हि पदार्थोड्रधानस्य :विषयों भवति 
तस्य प्राबल्यं दोबल्य॑ चावधानस्य प्राबल्यदोबल्यप्रयोजक॑भवति । 
विषया वाह्य! आभ्यन्तरागश्व द्विविधा अपि भवितुमहेन्ति । गाढवर्णानि 
चित्राणि बालानामवधानाकषेकाशि भवन्‍न्तीत्यय॑ वाह्मः प्रबलो विषयः । 
एवं परीक्षायां ग्राथम्यल्ञाभाय कश्चिद्रालकोडस्यधिक परिश्रम॑ करोति । 
अत्नाभ्यन्तरः प्रबल्लो विषयः | 'दरस्डभयात्‌ पारितोषिकलोभाद्वापि बाला 
बहूनि कायौणि कुबोन्ति तन्नापि विषयाणां प्राबल्यमेव 'तेषामवधान- ' 
तारतम्यप्रयोजक भवति | 


४, पात्रस्य म्वस्थता--अवधान झाले पात्रस्य शारीरिक मानस॑ च 
स्वास्थ्यमनिवायमेव । शरीरेण मनसा च स्वस्थ एव जनोडब्रधाने समर्थों 
मवति नास्वस्थ: । अस्वस्थस्य बालकस्यावधाने कस्मिन्नपि विषये न 
भचति | स्वस्थानामपि पुरुषाणां मनः शरीर च प्रातःकाले स्वस्थतर 
भवतीति तस्मिन्‌ काले सर्वेषामप्यवधानं सुकर भवति | 


ऐच्छिकस्पानेच्छिकत्वम--- 

ऐच्छिकमवधान पूवयत्नसापेक्तं भवति । अनैच्छिक प्रयत्ननिरपेत्ष॑ 
रुचिसापेक्षं च भवति । किन्तु वस्तुतोडवधानमात्रे रुचिर्निमित्तं भवतीति 
ऐच्लिकेडप्यवधाने कांतान्तरे प्रयत्ननिरपेत्ञा रुचिरेव निर्मित्ततां भजते ! 
अत एव बालानामैचिछिकमप्यवधामभभ्यासवशात्‌ कालान्तरे3नैन्छिकतां 
प्रपग्मयते । 
हि ऐच्छिकर्मनेच्छिक च द्विविधमवधान पूर्व श्रतिपादितम। तत्रा- 
नेच्छिकमपि सहजमनेच्छिक॑ बाध्यमने च्छिक॑ चेति द्विविध: भ्वति ! 
तत्र येषामथोनामुषस्थितो जनानां सहजा सूलप्रवृत्तयम्नरिताथी अवन्ति 
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'ते सहजतयेय लोकावधानयोग्या भवन्ति । न तत्रावधानाय यर्न अपेक्ष्यते 
इति तत्र सहजमनैच्छिकमवधानं भवति । किन्तु कदाचिदिच्छाविपरीत- 
सपि वाध्यमानमिवावधानमनिष्टेषु विषयेषु आक्ृष्यते तद्घाधितसने- 
चिछकमवधान मवति। अध्ययने संलग्नश्छात्रोडनभिमतमापि आकाशवा- 
णीगानं श्रोतु' बल्नादिव प्रेयते | तद्बाधितमनेच्छिकमवधानं भवति । 
कदाचिढ्वाह्योत्ते जनमन्तरापि आन्तरिके: कारणेरप्रियेषु विषयेषु लोकस्या- 
चधानं मवति बलान्निवायमाणप्रपि च तत्रैव सविशेष॑ केन्द्रित सवति 
तन्मनोदोंबेल्यस्य ज्ञापकम । तन्न चेन्निरुभ्यते कालेन तदा बहुधोन्‍्माद- 
करमपि जायते | 
एवमैच्कछिकमवरधान सामान्यतः प्रयत्नसापेत॑ भवति । कस्मिन्नपि 
कार्यविशेषे पूव प्रयत्नविशेषेशेवायधानं सुस्थिरं भवति । किन्तु 
'दीघकालनेरन्तर्यासेवितादम्यासात तदप्रयत्नसाध्यमिव सहज सम्पद्यते । 
पूर्व दुष्करमरूप्यवधानसभ्यासे सति सुकर जायते । तच्नैच्छिकमपि 
प्रयननिरफ्क्षमवधानमुच्यते । 
तदयमत्र संग्रह :-- 

पेच्छिकमबधान च तथानेच्छिकमेव थ | 

अबदबान द्विवा प्रोक्तः रचेढ्र विध्ययोगत: ।|८॥ 

मात्रया परिवर्तेन स्वाथंसम्बन्धहेतुत: । 

अनेब्छिकमवधान॑. हेतुत्रयनियन्त्रितम !।६।। 

प्रस्तुतत्व॑ नवीनत्व प्राबह्य स्वास्थ्यमेव न | 

उतच्ननुष्टय॑ प्रोक्तमेच्छुकस्य नियामकम्‌ ॥ १ «०॥| 

ऐच्छिक॑ यलतातेज्षमनेच्छ रचिसंश्रितम | 

स्म्पूण जायतेज्म्यासाटैच्छिकमप्यनव्छिक्म ॥| 
अबधानविषयकाणशि परोक्षणानि-- 


अवधानस्य विस्तारादिविषये पाश्चास्येम॑नोवेज्ञानिकेविविधानि 
परीक्षणानि कृतानि । तदह्विबेचनमपीहो पयोगीति प्रदरश्यते । 

क. अवधानस्य विस्तार:--युगपज्ज्ञानानुपत्तिमनसो लिड्गमिति 
प्रत्नानां. नेयायिक्रानां सिद्धान्त: + किन्तु. नवैवेज्ञानिकेरवधानस्य 
विस्तारविषये यानि परीक्षणानि कृतानि तेरिदं समथितं यदेकस्मिन्‌ 
काले प्रायः पतन्च वातृत्यप्यववानविषयतां प्रतिपद्चन्ते । पद्म विन्दवः, 
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पद्च रेखा:, पद्नक्गषराणि वा पत्नम्य शतांशकालपयन्तमांप सम्मुखे 
स्थाप्यन्ते चेत्तेषां सकदपि प्रहएं सम्भवति | एवं पद्चल शब्दा अन्ये वा 
'पद्च [पदा्था अपि सकृग्रयस्नेनावधानविपया: सम्भवन्ति | एवं पद्च 
विषयपयन्तमवधानस्य विस्तार: परीक्षण: समर्थित: | किन्तु प्रत्ने काले 
'शवावधानिनो5पि पुरुषा भवन्ति सम इति अ्यते । ते हि शर्तें शब्दान्‌ 
सकृदुच्चारितान्‌ यृद्दीतु' शक्नुवन्ति सम | अद्यापि च दृश्यन्ते क्वचित्त्‌ 
तथाविधा [लोकोत्तरा: पुरुषा: | तेपामवधानस्थ बिम्तारो लोकोत्तर 


असीदस्ति चेति विज्ञेयम । 

ख. अवधानस्य विचल्नम--मनसो इवधानमेकाग्रवा चेत्यनर्थो- 
न्तरम्‌ | विषयान्तरपरिहारेण एकस्मिग्नेव विषये समाधीयते चेडजिचर्गं 
तदा भवेत्येकाग्रमू । एकाग्रावस्थायां वहुझालं “यावलिचत्तमेकमसेवाशम- 
वल्म्बत इति सामान्या लोकधारणा । किन्तु वैज्ञानिकपरीछरोरेतन्नि- 
धौरितं यन्न चिरकालसेकत्रावस्थातु' प्रभवत्यवधानम्‌। एकराम्रावस्थायामपि 
विषयस्याइुंगपाकु षु विचलितं भवति चित्त नेकत्र स्थितिप्द लभते । 
अविचलितरूपेण पश्चपलमपि नेकत्रावधानस्य स्थिति:सुकरा भवति | 
इये साधारणानां जनानां वाती । ये पुनर्योगिनो योगशाश्रोक्तेन 
प्रकारेण चित्तेक्ाग्नयं सम्पादयन्ति तेपां तु चित्त चिरक्रालमप्येकत्राविच- 
'लिततरूपेण समाहित॑ भवति | 

ग. अवधानस्य विभाग:--एकस्मिन्‌ काले बहूनि कार्याणि कतु 
शक्यन्ते न वा इत्यत्रापि परीक्षित विज्ञे:। यत्रेलिद्रकमवधान नापेच्यते 
साहइशानि बहून्यपि कार्याणि समक्ालमनुष्ठातु' शक्यन्ते | यथा 
गसनमालापश्रेति दृयमपि समकालसाध्य॑ भवति । किन्लेन्छिक 
प्रयत्नापेत्ञ *च कार्यद्रय स्कृदनुप्टाव' सुकर न भचतीति परीक्षणे- 
जनिर्धारितम । पूव १ ३ ४ ७ इस्येव॑ ऋ्रमेश विपमसंख्यानां गणता 
कब्बितत्काल॑ करणीया | ततो वर्णोमालाया अक्षराणि तावत्कालपर्यन्तमेब 
'लेख्यानि | तद्नन्तरं उभयोर्यो जन विधाय संख्या,अच्ञर संख्या अक्षर चेत्येव॑ 
कऋमेग तत्लेखने तावता कालेनातीव स्वल्पतरं कार्य भवतीति प्रत्यक्षम । 

अवधाने बाधोपस्थिति:--विध्नामुपस्थिति: सर्वद्ेवावधानवा- 
'धिका भवतीति बहुशो5नुभूतम्‌। किन्तु कदाचिद्विष्नोपस्थितिरवधानस्य 
साधिकापि भवतीति परीक्षणेरवधारितम्‌ | विष्नेः पुनः पुनः प्रतिहन्य- 
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माना जनाः स्वकार्य दृढसझ्डुल्पा जायन्ते | सद्भुल्पप्रायल्थन च विध्नान्‌ 
विजित्य साफल्यमाप्नुवन्ति तत्र विध्नोपस्थिति; सद्भल्पदाढथोपजनि- 
केत्यवधानसाधिका भवति न वाधिकेति । 


अवधानवशीकार --- 


अवधानस्य वशीकार एवं जीवनसाफ्ल्यप्रयोजको भवृति। 
अनच्छिकस्यावधानस्य बाहुल्यं॑ विचारशक्तेश्ररित्रस्य च दोब॑ल्यसूचक 
भवति । प्रोढेषु बुद्धिमत्सु चेनच्छिकस्यावधानस्य प्राबल्य॑ भवति । 
ऐच्छिकस्यावधानस्य वशीकारश्व॒ तेषां योग्यतातिशयममिव्यनक्ति 
जीवनसाफल्यं॑ च सम्पाद्यति । अन्रावधानस्थ वशीकारंडोंड्िता: 
सप्त हेतवो भवन्ति । 


१. ऐच्छिकस्या वधानस्य सहजेच्नावधानेन योग:-ऐच्छिकमबधान 
प्रयत्तसाध्यसिति नादो सुकरं भवति । ठत्सौकर्यसम्पादनाथमैच्छिका- 
वधानविषयस्य सहजावधानविषयेण सह सरंयोगोी विधीयते । यथा 
बालानां कृते अज्ञराणां ग्रहण प्रयत्नसाध्यसिति .ऐच्छिकावधानस्य 
विषय: । वणौनां चित्राणां च ग्रहण सहजवधानस्य विषय: | बालात्ता- 
मक्तरप्रहशसीकर्याय वर्णानां चित्रे: सह योग॑विधाय साचत्ररूक्षरपुस्तक॑ 
अ्रकाश्य ते । नानावणुेयुक्तानि सचित्राण्यक्षराणि दृष्टा बालानामवधानं 
तत्र केन्द्रित भवति 

२. रुचिवृद्धिः--येघु विषयेष्वमिरुचिचिभवति तत्र सवस्याप्य- 
चधान॑ सुकरं भवति। तस्मादवधानस्थ वशीकाराय अपेक्षिते विषये 
'रूचिरुतप्पादनीया भवति। तदुत्पादनहेतवोडस्मामिः पूर्व प्रदर्शिता: । 
अध्ययनात्‌ पत्लायमाना अपि बहवश्छात्रा: परीक्षासमीपे प्रायोडव्ययन- 
पारायणा जायन्ते तत्र प्रयोजनवशादमिरुच्वृद्धिरेव तेषामवधान- 
'प्रयोजिका भवति | 

३. विषयस्य परिवतेनम--विषयाणां पण्विर माप छवधान- 
वशीकारे प्रमुख कारण भवर्ति)। एकस्मिन्‌ विष्ये चिरसव्धातु' न प्रभवन्ति 
बालकाः | ते शीघ्रभेव तत्र आन्विमनुभवन्ति | नूतनश्ल द्ृषय: सम्मुख- 
सायाति तदा तेषामवधानं घुनरपि तन्न केन्द्रित भवदीति कृत्वैच 
पिद्यालयघु विविधानां विषयाणां समावेशों विधीयते । 
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४, क्रियायोग:--अवधान हि क्रियात्मिका मनोदृत्तिरिति क्रिया- 
योगात्‌ सा परिपुष्ठा भवति । पुस्तकाध्ययने यदावधानं स्थिर न भवति 
तदा पुस्तक॑ परित्यज्य तद्विविचाराणां तहिषयस्य लेखन वा तत्रावधान- 
जनक भवति । 

४. अभ्यास:--अवधानस्याभ्वासो डप्यवधानवशीकारप्रयोजको 
भवति । अभ्यासाज्जटिलतरे 5पि विषयेडवधानं सुकरं सम्पद्यते । ध्रारम्भे 
सर्व॑भपि कार्य कठिन प्रतीयते न च तत्रावधानं सुस्थिरं भवति । किन्तु 
चिरमाभ्यासवशात्‌ काल्वान्तरे तदेव काय सुकरं जायते तत्र च स्वयमेवा- 
धानमपि सुस्थिरं भवति । अभ्यासपरित्यागे च सुकरमपि कार्य दुष्करं 
जायते | 

६. अप्रतिरोध:-यदावधानविज्षेपा उत्पयन्ते तदा अ्रतिराधदिशा तेषा- 
मवरोधो न हितावह: । किन्तु तदुपेक्ष्य रूचिकर॒स्य विषयस्यथ चिन्तनमेव 
हितावहम । बल्लात्‌ प्रतिरोधेडनुपष्ठीयमाने स विक्तेपविषयों निरन्तरमवधा- 
नविषयो भवति,नावधान परित्यजति । किन्तु तदुपेज््य विषयान्तरचिन्तने 
पुनः विस्मृतिविषयतामुपयातो विक्षेपविषयों नावधानस्थ बाधको 
भवति | अभ्यास वेराग्याभ्यां तन्निरोध”'. इति योगसूत्रे, अभ्यास 
वेराग्यं चेति हयं चित्तवृत्तिनिरोधोपायत्वेन द्शितम्‌ । तत्न वेराम्येणा- 
वधानप्रतिबन्धतों विषयस्रोत: खिलीक्रियते, अभ्यासेन चावधान- 
प्रयोजको विवेकस्रोत उद्घास्यत इति,उमयमत्रो पयुज्यतेडबधानवशीका रे । 

७, विक्षेपाणामद्गवापादनघृ-विक्षेपाणामज्भतापादनमप्यवधानवशीकारे 
प्रधानं साधन॑ भवति | मनोविज्ञानस्पाध्यने प्रवृत्तस्य पुरुस्य विक्षेपकारक: 
कश्चिद्विषयस्तत्रावधानवाधक: समुपस्थितश्चेत्‌ तहिं तस्य विषयस्यापि 
मनोवेज्ञानिक विश्लेषणं विधाव विचार आरम्मणीयः | तदा स विषयो 
मनोविज्ञानस्य विक्षेपतां विहाय तदड्गतां प्रतिपद्यते । एवं विक्तेपस्याडुत्ता- 
पादनमप्यवधानस्य वशीझ्वारे निमिस भवति। 

तदयमत्र संप्रह:-- 

सहजेनावधानेन रुयोग ऐज्छिकस्य घ। 
क्रियायोगो रुचेबू द्विरभ्यासः परिवतेनम ॥१२॥ 
विज्लेषाज्ञतानयनं प्रतिरोधे न चाग्रह; | 
अवधानवशीकारे हेतवः सप्त कीतिता; ॥१३॥ 





एकादशः परिच्छेदः 


प्रकृति: ( आदत ) 

प्रकृतिस्वरूपसू-- 

जन्तूनां शरीरेषु ज्ञानेन्द्रियाणि कर्मेन्द्रियाणि अन्तःकरणं चेति त्रय॑ 
साधन रृष्टं भगवता । तदनुरूपमेव ज्ञानमार्ग: क्मममार्गों भक्तिमागश्वेति 
सर्वव्यवहारमार्गत्रय॑ जीवनोदेश्यप्रापक॑ परिकल्पितं भारतीये दशनशास्त्रे । 

व्ये (७ को बे ५ 

नव्येमनो वैज्ञानिकेरपि मनोव्यापाराणा ज्ञानपक्ष: क्रियापक्षो भावनापक्ष- 
श्रेति पक्षत्रयं यत्परिकल्पित॑ तत्रापि ज्ञानकमौन्तःकरणात्मकं साधनत्रयमेव 
व्यवस्थापकमिति विज्ञेयम्‌ | मर्नोविज्ञानविषयभूतेषु त्रिविधेष्वु ब्यापारेषु 
क्रियापक्षस्य १ सहजा क्रिया, २ मूलप्रवृत्तय: ह प्रकृतिः, ४ इच्छिवा 
क्रिया, « चरित्र चेति पद्मधा विभागः कृतः । तत्र सहजा क्रिया 
मूलप्रवृत्तयश्च॒ विगतपरिच्छेदेषु विवेचिताः । तठ्सह्ञ न सामान्या: 
प्रवृत्तय:, क्रीडा,!शिक्षणमवधानं चापि विशिष्य निरूपितम्‌ | क्रियापक्षस्य 
तृतीयो विभागः प्रकृतिरूपोडधुना प्राप्तावसर इतीह निरूप्यते । 


प्रकृति-अभ्यास-स्वभावानां भेद।--- 
प्रकृतिशब्दो ह्यत्र आदत'शब्द्स्य पर्थायरूपेण;प्रयुब्यते | स्वभाव, 
प्रकृतिरभ्यासरचेति पदत्रयं प्रायः समानाथक॑ प्रयुज्यते किन्तु तत्रास्ति 
सूक्ष्मो भेद: । सामान्यतो व्यापाराणां पुनः पुनरावृत्तिरभ्यास पदवाच्या 
भवति | दीघेकालमासेवित: परिपुष्टश्रा भ्यास: प्रकृतिपद्वाच्यतां याति । 
सा 'प्रकृतिरिव च परिपोषातिशयमुपगता स्वभावपद्वाच्यतां याति । 
अभ्यासो अपरिपक्वों. भवतीत व्यवधानेडनभ्यासे च परिहीयते । 
प्रकृतिस्तदपेक्षया परिपक्वतरा भवतीति दुष्परिहररा भवरति । 
“पतीव योषित्‌ प्रकृति: सुनिश्चला 
पुमांसभम्येति. भवान्तरेष्वपि ।? 
इति माघकवेवाक्यं, 
“प्रकृति यान्ति भूतानि निग्रह: कि करिष्यतिः 
हति गीतावाक्य च प्रकृतेः दुष्परिहायतामेव समर्थयतः । 
परिपोणशातिशयं प्राप्ता प्रकृतिभंवान्तरेष्वपि. पुर्मांसमभ्येतीति सा 
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स््रभावपरवाच्या भव॒ति। सहजा क्रिया मूलप्रवृत्तयश्व जन्मजाः स्वाभा- 
विश्न्य: प्रवृत्तय:, प्रकृति: पुनः न स्वाभाविकी जन्मजा वा किन्त्वभ्यासा- 
दुपार्जिता । विशिष्टानां व्यापाराणामभ्याबृत्या विधीयमानमनुष्ठानमस्या- 
सवशात्‌ प्रकृतित्वमापयते ।प्रकृतिवशात्‌ क्रियमाणं काय यान्त्रिककायवत्‌ 
समानाकारं विचारानपेक्ं च भव॒ति | मानवजी बने प्रकृतेरतीव मद्ित्वपूर्ण 
स्थान भवति । प्रकृतिरेव प्रधानतया मानवजीवनस्य सच्वाजन करोति । 
शुजीवने प्रायो मूलप्रवू चीनां प्राधान्यं भब॒ति, प्रकृतिस्तत्र गुणीभूता। 
मानवजीवने पुनस्तद्विपरीतं मूलप्रवृत्तिगंणीभूता प्रकृतिरेव च प्राधान्येन 
 नियामिका । केचन मनोवेज्ञानिका मानवजीवने मूल!्वृत्तीनामस्तित्व॑ 
नाभ्युपगच्छम्ति सवंथा प्रकृतिनियन्त्रिमिवय सानवजीवनं व्याहरन्ति। 
तठकृते: प्रभःवातिशयमेव सूचयति। मानवाहां मूलप्रवृत्तयः शिक्षणेन 
ष्रिवतनमुप्वान्ति । अभ्यासेन च तत्सथाने ,प्रकृतेनिर्माएं भवति | ततश्न 
मूलप्रकृतिस्थाने प्रकृतिरेव तत्र नियामिका जायते । 
तदयमत्र संक्षेप:-- 
अम्यादत्ति: क्रियायास्तु अभ्यास: परिकीतित: । 
अभ्यासः परिपुष्ट!च प्रकृतिस्तु प्रड्ीत्यते ॥१॥ 
जन्मजा प्रकृतिश्ेव स्वमाब इति कथ्यते । 
व॑ अयोज्प शब्दास्तु भिन्नार्था: सूक्मरूपतः ॥२॥। 
यान्त्रिको5यल्नसंसाध्यों व्यवहा::  स्वभावज: | 
प्राइतो, व्यवहारोडपि न विचारमपेक्षते ॥१॥ 
यान्त्रिकत्वे समानेड्प जन्मजा सहजा क्रिया । 
मूलप्रवृत्तिप्पेवं, . प्रकृतिश्राजितोी. ग्रुण: ॥४)| 
देहिक्वपरिवरत्या व कूटस्था सहजा क्रिवा | 
मूलप्रइत्तिग, संशोध्या प्रकृतिस्तत्फलं॑ पुन ॥४ | 
प्रकृते रूपचतुष्टम्‌-- 
प्रकृतिवशात्‌ क्रियमाणेषु कार्येबु समानत्व॑, सुकरत्व॑ रोचकरस्व॑,. 
अवधानानपेक्षित्व॑ चेति रूपचतुष्टयं सबंत्र सुलभ॑ भवति | मानवार्ना 
भाषण, पठनं, लेखन, शयनं, गम वेषविन्यासादिकं च सर्वमपि प्राय; 
प्रकृतिवशा न्नियन्त्रितं भव॒ति । अत एवं यस्य-कस्य व्यक्तिविशेषस्थ तानि- 
तानि सर्वाशि कार्याणि प्दा समानरूपाण्येवः भवन्ति | तत्साहश्यवशा- 
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देव कस्यावि लेखं दृष्टा लेखकस्थानुमानं सदज॑ मवति । गतिमात्रदर्शने 
नापि च भटिति प्रत्यभिज्ञायते पुरुष: । द 
समत्ववत्‌ सुकरत्वमपि प्राकृतव्यवहाराणां हितीय॑ लक्षएम्‌ ! 
ग्रकृत्या क्रियमाणानि का्योणि अयत्नसाध्यानीव सुकरणानि भर्वान्ति । 
आदावक्षराभ्यासकाले बाला अज्षरनिर्माणे महत्काठिन्यमनुभवन्ति । 
क्रमशो भ्यासाल्लेखनस्य प्रकृति: सञ्जायते, ततश्च काठिन्य॑ विनैव प्रचुर 
लिखन्ति | एवं व्याख्यातारों व्याख्याने आदो काउिन्यमनुभवन्तोडपि 
सज्ञातेडम्या से धाराग्रवाह भाषन्ते न च किख्िदूपि काठिन्यमनुभवन्ति । 
एवं प्रकृतेमू लभूतोडभ्यासो कठिनकठिनमपि काय सुकर॑ सम्पादयति । 
एवं रोचकत्व मपि प्राकृतस्य व्यवह्ारस्य तृतीय लक्षणम्‌ । प्रक्ृतिहि 
जवमपि कार्यजातं रुचिकर॑जनथति | प्रारस्पेडध्ययनादिक॑सुक्कतरूपं, 
मद्यपानादि दुष्कृतरूप॑ च स्ंमपि कार्याजातमरुचिकर॑भवति | 
किन्त्वभ्यासे सख्जाते तत्सवेसपि तथा रुचिकर सद्लायते यथा तत्काय 
विना पुरुष: क्षणमप्यवस्थातु' न शकनोति। धूम्रपाने प्रथम श्रवृत्तो 
जनस्तत्र महत्कष्टमनुभवति । किन्तु किख्ित्‌ कालानन्तरमहनिर्श धूम्रपान॑ 


कुवन्नपि न ततो विर॒मति । धूम्रपानं विना मल्मपि न विमुश्वति, भोजन- 
मपि च तस्मे न रोचते । 


अवधानानपेज्षित्व॑ च प्रशकृतस्य व्यवहारस्य तुरीय॑ लक्षणम । 
प्रकृतिवशाद्‌ अभ्यासवशाद्वा जनः कठिनतरमपि काय तथा सुगमतया 
क॒तु पारयति यथा वत्र मानगप्यवधानस्य प्रयोजन न प्रतीयते । द्विचक्रिका- 
( बाइसिकिल ) चात्ञन, टड्ढुणाम्यासे ( टाइपिंग ) च पूबमबधानमपे- 
ज्षित॑ भवति किन्त्वभ्यासे सख्जाते तानि कायोणि यान्त्रिकाणीव स्वत 
एव प्रवर्तेन्ते न भवति तत्रावधानापेक्षा । अत एवं परस्परमालपन्त: 
परिहासादिक॑ च कुववन्त।डपि जना .निर्विष्न॑ द्विचक्रिकां चालह्नयन्ति सुख॑ 
चतत्न यात्रां सम्पादयन्ति । एकदा कश्वित्‌ सेनिको हृषद्टात किमपि 
वस्तुजातं ग्ृहीत्वा गच्छति सम । परिहांसपेशलेन केनापि जनेन तञ्कृति- 
परिचितेन सेनिकानां भद्भीमवलूम्व्य सावधान ( अटेन्शन ) इत्यात्मक 
आदेश <्च्चेसच्चारित:। तमादेशं श्रुव्ा स सैनिक: स्वाभ्यासवशात्त्‌ 
प्रकृतिवशाद्वा हस्तस्थं पदार्थजातं विनिःक्तिप्य सेनिकोचितायां सावधाना- 
वस्थायां स्थित: संबृत्त: | प्रकृठिज काय सर्वथावधानानपेक्ष॑ भवतीत्यन्रेदृ- 
मुदाहरणमतीव मनोहरमस्ति । एवं प्राकतेषु व्यवहारेषु पूर्वोक्त' 
'रूषचतुष्टयं सत्र खुल॒भं भवति | 


श्श८ ] मनविज्ञानमीमांसा [ प्रकृति: 
तथा चोक्तम--... .. «५ 
सुकरत्व॑ समानत्व॑ रोचकत्ब॑ तथव च । 
ग्रवधानानपेक्षित्व॑ प्राकृतेपषु विशेषता ||७.। 
प्रकृतिनिमाणस्थ नियम)-- 

सतकृतोनां निर्माण दुष्प्रकृतीनां परिवर्जन॑ं च सब प्रायोड+पास- 
साध्यं भवति । अभ्यास एवं परिषुष्टः काल्लेन प्रकृतित्वे परिणमति । किन्तु 
तत्रापि केचन विशिष्ट नियमा निधौरिता: सन्ति | ते च प्रायः पद्च- 
विधा नियमा: प्रकृतिनिर्माणनियामका अभ्युपगम्यन्ते | १ सह्ूुल्पदाढ्या- 
दारम्भ: २ अपवादविवजम्‌ , ३ कालक्षेपं विना सद्योडनुष्टानम , ४७ अनु- 
छानाव्यासिचारि कथनम्‌ , ४ निरन्तराभ्यासश्रेति पत्च तत्र मुख्या: प्रकृति 
निर्माएस्य नियमा: । 

१--यदा सत्रकृतेनिमाशणमसत्रकृते-वा परिवर्जनमभीष्टं भवेत्‌ 
तदा सद्कल्पिते विषये हृढ़तर सह्ूल्प॑ सम्पाद्य तत्र प्रयतितव्यम्‌ । 
सर्वे रुपये: सर्वाभिश्व शक्तिमि: सर्वात्मना कार्यानुष्ठानेन तत्र परिपुष्ठो- 
अभ्यास: प्रकृतिवाँ जायते, नान्‍्यथा | 

२--अपवादविवर्जनमपि प्रकृतिनिर्माणे द्वितीयं निमित्तम । 
सट्डुल्पितेषु कार्यप्वपवादा अप्यवसरेडवसरे समुपस्थिता भवन्ति। 
अधुनाउनिच्छतोडपि मे प्रसड्रीडय॑ समांयातस्तत: सट्कूल्पविपरीत॑ कार्यमिद्‌ 
करोमि, इतः पर कदाप्येवं न करिष्याप्ति हत्येव॑ प्रकारे: प्रलोभनेय 
सट्डूल्पविरुद्धमा चरन्ति तेषां सझ्डूल्पदी बल्य॑ सञ्रकृतिनिमा णे5सत्रकृतीनां 
परित्यागे वा बाधक॑ भवति । अत एवं यक्तिमपि सक्लल्पितं स्यात्‌ 
तत्रापवादस्य कोडप्यवसरो न भवेदिति सर्वात्मनावधेयम । 

तदेव॑ सहझ्ुल्पितस्याथस्य कालक्षेपमन्तरा  सद्योडनुझ्ानमपि 
प्रकृतिनिमोणें तृतीय॑प्रयोजक॑ भवति । ये जनाः केवल सड्डूल्पं 
कुवन्ति समुपस्थिते च प्रथम एवावसरे ठद॒नुड्लानाय न यतन्ते तेषां 
सद्डुल्पबलमनुदिन क्षीयते। दिनादिनमुपेक्ष्यमाणां च सह्लुल्पितं कार्य 
कदापि सिद्धि न याति। 

न केवलं वाचिक॑ कथनमात्र॑ किन्तु कार्यरूपेण सह्डृढुपस्या- 
नुष्ठानमपि प्रकृतिनिर्माणें तुरीयं॑ निमित्त' भवति । बालकानां 
सुलेखस्याभ्यासाय केवलमुपदेशभान्र॑ पर्योप्त॑ न भवति किन्तु कायरूपेश 
सुलेखस्य लेखनमेव फलदायक॑भवति। वार्मिको भूया:' इति वचन- 
मात्रेण न भवति कश्निदू धार्मिकः तदनुकूलमाचरणमेव धामिकत्व॑ 
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सम्पादयति | अत एव सड्डल्यानुकूत्तमवश्यमा चरणीयम्‌ | अन्यथामभीष्ट॑ 
'फलं कथर्माप नावप्यते। निष्फत्ना विचाराशग्व मानवस्य चरित्रदौवल्य- 
मुत्पादयन्ति येन स क्‍्वषि साफल्यं नाप्नोति। सद्डूल्पानुकूलमाचरणां 
सफलाग्थ विचारा मानवचरित्रस्याभीष्टं विक्रासं जनयन्ति | सुस्थिरां 
प्रकृति च निष्पादयन्ति । 
निरन्तरोडभ्यासोडपि ग्रकृतिनिर्माणे पदम्चथमं निमित्त' मवति । 
अभ्यासदात्योदेव ५क्वतिनिर्मीयते इति प्रकृतिनिर्भाणाथ प्रतिदिनम- 
भीड्रस्य कार्यास्याभ्यासोडबवश्य॑ विधेयः । प्रतिदिनमनुष्ठीयमान: 
परिपुष्टोडभ्यास: काल्नाअकृतित्वमापद्यते । प्रकृतिनिर्माणस्थ काय प्राय: 
शेशवावस्थाथामेव सुकरं॑ मबति | यथा ह्यामघटे, रेख। चित्रा दिसंस्कार: 
सुकरो भवति न परिपक्वे घटे तद्॒देव शैशवावस्थायामेव प्रकृतिनिर्मायं 
संस्काराधानं च सुशक॑ भवति नान्यास्ववस्थासु | अत ण्वाध्यापके: 
शैशवावस्थायां बालानां सञ्रकृतिनिर्माणाय प्रयतितव्यम । 
तथा चायमत्र संक्षेप:-- 

शुभप्रकृतिनिर्भाणेज्शु भप्रकृतिवर्जने । 

नियमा: पश्च निम्नस्थाः प्रकुवन्ति सहायताम्‌ ॥|७॥ 

प्रारम्मी दृठसड्डुल्पादपवादविवर्जजनम: | 

कालक्षेप॑ं विना सद्योज्ुष्टान निश्चितस्य व ॥८॥ 

नोप१देशों न सड्डूल्पोड्नुष्नन केवल पुनः | 

चिर॑ निरन्तराभ्यासः प्रकृतेस्तु विधायकः ॥६॥ 

ग्रामे घटे यथा सब: संस्कारों माबाहिता । 

शेशव एव बालानां प्रकृतेनिर्मितिस्तवा ॥१०॥ 


जींवने प्रकृतेरुपयोंग--- 

प्रकृते रूपचतुष्टय॑ पूब निरूपितम्‌, तेन जीवने शिक्षायां च भ्रकृते- 
रुपयोगी<पि प्रतीयते । मानवजीवनस्य साफल्यं नूतनवस्तुशिक्षणायत्त' 
भवति | किन्तु नूतन शिक्षणमपि तदेव सफ्लं भव॒ति तदा तम्पक्ृति- 
रूपेण परिणमते। शिक्षणकाले बहवस्तादशा अपि व्यापारा: क्रियन्ते 
येषां पारमाथिक: कश्नचिदपि ज्ञाभो न भवति केवल्लमभ्यासवशादेव 
तादशेषु निरथकेषु व्यापारेषु प्रवुतते जन: । सति च प्रक्ृतिनिर्माणे जनः 
सरलतयामीष्टं॑ काय सम्पादयति न तत्र निरथंकव्यापाराणामावृत्ति: 
क्रियते । तेन तत्र समयस्य शक्तेश्व निर्थकोडपव्ययो न भवतीति प्रकृतेः 


१४० मनोविज्ञानमोर्माता [ पग्रक्नति+ 


प्रथमो लाभ: | अ्रनभ्यासदशायां कार्यानुष्ठाने बहूनि स्खल्ितानि जायम्ते 
येन द्रव्यस्य, समयस्य शक्तेश्व सर्वेषामेवापव्ययों भवति | किन्त्वभ्यासे 
सज्ञाते ब्रुटीनां श्ला निवतत इति ह्वितीवों लाभ:। कि च पूव सबमपि 
कायजातमसरुचिकरं कठिन॑ च प्रतीयते किन्तु तद्ठिषयकेड्यासे प्रकृति- 
निर्माण च जाते तदेव कायमत्यथ रुचिकर॑ सरल च जायत इति 
तृतीयो लञाभ:। कायरय रुचिकरत्वाच्च तदनुष्ठाने न काठिन्य॑ भवति, 
अमोउनुभूयते नापि च आन्तिभवति इति चतुर्थों ज्ञाभ:। म्रकृतिजं 
काय यान्त्रिककायवत्‌ स्वयमेव अ्रवतते नावधानस्य तत्रोपयोग इति 
प्रकृतिसिद्धेन कार्यण सहेवावधानसाध्यं क्रिमपि कार्यान्तरमप्यनुग्नातु 
प्रभवति जन इति पद्चञमो लाभ: | प्रकृतिद-द्ध घु कार्येष्ववधघानानुपयो- 
गात्‌ यान्त्रिकवसत्स्वतोडनुष्ठानसम्भवा्व॒ तत्र मानसी शक्तिव्ययं नायाति 
किन्तु सुरक्षितेवावतिष्ठत इति षष्ठो क्लाभ:। एवं प्रकृतिनिर्माणे सति 
जीवने तस्य बहुविवा उपयोगाः सम्भवन्तीति प्रकृतिरत्यन्तमुपयोंगिनी 
मानवजी बने । 
तथा चोक्तम्‌-- 

काये सारल्यमायाति त्रुटिश्ला न जायते । 

काये च रोचतेज्त्यर्थ न श्रान्तिरनुभूयते ॥११॥ 

मानसी रचक्ष्यते शक्ति-नॉवधानमपेच्यते | 

लाभा: प्रकृतिनिमांणाओ्ञीयने पड़्विधा: स्मृता: ॥१२॥ 


'शिक्षायाम्रुपयोग:--- 


प्रकृतिनिर्माणाज्जीवने बहुबिधा ज्ञाभा भवन्तीति पूष प्रति- 
पादितं, तैनेव शिक्षायामपि प्रकृतेरुपयोग: सिद्धयति | शुभप्रकृतीनां 
निर्माणादेव बालानां जीवनस्य विकास: साफलये च सम्भवति । 
यो बाल: शेशवास्थायां समुचितानां शुभप्रकृतीनामजन करोति स कचि- 
'दुपि कार्य काठिन्यं नानुभवति कठिनकटठिनेष्वपि कार्थषु सोत्साहं 
प्रवतेते साफलय चारघिगच्छुति । यदा दिनचर्यापाल्न्स्याभ्यासः 
स्जायते तदा बाला: सथ्रमपि कार्यजात पिश्चिते सगये स्वयमेचालुष्ञातु' 
प्रवर्तन्ते न निर्देशमपेज्षन्ते ततश्व दषामध्ययनं विद्याभ्यासा व्यायात्ता 
मनोरख़नादिक॑ स्वमपि कायजातं समुचितेन रूपेण सम्पादित॑ भवति । 
सेन स्वव्पेनेव कालेन तेषां सर्वाज्ञपूर्ण समुचिता शिक्षा सप्लायते । 
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न केवल विद्याभ्यासे प्रकृतेरुपयोग: किन्तु चरित्रनिर्माणेडपि 
प्रकृतीनां महानुपयोपोउस्ति । बाल्यावस्थायां ये संस्कारा ब्रह्मचारिणां 
निर्मीयन्ते ते यावज्जोवन तेषां व्यवद्ारं सम्बालग्रन्ति तैरेव तेषां चरित्र 
निर्मितं भवति । यथा नवे भाजने लग्न: संस्कार: सुस्थिरो भवति एवं 
सुकुमारमती नां शिशूनां बाल्यावस्थायामाधीयमान: संस्कारो यावज्जीवर्न 
सुस्थिरो भवति । प्रकृतीनां समष्रिरिव च चरित्रमुच्यत इति प्रकृतीनां 
चरित्रनिर्धाणेडपि महानुपयोग:। अत एवं बाल्यक्राल एवं शुभप्रकृतीनां 
साधने शिक्षके: प्रयतितव्यं येत्र ब्रह्मचारिणा जीवन छुन्दरं चरित्र 
चोच्चवर॑भवेत | 


प्रकृतीनां वर्गीकरणघ -- 
शिक्षणदृष्य्या त्रिप्रिः प्रकार प्रकृतीनां वर्गीकरण क्त्रमस्ति ! 


सहजा वेनयिकाश्न प्रकृतय इति प्रथमो वर्ग: ! स्वीयाः परकीयाश्र 
प्रकृतय इति द्वितीयों वर्गं:! सरता जरिलाश्व प्रकष इति तृतीगो 
बर्ग:। तत्र प्रथमे वर्ग वातावरणप्शादस्पोन्यसप्र्गवशात् बालानां 
बहुवियाः प्रकृतय: स्वयमेव निर्मीउन्ते ताः सहजा: प्रकृतय उच्च्यम्ते | 
ने तासां निर्माणे बाज्ानामभिभावहानां वा तत्र कश्नवावि प्रयस्तोी 
डपेक्यते | बहुधा ताहरपः प्रकृतप्रोडत्ञातरूपेशैव बालेपूपप्र्पन्ति । कदा 
कथ॑ च ता बाज्ञानां चरित्रमुः्पंक्रास्ता इति तैरपि न ज्ञापते | स्थामासने * 
व बनगमने वेषविन्यासादिक च बहुविध॑ व्यवहारमज्ञातरूपेणैव परेषा- 
मनुकरणाच्छिक्षते बालस्तन्च क्रमात्‌ तत्पक्ृृतिरुपेण परिशमति। सा 
सवीधि सहजा प्रकृतिरुच्यते । 

५. १. सहजा बैनपिकी च प्रकृति:--विनयाच्छिज्ञाभ्यासादागता च 
बेनयिकी प्रकृति: | गुहूणां निर्देशाद्यासां प्रकृरीनामाधान बालेषु भवति 
ता विनयाद्‌ गुरूपदेशादायाता इति वैनयिक्रय: प्रकतय उच्यन्ते। समयस्य 
परिपालन स्वच्छुवाया निवोहः, शिष्टाचारः इत्येव्राद्या: शुभप्रकृतयों 
विनेयानां विनयाघानादेव प्रायो जायन्ते। तन्नि्मौणा्थ कद्ाचिद्‌ 
प्रोत्साहन कदाचिद भत्लन वाश्ीयते । महता प्रयत्नेन 
तासामाघानं॑ भवति स्वत्पयाप्यपेक्षया स्वल्पेनापि प्रमादेन तासां 
विलोपश्व जायते। एता: प्रकृययो यावत्सबहुमानप्राद्रियन्ते तावदेव 
तिष्ठन्ति स्वल्पामप्युपेज्षां दृष्ठा विलुप्यन्त इति, “गड्भातीरमपि त्यजन्ति 
मलिन॑ ते राजहंसा वयम्‌! इतीयमभियुक्तोक्तिस्तन्न चरितार्था भव॒ति । 


श्४ट२ मनोविज्ञानभीमांसा [ प्रकृति: 


२. स्वीया: परकीयाश्व प्रकृतय:--स्वीयपरकीयमेदेन ह्वितीय॑ 
वर्गीकरण प्रकृतीनाम्‌ । का श्ित्‌ प्रकृतयों वाले: स्वयमेव निर्मीयन्ते ताः 
स्वीया उच्यन्ते | ता एव मुख्यतया बाल्ानां चरित्रनिमौणे सहायिका 
भबन्ति | याश्र प्रकृतयोडन्येषां निर्देशादाहिता भवन्ति ता: परकीया 
उच्यन्ते ताश्व चरित्रनिर्माणे तथा नोपयुज्यन्ते यथा स्वीया: प्रकृतय 
उपयुज्यन्ते । स्वीया: प्रकृतय: स्वरुचिवशाज्जायन्त इति जीवने सर्वत्र 
सवकालं च तासा प्रभाव: परित्क्षितों भवति । किन्तु परकीया: प्रकृतय: 
परेषां निर्देशादेव जायन्ते न तत्र बालानां स्वाभाविक्यमिरुचिः प्रत्युत 
कदाचित्‌ तद्विपरीतमपि बहुविघ॑ काय वालैेरनुष्ठेयं भवति चिराभ्यस्तमपि 
यज्ञ प्रकृतित्वमापद्यते । न च कथमपि चरित्रनिर्माणे तदुपयुक्त' भवति। 
येषां गुणनामाधानाद्वालानाभिच्छाशक्ति: खुटटा भवति त एवं चरित्र- 
निर्माण उपयुक्ता भवन्ति ये घुनर्गुणा बात्ानामिच्छाशक्षितं दुबलां 
कुबन्ति तेन चरित्रोपयोगिनों न वा गुणषद्वाच्या भवन्ति | यथा रुचिकरं 
स्वेच्छापूवक च कृत॑ भोजनमेब स्वास्थ्यकरमायुष्कर॑ च भवति नारु- 
चिकरमनिच्छापूवेक गृहीत॑ वा | एवं स्व॒रुचिमनुरुध्य स्वयमेवोपाजिता 
प्रकृतिजीबने. चरित्रनिर्माणे चोपयोगिनी भवति न रुचिविपरीत॑ 
बूलादाहिता परकीया प्रकृतिस्तत्र कथमप्युपयुज्यते । 


३, सरला जटिलाश्व प्रकृतयः--सरलजटिलभेदेन प्रकृतीनां 
तृतीयं वर्गीकरणम । वातावरणवशेन शिक्षाभ्यासवशेन वा 
जायमाना: सामान्या: प्रकृतयः सरल्ाः प्रकृय उच्यन्ते । इन्द्रजा: 
सन्निषातसमुद्धवाः वा प्रकृतयो जटिला उच्यन्ते | जटिला: प्रकृतयः पुरुष 
एवमेव संक्रान्ता भवन्ति न तासां कारणं किमपि ज्ञायते | नापि तासां 
परिहारोपायः कश्चिग्रतीयते । यथा यथा तत्परिहाराय चेष्टते जनस्तथा- 
तथा तासां जठिल्ञतापि वधते न च मोक्षोपायमधिगच्छति जन: । प्रायो 
5शुभप्रवृत्तय एव जटिला सवन्ति | ततो मोक्षाय यतमानोडपि पुरुषस्त- 
न्मोक्षोपायं न प्राप्तेति। भत्सनया दृण्डेन वा तन्न कश्चिदपि लाभो 
न भववति । 
मनोविश्लेपणं प्रकृतीनां परिहारकम-- 


का जटिलप्रकृतीनां पयांलोचनेनाधुनिकेम॑नोविश्लेणनिपुणैर्म॑नोवैज्ञा- 
निर्केमनो विश्लेषणमेव तदुपायत्वेन निर्धारितम्‌। एमिसनोवैज्ञानिकरे: 
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प्रकतिनिर्माणस्य नूतन एवं सिद्धान्त: स्थापित:। पूर्वमभ्यास एव भ्रकृतेमू ल 
मन्यते सम । परिपुष्टश्रस्यास एवं प्रकृतित्वमापद्यते इति प्राचीनानां 
मनोवेज्ञानिकानां सिद्धान्तः | किन्तु नवीनैमनोवैज्ञानिकैः स सिद्धान्तो 
नूलत एव परिवर्तित: | तन्‍्मते संवेग एव ग्रकृतेमू ल॑ नाभ्यासः । यथ 
मूलप्रवृत्तीनां सम्बन्धः संवेगें: सह भवत्येव॑ प्रकृतीनामपि मूल करिमंश्वित्‌ 
संबेगे निहित॑ं भवति। यदा कर्मादपि कारणात्‌ संवेगोत्तेजन॑ भवति 
तदेव प्रकृतिज कार्य भव॒ति | संवेगशैथित्ये च प्रक्रतिज॑ कार्यमपि विलुप्यते 
यथा विद्युद्धारासम्बन्धादेव विद्यद्दीष॑ प्रकाशते घारा।वेच्छेदे च सद्य एव 
निवाति तथा संवेगविच्छेदे प्रकृतिजं कार्यमपि स्थातु' नोत्सहते । अत एव 
दुष्प्रकृतीनां परिहाराय नवेमनोवेज्ञानिकेमनोविश्केषत्तनिमित्तकाः परि- 
द्वारोपाया आविष्कृताः। न केवल प्रकृतीनासेव किन्तु यहूनां रोगाणामपि 
मनोविश्तेषणनिमित्तकश्रिकित्साक्रमोउष्येमिराविष्कृतः: । वहवः शारीरा 
मानसाथ्थ रोगा मनोग्रन्थीनां निर्माणादाविभवन्ति । याव्च तेषां मनो- 
ग्रन्थीनामुद्धेद्नू न भवति तावत्‌ ्रचुरेडप्योषधिप्रयोगे रोगशान्तिने 
सम्भवति । अय॑ मनोविश्लेषणवादिनां मनोवेज्ञानिकानां सिद्धान्तः | 

जटिला हि प्रकृतयो मनोग्रन्थीनां निमौशादेव भवन्ति । यथा 
हि विभिन्नयो: परम्परासम्वद्धयो-हढ्व यो-बहूनां वा रण्जुखण्डानां योसन् « 
देको रख्जुग्रन्थिनिर्मीयते, एवं परस्परासस्बद्धयोर्मिन्नयो, व्योपारयो: 
- समझालघटनल क्षणात्‌ साहचर्यात्‌ कदाचित्तयो:संयोगात्मको प्रन्थिमेनस्यु- 
'पथ्चते । तद्ग्रन्थिवशात्व यदा तयोरेक काये भ्वति तदा वस्तुतस्ततो- 
इसम्बद्धमपि प्रन्थिवशात्‌ सम्बद्धमिव कार्यान्‍्तरमपि सहैवोत्पद्मते । 
तयो: कार्ययोर्न कश्निद्‌पि प्रत्यक्षः सम्बन्धो भवतीत्यपरस्योतपत्तावाश्वये 
प्रतीयते तत्कारणानवगमसानच्च तत्परिहाराय बहुषूपायेष्वलम्व्यमानेष्वपि 
'-साफलय न भवति। एवा: प्रन्थिमूलिका: प्रकृतथों जटिला ग्रकृतय उच्यन्ते। 
तेषां प्रन्थीनामुझ्ने दमन्तरा जठिलानां प्रकृतीनामन्य:कश्चिदृपि परिहारो- 
पायो न सम्भवति । ततो मनोविश्लेषणनिपुणा मनोबेज्ञानिका एव 
अनिष्टप्रकृतीनां निमित्तभूतं मनोग्रन्थिं ज्ञात्वा तदुड्भे दनढ्वारा तत्परिहारे 
खाफस्‍्य॑ प्राप्लुतन्ति । तदेवमियं मनोविश्लेषणात्मिका मनोवेज्ञानिकी 
ै शिकित्सापद्धतिरप्याविष्कृतास्ति | मनोविश्लेषणप्रधानेषु भनो विज्ञान- 
अम्येष्वस्याश्िकित्साया बहुन्युदाहरणान्युपत्नभ्यन्ते | तेषु कानिचिदत्रापि 
तत्परिचयाथमुदाहियन्ते । 


१८४ मनोविश्ञान- मी मांसा [ प्रकृति: 


श्री हैडफ़ील्डमहोद्यस्य सविधे ताहृशः करिचदातुरः: समायात: 
यः प्रत्यहं रात्री त्रिवादन समये निद्राया भद्गजादवर्तीव खिन्नो जायते सम । 
तस्मिन्नेव समये प्रतिदिन निद्राभड्री जायत इति मुह॒विचारयन्नषि 
तत्कारणं न जानाति सम, नापि तर्मिन्‌ । समये निद्रात्नाभे समर्था भवति 
सम । तस्य पूर्वामितिबृत्तमनुरूदधता हैडफ़ील्डमद्दोद्येन लव्ध॑ यदेक- 
दासो आमातिसारेण ग्रस्त आसीत | ददा रात्री त्रिवादनकाले तस्योदरे 
भयहूर शल्मुतन्‍्नं येन मरणत्रासमिवानुभवन्‌ स महता क्लेशेन तस्मन्‍- 
द्रोगाद्िमुक्तिमलमत । तस्मिन्तवसरे त्रिवादसमये तस्य यो निद्राभन्ढ: 
समजायत तस्य वस्तुतः शूलेन सह सम्बन्ध आदीतू। क्रिन्तु तस्यान्त- 
मनसि शूलस्थाने त्रिवादनकालेन सह निद्राभडज्गस्य सम्बन्ध: सल्जातः | तयो: 
सम्बन्धायों मनो मन्थिरुपन्न: । स्‌ एवं तस्य प्रात्यदिकस्य निद्राभज्ञस्य 
कारणमासीत्‌। यदेतदू दिज्ञातं तदेव स मनोग्रन्थिरद्धिन्रस्ततश्च तस्य 
रोगिणस्तह :खमपि विनष्टम्‌ । 
भीमता हेडफ़ील्डमहोदयेन 'साइकालं।»र एण्ड सारल्स' नासम्नि 
पुस्तकेडन्यद्प्येक मुदाहरणं दर्शितम्‌ । एक: पुरुष: कस्सिंश्वित्‌ चिकित्साल्ये 
परिचारिकाकाय [नसे) करोति सम | तत्नेव स्थितयाउररया परिचारिकया 
-सह्‌ तस्य परिचय: स्नेहसम्बन्धश्व सख्जातः | परं स यदा तां प्रेयर्सी 
परिचा रिकां पश्यति सम तदा तस्या: कपोले मुष्टिप्रहार कतु स ब.थमुस्सुको 
भवतीति स स्वयमषरि न जानाति स्म | प्रत्यहमेव॑ ताह॒शं मानस॑ बलेशमनु- 
भवन्‌ स चिकित्साथ मनोवेज्ञानिकस्य शरणमगरू तू । हेडल्फील्ड मदद येन 
तस्य पुरातनमितिषृत्तमनुसन्द्धता परिज्ञातं यदन्यस्मिन्नवसूरेडय पुरुषों- 
अन्यस्मिश्विकित्सालये परिचारिकाकाय [ नस ] करोति स्म। किन्तु तत्र 
यदेका ल्ीपरिचारिका समायता तदा तया अस्य पुरुपस्य कार्य ग्रहीत॑ 
अय॑ च सेवाकार्याहि१क्त: सल्लातः । एवं जीविकापहरणादस्य ता 
परिचारिकां प्रति महानाक्रोश आसीतू। तस्य प्रतिशोधाथ्मेव स॒तसया; 
परिचारिकाया सुख मुप्ठिप्रहारं कतु वाह्छति सम! तत्र मुष्टिप्रहारस्य 
वस्तुतरतया परित्त्वारिकया सह सम्बन्ध आसीतू। किन्तु तस्यान्ट्मनसि 
व्यक्तिविशेष॑ विहाय परिचारिकयः सह मुप्टिप्रहारस्य सम्बन्ध: सच्चातः । 
अनयोससम्द्धयो रथयो: सम्बन्धान्मनसि मन!ग्रन्थिरुपन्न: । तदूअन्थनिद्धि- 
तादोपाधिकातसाहचर्या देवात्र प्रेय्तों परिचारिक्रा दृष्टापि मुप्टिप्रहारस्थ- 
भावना डद्बुद्धा भवति स्म। यदास्य ग्रन्थे: परिज्ञान जात॑ तदेव स 


प्रकांत: | एकादश; परिच्छेदः | १४५ 


अन्यदप्येकमुदाहरण तम्रेव पुस्तके प्रदत्तमस्ति | एक्रा खी काम- 
विकारकाले सदेव स्वस्कन्धे महतीं पीडामनुभवति स्म। यदा कामातुरा 
सा पतिसम्भोगाय स्पृहयति तदेव दुःसहा स्कन्धपीडा तत्न विध्नमुत्पाद- 
यति स्म। पीडानिवारणाय बहुविधा उपाया: कृता: पर साफत्य॑ नाधि- 
गतम्‌। अन्ततो मनोवैज्ञानिकस्य शरणमायाता । तेन तदीयमितिदृत्त- 
मनुसुन्दधता विज्ञातं यदेक॒दा तस्या: स्कन्धे महानाघातः सज्ञात 
आसीक्तोन सात्यन्त॑ व्याकुलामवत्‌ । तस्मित्र काले एक्जा परिचारिका 
तामेकान्ते नीत्वा तस्या; परिचया कृतवती। किन्तु तस्मिन्नचसरे सा 
परिचारिका तस्या: कामवासनामुक्तेजयितु'मवि प्रयतते सम । तस्था; 
कामवासनाया: पीडया सह वास्तविक: कोडपि सम्बन्धो नासीत्‌ किन्तु 
सस्या मनसि कामवासनाया: पीडायाश्थ सम्बन्धमात्रित्य मनोप्रन्थि- 
रुप्पन्न: । तद्बशादेव कामवासनासमुड्धवे स्कन्धपीडाविभवति सम । यदा 
मनोविश्लेषणपद्धत्या मनोग्रन्थिरयमुद्धिन्षस्तदेव कामवासनावाः स्करन्ध- 
पीड़ायाश्र सम्बन्धीडपि विच्छिन्न;। न च तदनन्तरं ताहशः सम्बन्ध- 
स्तया कदा प्यनु मूतः । 
एवंविधानि बहन्युदाहरणानि मनोविज्ञानप्रन्थेषृपत्षभ्यन्ते । 

सेरेतज्ज्ञायते यज्जटिलानां प्रकृतीनां परिहारस्तञयोजकानां मनोग्रन्थीना- 
सुदूरभेद एवं सम्भवति नान्यथा । तथा चोक्तम-- 

सहन्ा वैनयिकी वा स्वीया परकीयाञ्धवा। 

सरला जटिला चेति प्रकृतेस्तु बर्गाक्नयः (१२॥ 

काकतालीयसम्बन्धाद मिन्‍ने कार्यद्वयं यदा | 

अन्तर्मनसि सम्बद्ध', भ्न्थिरुत्पद्यते तदा ॥१३॥ 

मनोग्रन्थिवशा ज्जाता प्रकृतिजंटिला तु या। 

मनोविश्लेषण तत्र मोज्नीपायो5स्ति केबल ॥६४॥ 

विद्युद्ीपी यथा घारासम्पकदिव दीप्यते । 

तहिच्छेरे व निवाति जटिला प्रकृतिस्तथा ॥|१४॥। 

मनोग्रन्थिवशांरेव स्वकाय कुरुते सदा। 

ग्रन्यिभिरे न तत्काये पुन; वबाप्युपलम्यते ||१६॥ 

मनोविश्लेष्ण दस्माजटिज्ञानां विनाशने। 

साधन केवल नव्येभनोवैज्ञानिकेमंतम्‌ (१७) 


द्वादशः परिच्छेद! 


इच्द्िता ( विचारात्मिका ) क्रिथा 
इच्छितक्रियाया वेशिष्टयम्‌ू-- 


क्रियापक्षान्मनोव्यापाराणामध्ययने उपक्रान्ते सहजक्रिया-मूल- 
प्रवृत्ति-प्रकृतिरुपेषु त्रिष्ववान्तरविभागेषु निरूपितेषु इच्चछ्ितक्रियात्मक- 
खतुर्थों विभाग: प्राप्ताववर इतीदानों तन्निरूपणम्‌ । पूर्वोक्तेम्यो 
विभागेश्योड्यं विभाग: सबंधा भिन्नोडस्ति | सहजा हि. जन्मजाता 
यान्त्रिकी च क्रिया न विचारापेक्षणीति विचारात्मिका इच्छिता क्रिया 
ततो भिन्‍्नेवेति निर्विवाइम्‌ । मूलप्रवृत्तियंधपि न थान्त्रिकी क्रिया डिन्‍्तु 
बुद्धिव्यापारसपेज्ञते तथापि सा जन्मजा । तत्रत्यो बुद्धिव्यापार।डपि 
सामान्यतो जन्मज एवं, नानुभवाश्रित:। कण्टकेन पादशेदे जाते हस्त- 
स्तन्निष्का सनाय प्रधावति । कस्मिंश्रिद्निष्टे पदार्थ नासिक्रायां प्रविष्टे 
सति छिक्‍्का तजन्निष्कासनाय स्वत एवं प्रवर्तेते । नेत्रयोधू लिग्रवेशे 
सज्जाते स्वत ०व प्रवृतोइश्रुप्रवाहरतां प्रवाइयति । सर्वाण्यप्येतानि सहज- 
क्रियाया उदाहरणानि, तत्न न विचारावक्राश हति विचारानपेक्षिणी 
सहजक्रिया स्वत एवं प्रवतते। आसजन्नग्रसवा: पत्चिणो नीडरनिमाणं 
कुवन्ति, तन्निर्माणाथ बुद्धिपूवेकमेव तृणाहरणादि व्यापार कुबेन्ति। डिन्तु 
तेषां स व्यापारों जन्गज एवं, नानुभवाश्रित इति मूल्ग्रवृत्यन्तभू तोड्य॑ 
व्यापाधेडपि विचारात्मिकाया इच्छितक्रियाया भिन्न एव । प्रकृति रूपस्तू ती यो 
भेदोडपि विचारात्मिकाया इच्छितक्रियाया विज्ञक्षण एवं । बुद्धिपुर्वाषि 
क्रिया चिराभ्यासवशाद्‌ यद प्रकृतित्वमापद्यते तदा सा यन्त्रिकीव भवति। 
तदा तत्र नावधानापेज्ञा न व विचारापेक्षा भवति । अतो विचारात्मिका- 
इच््रिता क्रिया ततोडवि भिन्ना मवति । मानवानां जीवनप्रयस्‍्नपूवका: 
स्वल्पा एवं व्यापारा: सहजक्रियात्मका भवन्ति | मूलप्रवृत्तयश्च प्राधाभ्येन 
पशूतां जीवनव्यापाराणां नियन्त्रणं॑ कुबन्ति न मानवव्यापाराणाम्‌ । 
मानवानां व्यापारा: प्रकृष्पा, विचारात्मिकया क्रिया च नियन्त्रिता 
भवन्ति । तत्रापि विचारात्मिका क्रियेव मानवजोबने मुख्यतो 


नियामिक्रेति सा चतुष्वप्येतेषु मनोव्यापारेषु मुख्यतमेति प्रूथछर 
निरूपएमर्ति । 


इच्छिता क्रिया | द्वादश; परिच्छे; (४७ 


इच्छाशक्तिहिं मानवस्येज्छितानां व्यापाराणां नियासका भवति। 
इच्छा, इच्द्राशक्तिश्वेति मनोविज्ञाने भिन्‍ने पदाथद्यम । कमपि 
भोग्यं, विषय पदाथ वा प्राप्तु' समीहते जरूस्तस्य सा भोगतृष्णैव 
इच्छापद्वाच्या भवति। ततश्चेच्ड्ापदं सामान्यतो भोगतृष्णाबोधक॑ 
भवति । इच्छाशरक्ति: पुनस्ततोी भिन्ना तन्नियामिका च भवति । 
कदाचित्‌ काययोड्रबोविरोधे समुपस्थिते सति इदं वा करवाणि इदं 
वेति जनानां मनो दोलायित॑ भवति । तदा प्रवल्ा इच्छाशक्तिरेवान्यतर- 
समथनेन जनारनां व्यापार नियन्त्रयति । भारतीयनात्मवादिनां मते 
ताहशेषु प्रसद्ध ष्वात्मेव कतव्याकतंव्योरवधारको व्यापाराणां नियासकश्व 
भवति | किन्तु नव्यानां वेज्ञानिकानां नये आत्मेय नास्ति ततस्तत्काय 
इच्छांशस्त्यायत्तं जातम्‌ । ताहशेषु व्यामोहप्रसद्गेष्विच्छाशक्तिरेव 
मानवव्यापाराणां नियामिका भवतीति ते व्यापारा इच्छितव्या पारा नाम्ना 
हलज्छितक्रियापरेन वा व्यवहियन्ते । 
तथा चोक्तम-- 

सहजा पबूलबृत्तिस्तु जन्मजा न विचारजा । 

विचारजा ततो नून॑ मिन्नेव चेच्छिता क्रिया ॥१॥! 

प्रक त्तश्चाजिताप्येत्ा यान्त्रकिवाथ. जायते । 

नावधानाश्रिता तस्मादिच्च्छिताआतोडपि मिश्चते ॥२॥ 

इच्छाशक्तिश्द इच्छा चर मिद्येते परस्परम | 

इच्छा भोगस्य तृष्णेव इच्छाशक्तिः नियामिका ॥१॥ 

आत्मवादे नियन्तृत्वमात्मम एवं. केवलम्‌ । 

नाग्गवास्तीति विज्ञान इच्छाशक्तिनियामिका ॥४ 


इच्छाशक्तेनिया पकत्वघ््‌--- 

विचारात्मकानां व्यापाराणामिच्छाशक्तिरेव नियामिका भवती- 
त्यस्याथध्य स्पष्टीफरणाय निम्नाझित निदशेनयुपयुकतं , प्रतीयते | एकेन 
वालकेन स्वजन्मदिवसस्यावसरे दश मुद्रा उपहाररूपेश श्राप्ता: | स 
एतासां मुद्राणां यथेच्छमुपयोगं कतुमभिच्छति । पूर्व तेन विचारितं यद्हं 
नूतनवख्ाणां निर्माप्णे एतासां मुद्राणां विनियोगं करोमि । क्षेशान्तरे 
कस्याप्यावश्यकस्य पुम्तक्स्याभाव॑ स्मृत्वा तत्‌ पुस्तक क्रेतुमिच्छति । 


१४८ मनोविज्ञान-मीमांसा |. इच्छिता क्रिया 


मुद्रास्तस्य सविधे परिमिता एवं सन्ति । उम्यो; कार्यथों! सम्पाद् 
तामिन सम्मवतीति केवलमेकमेव कार्य सम्पादनीयमापथते | यदि 
वस्मनि्मापणे मुद्राणां विनियोगं करोति तदा पुष्तक॑ न ल्भ्यते, यदि च 
पुस्तक क्रोणाति तदा वस्याशि न निर्मीयन्‍्ते | एवं परस्परविपरीतं तदि- 
व्छाह्यं तन्मनसि इन्द्र जनयति । तेन तस्य वाह्मत््यापारोडत्ररुध्यते स 
न पुस्तक क्रीणति नापि वस्घाशि | कख़िकाल॑ व्यामोहाविष्ट: स उभयो: 
परिणाम परिकल्प्य तयोस्वारतम्य॑ विचारयति। तस्मिन्‌ विचारावसरे 
तदौया इच्छाशक्तियत्रामिनिविशते स एवं परिणामश्चारुतरः प्रतीयत 
इति तस्मिन्नेव पक्ते निर्णय कृत्वा तदनुकूत्रमाचरति | एक्ो बालक 
पतस्यामवस्थायां वस्त्रप्ते निएय॑ कतंप्रहति परश्व बालकस्तस्यामेत्रा- 
वस्थायां पुस्तकपत्षे निर्णयं कतमहंति । सवधाप्यय॑ निर्णय इच्छाशक्ति- 
भलुसरति | ततश्च ताहशेषु अन्तद्वन्दप्रणन्ठे घु इच्छाशक्तिव नियामिह्ता 
भवतीति सर्वा विचारात्मिका इच्ठ्रिता: क्रिया इच्छाशक्त्याप्त्ता 
इच्छ्राशक्तिनिर्णयानुसारिण्यश्व भवन्ति । 


निर्णयस्य स्वरूपमू-- 


अम्तह् न्दूयसड्गे षु इच्डाशस्तेनिर्णयमाशिस्यैव प्रवर्तस्ते विचारात्मका 
इच्च्रिता व्यापारा इति निश्चित॑ चेत तहिं निर्णयोड्यं कथ॑ं भवतीति 
अश्नः समुदेति । पूर्बोस्मिस्नुदाहरशेउस्मामिद ष्ट॑ यत््‌ १. बालकस्प 
वस्त्रिवियिणी एका इच्छा जाता, २. ततश्र पुस्तकविषयिणी तद्विपरीता 
द्वितीया इच्छा समुत्पज्ना | ३ ततश्र मनस्यन्तद्व न्द्वस्य स्थिति: समुस्पन्ना । 
४. ततश्न कब्ित्कालं व्यामोद्ाविष्ट दोलायमान॑ चाभ्वत्‌ तस्य सनः । 
४ तत इच्छाशक्तिप्रभावादन्यतरस्मिन्‌ पत्ते निर्णयः सश्जञात: | 
९. निर्णयानन्तरं,च|तदनुरूपमाचरति सः । एवं विचारात्मकस्य व्यापारस्य 
पक्रियायां प्राय:पडब्भगनि समुपत्नभपन्ते स्टाउट-महोदयेन निश्चयात्मिकाया: 
प्रक्रियायास्तदेव पडल्नमित्थ॑ निरूपितमू-- 

२. एकस्या इच्छाया उत्पत्ति: | 


२. ततस्तद्विपरीताया: पषरस्या इच्छाया उत्पत्ति: | 
३. उभयोरिच्छयोद् न्दस्याविभाव: । 
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४. मनसो व्यामोहा दोलयमानता च॒ | 
४. इच्छाशक्तिवशादन्यतरस्मिन पत्ते विनिर्णाय: | 
६. निरणंयानुरूपमाचरणम | 


गाब्टमहोदयेन हावडमहोदयेन च सलिश्चयात्मकप्रक्रियाया: 
पडड्ञस्थाने पव्चेवाज्ञानि स्वीकृतानि | तानि च पद्राज्भानि निम्नाद्रि- 
तानि सन्ति-- 


१. वृत्तिद्दयस्थ चेतनासमत्षमुपस्थिति: । 

२. उभयोरपि सम्पूर्तिकल्पना तहिवेचन च-। 

३. सम्भावितयो: परिणामयो: परिकल्पन मूल्याझ्ुनं च | 
४. मूल्योस्तारतम्यतुलना निर्णयश्व । 

४. निरणयस्य कार्यान्विति: । 


अस्मिन्‌ मते एतदेव वे शप्ठ्य' यत्त्‌ स्टाउटमहोद्येन विरोधिन्योद्द- 
योरिच्छयो रुपत्ति: प्रथक्‌ प्रुथक्‌ परिग्रृहीता अत्र चोभयोरपि समुत्तत्ति 
युगपदेव दर्शिता । किन्तु सामान्य एवाय भेदो न विशेषावधानयोन्यों 
भवतीत्युपेक्ष्य: । 
तदयमत्र संग्रह-- 
१ इच्छा पूर्वमतेत्येक्का २ विपरीता तत: परम | 
३ इन्द्रोपत्तिश्चन ४ व्यामोहों » निशाय: ६ ततल्क्रियान्विति3 ॥५॥ 
निश्चयस्य षढड्ानि प्रोक्तानि स्टाउटेन वे | 
स्वत्रेतानि लम्यन्ते निर्णयापेक्षिके स्थले ।॥६॥ 
१ बृत्तिहयसमाहारः २ तथो: सम्पूतिकहपना | 
परिणांम-विचारोडथ तयोमू ल्याड्ुन तथा ॥७|| 
४ तुलना निर्णयश्चेव ५४ निर्णय्त्य क्रियान्विति: | 
गाल्टेनेतानि पञ्चेव प्रोक्तान्यज्ञानि निश्रये ॥८॥ 


निर्णयस्य प्रकारा।--- 


उपरिनिर्दिष्टया प्रक्रियया यो निणयों क्ृभ्यते सोडपि पग्चविधः 
सामान्यतयोडरित | निशुयस्याधो डकिताः पद्च प्रकाराः परिगणिता:सन्ति- 
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+/च्छ 
कट 


विवेकयुक्तो निशेयः । 
आकस्मिको निर्णय: । 
संवेगप्रधानो निर्णयः । 
बाध्यो निशयः । 
पुनर्विचारात्मकोी निर्णय: । 
- विवेकयुक्तो विनिश:--यदा कार्यद्वयस्य इच्छाह्वयस्य वा 
विरोध उपस्थितो भवति तदा इच्छाशक्तिबंत्ञादन्यतरस्मिन पत्ते निर्णय 
विधाय तदनुरूपमाचरति जन इति पूवेस्मिन्निदर्शने स्पष्टम्‌ । एवंविधे- 
5क्सरे उभयोरिच्छयोर्विरुद्धत्वा देकस्या एवेच्छाया: पूतिः सम्भवतीति 
परस्था (दल्ननभावश्यकम्‌ । एवमुभयो: पक्तयोलमालाम॑ विचाय 
यदान्यतरस्मिम्‌ पत्ते निर्शयः कियते तदा पद्चाड्ुसमन्बितः स निर्णयों 
विवेकयुक्तो निर्णय३ उच्यते। ये जना स्वजीवनस्थ सिद्धान्तान्‌ 
विशेषरुपेण निर्वारयन्ति तेषां निर्णया: सदेव विवेश्युक्ताः सरत्लाश्च 
जायन्ते । निश्चित: सिद्धा-ते-जीवने सम्वाल्यमाने सति यदा निर्णयस्या 
वसरा उपस्थिता भवन्ति तदा सिद्ध।नतानुसार सुविचारितों विवेकयुक्तो 
निर्णय: शीघ्रमेव प्राप्यते तत्र क्रिश्विदपि काठिन्यं न भवति। यस्य च 
पुरुषस्य कोडपि जीवनसिद्धान्तो निश्चितो न भवति स कमपि विधेक- 
युक्त निर्णयमाशु कतु न पारयति | तस्थ भूयान्‌ काल: प्रचुरा शक्ति- 
रन्तद्व न्द्ू एव व्ययमेति | अत एवं तस्य कार्याणि शक्त्यभावादपूर्ण - 
न्येव तिष्ठन्ति । 

सामान्यतोस्माक॑ सर्वेईपि निया विवेकयुक्ता एव भवन्तीति 
सर्वेईपि जना विश्वसम्ति | किन्तु वन्‍न सत्यम्‌। अस्माक॑विरल एव 
निर्णयः पूर्णतया विवेकयुक्तो भवति । यस्य च सर्वेडपि निर्णया विवेक 
युक्ताः स्युस्ताह्॒शः पुरुषोडपि जगति, विरल एवं । अस्माकमधिकांशा 
निर्राया:प्रसुप्ताभिवासनामि: संस्कारेश्व नियन्त्रिता भवन्ति न विवेकेनेति 
पा कायमनुष्ठातु' कृतसद्डुल्पा अपि जना: प्रायः प्रवश्चनापतिता 
भवान्त । 


२. आकस्मिको निशयः-यदोभयो: पत्न लोलौमभालाभ॑ सम्पग 
विचार्यान्यतरस्मिन्‌ पक्ते निर्णय: क्रियते तदा पद्नाज्े विवेक क्तोडय॑ 
बनर्शयो5भिधीयते । स हझाल्ापेज्ञो मभवति। उभयो: पक्षयो -तारतभ्य- 


पा मा कण अ 
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विवेचनाय कश्चित्‌ कालस्तत्रापेक्ष्यते | किन्तु कदाचित्‌ ताइरसा अवसरा 
अपि समुपस्थिता भवन्ति यत्र विचारक्षमः कातज्त एवं नावशिष्यते। तत्र 
सद्य एवं निर्णव:कतंव्यों भवति | स एवाकस्मिको निर्णय उच्यते । 
अस्माक॑ परिवारे कध्यापि विवाहोडस्ति । विवाहस्य सूचनायेव प्राप्ता । 
शव एवं बिवाहस्य तिथिवंतते। तत्र गमनसाधनमभूतं वाष्पयानं त्वरितमेत्र 
'यास्यति। ताहशेडबसरे सद्य एवं निर्णयः कतव्यो भवति स निर्णय 
आकस्मिको निर्णय उच्यते। कद्ाचित्‌ तदह्विपरीतं क्‍्वचिद्‌ गन्तु' 
समुत्युको5पि जनरो5कस्मादेव विपरीतं निर्रय॑ करोति सरोडप्याकस्मिको 
निणुयः । पत्र पद्चाड्रप्रयोगस्यावसरो न भवति, हेतुश्व वाह्यो भवतीति 
वेशिष्ठयम्‌ । 

३. संबेगात्मको निर्शयः--विवेकयुक्ते निर्णये निर्णयस्य पूर्वोक्ता: 
पद्चापि स्थितव आयान्ति ता उत्तीय मनो निर्ण्यं करोति। आकस्पिके 
च निर्णेये तद्विपरीतं सर्वासां स्थितीनामवसरो न भवति | आकस्मिक - 
निर्णयवत्‌ संवेगात्मकोडपि निर्णयों 3कस्मादेव जायते | किन्तु तयोरयं॑ 
भेदोउस्ति यदाकस्मिके निणये निर्णयस्य प्रयोजिका वाह्या परिस्थिति- 
भंव॒ति किन्तु संवेगात्मके निर्णये तस्य कारणमान्तरं भवति। वाह्म- 
कारणवशाद्यदा निर्णयेपेज्षितानां पम्चानामपि कोटीनामुत्तरणरून्तरैव 
कोडपि निर्णय: क्रियते स आकस्मिको निर्णय उच्यते | यदा चान्तरस्य 
संवेगस्य प्रभावान्निणेयापेज्षितानां पद्चानामपि कोटीनां प्राप्तिमन्तरैव 
मध्येडकस्मादेव निर्णयः क्ियते स संबेगात्मको निर्णयोडमिघीयते। 
करिमिश्वित्‌ समाजे प्रतिष्ठिता जना: समवेता: परस्परमालपन्ति । तत्र 
केनापि पुरुषेश क्रिमपि लज्जाकृरमपर्मानजनक॑ वाचरणं विहितम। 
तद्व्यवद्ारमम्रष्यमाणेन केनचिद्रोषावेशात्‌ तत्कपोले चपेटकः प्रदत्त: । 
अत्राकस्मादुदू भूत आन्तर: क्रोधात्मकः संबेग एवं तादशस्य व्यवहारस्य 
निमित्त' भवति | क्रोधावेशात्‌ स उभयोः पक्षयोर्गणावगुणों विचार- 
यितु' न प्रभवति। सपय्येब निर्णय ऋरोति, तत्जणमेव च तथाचरति। 
अयमप्याकस्मिको निर्णयो भवति । किन्वनयोरयमेव भेदो भवति, 
यदाकस्मिके निर्णये वाह्यफारणवशाक्ताहशों निशंयो विधीयते । संबेगा- 
सके च र्ि्णिये आश्यन्तरस्वेगवशत्‌ ताधशो निर्शयः क्रियते । येषा- 
मिच्छाशक्तिदु बेला भवति, ये वाडविवेकिनो मवन्ति तेषां जीवने 
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तद्विधानां निर्णयानां श्राचुयं भवति । यदा संबेगः शाम्यति तदा 
जनस्तादशे निणये पश्चात्तापं करोति खेद॑ चानुभवति। 


४. बाध्यो निर्णय:--यदा कस्मिन्नपि विषयविशेषेडन्यतरस्मिन्‌ 
पत्ते निर्णेयं कतु प्रयतमानो5पि जनः समर्था न भव॒ति तदा स्वेच्छथा 
परेच्छुया वा, उचितो5नुचितों वा, यः कश्चिदपि निर्णयों भवेत्तमेव स्वी- 
करोति। स बाध्यो निर्णय उच्यते। ताहशेडबसरे कदाचिद्‌ भाग्य- 
परीक्षाविधिमप्यवल्लम्बते । कदाचिन्निर्णयार्थ कार्षापणमुत्पातयति । तस्य 
कार्षापशस्य सुखभागं प्रृष्ठभागं वा पतितं दृष्टाउन्यतरस्मि न्‌ प्चे निर्णय॑ 

गे पल 
क्रोति। अय॑ बाध्यो निर्शय उच्यते। पूर्वोक्तोीयोराकस्मिकरवेगात्मकयों- 
निररीययोश्ररित्रविकासस्य न्यूनता हेतुभवति। वाध्ये चारिमिन निर्खये 
दूषित चरित्र निमित्त' भवति। येषां चरित्र खुविकसित॑ सुदृढ़ च 
भवति तेषां निर्णायेष्वपि एवंविधानां त्रयाणामपि निर्णयानामभावस्तु 
न भवति तथापि तेषां तत्न न्यूनतैव भवति | 


४. पुनविचारात्मको निर्णय:--पुनर्विचारात्मकोडपि पद्नमो 
निररयभेद उपलब्यते । यदा पूर्वोक्तपद्धल्या कमपि विवेकयुक्तं निर्राय॑ 
क॒तु प्रस्तुतोडपि जनः सद्य:समुयन्ननूतनर्पार स्थितिवशात्‌ स्वीयं सम्भावित॑ 
पूवनिर्णय॑ विहाय विपरीत निर्सम करोति स पुनविचारात्मको निर्सय 
उच्यते | अतन्नापि परिवतंतो निर्शयोउकस्मादेव भवतीति आकस्मिक 
एबाय॑ निरयोय: | तथाप्याकरिमकान्निर्णयादर्य भिद्यते | आकस्मिके निर्णये 
विचारशक्तेदॉबल्यं निमित्त' भवति पुनर्विचाराध्मके निर्सये च ठस्या: 
परिपक्षता प्रयोजिकेति तयोभेंद:। 


तदयमत्र संग्रह:-- 


एको विवेकयुक्त: स्थात्‌ पर आकस्मिक: स्मृतः | 
संवेगात्मा तृतीय: स्वाश्वतुर्थों बाध्यनिर्णयः ॥६॥ 
पुनविचाररूपोअपि निर्णयः पश्चमों मतः। 

एवं पश्चविधो विजश्ञे निएयोज्यं निरूपित: ॥१०॥ 
तेषां विवेकयुक्तस्तु पश्चाज्ञो निरणंयों मत३। 
त्रिषृत्तरेषु पश्चाड्लप्रयोगो नाथ लम्यते ॥११॥ 
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वाह्य आक्मिफ्रे हेतु: संवेगात्मनि चान्तरः | 
तुल्येअ्प्याकस्मिक्लांशे भेदों हेतुकृतस्तयों: ॥१२॥ 
विचारशक्तेदौंवेल्यमाकस्मिकप्रयोजकम्‌ | 

तसया एवं पुनहँतुः पश्चमे परिपक्वता ॥१३॥ 
चरित्रस्येव दोषाब्च जायते बाध्यनिणंयः | 
सूच्तमों भेदोअयमेतेषां निणेयानां निरूपितः ॥१७॥ 


इच्छाशक्तेदो ब ल्यम्‌ ;---- 


सानवानां विचारात्मिका: सर्वा आपि क्रिया इच्छाशक्त्येव 
नियम्यन्त इति मानवस्य चरित्रनिर्माणाय प्रबला सुदृढ़ चेच्छाशक्ति- 
रपेक्षिता भवति। सर्वदावधानेनेच्छाशक्ति: खुदढ़ा भवति। ये सदा 
स्वक्ाय सावधानतया कुर्वन्ति तेषामवधान सत्नैकाग्न' सल्जायते। 
ततश्व॒चित्तकाग्यादिच्छाशक्तिरपि श्रबला भवति | किन्तु येषां- 
भमिच्छाशक्तिदुबला भवति तेषामवधानं काप्येकाग्रतां नाप्नोति। तेषां 
मनश्वचलं स्वदेवेतस्ततो धावति । न ते स्वस्थतया विचारयितु' 
पारयन्ति नापि साधुतया किमपि काय सम्पादयितु प्रभवन्ति | तत्रेच्छा- 
शक्तेदोलेल्यस्य मुख्यतया निम्नाह्लितास्रयः प्रकारा: परिगण्यन्ते-- 

१. कसिसिश्विदाबेशाविशेषे प्रवाह: । 

२. आगमग्रहातिशयः कचित्‌ | 

३, सदा दोलायमानत्वम्‌ । 


१. आवेशविशेषे प्रवाह:--आवेशग्रवाहात्मकमिच्छाशक्ते: प्रथम 
दोबेल्यं बालकेषु प्राधान्येतोपलभ्यते । बाल्ञानां विचारशक्तेर भावादावेशे 
प्रवाह: स्वाभाविक: सुकरश्व भवति । यथा-यथा विचारशक्तिवृ द्धि 
याति तथा-तथा आत्मनियन्त्रणसामथ्यमपि जनस्य व्धते | ततश्रावेश- 
प्रवाहेडपि न्‍्यूनता सम्प्यते। अत एवं अवस्थया प्रोढ़ोडपि जनो यदि 
आवेशेनोह्ममान एवं व्यापारेषु प्रवतंते तदा सोडपि बालकल्प एव 
भवति । तस्य काय चापि बालचापलपदेन व्यवहियते। यश्व बालोडपि 
आवेशम्रवाह्मदात्मानं रक्षति आत्मनियन्त्रणं च विद्धाति स प्रौढकल्प 
आख्यायते । अत एव प्रौढ़त्वं वस्तुतो न आयुष्यापेक्षं भवति किन्त्वात्म- 
नियन्त्रणापे ञ्म्‌ । यो यथा-यथात्मनियन्त्रं करोति स तथा-तथा प्रोद्त्व॑ 
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आपद्यते । ये चात्मनियन्त्रशक्षमा न भवन्ति अनायासनेव चार्वेश- 
प्रबाहे प्रवहन्ति ते प्रोढ्ा अपि बाला एवं व्यवहियन्ते विज्ञेप। केंचन 
जना यावज्जीवनं सदेवावेशवशवर्तिनो भवन्ति । तेषामिच्छाशत्ति दु बेला 
भवति। ते षरेषां शुभमशुभं वा निर्देश विचार विनेव गृहन्ति ! 
तदिदं सर्वमपीच्छाशक्ति दौबेल्यादेव मवति । 


२. आग्रह्तिशयः: क्वचित्‌--अयमप्रपीच्छाशक्तिदौ बैरूत्यस्येव. 
द्वितीय रूपम्‌ | इच्छाशक्तिप्रावल्यमा ग्रह श्रात्यन्त॑ भिद्येते । विवेकानुसारं॑ 
क्रियाणां सम्बालन एवेच्छाशक्त : प्राबल्यं भवति नाग्रहे ) परिस्थित्यादि- 
वशात्‌ समये-समये क्रियाणामाचरणानां च परिवतेनमपेजक्षितं भवति | 
यो जनस्तदावश्यकं परिवतनं कतु न पारयति स जीवनसंग्रामे साफल्य॑ 
नाप्नोति | आम्रद्नहिला: पुरुषा: प्रायस्तादशे परिवतंने समर्था न भवन्ति। 
के हिताहितमवगणयन्तः स्वाभिनिवेशानुसारमेव व्यवहरन्ति । तेषां 
बुद्धिरपि बालबुद्धिकल्पा भवति । बालकों यदा रुष्टो भवति तदा 
कस्याप्युचितमनुचितं वां क्रिम, , न शणोति | यथा-यथा च त॑ दुराग्रहा 
न्रिवारयितु' यतन्ते तथा-तथा तस्या ग्रहों वर्धते | एवं प्रोढ़ानामप्याग्रहा-- 
तिशयस्तेषां बाललवस्ख्यापनायेब भवति । न केवलमशिक्षितानामेव 
दुराप्रहअवृत्तिर॒पल्भ्यते किन्तु विचारशीज्ञानामपि कदाचिदामग्रहपरवृत्ति- 
स्तान, विवेकश्रष्टान विद्घाति । ततश्थ ते न केवलमात्मन एवाहितं 
कुवन्ति किन्तु स्वाश्रितानामसन्येषां जनानां, स्वसन्त स्वराष्ट्रस्याप्य हितं 
साधयन्ति । राजशक्तिसम्पन्ना यदि दुराग्रहपतिता भवन्ति तदा सकल- 
मपि राष्ट्र विनश्यति, सर्वेडपि च देशवासिनस्तस्य दुराग्रहस्य फ़लमनु- 
भवन्ति । राष्ट्ररणैधाराणां दुराग्रह एव महायुद्धानां हेतुभवति | 


३. सदा दोलयमानत्वमू--सदेव चेतसो दोलायमानत्वमपीच्छा 
शक्ते-दोंबल्स्य ठूृतीय रूपम्‌ | यथा क्वचिदाकस्मिकनिर्स यस्य दुशमग्रहस्य 
वा प्रवृत्तिमवति एवसेव क्‍्वचिद्‌ विचारातिरेकस्य प्रवृति-लैभ्यते । 
फेचन पुरुषा:;कस्यापि विषयस्य सद्यो निर्णायं विधातु' न प्रभन्ति ,। ते 
स्वल्पस्यापि विषयस्य कुद्॒स्यापि च कार्यस्य निर्णय॑ कतु मसमर्थाश्चिरं 
विचारयन्ति । तेषां पुरुषाणां सर्वापि कठृ त्वशक्तिविचारणे एवं. 
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परिसमाप्यते ततश्र यदा निर्णेयानन्तरं कार्यानुष्ठानस्यावसर आयाति 
तदा ते तत्रात्मनोड्योग्यव्वमनुभवन्ति । कदाचिश्च निर्णयविलम्बेन 
कार्यानुष्ठानसम्भवमेव जायते । ये जना: चिरं विचारयन्ति शीघ्र! च 
कस्यापि विषयस्य निर्णय विधायालुष्ठानं कतुं न पारयन्ति ते दौघेसूत्रिण 
ड्च्यन्ते ९ ७ ९ थ्‌ 

चयन्ते | दीघेसूत्रिणों जना: क्रिमपि कार्य कतु समथा न भवन्ति न 
च्‌ जीवने साफल्य॑ प्राप्लुवन्ति । कटिति विवेकयुक्तो निर्णयस्तदनुरूप- 


ऊ के ै 
आचार: सफलताया: प्रयोजकी भवतः तत्समर्थस्थेव जनस्य जीवन 
सफल॑ भवति । 


तथा चोक्तम्‌-- 


काचित्वाह आवेशे आग्रह्मतिशयः क्वचित्‌ । 
व्यामोहोज्य.त्रय॑ शेयमिच्छादोबल्यसम्मवम्‌ ॥ १५॥ 


स्व॒तन्त्रतावादी नियतिवादश्च--- 


इच्छाशसक्ते: सामथ्य॑विषये स्वतन्त्रतावादों नियतिवादश्चेति 
मतहयमुपल्नभ्यते । स्व॒तन्त्रतावादिनां मते इच्छाशक्तिहि. इच्छाभ्यो 
चासनाभ्यश्व भिन्नास्ति | सेव जनस्य तृष्णानामिच्छानां वा नियन्त्रण 
करोति । यदा दयोरिच्छयोर्विरोधाद इन्द्र उतद्यते तदा प्रबलापिच्छा- 
मनुरुस्येव निर्णयो भवति | तत्रेच्छाशक्तिरेव निर्येयनियामिका भवति। 
अय॑ स्व॒तन्त्रतावादिनां सिद्धान्तः । नियतिवादिनां मते निर्णयो 
नाध्यात्मशक्ते: कार्य डिन्‍्तु प्रकृतिनियन्त्रितो भवति । इच्छाशक्तिहिं न 
स्व॒तम्त्रा काचिदाध्याम्मिकी शक्तिरत एवं स्व॒तन्त्रतावादों अवैज्ञानिक 
एवाभ्युपेय: । विज्ञानवादिनां मते आभ्यन्तरजगतो वाह्मजगतों वा 
कापि घटना कार्यक्रारणभाव॑ नातिक्रामति । कारणानुरूप॑ हि फाये 
भवति । भौतिके जगति दृश्यते यच्छुक्तिद्वयविरोधे प्रबल्लेव शक्तिः 
स्वकार्ये समर्था भवति न दुबंशा । तदनुरूपमेवाभ्यन्तरे जगत्यपि 
शक्तिद्यविरोधे प्रबन्ञा इच्छेव बिजयिनी भवतरि। तदनुकूत़ एवं च 
निर्णयो भव॒ति । कार्यकारणभावानुगतो5यं निर्णेयों नियतिवादे एव 
सम्भव॒ति न स्व॒तन्त्रतावादें । अत एवं स्वतम्तताबादो अवेज्ञानिकः । 
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स्वतन्त्रतावादिनो दि चेतन्यवादिनो भवन्ति नियतिवादिनश्र 
जडवादिनो भवन्ति । इच्छाशक्तिस्वातम्त्येडपि सा पू्वपरिणामैः 
संस्कारेश्व प्रभाविता एवं भवति निणये, ततो न सर्वथा स्वतन्त्रा । 


तदुक्तम्‌-- 
इच्छाशक्ति: स्वृतन्त्रता वा नियत्या वा नियन्त्रिता | 
निणंये,  मतभेदोज्य॑ घड़चेतन्यवादयो: ॥१७॥ 
तन्न स्वातन्व्यवादे सा मिन्‍्नेवेच्छादिभिप्नता । 
इन्द्द वाथ विरोधे बा इच्छुयो: सा निपामिका ॥१८॥ 
पत्नान्तरे तु कार्य वे सर्व॑ हेतुनियन्त्रितम 
अत इच्छाव्यवस्थापि वलादू तोनियन्त्रिता ॥१६॥ 
वाह्मशक्ति - विरोधे वे वाघते प्रवला पराम्‌ | 
एवमिच्छापि या ज्येष्ा वाधते दुबलां तु सा ॥२०।। 
चेतन्यवादिनः (प्रायः इच्छास्वातन्त्यवादिन: । 
ब्र॒वते ये ज्स्वतन्त्रां तु जडवादिन एवं ते॥२१॥ 
इच्छा सर्वा नियस्येव तन्‍्मते तु नियन्त्रिता। 
इच्छास्वातन्थ्यपत्षोती ने वेज्ञानिकों मतः ||२२॥ 
स्वातन्ब्येज्प्यय शक्ति; सा संस्कारे निर्णयैस्तथा । 
प्रभाव्यते ततो नून न स्वतन्त्रास्ति स्वथा ॥२३। 


अरना। 


२. इच्छाशवते: कि स्वरूपम्‌। काश्च तरया विशिष्टा: क्रिया ! 

२. निण॑यप्रक्रिया सविस्तर निरूपणीया | 

३, कतिविधा निर्णया; | संवेगात्मको निर्णय: सोदाहरणखां 
प्रदर्शनीय: । 

४. निर्णययस्य पद्चाड्ानि षडड्ानि च निरूपणीयानि । 

&. इच्छाशक्तिदोबल्यं कतिविधम्‌। सविस्तर निरूपणीयम्‌ । 

६. स्वतन्त्रतावादानियतिवादयो भेद; प्रतिपादनी य; । 


त्रयोंदशः परिच्छेद; 


चरित्रम 
चरित्रस्य माहात्म्यम-- 


मनोव्यापाराणां क्रियापक्षस्य चतुष्व॑वान्तरविभागेषु निरूपितेधु 
चरित्रात्मकस्य पद्नमविभागस्य निरूपणं अ्सद्भप्राप्ठमितीद तद्विधीयते। 
चरित्र हि मानवजीवनस्य सारभूत॑ मुख्य वस्तु । “अक्षीणो वित्ततः क्षीणो 
वृत्ततस्तु हतो हत: इतीयममियथुक्तोक्तिवू त्तापरपयायस्य चरित्रस्य 
माहात्म्यमुद्घोषयन्ती तस्य लोकोत्तरमुत्कषसभिव्यनक्ति । चरित्रवन्तो 
जना: सर्वेषां पूजाभाजनानि भवन्ति । विपरीतास्वपि परिस्थितिषु 
ते कदापि हतोत्साहा न भ्वन्ति प्रत्युत साफल्याय वद्धपरिकरा: कृत- 
सह्ुुल्पाश्व ते द्विगुशितेनोत्साहेन विध्नानां सामुम्ख्यं बिद्घाति। यथा- 
यथा च विष्नास्तन्मागें आयान्ति तथा-तथा तेषां चरित्र दीप्यते । 
सामान्या जना वातावरणालनुकूलं व्यवहरन्ति चरित्रधनाः पुनवातावरणां 
नानुगच्छति किन्त्व॒नुकूल॑ प्रतिकूलं॑ वा समुचितं न्‍्यायानुमोदितं च कार्य 
सोत्साहमारभन्ते । वातावरण च स्वयमेव तदनुरूपं जायते | चरित्रहीना 
दुर्बलचरित्रा वा जना: सदेव साहसहीना भवन्ति | ते सद्ेव वातावरण- 
स्यानुकूल्यमेवान्वेषयन्ति । स्वदोषाज्जायमानामसफ़लतां चान्‍्येषां 
शिरसि स्थापयन्ति । 


च्रित्रस्य लक्षण म्‌--- 


मनोविज्ञानदहशा चरित्रशब्दोडतीव व्यापक्ः शब्दोडर्ति । 
मनुष्यस्य सर्वेडपि संस्कारा अत्रान्तभूता भवन्ति । केचन संस्कारा ज्ञाता 
केचनाज्ञाताश्व भवन्ति | ते सर्वेदपि चरित्नान्तगंता भ्रवन्ति । केवल 
संस्काराणा समूहमात्रमेव चरित्र न भवति किन्तु परस्परमन्विता: 
सुसम्बद्धाश्व संस्काराश्चरित्रपदवा च्यतामायान्ति » चरित्रवरतां सबासां 
क्रियाणां नियन्त्रण समन्वितसंस्का ररूपात्‌ू सिद्धान्तादेव भववति । 
भैगड़गलमहोदयेन स्थायिभावानां समूहश्चचरित्रमित्युक्तम्‌ | मूलग्रवृत्ति- 
प्रकरणे विविधा स्थायिमावाः पूव प्रदर्शिता अग्रे च रुवेगनिरूपण- 
प्रसड़ों दर्शयिष्यन्ते। त एवं मानवानां विविधासु क्रियासु प्रवृत्ति- 
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निमित्ततामुफ्यान्ति । तेषु केचिदुल्कृष्टाः केचिब्च निकृष्टा भवन्ति स्थायिनो 
भावा: | उत्कृष्टा स्थायिभावा: उत्कृष्टेषु व्यापारेषु निकृष्टाश्च निकृष्टेषु . 
कार्यषु प्रवर्तयन्ति जनान्‌ | इसे स्थायिनों भावा विविधें: पदार्थें: सह 
पुरुषाणां सम्बन्ध द्योतयन्ति | भूयोउनुभूतिसाम्य स्थायिभावस्य जनक 
भवति । एकस्मिन्‌ विषये भूयो भूयः समानाकारानुभूतिस्तत्र रागह्वेषात्मक 
संस्कार॑ जनयति ।क्वचिद्‌ रागात्मकः स्नेहात्मकों वा क्‍्वचिद्‌ हे षात्मको 
घुणात्मकों वा संस्कार: स्थायिभाव उच्यते | स एवं मानवचरित्रस्य सूल॑ 
भवति। एवमुल्कृष्टानां निकृष्टानां च संस्काराणां समष्टि-मौनवजीवने 
भवति | सेव चरित्रपदवाच्या मवतीति उत्कृष्ट निक्ृष्टे चोभयविधमपि 
चरित्र सम्भाव्यते | किन्तु यदात्र चरित्रवान्‌ पुरुष इति पढं प्रयुज्यते तदा 
उत्कार्षातिशये मतुप-प्रत्ययस्य विधानादू प्रशस्तचरित्रयुक्त एव जनो गृद्यते 
न निकृष्टचरित्र: । यस्यान्त:करणे उत्कृष्टानां स्थायिभावानां ग्राचुये 
भवति स एव प्रशस्तचरित्रत्वात्‌ चरित्रवानित्युच्यते । अत एवं बालानां 
मनसि प्रशस्तानां स्थायिभावानामाधान यथा भवति तथा प्रयतितव्यम । 


भेगड्ूगलमद्दोदयेन स्थायिभावसमूहस्य चरित्रत्वप्रतिपादनात्‌ 
स्थायिभावेः सह चरित्रस्यासेद: स्थापित:। यद्यपि तस्याय॑ सिद्धान्तो 
न सवसम्मतः तथापि स्थायिभावानां चरित्रे महत्वपूए। स्थान विद्यत इति 
निर्विवादम्‌ | मानवजीवने भूयान्‌ भाग: स्थायिभावैनियन्त्रितो भवति । 
मूलप्रबृत्तिव्यतिरिक्त: प्रकृतिरुपोडजितक्रियात्मकों व्यापारों वा भ्रवेत्त्‌ 
विचारात्मक इन्छितक्रियारूपी व्यापारो वा भवेत्‌ स सर्वोडपि स्थायिमावै- 
रेव सद्वाल्यते । विचारा यदा स्थायिभावतां प्रतिप्न्ते तदेवाचारं 
प्रभावयन्ति सान्यथा | एवं मानवजीवनस्योस्कृष्टतमा: रिद्धान्वा श्रपि 
यावत्‌ स्थायिभावतां न॒भ्रतिपयन्ते तावत्तेषामाचरणे कश्चिदपि प्रभावो 
न भंवति । ग्रायो विपत्तिकाले सिद्धान्तवादिनामपि बुद्धिव्यामोहिता 
भवति। तथाहि-- द 


प्रायः समापन्नविपत्तिकाले 
धियो&पि १ सां मलिनीमवन्ति । 


इत्यभियुक्तोक्तिरिसमेवा्थ श्रतिपादयति । विपत्तिकाले पुरुषों 
विवेकविपरीतमेवानुतिष्ठति । स रागह्वं धयोरनियन्त्रणं ऊतु न पारयति । 
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तत्र मानवस्य मूलगप्रकृतिरेवापराध्यति । तन्नियन्त्रणा्थ स्थायिभावानामा- 
वश्यकता भवति । अत एव दाशेनिकरापेज्ञया भक्ता हृढ वरित्रा भवन्ति । 
दाशनिक्नेषु ज्ञानमागौनुयायिषु विचारशक्तिप्राधान्यं भवति किन्त्वात्म- 
नियन्त्रणशक्तिप्तथा न भवति । भक्तिमार्गानुयायिषु पुनर्भक्तेष.. आत्म- 
नियन्त्रणशक्ते: प्राधान्यं भवतीति तेषां चरित्र सुद॒ढं भवति | दाशनिकेषु 
स्थायिभावानां दोवेल्यं, भक्तेषु च तेषां प्रबल्यमेवात्र कारण भवति। 
यः पुरुष उत्कृष्टं चरित्र कामयते तेनोत्कृष्या: स्थायिभावा अवश्यमेवो- 
पार्जनीया:। अत एव बालानां चरित्रनिमार्णाय ते, उत्कृष्टानां स्थायि- 
भावानामजने प्रवर्तनीया: । 


चरित्र प्रदरतिथ--- 


स्थायिभावात्ञां समूहश्वरित्रमिति यथा मैगडूगलमहोदयस्य 

सिद्धान्तस्तथान्येषां मते प्रकृतिपुश्च एवं चरित्रमिति सिद्धान्तोडपि 
दृश्यते । स्थायिभाववत्‌ प्रकृतयोडपि उत्तमा अधमाश्च भवन्तीति 
सर्वासां प्रकृतीनां समूहख्चरित्रं भवति | किन्तु नीतिशास्त्रे प्रशस्तानां 
प्रकृतीनां पुछ एवं चरित्रपदवाच्यो भवति। यासां प्रकृतीनां निर्माणे 
मानवस्य स्वीया इच्छाशक्ति: प्रयोजिका भवति ता एव प्रशस्ता: प्रवृतयों 
भवन्ति, ता एव च चरित्रनिर्माणे उपयुज्यन्ते, इति प्रकृतिप्रकरणो प्रतिपा- 
द्तिचरम | मूलप्रवृत्तीनां परिवतेनेनेव तासां प्रकृतीनां निर्माणं भवति 
न नेसगिकेन जीवनयापनेन । पशूनां जीवन नैसगिक मूलप्रवृ त्तिनियन्ध्रित 
च भवतीति तत्र चरित्रनिर्माएं न भवति । मानवानां विचारान्विता 
ऐच्छिका व्यापारा एवं मूलप्रवृत्तीनां परिवर्तन विधाय चरित्रनिर्माण 
कुबन्ति। अत एवं मेगडूलमते चरित्रनिर्माणाय यथा प्रशस्तानां 
स्थायिभावानामार्जेनमावश्यक॑ तथान्येषां मते प्रशध्तानां प्रकृत्रीनामर्जन 
चरित्रनिमाणायापरिहायं भवति । एवं स्थायिभावानां समूहरचरित्र 
प्रकृतीनां पुझ्मश्चरित्रमिति मतद्गयं चरित्रलक्षणविषये समुपत्नम्यते । 
तथा चोक्तम--चरिरं स्थायिम्ावानां समूह इति ड्गलः । 

प्रकृतीनां पुनः पुल्नश्चरित्रन्तु परेमतम ॥१॥ 

स्थायिभावास्तु संस्कारा: प्रकृतयस्वन्मू लिका: । 

तृत; संस्काररूपं हि दृत्त' कर्मानुसाएि व ॥२॥ 
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चरित्रनिर्माणो पाया;--- 


* यन्‍नतवे भाजने लग्न: संस्कारों जायते दृढ:? इत्यमियुक्तोक्तिपनु- 
सत्य बाल्यावस्थायासेव संप्काराधानं चरित्रनिमौणं च सुऋरं भवतीति 
शैशव एवं शिक्षकेस्तत्र स्चेष्टेमाव्यम्‌ । चरित्रनिर्माणं शिक्षायाः 
प्रधानमुद्देश्यमू । अत एव प्राचीना गुरुकुलशिक्षापद्धतिश्र रित्रनिर्माणस्य 
प्राधान्यं व्यवस्थापयन्ती विद्याभ्यासव्यवस्थां विदधाति | चरित्रनिमौणस्य _ 
१ उपदेशों २ अनुकरणं, ३ निर्देशों ४ दण्ड:, ४ प्रोत्साहन ६ अभ्यासश्वेति 
पट मुख्यसाधनानि अम्नायन्ते | 

तथा चोक्तमू-- 

उपदेशोज्नुकरणं निर्देशों दश्ड एबं च । 
प्रोत्ताहनमथाभ्यासों बृत्तनिमाणसाधनम्‌ ॥३॥ 

१. उपदेश:--उपदेशो हि चरित्रनिर्माणसाधनेषु प्रथमं साधनम्‌ । 
स च प्रत्यक्ष-परोक्षपरोक्षभेदाद्‌ द्विविधो भवति । तत्न परोक्षोपदेशों हि 
काव्यनाटकेतिहासोपन्यासादिसा हित्यमुखेन दीयते। न केवलमितिवृत्त- 
निर्वाहेण काव्यादीनां साफल्यं भवति किन्तु सरसतापादनेन कृत्याकृत्य- 
प्रवृ त्तिनिवृत्तिद्व रेण चरित्रनिमाणमपि तेषां मुख्य प्रयोजनम्‌ | अत एव-- 

चतुरवंगफलप्रापिः. सुखादल्पधियामपिं | 
कान्यादेव यतस्तेन तत्स्वरूपं निरुष्यते ॥ 

इत्यादो काव्यस्योपादेयत्य॑चतुवर्ग ताधनत्व॑च' प्रतिपादितम । 
किन्तु केश्वित्‌ तत्र काव्यादिषु श्रृज्ञारातिशयाधानेन साहित्यस्य चर्त्रि- 
निर्माणसाधनत्वमुपेज्षितप्रायम्‌ू । सत्साहित्य॑ हि. मनसी दुर्भावान्‌ 
विनाश्य सद्भधावानाभाधान॑ करोति । अत एवं अरस्तू-महोदयेन 
'सज्ञीतं हि मनसो दुर्भावान्‌ रेचयतिः इत्युक्तम्‌। यत्साहित्य॑ यच्च सद्नगत॑ 
दुर्भावानां रेचन सद्भावानां चाधान॑ करोति तदेव यथाथ सांहित्य॑ 
सज्ञीत॑ चभवति। तड्डिन्न॑ स्वंम्षि श्रज्भगरप्रधानं साहित्यादिकं हेय॑ 
हानिकरं च भवतीति वज्यम । 

बालानां साहित्यं कथात्मक कवितात्मक॑ च भवति। कथा: प्राय: 
कल्पिता: मवन्तीति केश्रित्‌ तासां चरित्रनिर्माणेडनुपयोगित्व॑ हेयत्व॑च 
प्रतिपादितम्‌ । किन्तु कल्पनाप्रधाना - अपि कथा अप्रत्यक्षोपदे री उत्यन्तमु प- 
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युज्यन्ते इति पद्नतन्त्रादिकथासु स्पष्टं अतीयते | पद्नवन्त्रकारेण विध्यु- 

शर्मंणा सुकुमारमतयों राजकुमाराः:ऋथामुखेनेव स्वल्पेन कालेन राजनीति- 
विशारदा: कृता:, इति कथानामुपरेशसाधनत्वमनुपममसन्दिग्धे चास्ति । 

एवमुत्तमा: कविता अपि बालानामप्रत्यक्षोपदेशे प्रत्यज्ञोपदेशेडपि वात्य- 

न्तमुपयुक्ता भवन्ति । इतिहासादीनामप्यप्रत्यक्षोपदेशे महत्वमसन्दिग्धम्‌ । 

रामादिवञवर्तितव्यं॑ न रावणादिवदिति कृत्याक्ृत्यपरिज्ञानमितिहासादिना 
' सम्यग_भवति | एवं साहित्यादिसाधने: परोक्ष उपदेशो बालानां चरित्र- 

निर्माणेअ्त्यन्तमुपयुज्यत इति निविवादम्‌ । 


किन्तु श्रत्यक्षोपदेशविषये विदुबां वेमत्यमस्ति। आधुनिका 
मनोवैज्ञानिकाः प्रत्यक्षोपदेशमाग नाद्वियन्ते। तन्मते प्रत्यक्षोपदेशेन 
बालानां ल्ञाभो न भ्वति कदाचिद्धानिरपि सल्लायते। प्रत्यक्षोपदेशेन 
कद चिदनिष्टवस्तूनां परिज्ञानं खुकरतया सम्जायते | त्रह्मचय पालनीय॑, 
चौये न विधेयमित्येवमादिना प्रत्यक्षोपदेशेन येषां विधिरनिषेधो वा विधीयते 
तह्विपरीतमनिष्टमर्थजातं तेषामवधानगोच रतामुपैति । यदा चाध्यापकस्य . 
स्वकीयं चरित्रमपि दूषितं भवति तदा तन्मुखेन प्रदृत्तः प्रत्यक्षोपदेशों 
विपरीतसेव प्रभाव॑ जनयति । अत एवं रूसोमहोदय: प्रत्यक्षोपदेशस्य 
प्रत्याख्यानं करोति | तन्‍्मते नतिकी शिक्षा न देया । बाला: सत्यासत्य- 
योभेंद॑ कतु नाहन्‍तीति तेषां कृते नेतिकोपरेशाइन्थविश्वासतुल्य एव 
भवति । विवेकशक्तिश्व तेषां हीयते । अत एवं कदाचिदनेतिक कार्य म 
कतु प्रवर्तन्ते । 


किन्तु नेतिकशिक्षाया: प्रत्यक्षोपदेशस्य चायमत्यन्तविरोधो न 
समीचीन:। चरित्रनिर्माणे तेषामपि महत्वपूण स्थानं विद्यते। चरित्र- 
हीना अध्यापका उपदेशप्रदानेडधिकारिणो न भवन्तीति सत्यम | किन्तु 
ताहशो जनोवस्तुतोडध्यापकपदयोग्य एव न भवति। यत्र बालानां 
अद्धा नास्ति तस्थानुशासने5पि ते न तिष्ठन्ति किमुत तदुपदेशमहणों। 
अतो योग्या एवाध्यापका बालानां शिक्षायां नियोक्तव्या:। ते च प्रत्य- 
क्षेण नेतिकोपदेशेनापि बालनां चरित्रनिर्माणे महदुपकुवन्ति | 


चरित्रनिर्माणे नव्यानां मनोवैज्ञानिकानामनुसन्धान महत्वपूर्ण 
 म॒स्ति । तन्मते बालानां सदाचारणभ्रवृत्तिः स्वयमेवोदेति। दुण्डेन भयेन 
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वा सा कथमपि नोदेति । बाल्ये शिशवो हि प्राय आत्मपरायणा भवन्ति । 
आत्मनः सुखायेव तेषां सर्वोडपि व्यापारों भवति । किन्तु प्रौढावस्थायां 
ते स्वार्थ विद्यय परार्थप्रधाना: सञ्ञायन्ते | सर्वोत्कष्ट आनन्दों न स्वार्थ- 
साधने किन्तु परार्था'नुष्ठानेएय भवतीति प्रौढ़ावस्थ.यां ते स्वयमेत्रा- 
नुभवन्ति । 

२. अनुकरणम्‌ू-बालानां चरित्रनिर्माणेः्तु ऋरणमपि प्रधान 
साधन भवति । उपदेशापेज्ञया दृष्टान्तः सद्य:झल्तदों भवति । बालानो- 
मनुकरणयो ग्या दष्टान्ता बालानां वातावरणोउप्युपलभ्यन्ते | इतिहासादि- 
भ्यश्वापि गृहीतु' शक्यन्ते ! अध्यापकानां चरित्रमप्यनुकरणीयं भवति 
बालानां कृते | तस्मादध्यापका आदर्शचरिता एवं नियोक्तव्या: । बालानां 
चरित्रे सवतोडधिक: प्रभावः सहवासिनां मित्राणां च भवति | अनुकर- 
णस्य गतिहि जल्नप्रवाहगतिमनुकरोति | यथा जलस्य प्रवाहोध्व प्रदेशान्नि 
स्नश्रदेशाभिमुखों भवति एवमलुकरणमपि उद्चस्तरीयाद्वालकाज्निम्स स्त- 
रीयेषु बालकेषु प्रसपेति। अत एवं यो बालक: कक्षायां श्र छतमो भवति 
तस्यानुकरणं कतु मन्‍्ये यतन्ते। ये च सोत्साहं प्रयतन्ते तेपूत्तमानां 
गुणनामाधान॑ भवत्येव । महापुरुषाणामनुकरणमपि गुणाघानकर 
भवति। 

३. निर्देशः--निर्देशोडपि चरित्रनिर्माणस्य तृतीय॑ मुख्य च 
साधनमरिति । सामान्‍्यप्रवृत्तिप्रसज्षे, निर्देशानां ' व्यक्तिस्वनिर्देश:, *सामू- 
हिको निर्देशः, 2आत्मनिर्देशश्चेति त्रयो भेदा दर्शिता:। ते सर्वे चरित्र- 
निर्माणे उपयोगिनो भवन्ति । श्रत्यक्षोपदेशो हि वचनसापेक्षो व्यक्त्वि- 
निरपेक्षत्थ भवति | कश्चिदवि जन्नो कीौहशमप्युपदेशं, द्वातु' प्रभवति | 
यश्न वाग्व्यापारकुशलो भवति स वाचिकमुपदेशं सरलतया दातुमहति | 
निर्देशश्व व्यक्तित्वाश्रितो वचननिरपेक्षश्व भवति । यस्य व्यक्तित्व॑ सम्पन्न 
तत एव निर्देशों गृह्मते न व्यक्तित्वहीनात्‌ू। उपदेशो हि दौयते निर्देशश्र 
स्वत एव गृह्मयते । चेतनं मन एवोपदेशस्य क्ेत्रम्‌। निर्देशक्षेत्र चाचेत्न 
मंनो भवतीत्युपदेशनिर्देशयोभेंद: । किन्तु निर्देशस्यातिशयितः प्रयोगो 
नोचितः | तकबुद्धभावे हि निर्देश: कार्य करोति। अतो निर्देशप्राचुयें 
बालानां विवेकशक्तिहीयतेउन्धविश्वासश्र वर्धते। एवं निर्देशातिशय- 
प्रभावातू तेषां मानसी शक्तिरापि दुबल्ा|भवति । एवमिदं स्पष्ट' यद्वालानां 


चरित्रेम] त्रयोदश: परिच्छेदः १६३ 


प्रारस्मिकावस्थायामनुकरणं निर्देशश्वोपयुज्येते किन्तु यदा विवेकशक्ते 
विकासो भवति तदानयो: साधनयो रुपयोगो न्यूनतामानेय: । 


४. दर्ड:--चरित्रनिर्माणसाधनेषु दस्डश्चतुथ साधनम्‌ । दण्डेन 
द्र्डभयेन वा बालानामशुभग्रवृत्तीनां निवारण पुरस्कारादिलोभेन च तत्र 
शुभगुणानामाधानं सुकरं मधवतीति प्रातिस्विकोइनुभवः! अत एवात्र दण्ड- 
प्रहणेनेत्र पुरस्कारा दिश्रोत्साहनसाधनानामपि ग्रहएणं भवतीति विज्ञेयम्‌ । 
शिक्षायां चरित्रनिर्माणे च दण्डपुरस्कारयो: कि स्थान भवतीत्यत्र विदुषां 
विप्रतिपत्तय: सन्ति । पत्नानां मते दृण्डपुरस्कारयोश्वरित्रनिर्माणे प्रमुख 
स्थानं भवति । लालनाअयणो दोषास्ताडनाश्रयणे गुणा: इतीयमभियुक्तो- 
क्ति: प्रत्नानां दस्डविषयक॑ दृष्टिकोशमुपस्थापयति । न केवल भारते 
वर्ष किन्तु सर्वेष्वपि देशेषु पुराकाले दण्डप्रधानेव शिक्षाव्यवस्थासीतू । 
किन्तु अष्टादशे शते फ्रांसदेशोद्भूतेन रूसो-नाम्ना विख्यातेन विदुषा 
शिक्षायां महत्वपूर्ण परिवतेन कृतम्‌ | तेन दण्डप्रधानेय शिक्षाव्यवस्था 
समूलमुत्सादिता । बालकों जन्मतोउसुरप्रभावितो भवाति । दण्डव्यस्या 
आसुरप्रभावाह्वमोच्य तत्र देविका भावा सन्निवेश्यन्ते इति तत्पूबवर्तिनां 
ख्रीष्टीया्ना मतमासीत्‌ू । किन्तु रुसोमहोदयेन वह्ठिपरीतमेतत्‌ 
स्थापितं यत्त्‌, जगन्निर्मातु: सकाशादुश्पन्न: पदार्थ: सदेव पवित्र: शुद्धश्व 
भवति | मानवसंसर्गाच्च तत्र मालिन्यमरयाति । अतो बालका जन्मतो 
शुद्धा: पवित्रा दिव्यगुणविशिष्टाश्च भवन्ति | अत एवं दण्डव्यवस्थया 
बालानां कश्चिदृपि सुधारो न क्रियते ग्रत्युत तेषांदिव्या गुणा अपडियन्ते | 
तन्‍्मते आसुरीशक्तिहिं न बालेषु प्रत्यूत दस्डपरायणोष्वध्यापकेषु सन्निहिता 
भवति। सेब तान्‌ सुकुमाराणां बालानां ताडने प्रवर्तयति । दण्डग्रयोगेण 
भयभीतो बाल: कातरो विवेकहीनश्व जायते । सद्गुणा बालेषु वाह्मदेशा 
दानीय नारोप्यन्ते किन्तु बुद्धिविकासानुसारं स्वत एंक्रविभेवन्ति । 


रूसोमहो दयस्येव विचाराणां समर्थनं जम॑नदेशोद्भूतेन प्रसिद्ध न 
शिक्षाविशारदेन ह३2-महोदयेनापि क्ृतमस्ति। तन्‍्मते आत्मनियन्त्रण- 
शक्तेरभिवृद्धिरिवानुशासनस्य मुख्य प्रयोजनम्‌ । ततश्थ बालानामात्म- 
नियन्त्रणसामथ्ययमुद्रोधयितु' यो दण्डो दीयते स तु तेषां चरित्रनिर्माणे 
उपयुज्यते । यश्रच दण्ड: केवल भ्रयोतषरादत्ताथं दीयते स हितावहो न 
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भवति शअत्युत हानिकर एवं सम्पयते। आधुनिक मनोविश्लेषणविज्ञानमपि 
रूसोमहोद्यस्य दृ्डसम्बन्धिनो विचारान्‌ समथयति । कठिनेनानुशास- 
नेन बालेषु विविधानां दुगु णानामाविभावों भवत्ति । तद्विपरीतं सहानु 
भूति-बालिषु विविधानां गुणानामाधानं करोति। तत्नात्मविश्वासं चोत्पाद- 
यति । यथा दण्डोडवगुणान्‌ शमयति तथा सहानुभूति: तत्र 
सद्गुणानादधाति | केवल दुगु णानां दमनादेवात्मनियन्त्रणं नायाति । 
किन्त्वात्मनियन्त्रणाथ सद्गुणानां विकासोउपरिद्वार्य भवति। तह्िकासाथ- 
मवशुणानां परिद्ारोडपि सहानुभूतिभावनयव करणीय: । स्नेहेन प्रोत्सा- 
हनेन च तेषु सद्गुणानांमाधाने कतेव्यम्‌ | अस्य स्वस्यायमेवामिप्रायो 
यच्छिज्षायां दृण्डस्य न्यूनतम: प्रयोग: करणीय: । किन्तु दण्डस्य सवंधा 
परित्यागोडपि नोचितो भवति । समीचीनासमीचना वा सवा अपि 
प्रवृत्तय: प्रोत्साहनेन वधन्ते प्रतिबन्धेन च क्षीयन्त इति मनोविज्ञानस्य 
सुनिश्चित: सिद्धान्त::। अत एवं दृण्डविधिना कुप्रवृत्तीनां दूमनमप्यु- 
चितमेव भवति । 

रूसोमहोदेयन प्राकृतिकशिक्षाया: सिद्धान्तः प्रतिषादितोडस्ति । 
तस्थायमभिप्राय यदनुचितानामाचरणानां प्रतिबिधानं प्रकृति: स्वयमेव 
करोति। प्राकृतिकी च शिक्षा कृत्रिमशिक्षा पेच्चया सुदढा भवतीति प्राकृतैरेव 
साधने: शिक्षणीया: शिशवो न कृत्रिम: साधने: । अग्ने: स्पर्शों न कतेव्य 
इत्यत्राग्निस्पशादुपनो दाह एवं सर्वोत्तमः शिक्षकः । यो हि. बाल 
सकूद॒प्यग्निं स्पृशति स स्वयमेवानुभवति थदग्निस्पर्शों न कतंव्यः । 
एक्मेवोदरिकः पुरुषोउत्यथ भुक्ता यदोद्रपीड्या आक्रान्तों भवति 
तदा स स्वयमेवानुभवति यदतिभोजनमनुचित॑ भवति । एवं यदा 
प्रकृतिरिव जनान्‌ शिक्षयति तदा किमन्ये: दुण्डविधानें: प्रयोजनम | 
किन्तु रुसोमहोदयस्यायं सिद्धान्तो न समीचीनः । यदि बालकोडग्नि- 
स्पर्शान्न निवायते तदा कदाचिद॒तिसात्र॑ द्ध: स विकल्ञाइ्ुंगेडपि 
जायेत मृत्यु वापि आप्नुयातू । एवमोद्रिको यद्यतिभोजनान्न निवार्ये 
विषूचिकाग्रस्ती जीवनादपि विम्युक्तो भवेदिति प्राकृतशिक्षापक्षोड्यं न 
समीचीनः: । किश्नप्रकृंतेयायं शिक्षाक्रम: सोडपि दण्डप्रधान एवेति 
दरण्डस्यथ विरोधोउप्यनुपपन्न:। अतो दृण्डस्यापि चरित्रनिर्माणे डच्ितं 
स्थानमस्त्येव । न सर्वथोपेक्षायोग्यो दण्ड: । क्‍ 
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दण्डस्प प्रकारा:-- 

द््डस्य १ श्रतिकारको दण्ड:, २ प्रतिबन्धकों दरड: ३ सुधारकश्न 
दण्ड इति त्रयों भेदा: समाम्नाता: । तेषां स्वरूपपरिज्ञानमपि दस्डस्य 
यथावत प्रयोगे महदुपकारक॑ मवतीति तेषां परिचयोउचत्र दीयते । 


१. प्रतिकारकों दस्ड:--अपराधस्य ग्रायश्रित्तानुष्ठानं हि दर्डस्य 
मुख्य प्रयोजन्म्‌ू। किन्तु यो. दण्डः केवल ग्रतिकारबुद्धचा दौयते स 
प्रतिकारको दण्ड उच्यते | यथा केनापि बालकेन कस्यापि परस्य बालकस्य 
किमपि वस्तु चेरितं, तत्नतिकाराय तेनापि बालकेन पूर्वस्य वालकस्य 
किमपि वस्त्वन्तरमपहतम्‌ | एवं एकेन कश्चिद्रालकः ताडितः । तञ्गतिकाराथ 
तेनान्ये-बालके: सह मिलित्वा प्रथमो बालकस्ताडितः। अयं॑ प्रतिकारात्मको 
दृए्ड' उच्यते | एतेन दृण्डस्य मुख्य भ्रयोजन न सिद्धयति | अपराधिना 
स्वापराधमनुभूय प्रायश्रित्तानुष्ठानं हि. दण्डस्य मुख्य प्रयोजनम । 
तथ्चास्यां द्शायां सिद्ध न भवति। ग्रतिचोर्यात्‌ प्रतिताडनाब्वापराधिन: 
प्रतिहिसाभ्रवृत्तिरेवोह्ो धिता मव॒ति न प्रायश्वित्तमावना । अतोड्य द्रड- 
प्रकारो न समीचौनः । किद्चात्र दस्डव्यवस्था कदाचिदू वादिग्रतिवादि- 
पक्तयोरेव हस्ते भवति, न मध्यस्थस्येत्यतो उप्यसमीचीनो5यं दण्डपक्तः | 
अस्य दृण्डस्य सम्बन्धश्व व्यक्तिगत एव भवति न सामाजिक: | 


२, प्रतिबन्धकों दुस्ड:--अपराधस्य पुनरावृत्तिनिवारणमेव प्रति- 
बन्धकदसडस्थ श्रयोजनम्‌ | यदा बालक: कमप्यपराध॑ करोति, तस्य दृर्डं 
च न भ्राप्नोति तदा तस्य सा, अपराधप्रवृत्तिवर्धते बद्धमूला च भवति। 
स स्वयमपि भूयों भूयस्तदाचरणे प्रवतते । तदुदाहरणेन चान्येष्वपि 
बालकेषु सा भ्रवृत्ति: प्रसपति । ततश्च सामाजिकी हानिरभवरतति । अतोउत्रा- 
पराधस्य पुनराधृत्तिप्रतिबन्धक उपायोडन्विष्यते । तद्बुद्धद्ा यो दण्डो 
दीयते स प्रतिबन्धकों दण्ड उच्यते । प्रतिब धकद्र्डे सामाजिकपक्षस्थ 
प्राधान्यं भवति । ग्रतिकारके दुस्छे च व्यक्तिपक्तस्यथप्राधान्यं॑ 
भवतीत्यनयो भेंद: । 

तथा चोक्तम-- 

प्रतिकारात्मकोी दण्ड: प्रतिबन्धक एवं च | 
दण्ड. सुधारकश्वेति दश्डभेदाज़्यो मता; ॥४॥ 
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चोर्यें तस्थापि चौर्य च ताडने तस्य ताडनम्‌ | 
प्रतिकारपघानत्वाद्‌ दण्ड आधद्योध्यमुच्यते ॥५॥ 
प्रायश्रित्तानभूतिहि,.. मता दृश्डप्रयोजनम्‌ | 
तन्न सिद्ध भवत्यत्र प्रतिहिंता व दीप्यते ॥६॥ 
अपराधस्तु नावृत्तो भवेत्‌ तेन परेशुवः | 
इति बुद्धधा कृतो दश्ड: प्रतिबन्धक उच्यते |७॥ 
वेयक्तिकी निश्वत्तिहि उद्दिश्टा प्रतिकारके । 
साप्राजिकी निवत्तेश्व प्रतिबन्धप्रयोजनम्‌ |८॥ 

३. सुधारको दण्ड: --चरित्रे सद्गुणानां सन्निवेशार्थ यो 
दृए्डो विधयिते स खुधारको दण्डोडमिधीयते । वस्तुतरतु सर्वेषामपि 
द््‌रडानां सुधार एवं परम॑ प्रयोजन, तथापि श्रतिकारक-प्रतिबन्धकौ द्ण्डोौ 
निषेधमुखेन कार्य कुरुतो यावत्‌ सुधारको दण्डो विधिमुखेन गुणाधान॑ 
विद्धाति । किश्वास्मिन्‌ प्रकारे बालकस्य पूर्वत्त' विहाय तस्य भाजितो 
जीवनस्य सुधारे एव मुख्यतयावधान दीयते । सुधारकद्॒ण्डस्य लक्षण॒त्रय॑ 
प्रतिपादितम्स्ति । १ अतन्नापराधी जन: स्वयमपि द्‌ण्डरयावश्यकता- 
मनुभवाति | मयापराध: कृत इति यो दरण्डो दीयते स उचित एव । इति 
बुद्धियंदापराधिनो भवति तदा स सुधारको दण्डों भवति । 
६ किश्वापराधीदमप्य्नुभवति यदय॑ दण्डो हे षवशाज्न दीयते किन्तु मम 
सुधारा4 हिताथ च दीयते। ३ किक्न सुधारात्मको दण्डो बारकेघु 
प्चात्ताप॑ प्रायश्चित्तभावनां च जन्यति । एवं तिमिल॑क्ष णैविशह 
दुएढ एवं सुधारकद्ण्डपदेन व्यवहियते । 

तदुक्तमू-- 

पश्चतापयुतोी यत्र स्वयं दण्डोपयोगिताम । 
दर धाभाव॑ व विज्ञाय दरड॑गह्ाति बालकः || ६ ॥ 
सो5यं सुधारको दण्डो गुणाधानाय कल्पते | 
तस्थ विधिमुखादेव प्रवृत्तिश्वेव जायते ॥ १० ॥ 
दृण्डस्य नियमा:--बालकानां चरित्रनिर्माणे द्‌ण्डस्यो पयो गिता- 


भाधातु तद्ल्‍यवस्थाविषये पद्चविधा नियमा अपि विद्वद्धिरवधा रिता: 
सन्ति । ते च निम्नाड्लिताः सन्ति-- 


प्वरित्रम॒] त्रवोदशः परिच्छेद: १६७ 


१, दण्डप्रदानात्‌ पूवे अपराधस्य सिद्धि: करणीया | यावद्पराध- 
सिद्धिन भवति तावदू दण्डव्यवस्थापि न करणीया । निरपराधस्य द्रण्ड- 
व्यवस्थायां बालकस्यात्मसम्मानभावना कुरिठता भवति । शिक्षके च॑ 
तस्यादरभावः शिथिलो भवति | अपराधिनो बालकस्य कथन॑ सावधान- 
तया पूर्व श्रोतव्यं, ततश्चोभयो: पक्तयोस्तारतम्यं सम्यग्‌ विचार्येव दण्ड- 
व्यवस्था विधेया । 

२. याहशो यावांश्चापराधो5स्ति परिमाणे प्रकारे च _ तदलुरूप 
एव दृण्डो विधेयः, इति दण्डव्यवस्थाया ह्वितीयों नियम: | एकेन बाल क्रैन 
चौये कृतं, अन्येन च पेशुन्यम । तयोरुभयोरपि समरूपो दण्डो न 
विधेय: । चौयेस्य प्रचुरो दण्ड:,पेशुन्यर्य च तदपेक्षया न्यूनो दण्ड डचितो 
भवति । अय॑ दृण्डस्य परिमाणविषयकों नियमः । 

३. एवं दण्डस्य प्रकारविषयेडपि दर्डापराधयोरानुरूप्यमावश्यक॑ 
भवति | यदि कश्चिद्गालको बिलम्बादिय्रालये आगतः | स विद्यालयानन्तरं 
कख्वित्काल॑ विद्यालय एव निरोद्धव्यः | यो बालकः क्रीडात्तेत्रे कलह 
करोति स क्रीडक्तित्रान्निष्कासनीय: । एवं दण्डापराधयो: प्रह्वारसाम्य 
साधितं भवति । मेक्तमहाशयेन चरित्रगठननाम्नि पुस्तके लिखित॑ 
यदोदरिकः बुभुक्ञवया, उदण्डो नम्नवाशिक्षणेन, अज्सः कार्यनियोजनेन 
असावधानश्व स्वश्र॒टीनां सुवारेण दण्डनीयः । एवमपराधदण्डयो:ः 
साम्यं सम्पादित भवति। | 

४. अपराधसमकालमनतिविलम्बेनेव दश्डव्यवस्था विधेया इति 
तुरीयो नियम; । एवं दण्डापराधयो: सम्बन्ध: स्थापितों भवति। 
ततश्थ॒तस्यापराधस्य पुनरावुत्ति; परिहता भवति । विलम्बाद्विधीयमाने 
दर्डे दण्डापराधयो: सम्बन्धो न स्थाप्यतः इति तस्थ ताहशः 
प्रभावों न भवति । किल्न दीघेडन्तरालेड१राधी स्वानपराधत्वसाधनाय 
विविधानुपायान्‌ रचयति । यथा च दण्डापराधयो नेरन्वर्यमपेज्षित॑ 
तथा दण्डास्थानिवायत्वमप्यपरिहायंम्‌ । तुल्येडपराधे एको दण्डयते 
परो न दण्डचंते चेतू, तदा बाज्ञको दण्डास्यापरिहायत्व॑ नानुभवति। 
दण्डमोक्षोपायांश्व चिन्तयति । 

४. दण्डस्य कादाचित्क एव प्रयोगो[विधेय: | मूयो भूयो ने दण्ड- 
तीया बालाः | अम्यावृत्त्या दण्ड़व्यवस्थायां विधीयमानायां बालानां 
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सुधारो न भवति प्रत्युत तत्रात्महीनत्वसमावनाया: समुस्पत्तिमंबति । 
दुण्डस्य भय॑ च न भवति | ततश्च तेडथिकमुदण्डा भवन्ति। 


एवं दण्ड: सामान्यतश्चरित्रनिर्माणे निषेबात्मकमेव प्रभाव॑ 
जनयतीति शिक्षायां दण्डस्य परिमित एव प्रयोगो विधेयः | दण्डो हि 
दुष्कमणो . जनान्निवारयितुमेव प्रभवाति । सदूगुणघाने . दण्डस्य 
नोपयोग 
तथा चोक्तमू-- 
पूर्व. दोषस्य संसिद्धि, . दश्डे - तदनुरूपता | 
. परिमाणे प्रकारे च, सद्यों वितरणं तथा॥ ११ ॥ 
. भूयों भूयश्व दश्डत्ष्य प्रयोगों नेव सम्मतः | 
एते नियामका: पद्च, दण्डस्थ परिकीर्तिता:;॥ १२ ॥ 
निषेधात्मकमेवास्य, रूप॑ .दण्डस्य कीर्तितम | 
दोधान्निवारयत्येव,.. ग्रुणाघाने न युज्यते॥। १३॥ 


४, प्रोत्साहनम्‌-- दि ््ि 


चरित्रनिर्माणे प्रोत्साइनस्थ पुरस्कारादेश्चापि महत्वपूर्ण स्थान 
भवति । यथा दृण्डव्यवस्था दोषाणां निवारणे समर्था भवति एवं 
ओत्साहन तत्र शुभगुणानामाधानेड त्यन्तमुपयुक्त भवति। यथा वृक्षाणां 
परिपोषणाय सौन्दर्याय च कतनच्छेदर्न खाद्य' चो मयमप्यावश्यक॑ भवति 
एबं बालानां चरित्रनिर्माणेडप्युभयमुपयुक्त' भवति । तत्रावि कर्तनच्छेदना- 
पेक्षया खायस्येव प्राधान्यं वृक्तपरिपोषणे भवत्येवमत्रापि दण्डापेक्षया 
प्रोत्साहलस्येव पग्राधान्यमास्थीयते । यः कश्चिदष्यध्यापको बालकस्य 
सखवृत्तीनां प्रोत्साहन न विद्धाति दण्डग्रयोगमेव च कुरुते स तस्यांधिक 
हि6त॑ साधयितु' न प्रभवति । प्रोत्साहनेन कदाचिदररिद्रा अपि बाल्का: 
'सफला छउत्कृष्ठाश्व जायन्ते । एकोडतीव हृष्ट: पुष्टरश्च दशमकक्षाया 
बालक:, पठने ओदासीन्यादतीव दुर्बल आसीत्‌। नयां सनन्‍्तरणकलायां 
क्रीडादिषु चातीव चतुर आसीतू। नयां निमज्जतां बहूनां जनानां 
तंत समुद्धार: कृत आसीत्‌ | दशमकन्षाया: परीक्षावसरे कन्षाध्यापकेन 
-तद्धिषेये मुख्याध्यापक्कः सूचितो यदर्य बालकः . परीज्षाप्रवेशयोग्यो 
नास्तोति परोक्षातों निरोद्धव्य; | सुख्याध्यापकेन स बालक आहत 
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सन्तरणादिविषयिकीं चचा कृत्वा तेनोक्त' यत्‌ त्वया नयां निमजवतां 
बहूनामुद्धारः कृतः । किन्त्विदानीं त्वमेव निमज्ञसि, करते उद्धार 
करिष्यति | तदनन्तरं च कत्षाध्यपकस्य परीक्षानिरोधसम्बद्धा सम्मति 
आविता ।. पुनश्च प्रोत्साहनानन्तरं प्रष्ठ:ः किन्‍्ते नाम परीज्षार्थिषु 
प्रेषणीयं न वा । बाह्नकेनोक्त' अहं परिश्रम॑ कृत्वा सर्वमषि काये साधुतया 
करिष्यामि | मे नाम प्रेषणीयसेव । मुख्याध्यापकेनोक्त' यदेकमा पानन्तर॑ 
ते पुनः परीक्षणं भाविता | तत्रोत्तीण श्चेत्‌ तदा ते नाम श्रेषयिष्यते । 
सीभाग्यान्मासानन्तरं परीक्षायां सर्वेषु विषयेषूत्तोण आसीत्‌ । 
वाषिकपरीक्षायां च. स हवितीयश्रेण्यामुत्तीर्ण: । एवं प्रोत्साहनेन 
बहूनां छात्राणामश्यासे प्रगतिराशातीतश्व सुधारः सल्लात इति बहुशो 


इनुभूतम । अतश्वरित्रनिर्माणे प्रोत्सहानमत्यन्त॑ हितावहँ भवतीति 
निश्चितम । 


चरित्रनिमौणसाधनेष्वन्तिमो मुख्यतमग्वाभ्यास: । चरित्रस्य 
निमौर्ण वस्तुतोडम्यासाशितमेव भवति । उपदेशो, निर्देशों, अनुकरणों, 
दण्ड, प्रोत्साहनं॑ चेति सर्वाग्यप्यन्यानि साधनान्याभ्यासपरत्वेनेबो 
पादीयन्ते |! अभ्याससाधने एवं तेषां परिनिष्पत्तिभंवति | बालकों 
यथाभ्यासं करोति तथेव तस्य चरित्र सम्पद्यते | चरित्रस्थ दाढ च- 
मिच्छशक्तिदाढ्याशितं भवति । इच्छाशक्तिदाढ थ' चाम्यासाश्रित॑ 
भवतीत्यम्या प्त एव चरित्रनिमौणस्य प्रधान साधनम्‌। आत्मविश्वास- 
श्चरित्रस्याधारमित्ति: । यत्र आत्मविश्वासस्य न्यूनता भवति तत्र 
चरित्रदौबल्यं सश्लायते । आत्मविश्वासश्चाभ्यासात्‌ समुदेति । ततोडपि 
चरित्रनिर्माणेउभ्यास एवं प्रधान निमित्त' भवति | ये बालकानां 
चरित्रनिमाणे<धिक्वता: समुत्युकाश्च तेरिदं सम्प्रगवधयं यत्‌ केवलमुपदेश- 
मात्रेण बालकानां कोडपि ज्ञाभो न भवति । स्वल्पमप्युपद्ष्टमाचरित॑ 
च महते फत्नाय कल्पते। परिज्ञानमाचरण चेत्युभयं॑ भिन्‍ने वस्तु । 
कतंव्यस्थ ज्ञानमुपदेशमात्रेणापि. सम्भवति । पुस्तकादीनां पठन- 
मात्रादपि कतंव्याकतेव्यपरिज्ञानं॑, भवति । परमाचरणमभ्यासादेव 
निर्मितं भवति । अम्यासे काठिन्य॑ भवृति किन्त्वध्यवसायिनो बाला 
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काठिन्यानां साम्मुख्य विद्धति | विजय॑ च तत्र लभन्ते । विध्नानां 
विजयेनेव चरिज्रस्य स्पैये विकासश्व भवति । अभ्यासे प्रायो 
वाह्ममाभ्यन्तरं चेति द्विविधं काठिन्यमुपस्थितं भव॒ति। वाद्या विध्ना 
जटिलसमस्यारूपेण सम्मुखमायान्ति । शारीरिकेमॉनसेश्व व्यापारे- 
स्तन्निवारणं क्रियते । यो हि धर्यणोत्साहेन च विध्नानां साम्मुख्यं विद्धति 
तस्य चरित्रमतीव सुदृढमुज्ज्वलं च जायते। आश्यन्तराश्च विष्ना भय- 
प्रतो भनरूपेण सम्मुखमायान्ति । यो भयप्रलोभनादिषु मानसेषु संवेगेषु 
विजयं प्रांप्नोति तस्य चरित्र देवोपम॑ रप़्हणीयं च जायते। स एव 
जीवनस्य साफल्यं॑ चाधिगच्छति । 


तदयमत्र संग्रह:-- 

अभ्यासोज्च चरित्रस्य मुख्य निर्माण साधनम ॥ 
तत्पराण्येवः सर्वाशि साधनानि मतानि वे ॥१४॥ 
इच्छाशक्ते; सुदादय च आत्मविश्वास एव च | 
मूलद्रध चरित्रस्य अम्यासादेव जायते ॥१५॥ 
निर्देशः केवलो नेव नोपदेशोजप केवल: । 
अभ्यासेन विना क्वापि दृष्टश्चारित््यदायकः ॥१६ ॥ 
अमभ्यासे निरतानां च भागें विष्ना भवन्ति ये | 
इच्छाशक्तेस्तु ग्राबल्‍यात्‌ क्षणाब्चूण्ी भबन्ति ते ॥१७॥ 
यद्वा विष्नसहस्त्राणि तेषां मार्गगतानि वे। 
सोपानत्व॑ समायान्ति. क्रमोक्ृषैकरारि व ॥१८॥ 
अतो बाल्ये विनेया ये सदभ्यासे कृतादरा: । 
यौवनेज्क्लिश्व्यापापा उदय यान्ति ते सदा ॥१६॥ 


अरना; 


१--चरित्रस्थ लक्षण सोपपत्तिकं लेख्यम | 
२--चरित्रनिमोणस्थ कानि साधनानि | 
३--प्रत्यक्षीपदेशस्य चरित्रनिर्माणे कि स्थानम । 
४--दण्डप्रोत्साहनयोश्वच चरित्रनिर्माणे क उपयोग; । 
प--दण्डस्य भेदा नियमाश्च प्रतिपादनीया; । 





चतुदशः परिच्छेदः 
संवेदनम्‌ 
संवेदनस्यथ स्वरूपम-- 


मनोव्यापाररणां क्रियापक्षो, ज्ञानपक्षो भावना पक्तश्चेति पत्चत्रय॑ 
पूव प्रद्शितमासीत्‌ । तत्र विगतपरिच्छेदेषु क्रियापक्षे सप्रपठ-चं निरूपिते 
सतीदानीं ज्ञानपक्षः प्रसज्ञप्राप्त:। तत्राप च १. संबेदनं [ निविकल्पक 
प्रत्यक्ष ), २ प्रत्यक्ष [सविकल्पक प्रत्यक्ष ,, ३ स्मरण, ४ कल्पना, ४ विचार: 
श्रेति पन्च मुख्या अवान्तरभेदाः सन्ति । ते यथाक्रममग्रे निरूपयिष्यन्ते । 
तत्र च प्रथम संवेदनमत्र निरूप्यते ! 
संवेदनं हि सर्वषु ज्ञानेषु प्रथमं सरलतमं च ज्ञानमस्ति । 
इन्द्रियाथयो: सन्निकर्षातू प्रथमं नाप्रजात्यादिरहित॑ वस्तुप्तात्रावगाहि 
ज्ञानमुषद्यते । तदेवात्र संवेदनपद्वाच्यं भवति। भारतीये दर्शने तन्निर्वि- 
कट्पक॑ प्रत्यक्षज्ञानमुच्यते । वाच्यवाचकयोर्नामाथयोर्नित्य: सम्बन्ध: । 
एकसम्बन्धिज्ञानं चापरप्तम्बन्धिस्मारकं भवतीति नियमात्‌ दर्शनसमका लमेव 
वसस्‍्तुनो नामादिकं स्वृत भवतीति सर्वमपि व्यवहारद्शापन्नं ज्ञा्न नाम- 
जात्यादियुतं पूवसंस्कारसम्बद्ध' च भवतीति सविव ल्यक्रमेव सस्जायते। 
तथापि बालविज्ञानं मूकानां विज्ञान च निर्विकल्पकस्योदाहरणरूपेण 
प्रस्तूयते | | बाला यदा घटिकायन्त्रादिक॑ पश्यन्ति तदा वस्तुप्रहणविषये 
तेषां श्रोढानां च ज्ञान तुल्यमेव भव॒ति । घटिकाया वर्तल आकार:, तन्मुखे 
चित्रिता अद्भा: तन्‍्मध्यवर्ति च सूचिकाहयं, सबवमपि वालेरपि तेमेवरूपेश 
गृह्मते येन रूपेण प्रोढे ग छते । किन्तु बाल्ास्टन्नामादिक॑ न जानन्तीति 
नामजात्यादिरहितं भवति तेषां ज्ञानमू। तदेव च निविकल्पकं ज्ञान- 
मुच्यते | निविकल्पकेन नामजात्यादिरहितेन ज्ञानेन च कश्विद्पि व्यवह्यारो 
सम्भवतीति व्यवहारकालेडवर््यं॑ नामजात्यादिप्रयोगो3पेक्ष्यते | प्रौढा- 
नामप्याय॑ ज्ञान वस्तुमात्रावगाहित्वेन निविकल्पकमेव भवति। क्षणान्तरे 
तत्र नामजात्याद्सिम्बन्धात्‌ सविकल्पकत्व॑ जायते | अथज्ञानकाले सबे- 
मपीन्द्रियज॑ ज्ञानं निर्विकल्पक्मेव भवति । ततमश्थ व्यवहारकाले 
नामजात्यादिसंवलितं तत्‌ सविकल्पक॑जायते। तदेव॑ भारतीये दर्शन 
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निरविकल्पक॑सविकल्पक॑ चेति ह्विविधं प्रत्यक्षमाम्नातम्‌ । बौद्ध: पुनः 
निर्विकल्पकस्येव अ्रत्यक्षत्वमभ्युपेतं, न सविकल्पकस्य | 'कल्पनापोढमश्रान्त॑ 
प्रत्यज्ञ निविकल्यकम्‌ ! इति, कहपनया नामजाध्यादियोजनया विरहित॑ 
निर्विकल्पकमेव प्रत्यक्ष भव॒ति तन्‍्मते, न कल्पनासंवलितं सविकल्पकम | 


नव्येमनो वैज्ञानिक: पुनरुभयविधमपि ज्ञान स्वरूपतोडलड्लीकृतम्‌। 
तत्र चाय संवेदननाम्ता द्वितीय॑ च प्रत्यक्षनाम्ना व्यवह्तम्‌ । 
संवेदनमाद्यमिन्द्रियजन्यं ज्ञानं भवति । तस्य पूर्वेरुत्तरेवा संस्कारे: 
सह कोडपि सम्बन्धो न भवति । यदा चास्य ज्ञानस्थ पूवे- 
संवेदनसंस्का रे: सह सम्बन्धी जायते तदा तत्त्‌ प्रत्यक्षपदवाच्य॑ 
सस्थायते, न संवेदनपद्वाच्यता तस्यावशिष्यते । पूर्वसंस्कारे: सम्बद्ध 
संवेदन॑ विशेषरूपेणाथस्य ग्राहक॑सञ्जायत इति साथकमभिधीयते। 
एवं संवेदर्न साथक न भवति । यदा पू्व॑ंसंसकारसम्बन्धात्‌ तस्य साथकत्व॑ 
जायते तदा तत्‌ प्रत्यक्षपदवाच्य भवति। 


..... निम्नवग्गस्‍्य प्राणिनां स्थितिः--संवेदनशक्तिहि. सर्वेष्चपि प्राणिषु 
भवति। किन्तु निम्नवगेस्य ग्राणिनां केषाओित्‌ शरीररचना मनुष्यादीनां 
शरीररचनातो मभिद्यते । मानवशरीरे संवेदनसाधनानि पश्च ज्ञानेन्द्रियाणि 
सन्ति | तानि च यथास्थानं शरीरे विनिवेशितानि सन्ति | तस्मिन्‌ स्थल्वि- 
शेषे प्रसता ज्ञानतन्तवों दृश्थादिसंवेदनादिरिपस्य संवेदनविशेषस्य ग्राहका 
भवन्ति । किन्तु निम्नवर्गें ताहशा अपि प्राशिन: सन्ति येषां पन्च ज्ञाने- 
निद्रियारिण नोपलम्यते | यथा सर्पाणां कणों न भवरतिः। ते चक्ुभर्यामेव 
पश्यन्ति, झऋण्वन्ति च अतस्ते चक्तु:अवस उच्यन्ते | बर्षासु के चुआख्या ये 
प्राशिनो दृश्यन्ते तेषु न नेत्रे भवत:, न नासिका नापि कर्णो । केवल्ल॑ 
व्गिन्द्रियं रसनेन्द्रिय' चेतीन्द्रियदययमेव भवति | अमीवाख्यश्व एकघ्टक: 
प्राणी सर्वेस्पीन्द्रिये्िरहितो भवति। तस्य केवलमुद्र्मात्र भवति। 
नान्‍्यत्‌ किश्धिद्पि इन्द्रिय' तत्र ल्भ्यते | तथापि तत्र विविधात्मक॑ संवेदन 
प्रतीयते । उच्चवर्गस्थप्राणिनां ज्ञानतन्तवों भिद्यन्ते | वेषां विशिष्टा एब 
तनन्‍्तवों विशिष्टानां रुपादीनां प्राहका भवन्तीति तत्र ज्ञानेन्द्रियाणि 
विभक्तानि सन्ति | 


संवेदनम | चतुदंशः परिच्छेदः १७३ 
तथा चोक्तम-- 

ग्राद्यमिस्द्रियण॑ ज्ञान नाप्रजात्यादिवर्जितम । 
बस्तुमात्रावाहित्वा-न्रिविकल्पकमुच्यते || १ ॥ 
क्षणान्तरे. च सरंस्कारै-नामजात्यादियोत नात्‌ । 
तन्निर्विकल्पक ज्ञानं सबिकल्पं प्रजायते ॥ २ ॥ 
ज्ञानकाले तु प्रहुत्ञा निविकल्पक्मेव हि । 
व्ययहारे च नामादि-योजनात्‌ू सविकह्पकम्‌ | ३ ॥ 
मनोविशानशास्ने.. ततू. संबेदनमुदीयते । 
पूर्वोत्तिरसम्बद्धा.. संस्कारेस्तन्निरर्थंकम्‌ || ४॥ 
पूर्वोत्तरिश्व संस्कारेः सम्बद्धां जायते यदा | 
तटा प्रत्यक्षबाब्य ततू साथफ व नि*बते ॥ ५॥ 
एक्मेवेन्द्रिय. क्वापि क्वापि नचेबेन्द्रियद्वयम । 
किन्तु संवेदन सर्व निम्नवगंस्य प्राणिषु ॥ ६॥ 


संवेदनोपयोग।--- 


मानवानामन्येषां च प्राणिनां सवमपि ज्ञान संवेदनाओतमेव 
भबति | आद्यमिन्द्रियजं संबेदनज्ञानं, ततश्व पूव्संस्का रे: सम्बद्ध' प्रत्यक्ष 
जायते | यस्य किमपीन्द्रियं नास्ति तस्य तह्विषयक॑ ज्ञानमपि न भवति 
संवेदनासम्भवात्‌ । जन्मान्धानां रुपज्ञानमसम्भाव्यमेव । बधिराणां 
च शब्दज्ञान न सम्भवति। अन्येषां शब्द भ्रत्वा बालस्तदनुकरणां 
विधाय शब्दोच्चारणं कतु प्रयतते । यस्य ओचन्रेन्द्रियं जन्मत एव नास्ति 
स॒नान्‍येषां शब्दं अुणोति, नापि वा तदनुकरणरूपेण शब्दोचारणरां 
शिक्षते । अत एवं जन्मतो बधिरो, मूको5पि जायते । अत एव ग्राणिनां 
जीवने संवेदनस्य महत्वपूण स्थान भवति । विभिन्‍नेषु प्राणिषु विभिन्न 
प्रकाराणां संबेदनानां शक्तिस्तारतम्ययक्ता भवति। यथा कुक्कुराणां 
प्राणसंवेदर्न संवेदनान्तरेभ्यस्ती्रतरं भवति । ते हि प्राणसंबेदनेनेव 
वस्तूनां परिचयं प्राप्लुवन्ति । ग्ृधाणां रृष्टिसंवेदन विशिष्यते। ते हि 
दूरवतिनमपि पदाथजात॑ दूरत एवं पश्यन्ति | शशकानां ओत्रसंवेदनमतीयव 
तीब्र भवति। एवं विभिन्‍लेषु प्राशिषु विशिष्टं संवेदनमधिक॑विकसित॑ 
भव॒ति। संवेदनशक्तेस्तारतम्यमिदं वंशपरम्परागतमभ्यासाद्वा सल्लायते | 


(७७ मनोविश्ञानमीमांसा | संवेदनम्‌ 


येषामेकमिन्द्रियमुपहदत॑ भवति तेषां तद्विषयक संबेदन तु न सम्भवति 
आर + हे .] 0७ हे 
किन्तु संबेदनान्तरे तेषां वैशिष्टय/ सख्जायते। यथान्धानां ओोत्रसंबेदन 
तीत्र', बधिराणा वा हृप्टिसंवेदनसधिर् भवति। 
तदुत्तमू-- 
संवधामेव शानानां मूल संवेदन॑ मतम्‌ । 
यत्र त्क्नास्ति तब्शानं सम्पू् नेव जायते ॥ ७ || 
स्वेदनक्मत्व॑ च भिन्न भिन्‍नेषु प्राणिषु । 
वृंशानुक्रमसम्बन्धाद्‌ अभ्य[साद्वापि जायते ॥ ८ ॥ 
9 कु 
सबदनभंद4--- 


संवेदननानां प्रकारकृतः परिमाणुक्ृतश्चेति टिविधो भेदः 
प्रतीयते | रूपसंवेदनं रखसंवेदनादू भिद्यते । रससंबेद्न च शब्दसंवेदनादू 
भिन्न भवति । अय॑ संवेदनानां प्रकारक्ृतों भेद:। एवं नीलपीतादिवणानां 
भेदो5पि दृष्टिसंवेद्नस्य प्रकारकृतो भेदः | अय॑ प्रकारक्ृृतो भेद इन्द्रिय- 
भेदाधीनो भवति। रूपसंवेदनस्य रससंवेदनादू यो भेद: स तज्जनकस्ये- 
रिद्रयस्य भेदादेव जायते । संवेदनस्य प्राबल्यमग्राबलर्य वा परिमाण- 
भेदाद्‌ गृह्मते। मन्दः शब्दस्तीब्रशब्दादू, मन्दश्व॒ गन्धस्तीजगन्धादिमियते | 
अयमेव परिमाणभेदो, न प्रकारभेद: | अय॑ च परिसाणुभेद उत्तेजनाया: 
सामथ्यौश्वितों भवति। तीत्रा समुत्ते जना तीत्र' शब्द्सवेदर्न जनयति, 
मनन्‍्दा च मन्दं संवेदनमुत्यादयति | कदाचिदुर्य परिमाणभेदः प्रकार- 
भेद्रूपेणापि परिणमति | यदा काचिदुत्त जना नियतां मयौदामतिक्रामति 
तदा तज्नन्य॑ संवेदन परिमाणतों भिन्नमपि प्रकारान्तरत्वमुपयाति । 
यथोप्णस्या:पिण्डस्थ वर्णो उरुणो दृश्यते। किन्तु तापातिरेके तस्य वर्ण: 
शुक्तः सख्लायते । 

एवं १. प्रकारभेदात्‌ २. परिमाणभेदाच्छक्तिभेदाद्वा संवेदन द्विधा 
विभक्त भवति। किन्तु तद॒चतिरिक्त' देशकालभेदादपि संवेदन भिद्यत । 
या हाय त्तजेना शरीरेडधिकदेशव्यापिन संबेदर्न जनयति साल्पदेशव्यापक- 
संबेदनाद्‌ भिन्नमेव संवेदन॑ जनयति | यथोष्णसूचिकासम्बन्धाच्छुरीरे ' 
यदुष्णात्मंक स्पशंसंवेदर्न जायते ततः, उष्णुरूप्यकसम्पर्काज्ञायमा नं संवेदन 
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भिन्नमेव भवति । सूचीसम्पकजनितस्थ संवेदनस्पाल्परेश एवं प्रभावों, 
रूप्यक पम्पकोधाधिकदेशव्यापक: प्रभाव:। अत एवात्र संवेदनयोददेंश- 
कृतो व्यापक्रवाकृतो वा भेद: । एवं क्षणमात्रस्थायिनः शब्द्संवेदना द्‌ 
दीघकालस्थायिन: शब्द्संवेदनस्थ भिन्नत्वमनुभवसिद्ध' भवति। देश- 
कालकृतो भेदाविमो पूर्वोक्तम्यां भेदाभ्यां मिन्नावेव । तौ स्वगतो गुणकृतौ 
च संवेदनसेदी । इमो च देशकालकृतौ भेदौ । तदेव॑ स्वगतभेदाद गुण- 
कृतभेदाद्वा भिन्नावेव देशकालकृती भेदौ । 


तथा चोक्तमू-- 


प्रकारातू परिमाणाच भेद: संबेदने टविधा। 
इन्द्रियमेदन: पूर्वो शेयमेदात्‌ तथा परः॥ ६ ॥ 
रूपसंवेदन॑ मिन्नर रससंवेदनाद यथा | 
यथा वा मन्दशब्दाच्च तीत्र: शब्दों विभिद्यते ॥ १०॥ 
देशकालविभेदातु पर॑ भेदद्वय॑ प्रतम । 
एवं संवेदनस्थात्र भेदः प्रायश्चतुर्विध: ॥ ११॥ 


संवेदनवर्गी कर ण॒म्‌--- 


आद्यमिन्द्रियजन्यं ज्ञानं संवेदनपद्वाच्यं भवतीति पूर्वमुक्तम । 
तानि च संवेदनजनकानि ज्ञानेन्द्रियाणि पद्नच भवन्तीति संवेदनभपि 
मुख्यतः पद्चविधम्‌ | भारतोये दशेने विषयसम्बन्धात्‌ संवेदनानां विभाग: 
कृतो5स्ति । मनोविज्ञानेडपि धात्र इन्द्रियसम्बन्धा श्रितो उये संवेदनविभागो 
दृश्यते । चक्षु;, भ्रोत्रं, त्वक, प्राण, रसन॑ चेति पद्न ज्ञानेन्द्रिया- 
ण्युच्यन्ते । तदनुसारं मनोवैज्ञानिके: १ दृष्टिसंवेदनं, २ ओज्संवेदन, 
प्राणसंबेदनं, ४ रससंवेदनं, ४ स्पर्शसंवेदन चेति पद्चविध इन्द्रियप्रधान: 
संवेदनविभाग: कृतोडरिति । भारतीये दर्शने रूप-रस-गन्ध-स्पर्श-शब्दा: 
पन्च ज्ञानेन्द्रियाणां विषया: समाम्नाता:। तदनुसतारं च १ रुपसंवेदर्न 
२ रससंवेदनं,, ३ गन्धसंवेदनं, ४ शब्दसंबेदनं; ४ स्पर्शसंवेदन॑ चेति 
विषयप्रधानो विभाग: क्ृतोउस्ति । अय॑ नामसेद्‌ एवं न वस्तुभेद: | 
उभ्योस्तुलनात्मक॑चित्रमधो दीयते-- 
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मनोवैज्ञानिक नाम इन्द्रियम्‌ भारतीयं नाम 

१, दृष्ट्िसंवेदनम चल्ुरिन्द्रियम रूपसंवेदनम 

२. रससंवेदनम्‌ रसनेन्द्रियम्‌ रससंवेदनम 

३. ब्राणसंवेदनम ध्राणे-द्रयम गन्धसंवेद्नम्‌ 

9». ओबत्रसंवेदनम्‌ श्रोत्रेन्द्रियम्‌ शब्द संचेदनम्‌ 

४. स्पशेसंवेदनम्‌ व्वगिन्द्रियम्‌ स्पश संवेदनम 


भारतीय दर्शने पद्बनविध एवाय॑ संवेदनविभागो5स्ति । किन्तु 
मनोवैज्ञानिके: स्पर्शलंवेदनस्थापि निम्नाड्लितश्चतुर्विधोडवान्तरविभाग: 


कतो 5स्ति-- 


अ. पीडासंवेदनम्‌ 
ब्‌. मदनसंवेदनम्‌ 
स. उष्णसंवेदनम्‌ 
दे. शीतसंवेदनम । 


एवं मुख्या: पत्र संवेदनविभागा: । ततो भिन्ना अन्येडपि त्रयो 
ग्रे 
भेदा मनोवज्ञानिक्रे: कृता:ः सन्ति | ते च निम्नाझ्लिताः सन्ति-- 


६ गतिसंवेदनम्‌ 
७ समत्वसंवेदनम ! 
पश देहान्तवतिक्रियासंवेदनम । 


तदयमत्र संग्रह:-- 


ज्ञनेल्धियाणिण पश्चेव, तथा संवेदनान्यपि | 
दृष्टि-श्रोत्र-रत-घाण-स्पर्शसवेदनं तथा ॥ १२ ॥ 
शीतोष्णुस्पशभेदान् पीडनान्मदनात्तथा । 


स्पशसंवेदन॑ चापि चतुर्धा भिद्यते पुन; ॥ १३ ॥ 
शरीरान्‍तःक्रियाणां च समलवष्यगतेस्तथा । 
संवेदनत्रयं चेतद्‌ू. योजयित्वाधया. मतम्‌ ॥ १४ ॥ 


नेत्र चना-- 


तंत्र रूपसंवेदने दृष्टिसंवेदने वा चक्षुरिन्द्रियं मुख्य साधनम। 
अतो रूपसंवेदनप्रक्रियापरिज्ञानाय चन्षुरिन्द्रियस्थ सामान्य परिज्ञानम- 
पेक्षितें भवति । प्राणिनां मुखमण्डले यदिदं दीप्यमानं नेत्र- 
द्रयमवल्ोक्यते तन्न केवल वदनालकृतिमात्रं, किन्तु रूपसंवेदनसाधनमपि 
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तरेव भबति । नेत्राभ्यां रूपस्य संबेदर्न कथं भवतीत्यस्य परिज्ञान 

तद्र चनापरिज्ञानिन सम्यक्तया भवितुमहंतीति नेत्ररचनाय। वर्णनमत्र प्रसझ्ेे 

विधीयते । नेत्रगोलऋस्य रचना निम्नाकितेषु चित्रेषु सभ्यक्तया दृश्यते । 
नेत्र गोलस्थ चित्रमृ 


कनी निक। 
हि ८ ५ 

-++ उपताण 
३ 





| 
पीत बिन्दु श्वेत पटल 
नेत्रे सामान्यतः श्वेतो भाग: , तन्मध्ये कृष्णो भाग:, तन्मध्ये 
चेको बिन्दुरिव दृश्यते। तत्र श्वेतो भागो अपारदर्शी भवति।स एव 
मुख्यतो नेत्रगोलकर्य निर्माण करोति। तदन्तगंतः कृष्णो भाग: कनीनिका- 
पद्वाच्यो भवति । तस्य कृष्ण रूप॑ न वास्तविक रूपम्‌ | तत्‌ कार्य वस्तुतो 
तन्मध्यवर्तिन उपतारकस्य रूषं भवति। तच्च कनीनिकाया: पारदाश्शित्वादत्र 
प्रतीयते । कनीनिक्राप्रष्टवर्ती द्वितीयों भाग उपतारकपदवाच्यो भवति । 
तमध्ये पुत्तल्िकापदबाच्य छिद्गमेक दृश्यते '। स वाह्मगोलकस्य तृतीयो 
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भाग: । इद' वाह्मतों दृश्यमानस्य भागत्रयस्थ विवेचनम्‌ । सम्पूर नेत्न- 
गोलक॑ मण्डलाकारं भवति | तस्याप्रिमों भाग: किब्निदुन्नतो भवति स 
एवोन्नतो भागो नेत्ररूपेण वहि-ह श्यते |तस्येब इसे त्रयो भागा: वशिता:। 
किन्तु दृश्यमानाद्यभागात्‌ प्रचुरतरो नेत्रगोलकस्य मुख्यो मण्डल्लाकारो 
भागोडस्तर्निद्वितो5स्ति बहिने दृश्यते | सम्पूर्ण मण्डलाकार॑ नेत्रगोलकमपि 
भागन्नयात्मक॑ भवति-- 


१, वाह्यपटलं श्वेतपटले वा 
२. मध्यपटलम्‌ 
३. अन्तःपटलमू ( रटीना ) 


नेत्रगोल्कस्य वाह्मतमों भाग: श्वेतपटलमुच्यते | स च गोलकस्य 
४६ भाग व्याप्नोति। स भागः पारदशको न भवति तन्मध्ये कृष्णवर्णो 
यो भागो दृश्यते स कनीनिकापदवाच्यों भवति । कनीनिकाया: प्रष्ठदेशे 
उपतारकास्य प्रकाशनियामको मार्ग: स्थितों भवति। कनीनिका पार .- 
दृशिका भवति | तत्र योड्य॑ कृष्णो वर्श:प्रतीयते स न कनीनिकाया: 
प्राकृतों व: किन्तूपतारकस्थ वर्ण: कनीनिकायाः पारदर्शकवत्वात्तत्र 








| 
नेत्राधं चित्रमृ 
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प्रतीयते | उपतारकस्य सध्यभागे एक॑ छिंद्रं भवति तच्च पुत्तलिकापद- 
वाच्य भवति। उपतारक॑ प्रकाशस्य नियासकं भवंति । यदा तीप्रकाशस्य 
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चक्षुषा संयोगो भबति तदा/उपता रकस्था: सुक्त्मांशा: पुत्तलिकाया: सडझ्लोच॑ 
कुवन्ति । एवं मन्दप्रकाशे त एवं तस्या विस्तारमपि कुबेन्ति | एवं पुत्तालि 
काया: सद्भोचेन विकासेन चापेक्षित एवं प्रकाशोडन्तः प्रवेष्ठुमहति 
नाधिक: । उपतारकस्य प्रष्टमागे तालमेक ( लेन्स ) भवति। ततों मध्य- 
पटलमायाति | इद्मन्धकारमयं भवति । तदनन्तरमन्तःपटलमायाति | 
इृदमन्तःपटलसेव रेटोनापदवाच्य॑ वस्तुप्राहक॑ व भवति। दृष्टिप्राहिणीनां 
नाडीनामश्रिमो भागी मुख्यतया रटीनापदेनोच्यते । स चाभ्यन्तरपटल्स्य 
१३ तृतीयांशे विस्तृतो भव॒ति | तन्मष्यभागे च पीतबिन्दु: ( फोबिया ) 
भवति । थदात्रोत्तजनं भवति तदा प्रबलं दृष्टिसंबेद्न भवति। 
यस्माककन्द्रस्थानाव दृष्टिवाहिन्यों नाड्यो सस्तिप्कभागमुपसपेन्ति स भागों 
अन्धविन्दु नाम्ना व्यवष्ियते । तत्र मनागपि रूपसंवेदनं न जायते 
इत्यस्मादेव कारणात्‌ तस्य अन्धबिन्दुरित्यन्वर्था संज्ञा भधति । 
सूचिकानां दण्डानां च चित्रमृ 


|| 





( रेटिना ) भाग: दण्डाकारे: सूचिकाकारेश्व भागेविनिमितों 
भवति। तत्र दण्डभागा: प्रकाशदीघप्ति रूपं वा गृहन्ति | सूचिक्ताश्न वर्स- 
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ग्राहिका भवन्ति | अन्धबिन्दुस्थले न दण्डा भवन्ति न वा सूचिका: 
ततस्तत्र किसपि न दृश्यते । पीतबिन्दुस्थले सूचिका एवं भर्वान्त न 
दण्डा;। अतः पीतबिन्दुस्थल्ष एव वणनां ग्रदर्ण भवति | 
तद॒य॑ नेन्नरचना संग्रह:-- 
त्ग्रभागोननतं किश्विन्मएडलं नेत्रगोसकम्‌ । 
बाह्य-मध्या-भ्यन्तराख्य-घटलत्रयनिमितम्‌ ॥ १॥ 
अपारदर्शकं शुभ्रा पटल दृश्यते वहिः । 
मध्ये तस्योन्नतो भागो वर्तते पारदर्शकः ॥१९॥ 
कनी निकापदवाच्यों न कृष्णे वरतुतब्तु सः। 
उपतारकबर्णों वे तत्र कृष्णः प्रतीयते ॥१७॥ 
कनीनिकाया: प्रृष्ठे डथ प्रकाशस्थ नियामकम । 
कृष्णे मध्यपटले च भवत्येवोपतारकम्‌ ॥१८॥ 
उपतारकमध्यस्थ  छिंद्र। भवति पुत्तली। 
ततस्ताल॑ भवत्येक॑ प्रतिब्िम्वनियामकम्‌ ॥ १६) 
दृष्टिसंबेदनग्राहि-नाडीनामग्रिमस्तत+ । 
रेटीनाख्यप्रदेशश्च अन्त:पटलमध्यग: ॥२०॥ 
ग्न्तःपटलभागोड्य॑ दण्ड-सूचि-विनिमितः । 
प्रकाशग्राहका दण्डा: सूच्यश्च वर्णाग्राहिकाः ॥ २१ ॥ 
तम्मच्ये.. पीतबिन्दुश्च तीत्रसंबेदनाकर: । 
तत्रैव मुख्यतों दृशाः सूचिका वर्णग्राहिका:॥ २२॥ 
यस्मात्‌ केन्द्राद्दिनिगत्य नाथ:्थस्तु दृष्टिवाहिका: | 
मस्तिष्कमुपसपन्ति अन्घबिन्दुः स डच्यते ॥ २२ ॥ 
श्रन्धविन्दुस्थले तत्र न दण्डा नापि सूचिका: । 
ततो वर्ण: प्रकाशों वा श्रन्धबिन्दों न ग्रह्मते | २२ ॥ 
एपा संक्षेपत; प्रोक्ता नेत्रयो रचना मया | 
दृष्टिसंवेदनस्थाथ.. प्रक्रियांग्रे निरूप्यते ॥ २४ ॥ 
मायाप्रदीप: चित्रपेटिका च-- . 


चत्तुषो रचनाशेल्ीमनुसत्येव धुनिके वैज्ञानिक मायाप्रदीप 
( मैजिक लन्टन ) चित्रपेटिका (कैमश ) च निमिते सस्‍्त; | 


संवेदनम ] चतुद्शः परिच्छेद: १८१ 


तयो: प्रक्रियापि दृष्ट्रिसंवेदनप्रकिया-परिज्ञाने सौकरयमापादयतीति 
परिशीक्षनीया भवति । व्याख्यातारों हि स्वविषण्स्थ स्पष्टीकरणाय 
चित्राणां परिद्शनं काररययतुमिच्छन्ति । किन्तु स्वल्पस्थ चित्रस्य विशाले 
ओोतृमण्डले परिद्शनमतीव दुष्करमिति तत्सीकर्याय माया प्रदीपमुपयुझ्जते । 
स्वल्पमपि चित्नं मायाप्रदीप: उन्नतोदरताज्लसाहस्येन श्वेतपटे विशाल्ाकारे 
परिणमयति । मायात्रदीपस्य चित्रमथोडक्लितमश्ति-- 

माया प्रदीपस्य चित्रम्‌ 





अन्न मायाग्रदीपचित्रे (च)चिह्िितस्थाने, प्रद्शनीय॑ चित्र॑ं काचपटतले 

३३ ०८३७५ आकारे निर्मितं निहितमस्ति। क! चिह्नतमुन्नतोदर ताल- 

मरित यद्धि प्रदर्शनीयस्य चित्रस्य दीर्घीकृतमाकार श्वेतपटे प्रदर्शर्यात [ 

उन्नतोद्रेण तालेन निर्मितं चित्र॑ सदेव परिवर्तितं विपरीतं वा भमवतीति 

वस्तुतः श्वेतपटे सरलमनुरूपं च चित्रमुपलव्धु' मायादीपे विपरीत॑ 
चित्र॑ स्थाप्यते । 
चित्रपेटिका--- 


एवं. चित्रपेटिकाया.श्रवित्रमपि अग्रिमप्रृष्ठेडक्कुतमस्ति । 
अन्रापि लगा चिह्तस्थाने उन्नतोदरं तालमेक निहितमस्ति । 
'प! चिहितस्थाने च काचनिर्मिता चित्रग्नाहिकाधारमित्तिरस्ति । चर्म 
निर्मितायामस्यां पेटिकायां तालस्य काचमित्तंश्चान्तरं यथेष्टं कतु 
शक्यत इति चित्रग्रहणकाले तात्नस्य समुचिते स्थाने सन्निवेशः कियते । 
यथा चक्षुषि तालस्य पुरस्तात्‌ पुत्तलीरूपं स्वल्पतर॑ छिद्र' भवत्ति 


श्र मनोविशञानमीमांसा [ संवेदनस्‌ 


तभैव चित्रपेटिकाथामपि तालस्य पुरस्तात्‌ प्रकाशप्रवेशाय स्वल्पतर॑ 
छिंद्र' भवति । चित्रग्रहणुकाले तच्छिद्रमाच्छायते येनाभ्यन्तरे प्रकांशस्य 
चित्रपेटिकायादिचित्रम्‌ 





प्रवेशों नस्‍्यांत्‌ | छिद्रमाच्छाद्य पेटिकारयां चित्रभित्ति: (प्लेट ) यथा“ 
स्थान सन्निवेश्यते। इयं चित्रभित्तिरपि काचनिर्मिता भ्रवति | तत्र च 
किद्विद्रासायनिक॑ द्वव्य॑ लिप्त॑ भवति यत्र प्रकाशसंसगगैण क्षणेनेव 
सम्मुखस्थ चित्रमद्धित॑ं भवति । अत एवं यदा चित्रभित्तिरिय॑ पेटि- 
कायां सन्निवेश्यते तदा पेटिकाया मुखच्छिद्रमाच्छादितं भवति। ततश्व 
यस्मिन्‌ क्षणे चित्र गह्मते तदा क्षणमात्रभेव तन्मुखमुदूघाल्यते । तेन 
वस्तुनः प्रतिज्षिप्त: प्रकाशश्चित्रभित्ति स्पृशति वस्तुचित्र॑ च तत्राद्धित॑ 
भवति । किन्तु प्रक्राशविज्ञानस्थ सामान्यनियमसानुसारमुन्नतोदरेण 
तालेनाहितं चित्र सदेव विपरीतं भवर्तीत चित्रपेटिकायासपि चित्र- 
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भित्तो विपरोतमेव चित्रमद्धितं दृश्यते। चित्रभित्तिमन्धप्रकोष्ठे नीत्वा 
रासायनिके: द्रव्ये: प्रज्ञालय च प्रकाशविकाय लेपनद्रव्यमपनीयते | 
ततश्च यत्र चित्रमक्लितमस्ति स भाग: कृष्णवर्णों, अवशिष्टर्च भाग: 
श्वेतों दृश्यते | ततश्च विपरीतमिदचित्र॑ यदा चित्रापत्रे मुद्रयते तदा 
तत्‌ पुनरपि अनुरूपं जायते । एपा चित्रपेटिकायां चित्रग्रहणस्य 
प्रक्रया भवति । 


दृष्टिसंवेदन प्र क्रिया--- 


चिन्नपेटिकासहश्येव नेत्रयो: संवेदलग्रक्रिया । घटादों वस्तुनि 
प्रकाशस्य रश्मय: पतन्ति, ततश्च ग्रतित्षिप्ता नेत्रदेशं प्राप्नुवन्ति। नेत्र 
उपतारकमध्यस्थ पुत्तलीरूप॑ यच्छिद्रमस्ति तन्मुखेनान्तः प्रविशन्ति 
रश्मयः । तत्रस्थं तालं प्राप्य ततो विनिगेताश्व अन्तः पटले[ रेटी नाख्यप्रदेशे ] 
चित्र जनयन्ति । अन्त: पटल [रेटीना] छ्यत्र चित्रभित्तिस्थानीयं॑ भवति | 
यथा चित्रभित्तावक्लितं चित्र विपरीत॑ भवति तथेवान्त: पटले 
[ रेटीयां | अद्धित॑ चित्रमपि विपरीत भवति। किन्तु यथा चित्रभित्ते 
सक्ाशात्‌ चित्रपत्रेड्धितं चित्र' पुनरनुरूपं जायते एवं [रेटीनायां] अन्त: 
पटले विपरीतमद्लितं चित्र' यदा, मस्तिष्कस्य ज्ञानकेन्द्र मुद्रितं भवति 
तदा तद॒पि अलुरूपं सल्लायते । एवं वाह्मवस्तूनां चाक्षुषं परिक्षानं 
दृष्टिटिसंबेदन॑ वोलणते । 
तथा चोक्तम-- 
प्रतिक्षिताः. पदार्थेभ्यों रश्मयो नेत्रदेशगाः | 
निगत्यपुत्तलीच्छिद्रात्‌ ताल॑ प्ृष्ठस्थमागताः ॥ २५ ॥ 
तालमध्याद्िनिर्गत्य रेटीनां प्राप्तुवन्ति च । 
विपरीतं॑ ततस्तन्र चित्र भवति निर्मितम॥ २६ ॥ 
मस्तिष्के. शानकेन््र इथ प्रतिविम्बोब्नुरुपतः । 
समुत्पन्न:. करोत्यत्र इृष्टिसंवेदनं स्फुटम ॥| २७ | 
इयोरने ७ ७६५०. 
त्रयोस्तुल्यं संबेदनस--- 
पूर्वोक्तया प्रक्रियया ह्योनेंत्रयो रेटीनाप्रदेशे प्रथक्‌ प्रथक वस्तु 
चित्रितं भवति । किन्तु मस्तिष्के एकस्य वस्तुनों नेन्नद्वयहेतुक ज्ञानढय॑ 


श्प्छ मनोविज्ञानमीमांसा [ संवेदनम 


नोलद्ते । तत्रैकस्य वस्तुन एकमेव ज्ञानं जायते । प्रतिम्बद्नयस्थेक- 
मेव ज्ञानं जायत इत्यत्र नेत्रयो: पेश्यो नियामिका भवन्ति। उभयोर्नेत्र- 
योगति: पेशीनां षटक्रेन नियम्यते । ता: पेश्य एवोध्वेंमघस्तियेंक्‌ च 
नेत्रयो: सम्बालन॑ कुवन्ति । वा एवोभयानेत्रयोश्वित्र समानस्थाने 
केन्द्रयन्ति । अतस्तत्रोभयोरनेत्रयो-माध्यमेनेकमेव वस्तुज्ञानं॑ दृष्टिसंबेदर्न 
चोदेति । 
0 ५७. 
वर्णसंवेदनमू--- 

प्रतिबिम्बग्राहिका रेटीना, दण्डे: सूचीमभिश्च निर्मिता भवति। 
तत्र दण्डा: सामान्यप्रकाशस्थ, सूच्यशर्च वर्णग्राहिका भवन्तीति 
पूवमुक्तम । सूर्यस्थ रश्मिषु सप्त वर्णा भवन्ति । काचनिर्भितेन 
त्रिपाश्वेन ( प्रिज्म ) सूर्यरश्मीनासिसे वणा यदा विश्लेषिता भवन्ति 
तदा तत्र १ वार्तालुको ( बेंगनी ) २ नीलः, ३ पीतः, ४ नभस्यः (आस- 
मानी ), ४ हरितः, ६ पीतः, ७ नारब्नकश्चेति सप्त वणां अनेनेवानु 
क्रमे णोपलमभ्यन्ते ! वर्षासु यदाकाशे ऐन्द्र' घनुद् श्यते, तदपि सूयरश्मीनां 
वर्णविश्लेषनिमित्तकमेव भवति । सूय्यस्थ सप्राश्वानां वर्णन संस्कृत 
साहित्ये बहुलमुपत्नभ्यते। “सप्ताश्वः' इति पद॑ सूयपर्यायेष्बपि पछ्यते । 
तदिद सब सूयरश्मीनां सप्तरवर्णा्मक॑ स्वरूपमेव परासशति । श्वेतो 
वर्ण: सप्तानामपि वर्णानां सम्मिश्रणाद्‌ भवति । न स्वतन्‍्त्रों बे: । 
सूयरश्मसिषु सर्वेडपि वर्णा मिश्रिता एवं भवन्तीत्यस्मादेव कारणात्‌ 
सूयस्य प्रकाशों भास्वरशुक्लो भवति । सामान्यत इसे सप्त वर्णा मोलिका 
वर्णा उच्यन्ते । किन्तु मनोवेज्ञानिकास्तेषु चतुरों वर्णानेव मोलिकान्‌ 
मन्यन्ते । रक्त, पीतः, हरितः, नीजश्चेति चत्वारों मोलिकाः स्वतन्त्राश्व 
वर्णा सनोवेज्ञानिकानामभिमता: ! अन्ये च त्रयो वर्णा, वर्णानां मिश्रणेन 
जायन्ते । तद्यथा रक्तपीतयोर्मेलनेन नारड्ड:, रक्तनीलयोमेंलनेनवार्तालुको 
[बेंगनी] वर्णः सल्लायते । 

तदयमत्र संग्रह:-- 


वाह्मस्योत्त जकस्याथ . स्वस्थस्येच व चक्षुषः । 
अपरिहार्यता नित्य दृष्टिसंवेदने मता ॥ श्८॥ 


संवेदनम्‌ ] चतुद्शः परिच्छेदः १८५ 


उत्तेजकाः पदार्थेभ्यः प्रत्षिप्ता:ः सूयरश्मय: | 
सप्त्रणों भवनयत्र दृश्यन्ते ये त्रिपाश्वंके ॥ २६॥ 
वातालुश्वेव. नीलश्च नमस्यो हरितस्तथा । 
पीतो नःरज्ञकश्चेव रक्तो वर्णश्ष सप्तम:॥ ३० ॥ 
एतेनेब क्रमेणेते. दृश्यन्ते  सुरचापगा: । 
श्वेतवर्शत्वमायान्ति मिलित्वा सन्त एवं ते॥ ३१॥ 
रससंवेदनमू-- 
रूपसंवेदनोत्तरं ठ्वितीयं रससंवेदन भवति । रूपसंवेदने यथा 
चन्नुरिन्द्रियं करण भवत्येव॑ रससवेदने रसनेन्द्रियं करणं भवति | 
मधुर--अम्ल--लव॒ण--कटु--कषायतिक्तसेदात्‌ु षडविधा:  रसाः 
प्रतीयन्ते । किन्तु मनोवेज्ञानिके: कषाय-तिक्ती विहाय मधुरा- 
म्लल्वणकदुरूपाश्वत्वार एव रसाः स्वीक्रियन्ते । रसनथा रसानोां 
प्रहण' भवति किन्तु रसानाया: स्वोस्मिन्‌ प्रदेशे समानरूपेण तेषां 
प्रहएणा न भवति। रसनाया विभिज्ञा भागा विभिन्नरसान ग्रहन्ति । 
तस्य स्पष्टीक्रणाय रसनायाश्रवित्रमधो दीयते-- 
रसनाया श्रवित्रम्‌ 





अस्मिंश्चित्रे १. संख्ययाह्लितों भाग एकविधं २. संख्याजड्लिता 
पागो द्वितीयं, ३. संख्याज्धिताश्थ भागास्तृतीयप्रकारक॑ रस॑ ग्रह्लन्ति ! 


१८६ मनो विज्ञानमीर्मांसा [ संवेदनम 


अद्भुरहितेषु व भागेषु रसग्रहण॒स्थ साभथ्यमतीब न्यून भवति। तदेव॑ 
रपनाया: प्रान्तभागेष्वेव रससंवेद्न जायते न मध्यभागे । तत्रात्रिमे 
प्रान्तभागे रसग्राहिणस्तन्तवोी मधुरलवणयोग्रंदृ्ं प्राधान्येन कुवन्ति । 
रसनाया उपश्तयो: पाश्वग्रोसस्लरसभ्य, आशभ्वन्तरे भागे च कटुरसस्य 
प्राधान्येन प्रतीतिर्जा बते । तेनेतदनुमीयते यद्दिमिन्नरसग्राहका विमिन्‍्नस्त- 
न्‍्तवो रसनायां समाविशद्ठटा: सन्ति । तेषां मुख्य संवेदतस्थान च मिय्यते | 
अत एवं कदाचिदेेमेत्र वस्तु रसनाया एकम्मिन्‌ प्रदेशे सधुरमन्यस्मिंश्र 
प्रदेशे अम्लं कटु वा प्रतोयते । 


३, गन्धसंवेदनम्‌-- 


यथा रसनेन्द्रियेण रसस्य संवेइनं भवत्येव॑ गन्धस्य संवेदन 
प्राणेन्द्रयिण भवति | नापिकाया आभ्यन्तरभागे सूच्मानां तनन्‍्तूनां जाल॑ 
प्रस्ुतमस्ति | तदेव गन्धप्राहकमस्ति । रससंवेदनवद्‌ गन्धसंवेदनमषि 
नानाप्रश्नारक॑ भवति | विभिन्नाश्ल॒ तनतवो विभिन्नप्रकारकस्य गन्धस्य 
प्रहणशे समथा भवन्ति । गन्धसंवेदनस्य रससंवेदनेन सह घनिष्ठ: 
सम्पन्धाडस्ति | यहा पद्मा्थस्य गन्धो नश्यति, प्रतिश्यायादिवशाद्वा न 
गृह्मते, तदा पदाथस्य रधाउति साधुतया न स्वदते। अत एव प्रतिश्याय- 
काले सुम्बादु भोजनमपि न रोचते । मस्तिष्के रससंवे रनस्य गन्धसंचेदनस्य 
च केन्द्रे पार्थक्येनाद्ापि न निश्चिते सत: । 


४, स्पशेसंवेदनस्‌-- 

व्वगिन्द्रियं स्पर्शश्राहकमिन्द्रियमस्ति । यथा विविधा रसा 
विविधाश्च गन्धमेदा भवन्ति तथा शीतोष्णस्पर्शादिभेदाद स्पर्शोडपि 
बहुविधो, भवति । यद्यपि त्वगिन्द्रियेणेव तेषां स्पशानां प्रहं भवति 
किन्तु त्वचि विभिन्नस्पशंत्राहक स्थान विभिद्यते | यदि सूचीमुखमति- 
शोतलमुष्णं वा कृत्वा त्वचो विभिन्‍नेषु स्थानेषु निधीयते तदा सर्वेत्र 
समः स्पर्शों नानुभूयते । क्वचित्‌ शीतस्पशोअनुभूयते क्वचिच्च्च 
नानुभूयते । एवमुष्णस्पशोडिपि सबंत्र समानरूपेण नातुभूयते । तेनैत- 
स्तीयते यत्‌ विभिन्नस्पशेग्राहऋास्तन्तवोडपि परस्पर मिद्यन्ते । स्पर्श- 
संवेदनस्य शीतोष्णपी डनमद नमेदात्‌ पूर्व चत्वारों भेदा दशिता: । 


संवेदनम | चतुदंशः परिच्छेद: (७ 


५, शब्दसंवेदनम-- 


पद्चविधेषु संवेदनेष्वन्तिमं शब्द्संवेदनम | तत्र च श्रोश्रमिन्द्रिय 
निमित्त' भवति । कर्णशष्कुल्यवच्छिन्न॑ नम एवं श्रोत्रार्मात भोत्रस्य 
प्राचीन लक्षणम्‌ | चन्नुरिन्द्रियवत्‌ श्ीत्रस्य निर्माण्मतीब जाटिलमरित । 
तद्त्रानतिप्रयोजकत्वान्न वितन्‍्यते । संयोगाहद्विसागाच्छव्दाचच शब्द 
निष्पत्ति: प्रत्नेराम्नाता | कस्सिंश्वित्‌ स्थाने समुत्पन्नः शब्दों वीचीतरड्ञन्या- 
येन कद॒म्बमुकुलन्यायेन वा ओ्रोत्रदेशमुपसपति । तदा तत्र तस्य सरंवेदनं 
भवति | आराव: ( न्वाइज़ ) स्वरश्चेति ( टोन ) शब्दस्य ही भेदो 
भ्रवतः । किन्तु तयोरन्योन्यव्यतिरेकेणावस्थानं सम्भवाति | ताल-लययुक्त: 
शब्द: स्वरपदेन व्यवहियते । तड्डिन्नश्वारावपदवाच्यो भवति । 
शब्दवेगाद्वायुमण्क्ले जायमाने: स्पन्दनेरेव शब्दस्य विविधा भेदा 
निर्मीयन्ते । शब्दस्य तीब्रत्वमन्द त्वेडपि तन्निमिक्तिके एव भवतः । 


वेवर निय म--- 


सर्वेष्वपि संवेदनेषु वाह्योत्त जनापेक्षिता भवति । उत्तेजानाया 
तीव्रतामेव संवेदनस्य तीत्रतामन्द्ता वानुसराति । तीज्रायामुक्तेजनायां 
संवेदनमपि तीत्र' भवाति। मन्दायां चोक्तोेजनायां संवेद्सपि तथेव भवति। 
उत्ते जनसवेदनयोः तीन्रत्वे मन्द॒त्वे च कः सम्बन्धो भवतीत्यत्र औ वेबर 
महोदयेन नियमो नि्धारितो5स्ति | तदनुसारं उक्तोजनानुपातेनेब रूंवेदने 
परिवतने भेदो वा भवति | यथा करिमंश्वित्‌ स्थाने दोपच द्वयं प्रब्घकृति । 
यत्र यद्येकस्य वृद्धिहौीसो वा जायते तदा तस्य भेदस्यानुभव: सपगेव 
जायते | किन्तु यस्मिन्‌ स्थाने दीपकानां शत, तत्रेकस्य दीपस्य बृद्धो हासे 
वा भेदो नानुभूयते । अत एवोत्तेजनायामनुपातेनेव वृद्धि हांसो वा यदा 
भवति तदेव तत्र तदान्तरस्यथानुभतिभवति नान्यथा | अयमेव बेबर- 
सहोद्यम्य नियम उच्यते | 


पंचदशः परिच्छेद: 


अत्यक्षम्‌ 
भारतीयं प्रत्यक्षमविवेचनम --. 


मनोव्यापाराणां पच्चाइके ज्ञानपक्ते. निर्विकल्पकज्ञानात्मक 
संवेदन॑ विगतपरिच्छेदे निरूपितम । इदानीं सावकल्पज्ञानात्मकस्य 
अत्यक्षस्य निरूपणमथसरप्राप्रमिति निरूप्यते । नामजात्यादियोंजला- 
रहितमत एवं निष्प्रकारक॑ वस्तुमात्रावगाहि निविकल्पक॑ ज्ञान संवेदन- 
पदवाच्य भवति । अथज्ञानयो: सम्बन्धस्य नित्थव्वातू, एकसम्बन्धि- 
वानमपरसम्बन्धिस्पारकमिति नियमबलाच्च यदैव निर्विकल्पक ज्ञानमिदं 
जायते तदुत्तरस्मिन्नेत्र क्षण पूर्वानुवर्तिसंस्कारसामश्यात्‌ _तत्र नामा- 
जात्यादि योजनं भवतीति तत्सविकल्पं जायते । इन्द्रियाथसन्निकर्षो- 
'पन्नमाद्य' ज्ञानं निर्विकल्पकं भवति तदुत्तर जायमानं द्वितोंयं ज्ञान 
सविकल्पक॑भवति । पूर्व निर्विकल्पक॑: ज्ञानं संवेदनपदेन, सविकल्पक॑ 
ज्ञान च प्रत्यक्षपदेनात्र व्यवहियते । जी 

भारतीबे न्यायशास्त्रे प्रत्यक्षज्ञानस्य त्रिविघ॑ करण मतम्‌ । 
१ कदाचिदिन्द्रियं, २ फंदाचिदिन्द्रियार्थशन्मिकर्ष:, ३ कदाचिघ्च 
नर्विकल्प्क ज्ञानम्‌ू। करणेन हि फल जन्यते । किन्तु तयो रन्ताजे- 
3वान्तरों व्यापारोडवश्यं भवति । न हवान्तरव्यापारं बिना करणां 
अस्यापि फलस्य जनने समर्थ भवति ।अत एव व्यापारवद्साधारणां 
कारणं करणमिति करणलक्षणमुच्यते । ततस्व ॒प्रत्यक्षज्ञानस्य 
पूर्वावत॑ त्रिविध॑ कारण यदा ॒त्यक्षज्ञानात्मक॑ फल्ल॑ जनयति तदा 
तत्रावान्तरव्यापारोडपि भवत्येव । तदेव॑ कफरणात्रेविध्यादवान्तरव्यापा र- 
फल्नयोरपि त्रोविध्यं भवति | तन्न केन करणोेन कि फल जन्यते कश्च 
तत्रावान्तरज्यपारों भवतीति निम्नाड्लितेन चित्र ण॒स्फुटं प्रतीयते-- 


करणम्‌ अवान्तरव्यापार: 
१ यदा इन्द्रियं करणम्‌ भवति तदा इन्द्रियाथंसन्निकर्षोवान्तरव्यापार: 
* यदा इन्द्रियाथसन्निकर्ष: करण तदा निर्विकल्तक ज्ञानमव न्तरव्यापार: 
ह यदा निविकल्पक ज्ञान करणां तदा सविकल्पकज्ञानम वान्तरव्यापार: 


'अत्यक्षम | पञ्चदशः परिच्छेदः १प६ 


फल्म्‌ | 

निर्विकल्पक॑ ज्ञान फलम्‌ सबिकल्पक॑ ज्ञान फलम्‌ 

दहानोपादानोपेक्षाबुद्धिः फल्मू 

एवं १. इन्द्रियं, २. इन्द्रियाथसन्निकष:, ३. निर्विकल्पक ज्ञान, 
४. सविकल्पक ज्ञानं, ५, हानोपादानोपेज्षावुद्धिश्वत्येतेषां पद्चानामेका 
खट्ठला निर्मिता भवति। तत्नाय करण, तदुत्तरो अवान्तरव्यापारः 
तृतीयं च फल्ल॑ भबति | ततश्व यदेन्द्रियं करणं भवति तदा तदुत्तरवर्ती 
इन्द्रियाथसन्निकर्षोडवान्तरव्यापारः, तृतीय सबविकल्पक॑ ज्ञान च फल 
भवति । एवं यदेन्द्रियाथंसन्निकषं: करणं भवति तदा निर्विकल्पर्क॑ 
ज्ञानमवान्तरव्यापार:, सविव ल्पक ज्ञानं च फलं भवाति | एवमेवं यदा 
निविकल्पक॑ ज्ञानं करणं भवति तदा सविकल्पकं ज्ञानमवान्तरव्यापार 
हानोपादानोपेक्षाबुद्धिश्व॒ऑ फल॑ भवति। एवं त्रिविध॑ करण, त्रिविधो 
वान्तरो व्यापार:, त्रिविध॑ च फल प्रत्यक्षज्ञानस्य भवति | 


येनेन्द्रियाथसन्निकर्षण.ज्ञार्न जन्यते सोडय॑ प्रत्यक्षप्रयोजक 
इन्द्रियायसन्निकर्षोडपि भारतीये न्‍्यायशास्त्रे ष्डविध आस्नात:«- 
१. संयोग 
२. संयुक्तसमवाय: 
३. संयुक्त-समवेत-समवाय: 
४. समवाय: 
४. समवेत-समवाय: 
६. विशेष्यविशेषणभाव: 
१. यदा चक्षुषा घटादीनां ज्ञान भवति तदेन्द्रियार्थयों: संयोग 


सम्बन्धी भवति। चक्षुरिन्द्रियं, घटादिरथथ:, तयोश्व प्रकाशरश्मिमुखेन 
योग: सम्बन्धो भवति | 


| २. यदा चक्चुषा घटगतं नीलरूपादिक ग्रह्मते तदा चक्षुरिन्द्रियं, 
रूपादिसुपो5थ:,  वयोश्व संयुक्त-समवायः सम्वन्ध:। द्वयोद्र व्ययोरव 
स॑योगो भवति। अंत्र चन्षुरिन्द्रियं तु द्रव्यात्मकमस्ति किन्तु रूपस्य 
गणना गुणेषु भवति न द्रव्येष्विति रूपेण सह चक्षुषो न संयोग:, किन्तु 
धटेन सह चजह्षुष: संयोगसम्बन्ध: | तत्र च्‌ घटे रूपस्य समवायसम्वन्ध: ' 


१६५ मत्तोविज्ञनमीमांसा | प्रलक्ल 


परम्परया चक्षुरूपयो: संयुक्तसमवाय: सम्बन्धो भवति । चचक्षुःसंयुक्ते 
घटे रूपस्य समवायात्‌ । 


३, यदा च तस्मिन्‌ रुपे स्थित॑ रूपत्वादि नीलत्वादिक॑ वा 
सामान्य गृह्मयते तदा चक्षुरिग्द्रियं नीलत्वादिसामान्यं चाथः । तयोश्र 
संयुक्त-समवेत-समवाय: परम्परया सम्बन्ध: । चह्तु:संयुक्ते घटे नीलरूप॑ 
समवेतं, तत्र च नीलरूपे नीलत्वादि सामान्य समवायसम्बन्धेन !स्थित- 
मिति नीलत्वसामान्यस्य चक्तुषा सह संयुक्तः-समवेत-समवायः सम्बन्धो 
भवति | चक्षुषा संयुवते घटे नीलरूपं समवेतं तत्र च नीलत्वादिसामान्य 
समवायसम्बन्धेन स्थितमिति नीलत्वस्य चज्षुषा सह संयक्त-समवेत- 
समवायः सम्बन्ध: । 


४. यदा ओन्रन्द्रियेण शब्दस्य श्रहर्ण भवति तदा ओन्रमिनिद्रिय॑ 
शब्दश्धाथः तयोश्व समवायः सम्बन्ध: । शब्दों ह्याकाशस्थ गुणः। 
गुण-गुणिनोश्व समवाय एवं सम्बन्धी भवति । अतः शब्दस्याकाशेन 
सह समवायसम्बन्धी भवाति। कणेशष्कुल्यवच्छिन्न॑ नभः भोत्रमिति 
लेक्षणाच्छोत्रमप्याकाशात्मकमेव॒। शत एवाकाशात्मकरेन श्रोन्रेन्द्रियेण 
सह आकाशगुणात्मकस्य शब्द्स्य समवाय एव सम्बन्धो भवति नान्‍्य: 
कश्चिद्पि सम्बन्ध: । 

४, यदा च शब्दनिष्ठ॑ शब्दत्वादिसामान्य॑ ओन्रेन्द्रियेण गृद्यते 
तदा ओत्रमिन्द्रियं शब्दत्बादिसासान्यम्थ:, तयोश्व समवेत-समवायः 
सम्बन्धः । श्रोत्रसमवेते शब्दे शब्दत्वस्य समवायात्‌ । 

६. अभावस्य समवायस्य च ग्रदणो इन्द्रियाथयो: विशेष्यविशेष- 
शभावः सम्बन्धी भवति | यथा भूतले घटो नास्तीति घटाभावों ग्रुल्यते । 
अतन्र चन्नुरिस्द्रियं घटाभावश्चाथं; । तथोन संयोग:, नापि समवाय: 
सम्वन्धः । किन्तु च्चु:संयुक्ते भूतले घटाभावों विशेषणमिति चह्चु- 
संयुकते भूतले घटाभावस्य विशेषणत्वात्‌ इन्द्रियाभावयो:, इन्द्रियसम्बद्ध 
विशेषणतासम्बन्धो भवति | स एवं चात्र विशेष्यविशेषशुसम्बन्ध- 
नाम्नापि व्यवहियते । घटाभावस्थ भूतले विशेषणत्वादेव च घटाभाववदू 
भूवलमिति विशिष्टा बुद्धिरजायते । 

एवं यदा घटे रूंपस्य समवायो विद्यते इत्येव॑ रूपेण समवायस्य 
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प्रहणं भव॒ति तदा चक्षुरिन्द्रियं समवायोंथं: तयोश्व विशेष्यविशेषण- 
भाव एवं सम्बन्ध: । चन्ु:संयुक्ते घटे रूपसमवायस्य विशेषणत्वात्‌ । 
तद्यमत्र संक्षेप:-- 


अक्ष॒जा प्रमितिद धा सविकल्पाविकल्पिका । 
करण त्रिविध तस्याः सबल्निकषश्च धर्दविधः || 
घबनतन्नोल-नलल -शब्द-शब्इत्वजातय: । 
अभाव-समवायो घ॒ ग्राह्मा: त्तम्बन्धपटकत: ॥ 


विशेषत्तामान्यभेदेन विपयद्ध विध्यम्‌-- 


संरवस्यापि पदार्थजातर्य सामान्यविशेषभेदेन हपद्य भववि। 

" मानवमात्रानुगतं मनुष्यत्व॑ मानवस्यथ सामान्य रूपम । देवदत्तादीनों 
व्यक्तीनां प्रातिस्विक रूप च तेषां विशिष्ट स्वरूप भवति। देवदत्तादिषु 

तेषां प्रातिस्विक विशिष्टं रूपमपि भचठि मनुष्यमात्रानुगत॑ मनुष्यत्वादिक 

सामान्‍य रूपमपि भवति | तदनयोरुभयो रूपयोग॑ध्ये प्रव्यज्च॑ विशेषास्मकस्य 

रूपस्य प्राहक॑ भवति । तथा च योगदशेनस्य व्याप्तभाष्ये 'सामान्य- 

विशेषास्मनोडर्थस्य विशेषावधारणप्रधाना वृत्ति: प्रत्यक्षम” इति प्रत्यक्ष- 

लक्षण दर्शितम । नव्यमेनोवैज्ञानिकेरपि विशेव्वावधारणप्राधान्यमे व 

प्रत्यक्षस्योररीकृतम्‌ । पुस्तक॑ पश्यामि, गीत॑ शणोमि, गन्ध जिप्नामि, 

हत्येते सर्वेडयि सविशेषाः प्रव्यया:। बहूनां विशेषाणां बहुशोडनुभवात्तदूनु- 

गत॑ सामान्यमनुमीयते । अनुवृत्तिप्रत्ययहेतु: सामान्यमितिं च वेशेषिके 

सामान्यस्य लक्षणं विद्वितमिति बहुषु घटादिषु अंयं घट:, अर्य घट; 

इत्येवामात्मको उनुगत एकाकार: प्रत्ययो य॑ध्माद्‌ भत्॒ति तदेव घटत्वादि 

सामान्य भवति। तत्र मनोवैज्ञानिके घंटादीनां विशेषावधारणात्मक: 

प्र्ययः 'पर्सैप्शनपदेन, सामान्यात्मकश्च प्रत्ययः “कन्सेश्शन!ः पदेन 

व्यवहियते । विशिष्टा: प्रत्यया अर्थस्थ विद्यमानतायामेव भवन्ति । 

सामान्याश्च॒ प्रत्यया: अथाभावेडपि सम्भवन्ति । पुस्तकस्य विशिष्ट 

प्रत्ययस्तदुपस्थितविब॒ जायते किन्तु सामान्यः प्रत्ययस्तदभावेडपि 

सञ्जायते । पशूर्ना प्रत्यया: विशिष्टा एवं भंवाति प्राधान्येन कंत्रचिदेव 

सामानन्‍्या: । विशिष्टप्रत्ययेम्यः साम्रान्यप्रत्ययानामुत्त्ती १. निरीक्षण, 
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२. तुलना, ३, पार्थक्यं, ४. जातिनिर्देश:, परिभाषा चेति स्रोपानपद्थक- 
मद्जीक्रियते । तेषां वशनमग्रे यथास्थानं विधास्यते । 

सामान्यश्च विशेषश्च प्रत्ययो द्विविधो मत$ । 

तत्र कन्सेप्शनस्ववाद्य। परः परेप्शनस्तथा ॥१॥ 

विशेषः प्रत्यय: पूर्व, सामास्यो जायते ततः। 

विशेषात्‌ तस्य सम्प्राप्ती दृ४” सोपानपञ्चकम्‌ ॥| २॥ 

आय निरीक्षणं तत्र तुलनाथ ह्वितीयकम्‌ । 

पाथक्य चेव जातिश्च परिभाषाथ पश्ममम ॥३॥ 
सामान्यस्य भेदा;ः-- 

अनुवृत्तिप्रत्ययहेतु: सामान्यमिति सामान्यस्य लक्षणम्‌। त 
परमपर॑ चेति द्विविधम्‌। भूयः साहश्यद्शनाञ्व सासान्यास्यालुभूतिभे* 
 बति । बालक: पूर्वे घट पश्यति तस्यायमाद्यो घटप्रत्ययः विशेषावधारण- 
प्रधानत्वाद्विशिष्ट: प्रत्ययः | पुनरपि स घटान्तरं पश्यति । सोडपि च तस्य 
विशिष्ट: प्रत्यय: । एवं यदा बहुवार॑ घटदशेनं जायते तदा तदनुगतमेक॑ 
घटत्वसामान्यं निरीक्षणद्वारा पाथवयेन तेन गृह्मते । बहुषु घटेषु जाय- 
माना एकाकारा प्रतीतिः सामान्यवशादेव च जायते हइत्यनुवृत्तिप्रत्यय- 
हेतु: सामान्यमुक्तम्‌। पटादिभ्यो विजातीयद्रव्येभ्यश्व घटस्य यो भेदों 
भवति तत्राविशंघटत्वपटत्वादिधम एवं प्रयोजक इति व्यावृत्तिबुद्धिहेतु- 
त्वात्‌ स विशेषोडपि। भवति। एवमनुवृत्तिप्र त्ययजनकत्वेन घटत्वादि 
सामान्यमुच्यते । व्यावृत्तिबुद्धिहेतुत्वे/।च घटत्वादिरेव विशेष उच्यते ३ 
तथ्च सामान्य परापरभेदेन द्विवि्ध भवति। तत्राधिकदेशव्यापक्क॑ 

परं, अल्पदेशव्यापक चापर॑ भवति | बहुषु घटेषु घटत्वसामान्यम्‌,घटाश्च- 
पार्थिवा भवन्तीति तत्र प्रथिवीत्वसामान्यमपि विद्यते । श्रनयो: सामान्‍्य- 
योम॑ध्ये घटत्व॑ घटमात्रवृत्ति सामान्य न घटव्यतिरिक्ते पटादी भवति। 
किन्तु प्रथिवोत्वसामान्यं घटेष्वपि विद्यते तदृध्यतिरिकते च पटादा- 
वापि भवतीति घटत्वापेक्षयाइघिकदेशबृत्तित्वात्‌ पर सामान्यम॒ुच्यते । 
घटत्व॑ च प्रथिवीत्वापेज्ञयाल्पदेशबृत्तित्वादपरं सामान्यमुच्यते । 
सामान्यस्य याथार्थ्ये विप्रतिपत्तय।--- 


स्ामान्यमिदं वस्तुतो विद्यते न वा इत्यत्र विदुषां विग्नतिपत्तयो 


'प्रत्यत्षम ] पञ्चदशः परिच्छेदः १६३ 


दृश्यन्ते । भारतीये दर्शने बोद्धा: सामान्यविरोधिन: सन्ति । तेषां मते 
सामान्य नास्येव । अनुवृत्तिप्रत्यये यत्‌ सामान्यस्य प्रयोजकत्वं प्रतिपा 
दितं तत्र बोद्धा: सामान्यस्थाने अपोहस्य अनुबृत्तिप्रत्ययहेतुत्वमाचक्षते । 
अतदुष्यावृत्ति:, तद्धिन्नभिन्नत्वं वा “अपोहः शब्देनोच्यते | बहुघु घटेघु 
घटो5य॑ घटोअयमित्याकारा प्रतीतिः घटत्वसामान्यक्ृवैव भवतीति 
नयायिकानां सामानन्‍्यवादिनां मतम्‌। किन्तु बोद्धानां मतेडनुवृत्तिप्रत्यये 
घटत्वसामान्य॑ न प्रयोजक किन्तु तद्धिन्भिन्नत्वात्मक अपोह?एव प्रयोजक:। 
- सर्वेडपि घटा घटमिन्नादू भिन्ना भवन्ति | घटमिन्न हि सर्वे जगत्‌ । 
तदूभिन्नश्व घट एवं । एवं सर्वेष्पि घटेषु घटमिन्न-भिन्नत्वमघटव्या- 
वृत्तिवाँ दृश्यते | सेव तत्र घट: घट: इृत्यनुगतस्य व्यवहारस्य प्रयोजिका 
न तु घटत्वसासान्यमिति बोद्धा: सामान्य नाड्रीकुबेन्ति | तत्काय 
चापोहेन सम्पादयन्ति | सामान्यापोहयोरयं सेदों यत अपोहोी अमावा- 
त्मकः सामान्य च भावात्मकमस्ति । अभावषदाथ: नेयायिकेः स्वक्रीयत 
एव । तेनेवानुबृत्तिप्रत्ययोपपत्ती सामान्यस्य पदार्थन्तरस्य प्रयोजन न 
भवतीति लाघवं सामान्यस्य प्रत्याख्याने मूज्म । नेयायिकानां मतेडनुबृ- 
त्तिप्रत्ययों नापोहृकृतः किन्तु सामान्यप्रयुक्त एव। नेकेषु घटेषु अतदूव्या- 
वृत्तिमुखेनानुगतग्रत्ययऋल्पना छ्िष्टा, सामान्यमुखनेव च स्वाभाविको 
3नुवृत्तिप्रत्ययः । एवं सामान्यस्य विषये बौद्धानां नेयायिकानां च मत- 
भेदों भारतीये दर्शन उपलम्यते । 


पाश्चात्ये दशने सामान्यविषये त्रिविधा विश्रतिपत्तय डउपलब्यन्ते । 
तत्र यथाथवादः ( रियलिज्म ) प्लेटोमहोदयस्याभिसतः पक्ष: । 
तन्मते घटादिसामान्या एवं वास्तविका आदशरूपाश्व सन्ति। तदाश्र- 
येणेव च वाह्मानां घटादीनां रचना मवति। सर्वेडपि निर्मातार: कम- 
प्यादश सम्मुखे संस्थाप्येव वस्तुरचनां कुवोन्ति। स चांदर्शः सामान्य- 
त्मक एवेति सामान्य यथा्थम्‌ । प्लेटोमद्रोदयस्याय॑ सिद्धान्त आदर्शानां 
सिद्धान्तः थ्योरी आफ आइडियाज:” इति नाम्ना व्यवह्वियते | 

प्लेटोमहोद्यस्य विरोधे नामात्मवाद: प्रचलित:। नामात्मवा- 
दिनां मते सामास्यस्य वास्तविकरमस्तित्यं न विद्यते | किन्तु नामामात्रेण 
तद्व्ययवह्ारों भवति | योगदर्शने नामात्मवादो5यं विकल्पवृत्तिरूपेणु 
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लक्षित: । शब्दज्ञानानुपाती वस्तुशुम्पो विकृरपः इति हि विकल्पवृत्ते- 
ले ज्णम्‌ योगसूत्रेषु दशितम्‌ । यद्‌ वास्तविक वस्तु लोके न विद्यते किन्तु 
केवल शब्द्रूपेण तस्य व्यवहारों भवति तदू वस्तु विकल्पव्यवद्दारस्य विषयत्तां 
प्रतिप्यते | तददेवेद॑ नामात्मवादिनां नये सामान्य स्वरूपतोडविद्यमान- 
मपि शब्दृव्यवहारस्य विषयतामवगाहत इति नव्यमते नामात्मवादनाम्ना 
योगमते च विकल्पवृत्तिनाम्ना व्यवहिथते | अस्मिन्‌ सते सामन्‍्यस्य 
वास्तविऋूमस्तित्व॑ न विद्यते । 


लि च 
सुकरातमहीदयस्य तृतीय मतमत्र 'धारणात्मवाद: “कन्सेप्चु- 
ओर के छः 
अलिज्म” नाम्ना कथ्यते | प्लेटोमहोद्यस्य मते सामान्यमादर्शरूपेण 
तत्परिकल्ति स्वर्ग स्थितं भवति किन्तु सुकरातमहोदयस्य मते तदिदेव 


मानवानां बुद्धिनिष्ठ मवतीति तयोरभेंद्‌: उम्योरापि मते सामान्यस्या- 
स्तित्व॑ विद्यत एवं । 


एवं सामान्यविषये विविधा विप्रतिपत्तय उपल्भ्यन्ते | कास॑ सम्तु 
ता विप्रतिपत्तयः कितु मानवजीवने व्यवहारकाले च सामान्यसिद्सत्य- 
न्तमुपयुक्त॑ भव॒ति | सामान्यमन्तरा लोकव्यवहार एव न सम्भवंति। 
नहिं सत्र विशेषाणां प्रतीति: सबंदा सम्भवति | इहस्थः कश्विद देशा- 
न्तरस्थानां पुरुषाणां विषये विचार वातौलापं वा करोति तदा सामान्य- 
प्रव्ययमुखेनेव स व्यवह्ार: सम्भवति नान्यथेति | सामान्यस्य व्यवद्दारे 
महानुपयोग: । 


तथा चायमन्र संग्रहः-- 
साप्ान्यस्थ यथार्थत्वे मतभेदस्तु दृश्यते । 
यथाथा रितत्ववादश्तु तत्र प्लैगोमते मतः ॥४॥ 
तामान्यप्रत्यया: सर्वे स्वगें आदशरूपतः । 
विद्यन्तेश्नुक्ृतावेव तेषामथां इमे मताः ॥५॥ 
नामात्ममात्र सामान्य न यथार्थ विकल्पितम्‌ | 
अ्रय॑ नामात्मवादाख्यः सिद्धान्तोअ्त्रपर मंतः ॥६॥ 
यथाथ बुद्धिनिष्ठ. व प्लेटोवन् बहिः स्थितम्‌ । 
सुकरातमतं चेद॑ विद्यतेअ्त्र तृतीयकम ॥७॥ 


अत्यक्षम | पशञ्चदशः परिच्छेदः १६५ 


यथाथ वाय<थार्थ वा यथेष्ट स्थात्‌ तथास्तु तत्‌ । 
जीवने घचाथ शिक्षायां सामान्यमतिमूल्यबतू ||८॥ 
सामान्येन व्यवह्ारा सदा सव॑ भवन्ति न; | 

विशेषाणान्तु सर्वत्र प्रत्यर् नेव सम्भवेत्‌ ॥६॥ 


सामान्यप्रत्यायानां क्रम!--- 


विशिष्टप्रत्ययेरेव साभान्यप्रत्ययानां समुयत्तिभ॑वतीति पूर्वमुक्तम्‌। 
यथा यथा पदाथानां परिज्ञानं भवति तथा तथा विशिष्टा: प्रत्यया:, 
विशिष्टे: प्रत्ययेश्व सामान्या: प्रत्यया जायम्ते। यावन्तश्च सामान्या: 
प्रयया यस्य सविधेडधिका भवन्ति तथेव तस्य बुद्धिविकासति शिक्षा च 
परिपूणा भवति | अतो वालेषु सामास्यप्रत्ययनामभिवधैनमध्यापकाना- 
सावश्यक कत्त व्यं भवति। किन्तु सामान्यप्रत्यायानां समुत्पादने5प 
विशिष्ट: क्रम आश्रयणीयो भवति। बाला: सर्वतः प्राकृश्वसमीपवर्तिनि 
खाद्यानां क्रीड नकानां वा उपयोग एवं ससप्रह्ा भवन्तीति तह्विषयका एव 
विशिष्टा: छामान्याश्र प्रत्यया: पूर्वमुत्पद्यन्ते। २ ततश्वच तत्समीपवतिन: 
सुलभा: कुवकुरमाजारादय:ः प्राणिनो बालनामवधानमाकर्षन्तीति 
तद्विषयका विशिष्टाः सामान्‍्याश्र प्रत्यया जायन्ते। ततो दुलंभानां सिंह- 
दौनां परिज्ञानं !विशिष्टेन प्रयत्नेन भवतीति तद्दिषयकाः सामान्या 
विशिष्टाम्व॒ प्रत्ययास्तदनन्तरमुपार्जनीया भवन्ति। तदेव॑भौतिकानां 
पदार्थानामनन्तरमभोतिकानां सत्याहिसादिभावानां सामान्‍्या: ग्रत्यया: 
सम्भवन्तीत्यनेनेव क्रमेण बालानां सामान्यप्रत्ययाधाने प्रयतितव्यमू-- 


तथाचोक्तमू-- 
खाद्यक्नी उनके पूवमश्वद्त्ञादयस्ततः । 
सिंहादयस्ततो$न्ते व भावा सत्यादयों मता: ॥१०॥| 
एवं क्रमेण सामान्‍्याः ग्रत्यया: सुल्लमा यत: | 
ततों बालेषु तेनेव क्रमेण जनयेत्‌ तु तान ॥११॥ 
जानाणुवादों अवयविवादश्व-.- 


निर्विकल्पकानन्तरं सविकल्पक॑ प्रत्यक्॑ जायते। सविकल्पक्क थे 
के + (्‌ + 
सप्रकारक ज्ञानं भवति। तत्र रूपादिगुशविशिष्टस्य पदार्थस्य ज्ञान 


१६६ मनोविज्ञानमीमांसा | प्रत्यक्षम्‌ 


भव॒ति | ततश्थ सविकल्पके आंम्रफलस्य रूपं, रसो, गन्धः रपशश्चेति 
सवमपि सन्निद्दितं भवति । अतो विभिन्‍नेन्द्रियजन्यानां संवेदनानामत्न 
समिश्रणं भवति। बहूनां प्रत्ययानां सम्बन्धात्‌ सविकल्पर्क ज्ञानमुल्ययते 
अतः प्रत्ययसम्बन्धात्मक सविकल्पकं ज्ञानं भवतीति केषाब्विन्मतम्‌ । 
अस्मिन्‌ मते सविकल्पकस्य ज्ञानस्य बहवोडशा अणवों वा भवन्तीति 
सिद्धान्तोड्यं ज्ञानाणशुवादनाम्नापि व्यवहियते । यथा बहूनां परमाखनां 
संयोगेन घटादीनां भौतिकानामर्थानां निर्माणं भवत्येव॑ सविकल्पक ज्ञान- 
मपि बहूनां संवेदनात्मकानां ज्ञानाखूनां संयोगान्निर्भीयत इतिलज्ञानाणुवा- 
द्नामभिमतम्‌ । अयमेव ज्ञानावयक्वादः चेतनाणुवादश्व॒ कथ्यते। 
ज्ञानागुवादाद भिन्नोडत्र जेस्टाल्टवादी अवयविवादों वा। 
जेस्टाल्ट-शब्दो हि शामण्यभाषाया: शब्द: । तत्र च 'अवयवीः इत्यस्मि- 
ज्थेंडसय शब्दस्य प्रयोगो भवति । अत एव जेस्टाल्टवादो अवयविवाद 
उच्यते | [मनोविज्ञानस्य प्रचलितेषु सिद्धान्तेषु नूतनोड्यं सिद्धान्तः। 
एकोनविशशताव्दिपयेन्त॑ योरोपदेशे प्रत्ययसम्बन्धवादस्येव प्रचार 
आसीत्‌ । तदनुसारं लोकस्य सर्वेडपि प्रत्यया: विभिन्नानामशूनां संयो- 
गादेव निर्मीयग्ते। किन्तु जेस्टाल्टवादिभिविशत्या शताब्द्यामस्य 
सिद्धान्तस्थ अबलं ग्रत्याख्यानं कृतम। तनन्‍्मते चास्माक ज्ञान भिन्नानां 
ज्ञानाणूनां मेलनान्न भवति किन्तु यूवेत एव सम्बद्धमवयव्यात्मकं ज्ञान 
भवति। यदि नाम परस्परमसंबद्धा: अत्यया: एवं पूष जायन्ते ततश्च 
तेषां सम्मिश्रणं मवतीत्यभ्युपेयते तदा विभिन्‍नानां प्रत्ययानां संमिश्रण- 
कर्ता संयोजको वा कश्विदभ्युपेयः । न च॒पाश्चात्यानां मनोवैज्ञानिकान 
आत्मा तत्थथानीयो वन्‍्यो वा कश्चित्ताइशः पदार्थोडमिसतो यो विशभि- 
ननानां प्रत्ययानां सम्मेलन कुर्यात्‌। अत!|एव जेस्टाल्टवादिभिरवयव्या- 
त्मकमेव ज्ञान भवतीति प्रतिपादितम । 
तथा चायमत्र संक्षेप:-- . 

मिन्‍्नेन्द्रियसभुद्भूत-शानानां मिश्रणं यतः । 

सविकल्पे भवत्यस्मात्‌ केश्चिज शानाणवों मता:॥१२॥ 

घटादीनां समुत्त्तिभू ताशुमिश्रणाद्‌ यथा।..... 

एवं श्ञानागुसंयोगाजू जायते सविकल्पकम ||१३॥ 


प्रत्यष्षभ् |] पद्चदशः परिच्छेद: १६७ 


प्रत्ययसम्बन्धवादो5पि सिद्धान्तोअ्यमुच्यते | 
चेतनारचनावादश्चेतनागुमतं॑ तथा ॥१४॥ 
अ्रवयव्यात्मक ज्ञान सर्व नावयवात्मकम्‌ | 

ततो भिन्न' मतं हां तज्‌ जेस्टाल्टवादिनां मतम ॥१५॥ 
शामेण्यमाषाशथ्दोडयमवयब्यथकी यतः | 
ततोंज्वयविबादो<यं मतोी जेस्टाल्थनामकः ॥१९)॥ 


भ्रममीमांसा--- 


इन्द्रियजन्यं ज्ञान यथाथमयथाध चेति ट्विविध॑भवति। तत्र 
यथार्थोडनु भव: प्रमा पदेन व्यवहियते । तत्साधन॑ च प्रमाणमित्युच्यते । 
तद्भिन्‍्न॑ च ज्ञानमप्रमापदेनोच्यते | तदेव च श्रमपदवाच्यमपि:भवति। 
'तदभाववति तपठ्रकारक॑ ज्ञानमप्रमा? इति भ्रमापरपयोयाया श्रप्रमाया 
लक्षणम्‌ | यथा शुक्तो चाकचिक्यादिदर्शनाद्‌ रजतप्रतीतिः। यथा वा 
रज्जी सर्पश्रान्ति:। उभयमपीदमप्रमाया उदाहरणम्‌। तत्र रजतत्वा- 
भाववति शुकत्यादी रजतत्वप्रकारकं इदं रजतमित्याकारक ज्ञान श्रसः। 
एवं सर्पत्वाभाववति रघ्ज्वादो सर्पत्वप्रकारकं'अ्य सप! इति ज्ञानं चश्रम- 
पदवाच्यं भवति। योगदर्शने चाय अमो विपययनाम्ना व्यव्नियते। 
“विपर्ययो मिथ्याक्षानमतद्र॒पप्रतिष्ठम!इति च विपययस्य लक्षणम्‌ | अतदूपे 
असपरूपे रज्ज्वादो प्रतिष्ठित सर्पादिज्ञानं मिथ्याज्ञान विपययपद- 
वाच्यं भवति | 


मनोवेज्ञानिकानां नये प्रायः सर्वेमपि प्रत्यक्षज्ञा्त अ्रमसंवलितं 
भवति।। देध्यें समानाकारयोरपि हयो: पुरुषयोम॑ध्ये यः स्थूल्रों भवति 
स कृशापेक्षया हस्व: प्रतीयते यश्च कृशो भवति स स्थूज्ञापेश्यया दीध 
प्रतीयते । एवं एकः पुरुष:ःस|म्तान्यतों यावान्‌ दीर्घो भवति.यदि स आमप्रप- 
दोनमेकमेव वस्त्र धारयति तदा लम्बायमानः प्रतीयते । अत एवं समाना- 
कारयो: ख्रीपुरुषयोम॑घ्ये आप्रपदीनस्येकस्यथ वस्त्रस्य प्रभावेण पुरुषा- 
पेक्षया स्त्री लम्बायमाना दृश्यते। सर्वाग्यप्येतानि अमसंवलितानि 
ज्ञानानि भवन्ति | किन्तु तत्र अ्रमशब्दस्य प्रयोगो न क्रियते। यत्र 
वस्तुनो ज्ञाने यथार्थ्य चाधिके वेषम्यमायाति तत्रेव भ्रमपद्स्य 
प्रयोग: क्रियते । 


१ ६८ मनोविज्ञानमीमांसा | प्रत्यक्षम्‌ 


अमश्वाय॑ संवेदनजन्यों विचारजन्यश्चेति द्विविधो भवति। तत्न 
संवेदनजन्यों भ्रम इन्द्रियदोषादू भवाति। इन्द्रियदौबेल्यमेव संवेदन- 
जन्यश्रमे कारणं॑ भवति। संवेदनजन्यअ्रमस्य घहुन्येताहशान्युदा- 
हरणान्युपल्भ्यन्ते येषां परिज्ञानमपि सामान्यदृष्टया न भवति। केवल 
वैज्ञानिकपद्धत्येव तज्ज्ञान्नं सम्भवति । तेषु कानिचिन्मनोरज्जकान्युदाहर- 
णान्यत्रोदाहियन्ते । 





घित्र सं० १४ 
१ अरिमंश्रित्रे ऊध्वगामिनी रेखा दीधो तियेग्गामिनी च रेखा हस्वा 
प्रतीयते ब॒सस्‍्तुत उम्ेअपि रेखे तुल्याकारे एवं सत:। अतईएवार्य नियमों 


दृश्यते यत्ू समानाकारयो रेखयोम॑ध्येडपि तियग्गामिनी रेखा लध्वी 
उध्वेगा मिनी च रेखा दी्घा प्रतीयते । 


२ सम्ानकारयो रेखयोसंध्ये यस्या प्रान्तमागावन्तमु खो भवतः 
सा लच्वी प्रतीय्ते थस्याश्र प्रान्तभागौ बहिमु खो भवतः सा दीर्घा 
प्रतीयते । अधोडड्डितेन चित्रेणेतत्‌ स्फुटं सश्लायते । 


डा भय:त9ैू,+> 





चित्र सं० १६ 
३. तुल्याकारयो: स्थानयोमध्ये परिपूर्णस्थानापेक्षया रिक्त॑ स्थान- 
मधिक॑ प्रतीयते | यथाउघोउड्डिते चित्रे, वर्गढये रिक्तो वर्ग: परिपूर्णवर्ग- 
पेक्षया दीघेः प्रतीयते । . 


-- [ 
शक लीक लि लीड 
| | | 
आम 
चिज्ञ स॑ं० १७ 
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४. वक्ररेखां अतिक्रामन्ती सरत्तरेखापि वक्रोव प्रतीयते । 


यथाघोउड्डिते चित्रे वक्ररोेखाणां मध्ये दृश्यमाने सरल रेखेडपि वक्रे 
प्रतीयेते । 
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चित्र सं० १८ 


४. हयोस्तुल्याकारयोमेध्ये उपरिस्थितं चित्र लघुतरं अधः स्थित॑ 
च चित्र दीघतर॑ प्रतीयते यथा निम्नाझ्लितयोश्रित्रयो: स्पष्टं प्रतीयते । 





२०० मनोविशज्ञानमीमांसा [ प्रत्यक्षम्‌ 


विचारजन्यों भ्रम:--विचारजन्यो श्रमो श्रमस्य द्वितीयो भेदः | 
मनोन्तर्गता विचारा इच्छा उद्देगाश्व विचारजन्ये श्रमे निमित्ततामुप- 
यान्ति । मनसि याह्शी विचारधारा भवति वाह्य जगति वस्तुतस्त- 
हिपरीता अपि पदार्थास्तदनुरूपा एत्र प्रतीयन्ते । मुद्रणपत्र (प्रूक) 
संशोधका: प्रायशस्ताहशेन अमेणाक्रान्ता भवन्ति । सीसकाक्षस्योजकैः 
किमप्यशुद्ध' योजितमस्ति किन्तु संशोधकानां मनसि शुद्ध एवं पाठो- 
इल्कितो5स्ति | ते सम्मुखस्थमशुद्धमपि पाठं शुद्ध मत्वा न संशोधयन्ति । 


विशेषतो यद्दा पुस्तकले खका एवं संशोधका सवन्ति तदा ताहम्श्रमाणां 
बाहुलय॑ जायते । े 


मानसानामुद्रेगानां समुपस्थितिरापि विचारजन्ये श्रमे निम्मित्तता- 
मुप्याति | कृपणा: पुरुषा: सदेव चौराशां भयेनाक्रान्‍्ता भवन्ति । रात्रो 
यदि कश्चिद्परिचितः पुरुष आयाति तदा ते चौरमेवाभ्युपगच्छुन्ति तम्‌ । 
एवमाशापि अमोत्यादिक्ा भवति । यदा कश्नमित्ख्वमित्रस्थागमन प्रतीक्षते 
तदा कस्यापि पादष्वलि निशम्य स मित्रागमनमेवोअक्षेते । मनसि 
पू्वनिहििता अपि विचारा विपरीतमेवाथमनुभावयन्ति । पत्राणां 
संबाददातारो दिवश्रस्पक्षावज्ञो कितामे कामेव्‌ घटनां भिन्नहपे ए प्रदशयन्ति । 
तत्र तेषां दृष्टिकोशस्य भेद एवं मूलम्‌ । 


देशकालपरिज्ञानम्‌ू-- 


प्रत्येक वस्तु ऋश्मिन्नपि देशविशेषे ऋालविशेषे च भव॒तीति सवथा 
देशकालसहचरितमेव वस्तुज्ञानं भवति | अत एवं देशकालयो: परिज्ञानो- 
पाया अप्यत्न विवेचनीया भवन्ति । तत्र देशपरिक्षानस्य दिखग्ज्ानं, 
दूरत्वज्ञानं, परिमाणज्ञानं, आकृतिज्ञानं चेति चत्वारों मुख्यभागाः 
सतनति | स्वमपीद॑ ज्ञानमिन्द्रियसाध्यं भवति । किन्तु किब्निदिन्द्रियं 
तैषु कस्याप्येकस्यैव भागस्य ज्ञाने समथ किब्निच्चानेकेषामपि ज्ञाने समथे 
भवति | तदथथा श्रोत्रेन्द्रियं वस्तुनो दिग्दूरत्वे एव बोधयितु' समथ भवति 
आक्ृतिपरिमाणयोज्ञोने तदसमथमेव ! 
, दिग्ज्ञाने चक्तुषः श्रोत्रेन्द्रिययय च विशेषत उपयोग: । चक्षुषा चस्तु 
दृष्टवेव तस्य दिग्ज्ञानं जायते | कदाचिच्व शब्दं श्रुव्वा शब्दोत्पत्तिनिमित्त' 
कस्यां दिशि वर्तते इति ज्ञान ओत्रेन्द्रियसहआारेणैव भवतीति भोन्रेन्द्रिय- 


प्रत्तन्‍्यमू | पदञ्मदशः परिच्छेद: २०१ 


सपि दिग्ज्ञान उपयुज्यते | श्राणिनां भोन्नद्यं वर्तते। यस्यां दिशि शब्दों 
भवति तदिश्येन श्रोत्रेण तस्य तीत्रानुभूति: परेण च मन्दानुभूतिभेबति । 
एवं गन्ध॑ प्रात्वा। घ्राणेन्द्रियसहका रेणापि दिग्ज्ञानं खुकरं भवति । 

एवं चज्षुषा वस्तूनां दूरत्वसन्रिक्ृप्टत्वज्ञानं परत्वापरत्वज्ञा् वा 
स्फुटमेव भवति । नवजातेषु शिशुषु परत्वापरत्वनिधौरणसामथ्य न 
भवति | किन्तु प्रोढा जना दृड्स्मात्रेणेव परत्वापरत्व॑ परिचिन्वन्ति । एवं 
स्प्शन गत्या चापि परत्वापरत्वज्ञानं सम्यगू भवतीति त्वगिन्द्रियमपि 
दूरत्वम्रहे समर्थ भवति। चज्ुषा दृर्वप्रहे १ परिमाणं, २ आक्ृतिः, 
३ आवरण ४ गतिश्चेति चतुष्टयं सहायक भवति। 


यस्य वस्तुन: परिमार्ं परिचितमसरिति तस्य परिसा्ं यदि 
कस्मिंश्वित्‌ समयेडसुभूतात्‌ परिमाणात्‌ स्वव्यतरं प्रतीयते तदा तत्र 
पदार्थस्य दूरत्वमेव निमित्तम्‌ । दूरस्थो हि पदाथ:, परिमाणे स्वल्पेतर एव 
प्रतीयते | यथा वियति दूरमुत्पतन्‌ पतत्री लघुतरः प्रतीयते । पबतस्थ: 
पुरुषो5घ:स्थितान्‌, अध: स्थितश्चोध्वेस्थिस्तान्‌ हस्वतरानेव |पश्णति । किन्तु 
परिचितानां पदार्थानामेवाकारस्तेषां दृरत्वपरिज्ञाने सहायकों भवति 
नापरिचितानां पदार्थानाम्‌ | यो द्वि बालकः प्रथममेव वायुयानं पश्यति 
परिमाण दृष्टा तस्य दूरत्वानुमाने समर्थों च भवति । | 


एवं पदार्थानामाकृतिज्ञानमपि तेषां दूरत्वज्ञाने सहायक॑ भवति । 
दूरस्थानां पदार्थानामाकृतिहिं गोलाकारेव जायते । चन्द्रमसो दूरत्व- 
त्वादेव वक्रापि तदाकृतिवेतुल्ा प्रतीयते । अन्येषामपि पदार्थोनामकृति- 
दरेस्वेन परिवर्तते । अत एवं यदा परिचितानां पदार्थानामाकृती वांह्श 
परिवर्तन दृश्यते तदा तेनेवाकृतिपरिवर्तनेन तेषां. दृरत्वमपि 
निधौरितं भवति | 


एवमावरणमपि दूरत्वनिर्धारणे सहायकं॑ भवति | समीपस्थ॑ हि 
वस्तु तस्यामेव दिशि स्थितं दूरस्थं वस्तु अस्मद्‌ दृष्टेराबृणोति । तेना- 
वरणेनानुमीयते यदावरकं वस्तु समीपस्थमाबृतं च वस्तु दृरस्थं विद्यते । 
कदाचित्‌ समीपस्थ: छुद्रोडपि पदार्थोडतिविस्तीण दुरस्थं पदार्थमाच्छा- 
दयति। यथा स्वस्योषपि मेघशऋलोडनेकयोजनायतमा दित्यमणडलसा- 
बुणोति | अनेनापि प्रकारेणावरणं दूरत्वानुमापक॑ भवति । 


२०२ मनोविज्ञानभीमांसा | प्रत्यक्षम्‌ 


एवं पदार्थानां गतिरपि दूरत्वानुमापिका भवति। यथा धूम्नयाने 
गच्छुन्तः पुरुषा: समीपस्थान्‌ तारस्तम्भान्‌ वेगेन दृरस्थांश्व वृत्षान्‌ मनन्‍्दे 
मन्दं धावतः पश्यन्ति | एवं पदाथानामस्पष्ट्थमपि दूरत्वबोधक॑ भवति। 
दूरस्था हि पदार्था अस्पष्टा: प्रतीयन्ते अत एवं तेषामस्पष्टता दूरत्वानुमा- 
पिका भवति | 
तदयमत्र संग्रह:-- 
देशकालावपि ज्ञाने भासेते वस्तुदशने । 
चह्नुस्तवक्‌ चेंव भ्रोत्रं च मुख्य तत्साघनं मतम्‌ ॥१७॥ 
दिक दूरत्वपरिमाणे तुरीया चाकृतिस्तथा । 
चत्वायेतानि शेय्रानि देशशानक॒तणि तु ॥१८॥ 
चत्तुस्त्वक्‌ चेव भ्रोत्रं च प्राएं च रसन॑ क्वचित्‌ । 
प्रायः सवांणि दिग्यानें इन्द्रियारिण क्षमाणि वे ॥१६॥ 
चन्चुषा च त्वचा चेव, गत्या श्रोत्रेद्धियेण च। 
प्रायो दुरत्वमर्थानां. णह्मते साधनेरिमे: ॥२०॥ 
आकृति: परिमाणं च आवरणं गतिस्तथा । 
श्स्पष्टर्व॑ तथाथानां नेत्राद दूर्वबोधकम्‌ ॥२१॥ 
कालस्थापि तथा ज्ञान देशज्ञानं यथेन्द्रियेः । 
एवं प्रत्यक्षसम्बद्द' ग्रहणं देशकालयो: ॥२२॥ 


: देशकालविषये विप्रतिपत्तय।--- 


| यद्यपि सबमपि प्रत्यक्षज्ञानं देशकालसम्बड़्मेव भवति तथापि 
 केषाख़िद्विदुषां देशकालयो: स्थितिविषये विश्रतिपत्तिविद्यते । तशथ्था 
प्रसिद्ध: शार्मण्यस्तव्ववेत्ता इमेनुअलकान्टमहोद्यः तयोरस्तित्व॑ न 
स्वीकरोति । तन्‍्मते देशकालौ वस्तुज्ञाने उपकरणभूतावदि न परमाथों । 
किन्तु बुद्धिस्थी कल्पितावेव च विद्येते । देशकालयो: संवेदूनजनक॑ 
किमपि वाह्य' ;तत्त्व॑ नावलोक्यतेडतो देशकाल्ावयथार्थाबेव । एवं 
भारतीये दशेने सांख्यवादिनोडपि काल॑ न मन्पन्ते । 
तदुक्तमू-- 
देश: कालश्व बुद्धिस्थी कल्पितो न बहिः स्थितो । 
इश्टो काय्टमते नूनं कालः सांख्यमतेज्पि व ॥२१॥ 


प्रत््षम | पञ्चद्शः परिच्छेदः २०३ 


निरीक्षणमू---- 


निरीक्षणमपि प्रत्यक्षज्ञानसम्बद्ध' भवति । सविकल्पके प्रत्यक्ष 
संवेदनव्यतिरिक्ता: स्वृतयः कल्पनाश्चावि संवलिता भवन्ति | स्तृतिकल्प- 
नयो: प्राबल्ये विचारपूर्वक॑ यस्त्यक्षज्ञानं भवति ततन्निरीक्षण-पदवाच्य॑ 
भवति । सम्यक्‌ प्रकारेण पदार्थस्य दर्शन, तस्थोपयोगितायाः परिशी 
लन॑ वस्त्वन्तरे: सह तस्य सम्बन्धावधारणं च विशेषतों निरीक्षणमुच्यते। 
यद्यपि प्रत्यक्षज्ञानमेव निरीक्षणस्याधार भूत॑ भवति। तथापि स्प्रति-कल्प- 
नयोरपि तत्र प्रचुर: प्रयोगो भवति। निरीक्षण पुरुषो यथा सक्रियः 
स्चेष्ठश्न भवति तथा प्रत्यक्षकाले न भवति। निरीक्षण चित्तस्येकास्य॑ 
विचारसामथ्य सम्बन्धयोजनशक्तिश्व प्रत्यक्षज्ञानापेज्ञयाधिकमुपयुज्यते | 
यथा यथा मानवस्य लोकिक' ज्ञार्न वर्धते तथा तथा तस्य विवेचना- 
शक्तिनिरीक्षणसामथ्यमपि च वर्धते। तच्च निरीक्षण सोहेश्यं, बाध्य॑ 
ज्ञानसाधक चेति त्रिविधं भवति । यत्र पूर्वत एवं निर्धारितं॑ कमप्युद्देश्य- 
म॒ुपादाय निरीक्षणे प्रवर्तते जनस्तत्सोदेश्यं निरीक्षणम्‌ | यत्र च परिस्थि- 
तिवशादकस्मादेव निरीक्षण बाध्यतया प्रवृत्तिभवति तद्वाध्यमाकस्मिक 
वा निरीक्षणमुच्यते। यथा कश्चित्‌ पुरुष: स्वाध्यायनिमग्नो5स्ति | 
अकस्मादेव कुतश्रिहुप्तः कोलाहल: शब्दों वा श्रूयते तदानिच्छन्नपि स 
कोलाइल्नस्य कारणानुसन्धाने प्रवर्तते | इद॑ बाध्यमाकस्मिकं च निरीक्षण 
कथ्यते । तृतीये निरीक्षणप्रकारे जनः कमप्युद्देश्यमुपादाय न प्रवर्तते 
किन्तु नवीनाखु परिस्थितिथु यत्किसपि पश्यति तस्य /सम्यक्तया निरीक्षयां 
करोति । इदं ज्ञानसाधक॑ त॒तीय॑ं निरीक्षणमुच्यते । 
तदुत्तमू-- 
व प्रत्यक्षेणेव सम्बद्ध! पर चापि निरीक्षणम्‌ । 
सविचारं प्रवर्तेत मिश्रितं कल्पनादिभिः ॥२४॥ 
सोहेश्यं चेव वाध्यं च शानसाधकमेव व । 
एव निरीक्षण हयेतन्मुख्यतस्त्रिविधं मतम्‌॥२०५॥ 
प्ता।--- 
१. संवेदनप्रत्यक्षयोंः को भेद: | कर्थ च प्रत्यक्षशानस्योत्पत्ति। 
२. प्रत्यक्षज्षने न्यायप्म्मते करणुत्रय पडविधश्च सन्निकर्ष:ः प्रतिपादनीय: | 
३. अमस्य कि लक्षण कथ च तस्ये समुत्पत्ति:। 


पोडशः परिच्छेद। 
स्मृति: 
स्वृतेरुपो ग।--- 


मनोव्यापाराणां पद्चाड़के ज्ञानपक्ते संवेदन प्रत्यक्ष च पूर्व 
निरूपितम्‌ । स्मृत्यात्मकस्य ठृतीयस्याड्भस्य विवेचनामिदानीं क्रमप्राप्रमिति 
तदारभ्यते । संस्कारजन्य॑ ज्ञान स्मृतिरिति स्मृतेः सामान्य लक्षणम्‌। 
प्रत्यक्षादिर्पाश्रित्तवृत्तय: ज्षणिका:, छुणादेव विज्ञीयन्ते, न चिर॑ स्थातु' 
शक्नुवन्ति । प्रत्यक्षज्ञानं चार्थ विद्यमाने एव. भवति । नाविद्यमाने 
व्यवद्विते वार्थे प्रत्यक्षमुपद्यते । न च स्वेत्र सवंकालं सर्वेषां पदाथीनां 
विद्यमानता सम्भवति । ततश्राविद्यमानेडप्यर्थ पदाथज्ञान॑ कर्थ 
भवेदित्यत्र किव्वित्साधनमन्वेष्टव्यं भवाति | तच्च साधन स्मृत्यात्मकमेवई। 
विलीने प्रत्यक्षज्ञानेडविद्यमाने चार्थे स्मृतिरेव तज्ज्ञानसाधनं मवति । 
स्मृतिबलेनेव इतिहासस्यात्मलाभ:। तदललेनैव च विद्यानामभ्यासः, 
शिक्षाया: प्रगति, लोकव्यवहारस्य च व्यवस्थितिभेबति। यदि स्घृतिर्ताम 
जगति न स्थात्‌ सर्वोडपि लोकव्यवहारः ज्षणमपि नावस्थातुमुत्सहेत । 
ततो जगति स्मृतेरतीव महत्वपूर्ण स्थान विद्यते । 


अविद्यमानपदाथविषया व्यवहितपदा्धविषया वेय॑ स्मृति: 
कथमुलद्यते) इत्यस्य अश्नस्य समाधानाथ संस्कारजन्यत्वं स्म॒तेरभ्युपेतम्‌। 
सर्वाअपि चित्तवृतवों वि्नीयमानाश्वित्तपटले स्वसंस्कारमर्पयन्ति । 
ततश्च संस्कारात्मना तज्ज्ञानं मनःपटले सुस्थिरं जायते । यथा ज्षणिक्रोडपि 
शब्द: प्रामोफोनयन्त्रस्थ रेकाड-पटले रेखोल्लेखनमुखेन चिरस्थायितां 
ल्भते | काले चोपरतेडपि वक्तरि समुचित सामग्रीसह्यय्य:त्‌ पुनरप्यमि- 
व्यक्तिमासादयति । एबमुपरतमपि प्रत्यक्षादिज्ञानं मनःपटले संस्काराधान- 
मुखेन सुस्थिरं जायते । समुपस्यितेचांवंसरे साहश्याइृष्टचिन्तादिरूपाणा- 
मुद्गोधकानां साहाय्येन स्मृत्यात्मना षुनरप्यमिव्यक्तिमासदयति | संस्कारा 
हि प्रत्यक्षादिसुपा णांज्ञानानां विल्येडपि तद्ठिषयं चित्ते सुरक्षितं कुबन्ति | 
येन तस्य विषयस्य सम्प्राप्तेडवसरे पुनरपि परिक्षा्न जायते । अत एवं 


स्मृति: ] धोडश: परिच्छेदः २०५ 


योगसूत्रे 'अनुभूतविषयासम्पसोष: स्मृतिःः इति स्मृतेलज्षणं विद्वितम्‌ । 
अनुभूतस्य विषयस्य स्थायित्वमेव असम्प्रमोषश्रित्ते स्मृत्या सम्पाद्यत 
इति अनुभूतविषयासम्प्रमोषात्मकत्वमेव स्मृतेरवधा रितम्‌ । 


स्मृतिशक्तिहिं पेतकीसम्पत्तिरिव प्रायो जन्मजाता भवति । 
प्रतिपुरुष॑ च भिद्यते । सर्वेषां जनानां स्मृतिशक्तिर्विमिन्नाकारा विभिन्न- 
रूपा च भवति। क्वचित्तीत्रा क्वचिच्च मन्दा भवति स्मृतिशक्तिज॑न्मत: । 
किन्तु यः स्मृतिशक्ते: सदुपयोग करोति तस्य सा सुदृददा भवति वर्धते 
च्‌ | कस्यापि विषयस्य क्रियांसमभिहारेणानुचिन्तनमेव स्थृतिशक्ते: 
सदुपयोग:। ये च॒ क्रियासमभिहारेणानुचिन्तयन्ति विषयजातं, तेषां 
दु्वेज्ञापि स्मृतिशक्ति: काल्लेन परिपुष्ठा जायते | ये च तत्रोदासते तेषा 
तीब्रापि च सा शक्तिमंन्द्तामुपयाति | ते हि स्मृतिशक्ते: सदुपयोगा- 
भावात्‌ तस्या विकास कतु' साफल्यं॑ वाधिगन्तु' न पारयन्ति। अतो 
जीवनोपयोगिनां विषयाणां पौनः पुन्येनानुचिन्तन स्मृतेविकासाय जीवन: 
साफल्याय चात्यन्तमुपयुक्तमावश्यकं च भवति | 
तथा चोक्तत्‌-- 

शानवगे तृतीयश्व व्यापारो मनसः स्प्रृति३ । 

तच्च' संस्कारजं ज्ञानमसत्यर्थपि जायते ॥१॥ 

चित्ते संस्कारमाधाय अरथंज्ञानं विल्लीयते । 

सच स|हृश्यचिन्तायेदद्द द्व: स्वृतिकारक: ॥२॥ 

पैतृक्नी शक्तिरेषा व भिचते ब्यक्तिमेदतः। 

ववचित्तीवा क्वचिन्मन्दा मध्यमा वा क्वचिच्च सा ॥३॥ 

यस्य तीत्रा स्मृतिलोके विद्यादों स प्रशस्यते | 

येषां मन्दा पुनः सैव, ते तु॒तत्र बिगद्ता: ॥४॥ 

क्रियासमभिदारेण. सदाभीशनुचिन्तनात्‌ । 

वृद्धि दाठर्थ च लोकस्य शक्तिरेषा प्रप्यते ॥५॥ 


प्रशस्ताया; स्वृतिशक्तेलक्षणम-- 


स्मृतिशक्ते: प्राशस्यमप्राशर्तव वा प्रायश्रतुभिलिक्नौरनुमीयते | 
यत्किमप्यधीयते स्प्रियते वा तस्य त्वरितसवधारणां स्मरण च प्रशस्ताया: 


च." 


२०६ मनो विज्ञानमीमांसा [ स्थृति: 


स्मृतिशक्ते: प्रथम लक्षणम । स्मृतस्य विषयस्थ मनसि चिसस्थायित्व॑ 
प्रशस्तस्मतेद्िवीय॑ लिक्ल्‍म्‌ । समुचितेडवसरे स्मृतस्य विषयस्य स्यः 
परिस्फूर्तिश्व स्मतिप्राशस्वबोधक॑ तृतीय लक्षणम । यो जन: स्मरणीय॑ 
विषयं त्वरितमेव स्मतु न शकक्‍्नोति, स्मृतं वा शीघ्रमेव विस्मरति काले 
वा यस्य स्मृतिर्नोपतिष्ठते स जीवने महत्काठिन्यमनुभवति जीवनसाफल्य॑ 
च तस्य सन्दिग्धसेव जायते । केचिप्पुरुषा: शीघ्रमेव स्मरन्ति किन्तु 
तद्ददेव त्वरित विस्मरन्ति ।चिर॑ स्मरन्तोउपि वा काले न स्मरन्ति, तेषामपि 
स्नृतिशक्तिरप्रशस्तेव भवति । एवं ब्यर्थानां पदार्थानां विस्मरणमपि 
प्रशस्तस्मृते-लेक्षणम्‌। यो हि जनो व्यर्थानामप्यर्थानां चिर॑ स्मरण करोति 
स नूतनानामुययोगिन्ां च वस्तूनां स्मरणे शैथिल्यमुपयाति । यदा जीवने 
काचिदश्रिया घटना सज्ञायते तदा तद्विस्मरणमिच्छन्तो5पि जनास्तद्विस्म तु 
न पारयन्ति। मानसेषु रोगेष्वप्रियाणां घटनानां भूयो भूयः स्मृतिर्जायते 
वेक्लव्यं चोत्पादयति । यद्यप्रियाणां घटनानां विस्मरण न भवेज्जीवनमिदं 
कष्टमयमेव सज्ञायेत । अतो व्यथानां विस्मरणमपि प्रशस्तस्म॒तेल॑क्षणम्‌ । 
तथा चोक्तम्‌-- 

स्मृतिस्त्वरिता काले च. या चिरस्थायिनी तथा | 

प्रशस्ता सेव सम्प्रोक्ता व्यर्थानां विस्मृतिस्तथा |६॥ 

अग्नियस्मरणं चित्ते सदा चेदनुयत॑ते। 

जीवन पुरुषाणान्तु नूने कट्टतर भवेत ॥७॥ 


स्मृत्यद्रानि--- 


कस्यापि विषयस्य सुस्प्तिसम्पादनाय स्वतः प्राक्‌ तस्य स्मररो 
प्रयत्त अपेक्षितों मवति। प्रयत्नमन्तरा स्मरण न सम्भवतीति तत्र 
त्मरणप्रयत्नः स्म॒ते: प्रथममज्ञम्‌। स्थृतस्य चित्ते चिरमवस्थानमपि तत्राव- 
श्यक भवति। तदभावे विस्मृतविषयस्य॒पुरुषस्य, अग्ृहीतविषयात्पुरुषात्‌ 
कश्मिद्विरोषो न भवति | अत एव स्मृतस्य विषयस्य धारणा, चिक्ते चिर- 
मवस्थानं वापि सुस्मृतिसम्पादनेडपरिहायंम्‌ । तद हितीयम जन्म । 
समुपस्थिते चावसरेड्पेक्षितस्य विषयस्यथ सद्यः स्मरणमपि सुस्मतेस्तृ - 
तीयमज्ञम्‌ | यदि सम्मुचिते3वसरेडपेक्षितस्य विषयस्थ स्मरण न भवति 
तदा परहस्तगत॑ धनमिव तू ब्यर्थभेव सम्पद्यते । 


स्मृति: ] पोडशः परिच्छेदः २०७ 


पुस्तकस्था तु या विद्या परदृस्तगतं धनम । 
कायकाले समुत्पन्ने न सा विद्या न तद्‌ धनमः || 


इत्यमियुक्तवाक्यानुसा र॑ परहृस्तगतं घन यथा कार्यकाले वन्ध्य- 
प्राय भवति एवं यदि स्मृतं वस्तु समये नोपतिफ्ठते तदा तदपि वन्ध्यप्राय्यं 
न फल्लाय कल्पते | स्मृतस्य प्रत्यभिज्ञानमपि सुस्मृतित्न जुण चतुथमड़ 
भवति। पूवदेश-पूवकालसस्बन्धिनों विषयस्य पुनदर्शने उभयोरपि 
सम्बन्धावधा रण प्रत्यमिज्ञानमुच्यते । सोडय॑ देवदतो य: काश्यां दृष्ट 
आसीदित्येवमात्मक काशिस्थस्य देवद्ततस्य इदानीं सम्मुखस्थेन देवदत्तेन 
सहाभेदज्ञा्न भवति | अत एवं तत्तेदन्‍्तावगाहिनी प्रतीतिः प्रत्यमिन्नेति 
यभिज्ञाया लक्षणम्‌ ! पूवदेश-पूृथकालसम्बन्धों हि तत्तापदबाच्य: । 
एतहद श-एतत्कालसम्बन्ध?चेदन्तापद्वाच्य: । तदुभयमप्यत्र सोडय॑ देव- 
दृत्त इति ज्ञाने भासते तस्मादियं प्रत्यभिज्ञात्मिका प्रतीतिरुच्यते | इदं 
प्रत्यभिज्ञानमपि सुस्मतिलक्षणे आवश्यक चतुथथमड्र' भवति। प्रत्यमि- 
ज्ञायामिदन्ता प्रहणमिन्द्रयाथसन्निऊषादू भवतीति प्रत्यक्षास्मकम्‌ । तत्ता- 
प्रहएणं च संस्कारसापेक्षमिति स्मरणात्मक॑ भवति। एवं प्रत्यमिज्ञायां 
प्रत्यक्षस्म॒त्यो: सद्भूरः प्रतीयतते | एवं स्मृतेरिमानि चत्वारि मुख्यान्यज्ञगनि 
भवन्ति | 
तथाचोक्तम्‌-- 
स्मरण तस्य भोव्यं च सुस्मृति: समये पुनः । 
प्रत्यभिशा च तस्येव॑ स्मृतेरज्नचतुड यम ॥८॥ 


स्मृतेरवान्तरार्यड्भानि-- 


ष्डु स्मृतेश्वतुष्वड्ध पु स्मरण प्रयत्त: प्रथममड़'म्‌। तत्रापि च पुनश्च- 
त्वारि मुख्यानि प्रयोजकानि भवन्ति | तत्र मस्तिष्कस्य प्रासादस्तावदाद: 
प्रयोजक: । यस्य पुरुषस्य मस्तिष्क॑स्वस्थं प्रसन्‍ने च भवति सर एवं 
कस्यापि विषयस्य सम्यक स्मरणे समर्थों भवति। परिश्रान्तः पुरुषो 
मस्तिष्कप्रसादस्याभावात्‌_ किसपि स्मतु न शक्नोति। प्रातःकाले 
सर्वेषामपि मस्तिष्क प्रसन्‍न॑ पुननेवी भूतमिव च भवतीति स एवं पाठस्म- 
रणस्य सर्वोचिमः काल: । अत एव ब्राह्म मुहूर्ते ब्रद्मचारिणामुत्थानं 
प्रभाते चाध्ययनं गुरुकुलेष्चावश्यक॑ भवति। 


२०८ मनोविशानमीमांसा [ झरुम्ृति: 


कस्यापि विषयस्य पाठस्य वा सम्यक स्मरणाय क्रियासमभिद्दारेण 
तस्याबृत्तिरपेक्षिता भव॒ति | यथा यथा पाठस्याबृत्ति: क्रियते तथा तथा 
हृढतर: संस्कारो मनसि जायते। येन मनसि सुस्थिरों भवति विषय 
सद्य एव च स्मृतिमुपतिष्ठते। अध्यापकरध्यापनकालेडपि एतद्वधेयं यत्‌ 
पाठस्य मुख्या अंशा बालानां पुरतः पोनः पुन्येनावृत्ता भवेयु:। इ्यं हि 
पाठावृत्ति: स्मृतिदाढ्याॉयातीवोपयोगिनी भवति | पाठावसाने सर्वोडपि 
पाठ: संक्षेपेण साररूपतया पुनरप्यावर्तनीय:। तस्य मुख्याश्व भागा 
श्यामपटले लेख्या: | इयं पाठावृत्ति: स्मरणस्य द्वितीयमड्भ” भमवति । 


पाठस्य रुचिकरत्वं च स्मरण॒स्य तृतीयमावश्यकमड्” भवति । यो 
हि पाठो बालेभ्यो रुचिकरो भवति तं सद्य एव स्मरन्ति बाला:। अरुचि- 
करश्व पाठ: सत्यपि प्रयत्ने सम्यक न स्मयेते । रुचिकरे पाठ श्रान्तोडपि 
बालो ग्लानि नाठुभवति। अरुचिकरे च पुनरनवीभूतोडपि आ्रन्ति- 
मिवानुभवति | अत एवाध्यापकेस्तथा प्रयतितव्यं यथा तत्पाठे बालानां 
रुचिरुप्पादिता भवेत्‌ । रुचेरुतपादने पदन्नाज्ञगनि पूर्वेमुक््तानि । यत्र विष- 
यस्य शैली भेदादध्यापन नूतनत्वापादन॑ च मुख्ये अज्छ" भवतः 

पाठस्य क्रियया सम्बन्धोडपि स्मरणसोकयसम्पादकी भवति। 
यत्पव्यते तस्य लेखनेन तदूव्याख्यानेन अभिनयेन वा दस्य क्रियया 
सम्बन्धो भवति। क्रियासम्बन्धाव् स पाठ: साधुतया सयश्र स्म॒त्यारूढो 
जायते ।अत,एव विद्यालयेषु लेखनादिकार्येषु छात्रा विशेषतों व्यापायन्ते | 


प्रशस्ताया: स्मृतेयीनि चत्वायेजड्रानि प्रतिपादितानि तेघु 
स्मरणात्मकस्य प्रथमस्थाज्ञस्यते चत्वारों मुख्या पाया दर्शिता: । 


तथा चोक्तम्‌ू-- 
मस्तिष्कस्य प्रसादश्च पाठावृत्तिस्तथेव व । 
रुचेराघानमेव॑च क्रियासम्बन्ध एबं च ॥६)॥ 
स्पृतेरज्ञस्य चाद्यरय स्मरणाख्यस्य यत्नतः | 
एतच्चतुष्टय॑ प्रोक्त॑ साधु सोकरयकारकम्‌ ॥१०॥ 


२. मुख्येषु चतुषु स्म॒त्यज्ञंषु धारणा द्वितीयमद़म । यद्दशान्स- 
नसि निहिताः संस्कारा सुस्थिरा जायन्ते सा मानसी शक्ति-धौरणा- 


स्मुतिः | पोडशः परिच्छेद। २०६ 


पदवाच्या भवति | सा च प्रायो जन्मजेव भवति। बाल्ये चेय॑ शक्तिबेल- 
वती भवति वाधक्ये च दुबला सत्लायते। यथा नवे मदभाजने लग्न: 
संस्कार: स्थिरो भवति एवं बालानां मनसि निद्वितः संस्कारो5पि सुस्थिरो 
भवति | बालानां धारणाशक्ति: प्रवला भवत्यत एवं ते कमपि विषय 
शीघ्र' साधुतया च स्मतु प्रभवन्ति । वृद्धाश्व॒ सुस्मतमपि विषय सप्रयत्न- 
मपि स्मरन्तो विस्मरन्ति। किन्तु बालानां धारणाशक्तियथा प्रबला 
भवति तथा विचारशक्ति: प्रबल्ल न भमवति | अत एवं बालानां पाव्य- 
विषयेषु धारणाप्रधानानासेव विषयाणां सन्निवेशो युक्तो न विचारप्रधा- 
नानाम्‌। येषां विषयाणां कण्ठस्थीकृरणमावश्यकं भवति ते बालय 
एवाध्यपनीया भवन्ति । 


तथा चोक्तम-- 
प्रनसि सुस्प्ृतः पाठश्चिरं तिष्टति यद्शात्‌ । 
धारणा नाम सा शक्तिवालेषु प्रवला मता।॥११॥ 


ग्रतःः सन्धारण येषा कण्ठीकरणमेव वा। 
विषयाणामभीष्ट स्थात्‌ तेथ्ध्याप्या बाल्य एवं हि ॥१२॥ 


से 

३, समये स्मरणम्‌-- 

समये स्मरणं च प्रशस्तायाः स्मतेस्तृतीयं लक्षणम्‌। तत्रापि 
प्रायश्रत्वार उपाया विद्वद्धिः प्रतिपादिता: सन्ति: । 

तथा चोक्तम-- 

.. काले स्थृतेरुपस्थानं तृतीय स्मृतिलक्षणम्‌ । 

तत्र॒ प्राय: समुद्दिष्ट निम्नहेतुचतुश्यम ॥२१३॥। 
विचाराणां च सम्बन्ध:, स्तथाभ्यासो, मनःस्थित्ति: । 
तुरीय आत्मविश्वातों. मवस्यत्रप्रयोजकः ॥ १४॥ 

(क )--एथु चतुषू पायेषु विचाराणां सम्बन्ध: प्रथम उपाय$३। 
काले स्मरणाथ विचाराणां पारस्परिक: सम्बन्ध आवश्यको भवति। 
एकसम्बन्धिज्ञानमपरसम्वन्धिस्मारकम्‌ इति नियमात्‌ ह्योः सम्बद्धयो- 
विषययोरेकस्य द्शनात्‌ स्मरणाद्वा तत्सम्बड़ो द्वितीयोडपि विषयो मटिन 


२१० मनोविशानमीमांसा [ झ्मृति: 


व्येव स्मृतिपथमवतरति । स चाय॑ स्मृतिहेतुभूतः सम्बन्धो न वाह्माना- 
सर्थानां सम्बन्धो भवति | किन्तु संस्कार हूपेण मन: स्थितानां विचाराणां 
सम्बन्ध एव भव॒ति। विचाराणां चाय सम्बन्ध! -- 

१ सामोप्यातूु, २ खाहश्यातू, ३ विरोधाच्च भवति। 

ख-द्वयोमिंत्रयों भू यः सहचारदर्शनेन तयोः सामीप्यसंवलित: संस्कारो 

मनस्यज्धितो भवति । ततश्व तयोरेकतरस्य दर्शनादपरस्य संस्मरणं जायते । 
कस्यचिद्‌ गृहस्य सम्मुखे पार्शवे वा निम्बबृत्षोडस्ति तदवृक्षसंसृष्टं गृह 
मनसि तथाड्लितं मवति यथा तथोरन्यतरस्मरणोनापरस्य स्मरण सखुतरां 
सल्लायते। इृदं सामीप्यमपि न केवल वाह्याना मर्थानां सामीप्यमात्रममिय्रेतं 
किन्तु बुद्धिस्थसंस्कारसामीप्यमेवाभिप्रेवमस्ति । कदाचिद्वाह्मरूपेण समीप- 
स्थयोरप्यथयो: सामीप्यं न मनस्यद्धितं भवति। नगरेघषु बहूनां नागरि- 
काणां गृहा: समीपस्था भवन्ति | किन्तु तेषां सामीष्यात्‌ कस्यापि स्मरण 
न भवति । दुरस्थयोरपि मित्रगृहयो: स्मरण खुकरं॑ भवति | योगदर्शने तु 
जातिशत्तेन दूरदेशवया वा कालभेदेन वा व्यवहितानामपि संस्कारसा- 
मीप्यमम्युपगम्य “जातिदेशकालव्यवहितासामप्पानन्तय - स्मृतिसंस्कार- 
योरेकरूपत्वात्‌! इत्यम्तातमू। (योग० ४, ६ )। द्वयोगमार्जारजन्मनो: 
यद्नुभूत॑ तयोजन्मव्यवधानेडपि संस्कारा: सामीप्यसमन्विता एव भवन्ति | 
अत एव यदि तृतीयमपि जन्म माजारयोनो स्यात्तदा जन्मशतेनापि 
व्यवहितास्ते संस्काराः समीप्याद्मिव्यक्तिमासादयन्ति | तदनुरूपां च 
स्मृति जनयन्ति । एवं विश्वयात्राप्रसज्र कयोशिचद्‌ दूरदेशयोरपि किख्ि- 
हस्तुद्रयं बुढ्ढो तथा सन्निहितं जायते येन तयोरेकतरस्य स्मरणेनापरस्य 
स्मरण स्वतः सत्जायते। एवं कालव्यवधानेनानुभूतयोरपि हयोव॑स्तुनों: . 
सामीप्यं मनस्यज्धितं जायते संस्कारात्मना | सति चावसरे कालव्यवहिंत- 
योरपि सहभूतेव भवति स्मृति: । 

यथा सामीष्यमिद संस्कारोद्भोधकक स्मृतिजनक॑च भवति एवं 
साहश्यमपि साहचर्येण स्मृतिजनक॑ भवति। कश्चिह्ठिशिष्टः पदार्थ: 
पूर्वमवलोकितः । तदनुरूप: संस्कारो मनसि सन्निहितोडस्ति | ततश्च 
बहुकालानन्तर तत्सदह॒शः कश्विदपरः पदार्थों दृष्टिपयमवतरति चेत्‌ 
सपद्ेव तत्सदृशस्य पूर्वदृष्ठस्य पदार्थस्य स्मृर्ति जनयति। अत एव 
सामीप्यक्तू साहश्यमापि स्मतिजनक॑ भवत्ति । 


स्मृतिई | पोडश: परिच्छेद: २११ 


न च केवले सामीप्य-साहश्ये एवं काले स्मृतिप्रयोजके किन 
विरोधो5पि समये स्मृतिसुत्पादयति | अहि-नकुलयो: मूषक-माजरयो- 
वश शाश्वतिको विरोधोउभ्युपगस्यते । तत्रैकस्य स्मरणे दर्शने वा कांलि 
परस्यापि स्मरण जायते। रामरावणयो: कौरवपाण्डवर्योश्व विरोध एव 
तयोरव्यवहितां स्मृति जनयति। तामव्यवहितां सहचरितां च स्मृति- 
मवलम्व्येव तयो: सहकीर्तन भवति। 


तथा च काले या स्मृति: सश्लायते तस्‍्याः प्रयोजक॑ हेतुचतुष्टय- 
मवधारितम्‌ | तेषु चाद्स्य विचारसम्बन्धस्य प्रयोजक॑निमित्तमत्रो- 
पद्शितम्‌ । 

तथा चोक्तम्‌-- 


काले. स्मृतेब्पस्थानं तृतीयमज्जनमुच्यते । 

तत्र प्रायः समुद्दिष्ट निम्नहेतुचतुष्टयम ॥१५॥ 
विचाराणां व सम्बन्ध), अ्रभ्यातों मनः स्थितिः।. 
तुरीय आत्मविश्वातों भवत्यत्न प्रयोजकः ॥ १३॥ 
साम॑प्यादथ साहश्याद्विरोधाव्चापि वा क्वचित्‌ । 
विचाराणान्तु सम्बन्धों जायते हेतुमिश्लिमिः ॥१७॥ 


(ग)-काले स्मृत्युपस्थानेडड्रभूता ये चत्वारो हेतवो निरूपितास्तेषु 
अभ्यासो द्वितीयों हेतु:ः। सामान्यतः सर्वेषामप्यनुभवानां संस्कारा 
मनोनिहतारितिष्ठन्ति किन्तु ते सर्वे समानाकरेण स्मृतिजनकी न भवन्ति । 
तेषु ये प्रबला: संध्कारा सवन्ति त एवं साहश्यादिभिनिमित्तैरुद्दोधिता: 
स्मृति जनयन्ति । उद्गोधकेनिमित्तै: प्रबलातां संस्काराएं भटित्युद्रोधरन 
जायते न दुबलानां तथा। तस्मात्‌ प्रब्ना: संस्कारा! सद्यः: स्मृतिजनका 
भवन्ति । न तु दु्बत्ञास्तथा । संस्काराणां आबल्यं चाभ्यासाश्रित॑ 
भवति। सकृदनुभूतस्य सरूकृतू सरसृतस्थ वा वस्तुनः संस्कारो 
जायते किन्तु स संस्कारस्तथा परिपुष्टो न भवति। यदा क्रियाससमभि- 
हारेश तस्येव वस्तुनोडम्यासः क्रियते तदा प्रतिबारं सोडभ्यास: संस्कार- 
दाढ्यमादघाति | प्रतिदिन च परिपुष्टो जायते संस्कार:। आवश्यकारां 
विषयाणामभ्यासादनावश्यका: संस्कारा अमिभूता जायन्ते । आवश्यक- 
विषयकाश्व संस्कारा: प्राबल्यमधिगच्छुन्ति | अत एव ते स्मृतिविक्षेप- 


श्श्र मनोविशानमीमांसा [ ख्छतिः 


कराननावश्यकान्‌ संस्कारानभिभूयावश्यकविषयाणामेव स्मृति श्रयोजयन्ति 
अतोउभ्या सोडपि समये स्मृतिसम्पादको भवति। 

(घ)--मनसः स्वस्था स्थितिरपि स्मरणोडपरिहायां भवति। यदि 
क्रोधशोकभया दिभिरुद्दे गे: खिन्‍न॑ भवति मनः, चिरम्यस्तानामपि विष- 
याणां स्मतिन सम्भवति। ग्रबला अपि संस्कारास्ताहशेडवसरे निष्फला 
एवं जायन्ते | अत एवं बहुशः कृताभ्यास्रोडपि बालक: कदाचित्‌ परीक्षा 
वसरे साध्वसवशात्‌ सव विस्मरति | नूतनः कश्चिद्‌ व्याख्याता वा 
जनसमूहमवल्तोवय साध्वसवशात्‌ सुविचारितानपि भावान्‌ विस्मरति 
आज्ञलदेशीय: प्रसिद्धो व्याख्याता श्री स्लैडस्टनमद्दोदयो यदा प्रथम 
रज्जमगज्ब समायातः तदा स केवल “आईं कन्सीव” इति पदद्धयमेव वार- 
त्रयमुच्चारयितु|_ समर्थोडभवत्‌, अन्यत किग्वदपि वकक्‍तु” नापारयत्‌ । 
'कन्सीव' शब्दोडयमाज्ुलभाषायां हृधर्धकः शब्दो5स्ति । “आई कन्सीव' 
इत्यस्य अहं विचारयामि इत्येकोडथंः अहं गे धारयामि इति च 
ह्वितीयो उर्थ: । यदा ग्लैडस्टनमहोद्य: त्रिबारं “आई |कन्सीव” इव्युक्त्वा 
उपविष्टस्तदा फ्रेनापि परिव्यसपेशलेन जनेन तस्य पदस्य द्वितीयं अथ 
गृहीत्वा स्लेडस्टन महोदयेन त्रिवारं गर्भाधारणं कृत न च किमप्युत्पादि- 
तमित्युक्त्वा तस्य परिद्ासः क्ृतः। अत एवं स्मरणे मनसः साध्वसा- 
दिधिरहिता स्वस्था स्थितिरपि सुतरासपरिहायां भवति | 

(७')-समये स्मृतिजनने आत्मविश्वासोडपि पत्चमो हेतुमंब॒ति | 
यस्य स्वस्मतिशक्तिविषये सन्देहों जायते तस्य सुस्मतो5पि विषय: 
समये स्मतो न भवति । सन्देहवशाद्योज्ञायमानं तस्य चेतः यथाथ 
वस्तु न स्मरति। सन्देहे समुपन्‍्ने विचाराणां पृ॥वाधारिता: सम्बन्धा 
विच्छिज्ना: सञ्जायन्ते । अत एव. सुसम्बद्धा स्मृति भवति । 


तथा चोक्तम्‌-- 
पौन; पुन्येन चाभ्यातों यदा पाठे विधीयते | 


तदाभ्यासवृशात्‌ पाठ: सदा भवति धरुस्मृतः ॥१८॥ 
मनसः सम्प्रसादोअंपि स्मृतेनू न॑ प्रयोजकः । 

भयात्‌ क्रोघाब्च शोकाद्वा खिन्‍मे मनसि न स्मृति॥ १६ || 
आत्मविश्वासयुक्तत्व॑ स्मरणे व प्रयोजकम्‌ | 

सन्देहेत: समुत्पन्ने स्मरण नेव सम्भवेत्‌ ॥२०॥ 


स्वत: ] पोडशः परिच्छेदः २१३ 


स्मृतेर्विषय: 


ज्ञातविषयं ज्ञानं स्मृतिरुच्यते । पू्वमेकदा यज्‌ ज्ञानं जायते 
तस्य ज्ञानस्य संस्कारों मनस्यड्लितों भवति । स संस्कार एवोह्ीधकेरु- 
दूबुद्ध: स्मृति जनयति | तत्र कि पूर्वज्ञानस्य स्मृतिभवति कि वा विष- 
यस्येति प्रश्नोडपि योगदर्शनस्यथ व्यासभाष्ये भाष्यकारेणोत्थापितो5स्ति । 
तत्र च तह्विचयता भाष्यकारेणायं सिद्धान्तः स्थापितों यत्पूब विज्ञानादू 
यः संस्कारों जायते स ग्राह्मग्रहणों मयात्मकी भमवति | ततग्वोभयात्मकात्‌ 
संस्काराज्जायमाना स्मतिरपि उभयात्मिकेव भवति। किन्तु तत्र ग्राह्मस्य 
विषग्रस्य प्राधान्य॑ भवति । बद्धी च ग्रहणस्य ज्ञानस्येव प्राधान्य॑ 
भव॒ति | तथा चात्र योगभाष्यम्‌-- 

“कि प्रत्ययस्य चित्त स्मरति आहोसिविद्विषयस्थेति। पग्राद्योपरक्त: 
प्रत्ययो प्राह्मग्रहणो मयाकारनिभौससतथाजातीयक संस्कारमारभते । स 
संस्कार: स्वव्यश्लकाखनस्तदाकारामेव ग्राष्मग्रहणोभयात्मिकां स्मृति . 
जनयति । तत्र ग्रहणाकारपू्ी बुद्धिः, प्राह्याकारपूर्वा स्मृतिः 

सा च द्यी। भावितस्मतव्या चाभावितस्मतेव्या च। स्वप्ने 
भावितस्मतेव्या, जाग्रत्समये त्वभावितस्मतंव्येति। सर्वाश्व स्मृतय: 
प्रमाणविपयेयवि ऋल्पनिद्रास्मृतीना मनुभवा द्‌ भवन्ति ।? 

योगदर्शने १. ११ सूत्रस्य भाष्यम्‌ । 

एवं योगदर्शने भावितस्मतव्या अभावितस्मतेव्या चेति विषयस्य कलिपिता 
कल्पितस्वाभ्यां स्मृतिद्न विध्य दशितम्‌ । यस्या:स्मृतेविषय: कल्पितो भवति 
न यथार्थ: सा भाषवितस्मतेत्या स्मृतिभवति | साच स्वप्ने जायते। 
स्वप्नद्र डरा: सर्वेडवि पदाथी: कलिर्ता एवं भवन्ति न यथाथों इति तत्नर 
जायमाना स्मृतिर॒पि कल्पितपदाथविषया भवतीति सा भावितस्मतंव्या- 
भिघीयते । जाप्रक्ताले च जायमाना स्मृतियंथार्थंविषया भवतीति सा 
अभावितस्मतेज्योच्यते । 
पाठस्मरणस्थ योग्यो विधिः 

शिक्षायां पाठस्य स्मरणमत्यन्तमावश्यक॑भवति। सर्वेडपि बाला 
अध्यापकाश्थ पाठस्य स्मरणे सांग्रहा भवन्त्यतोडत्र पाठस्मरणस्योचिता 


38 : स॑क्तेपतों निरूपणीया:। तद्र प्रायः सप्तोपाया विद्द्धिर्निरूपिताः 
सान्त | 


२१४ भनोविशज्ञानमीमांसा [ स्मृति: 


तथा चोक्तम्‌-- 
ग्रासने च मनोयोग; समयस्य विनिश्चयः । 
विशिष्टानां व भागानामडूनं रक्तरेतया ॥ २१ ॥ 


अनुच्छेदारथसम्बन्धयो जनावृत्तिस्य च। 
मुख्यार्थलेखनं चैब सतीर्यमनन तथा ॥ २२ ॥ 


पुस्तकस्मरणुस्याथ सप्तांगमेतदुच्यते । 
मनोभारातिरेकश्व तत्र हानिकरों मतः॥ २३ ॥ 


एतेष्वंगेष्वा सनमाञमड्ञप्‌ । चित्तेग्यो आसन प्रधान भवरति 
अत एवं शिथिल्लेनासनेनाध्ययनकाले न स्थातव्यम्‌। नापि शयानोडघीयीत 
सावधानतया योग्येनासनेनोपविश्याघीयीत । प्राचीनेषु अन्धेषु प्रातः 
काले उद्डम्मुखः कुशासने उपविष्टोड्घीयीव इत्येव॑ रूपमध्ययनविधान- 
मुपल्भ्यते । नव्ययुगे चासन्दिकायामुपविश्याध्ययनं विधेयमिति विधान 
दृश्यते | आत्षस्यादिपरिहाराय मनसश्चेकाग्रतासम्पादनाय समुचितमास- 
नमावश्यक॑ भवतीत्युभयोरप्यभिप्राय: 


मनस एकाग्रता च पाठस्मरणेड्त्यन्तमावश्यकमद्ध' भवति। 
योगद्शनेडपि योगांगेषु पूवमासन ततश्व घारणा ध्यानंचोपदिष्टमज्ञद्वयम । 
ततः समुचितमासनमवल्म्य्यव ध्यानमेकाग्र॑ संजायते । ध्यानेकाग्रतायां 
संजातायासेव पाठस्य सम्यक्‌ स्मरण सम्भवर्ति । 


समयस्य निश्चितो विभागोडपि स्मरणेडत्यन्तमुपयुक्तो भवति | 
समयविभागमनुरु॒त्याधीयाना बहूनामपि विषयाणां पाठ सम्यक्तया 
स्मरन्ति न चोह ग॑ ब्रजन्ति | ये पुन समयविभागमभनपेक्ष्येकमेव चविषय॑ 
पुस्तक वाहनिशं पठन्ति तेषामन्ये विषया उपेक्षिता एवं जायन्ते | ततश्च 
सर्वेषां विषयाणां यथावदभ्यासस्तेषां न जायते। सा च हानिप्रदा 
पद्धति: | अतो बाले: स्वेदा समयविभागं विनिश्चित्येवाभ्यासो विधेयः 


पुस्तकस्याध्ययनकाले ये विशिष्टा महत्वपूर्णाश्व भागा आयान्ति ते 
रक्तरेलयां ऋनीया:। पुनराबृत्तिकाले रेखादर्शने नेव विशिष्टा भागा:प्रती यन्‍्ते 
तेषामनुसन्धान कतेव्यं न भवति | श्राय एकस्मिन पाठे एकस्समिन्ननुच्छेदे 
वा किमपि विशिष्ट तत्त्वं प्रतिपादितं भवति । ठन्न रेखांकनेन दृष्टिपात- 


स्मृति: ] पोडशः परिच्छेद: २१५ 


मात्रेणेव सवस्य पाठस्य सारांशो बुद्धिस्थो जायते |. अत एव रेखांकन- 
पद्धतिरियं बहुल॑ प्रचलिता हितावहा च | 

पाठस्यानुच्छेदानां पारस्परिक: सम्बन्धोडपि पाठस्मरणेडवधेयो 
भवति। पोर्वापयपरिज्ञा्न विना पाठस्य सम्यगावृत्ति: कतु न शक्न्यते। 
अतो5नुच्छेदानामथसम्बन्धो5वश्यमनुसन्धेयो भवति | 


पाठस्य समाप्नी पुस्तक पिधघाय मोखिकरूपेणेव स्मृतानां भागाना- 
मावृत्तिविधेया । यत्र क्‍्वापि विस्मृति-जायेत तत्र पुस्तकावल्ञोकनेन 
संशोधन च कार्यम्‌। एवमावृत्या पाठ्स्य साधुतया स्मरणं जायते। 
बालकस्य चेतश़ात्मन्यप्रत्यय॑ न मजते । यत्‌ किमप्यनेन विधिना स्मरति 
तत्र ठस्यात्मविश्वा सोडपि भवति | 


अधीतस्य पाठस्य मुख्यांशानां लेखनमपि तस्य सम्यक्‌ स्मरणो 
उपक्ारक॑ भवति | लेखनेन सर्वों उ्यर्थ: साधुतया बुद्धिस्थो जायते। 
तदसिव्यक्तिप्रकारश्व ज्ञायते अत एव विद्याल्येषु लेखने विशेषतोडवधान 
दीयते । 

एवं सब्रह्मचारिभि: सह पाठस्य मननसपि पाठस्सरणे महतुप- 
कारक भवति | ये विषया: स्वयं स्मरणेन स्पष्टा न भवन्ति ते सब्रह्मचा- 
रिमि: सह सननेन विस्पष्टतामुपयान्ति। न केवलं विद्यार्थिनामेव मनन 
मुपका रक॑ किन्तु कदाचिच्छिष्ये: सह संवादेन गुरूणामपि महालनुपकारः 
संजायते । अस्पष्टा: सन्दिग्धाश्व विषया गुरु-शिष्य-सन्रह्म वारिसिः सह 
संवादेन हस्तामलकऊ बद्धिस्पष्टतामुपयान्ति । किंच पारस्परिकेन संवादेन 
बालेषु विचाराभिब्यक्तिसतामथ्यमुत्पद्यते । यो बाल्कः स्वयं स्मरति पाठ 
अन्ये सह संवाद च न करोति तस्य विचाराभिव्यक्तिसामथ्य न विक- 
सति । 

विस्मृति)-- 

स्मृतिप्रसंगेन तह्विपरीता विस्मृतिरपि विवेचनमह ति। बहवो 
बालका विद्यालयेषु स्वपाठं स्पृत्वा नागच्छुति। स्मृतमपि वा पाठं 
विस्मरन्ति । तदथ च ताडनादिक दण्ड प्राप्नुवन्ति | किन्तु दर्डविधानेन 
तेषां कश्चिदपि सुधारों न भवति। वस्तुतस्तु निदान परिज्ञाय यदि 
चिकित्सारभ्यते तदेव चिकित्साया: फल॑ भवत्यन्यथा निदाने5परिज्ञाते 


२१६ मनोविज्ञानमीमांसा [ स्मृति: 


दौयमान बहु मूल्यमप्पौषध॑ व्यथमेव जायते । एवं यदि विस्मृतिकारणां 
विज्ञायाध्यापकस्तदुचित' प्रतीकारमारभते तदा तत्र साफल्यमधिगच्छति 
नान्यथा। अत एवं रोगनिदानवत्‌ विस्मृतिनिदानमपि सम्यग्विज्ञाय 
यथो चिते प्रतीकारारम्भे साफल्‍य॑ भवति | तस्मादत्र विस्मृतिनिदानान्यपि 
विवेचनीयानि भवन्ति | तानि च॑ विस्मृतिनिदानानि सप्तविधानि 
विद्वद्धिनिर्धारितानि सन्ति । 
तथा चोक्तम्‌-- 

विस्त॒रन्ति कवाचित्तु प्रस्मरन्‍्तोडपि बालकाः: 

ताडनाक्रोशनाभ्यां च न सुधारोज्य दृश्यते ॥ २४ ॥ 

तत्र विस्म तिहेतृां चिन्तयित्वा निवारणम्‌ 

सेद्यः फलति नानन्‍्यतु ताडन॑ न महौबधम ॥ २५ ॥ 

न सम्यक्‌ संस्मृतः पाठ: घुध्तो वाश्बुद्धिपूर्वकम । 

श्रनावृत्तोज्य सन्देहसंयुतो यः स्‍्मुतों भवेत्‌ ॥ २६ ॥ 

विष्ये रुच्यमावश्च न च सम्यग्विचारणम | 

त्मरण॒स्थ तथा काले भयशोकादिसम्मवः ॥ २७ ॥ 

प्रायो भवन्ति सप्तैते लोके विश्मतिहेतवः । 

तेद्विविच्य यथायोग्या विधेयात्र प्रतिक्रिया ॥ श८॥ 


एवमेते विस्मृतिहेतवों विज्ञेरबधारिता:। तत्र यथायग्स: प्रती- 
कारोडपि निर्दिष्ट: | तथादि यदा पाठस्य सम्यक स्मरण भावात्तद्विस्मृति- 
जाँयते तदा सम्यक्‌ स्मरणे बाला यथा सोस्साहा भवेयुस्तथा प्रयतितव्यम 
यो हि पाठो रुचिकरो न भवति तत्र प्रायो बालानां स्मरणे ,ओदासीन्यं 
जायते । अतो बालानामरुचिमनुमाय तन्निवारणाय पाठममभिनवेन 
रुचिकरेण प्रकारेणाध्याप्य तत्र बालानां रुचिमुत्पादयेद्ध्यापक: । रुचेरु- 
त्पादनप्रकाराद्थध पू्थ निर्दिष्टाः | तत्राभिनवया भड्डयाध्यापनेन विषये 
नूतनतापादनमेव भुख्यं साघनम्‌ । 
अत उत्तम्‌ू-- 
न सम्यक्र,संस्पृतः पाठों रुव्यभावे तु जायते। 
अ्रत उक्त रुपायैस्तु रुचिः कार्या विशेषतः ॥ १६ ॥ 


स्तुति: ] पोडशः परिच्छेदः २१७ 


अबुद्धिपूवक पाठस्य घोषणुमपि द्वितीय॑ विस्मृतिकारणं भवति। तन्नि 
वारणाय बाला सदेव पूवापरसम्बन्धमर्थ च विज्ञाय घोषणे प्रवर्तनीया:। 
एवं यद्‌ प्रसद्भादिकं सम्यग्विज्ञाय षाठो व्याख्यानादिक वा स्प्रियते तद्‌ 
क्राले विस्मृतिने ज।यते। 
तथा चोक्तम्‌-- 
प्रायो विस्म्रियते पाठ: संघुशेअ्बुद्धिपृवकम । 
समभामध्ये च व्याख्यानं विस्मत द्ास्यकाररम || ३० ॥ 


यत्तु भावादि विशाय घुप्यते तन्न विस्मृतम। 
शिक्षणीयास्ततोी बाला घोषणे बुद्धिपुवंके || ३१॥ 


सुस्मृतस्यापि पाठस्यानावृत्तिस्तृती य॑ विस्मृतिनिमित्तं भवति 

अआावृत्तिमन्तरा सम्यगधीतः सुस्म्रतश्थापि पाठ: समये स्मृतिपथं नोपतिष्ठते । 
अत एवं पाठस्य नियमेनाबृत्तिरवश्यं कर्तव्या । पाठावृत्तिकाले च फेवलं 
वाचनमात्र न फल्लावह' किन्तु पुस्तक पिघाय मानसेन रूपेशापि तस्या- 
घृत्ति: करणीया | इंदं च॒ द्र॒ष्टठ्यं यदेतावान्‌ पाठो मया स्मृतः अय॑ 
भागोडवशिष्यते । एवमवधानपू्विकाबूत्ति: पाठस्मरणे लाभदायिका 
भवति। तथा चोक्तम-- 

अनावृत्तिवशाद्या तु॒ विस्मृतिजायते क्वचित्‌। 

तत्रावृत्तिविचायोर्थ मता योग्या प्रतिक्रिया ॥ ३२॥ 


व॑ सन्देहो5पि विस्मृतिनिमित्ततां याति | यदि स्मरणकाले कश्वित्‌ 

देहो जायते तदा स्मरणकाले तस्य विषयस्थ सम्यक स्मृतिन 

सम्भवति । अत एवं यदा पाठस्मरणं क्रियते तदा सवथा सन्देद्दाभाव- 

स्तत्रावश्यक: । एवन्यत्रापि विस्मतिनिदानं सम्यग्विज्ञाय यथोचित 
प्रतीकारः कतेठ्यो भवति | 


स्वृतिशक्तेबू द्विः-- 

यथा शारीरिकाद्‌ व्यायामाच्छारीरिकी शक्तिवंधत एवं सान- 
सादू व्यायामान्मानसी स्मृतिशक्तिरसिव्धत इति बुद्धध व प्रत्ने थुंगे 
शिक्षायां घोषणस्य पग्राधान्यमासीत्‌ । किंच वदानीं मुद्रण॒यन्त्राण- 
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वात पुस्तकानां च विरलत्वाद्‌ सर्वस्यापि विषयस्य कण्ठस्थोकरणमेव 
विद्याधिगमस्य मुख्य साधनमासीतू । किन्तु नव्या मनोवेज्ञानिकरास्तां 
घोषशपद्धरति नाभिनन्दन्ति । तत्साने ते सस्यग विचार्यार्थावधा रणमेव 
साधु मन्यते । वस्तुतस्तु मध्यमों मार्गोउत्रावलम्बनीय:। करस्थीकरण - 
मपि स्वस्थाने आवश्यकमपरिहाय च। अथेज्ञानमपि च स्वस्थाने मद्ददु- 
पकारकम्‌ । किन्तु यत्र कण्ठस्थीकरणस्य क्षेत्र तत्राथज्ञानमात्रमनु- 
पयुक्त' भव । यत्र चार्थज्ञानस्य क्षेत्र तत्र॒ कण्ठस्थीकरणसनतिपग्रयोजक 
भवति | तस्मादुभयोरपि यथायोग्यो विनियोगो विधेयः । 


तदयमसत्र संक्षेप :-- 
पाठसंघोषण चेव श्रर्थश्ञानं तथेव च। 
स्मरणस्यात्र हृश्येते दो मागों लोकविश्र तो ॥३३॥ 
वाल्ये संघोषणस्थैव मार्ग: प्रत्ने; प्रशस्यते । 
अर्थशानात्मकः पम्था: प्रायः प्रोढेषु शलस्यते ॥३४॥ 


पाठसंघोषणात्मा तु विद्यामार्गं: पुरातनः | 
विज्ञे विनिन्यते नव्यें-रथज्ञानं च कीर्त्यते ||३५॥ 


किन्तु कालस्य भेदात्त प्रयोग उमयोभवेत्‌। 
सुकल्याणाय लोकस्य गह्म : कश्विन्न सम्मतः ॥३६॥ 


अश्ना; 


१--स्म ते: कि लक्षण ! मानवजीवने च तस्या: क उपयोग: 

२---प्रशस्तायाः स्मृतेः कानि लक्षणानि ? विस्मरणं कस्मिन्न शे सुस्झृते- 
लेक्षणं भवति 

३--छ्मते: कान्यज्ञानि भवन्ति ? विचाराणां सम्बन्धस्य च कानि 
साधनानि 7 

४--विस्मृते: कानि निदानानि कश्व तत्र प्रतीकारोपायः ! 


सप्रदशशः परिच्छद! 


कल्पना 
कल्पनाया उपयोग)--- 


मनोव्यापाराणां ज्ञानपक्तस्य संवेदन प्रत्यक्ष-स्म॒त्यात्मकेषु त्रिष्वंगेथु 
निरूपितेषु तुरीयस्य कल्पनात्मकस्याद्भस्यविवेचन क्रमप्राप्तमितीह तदारस्यते 
साहित्यस्य समाजस्य चोत्कर्षाधायक:,कलायाश्व जीवनाधायको मानसो 
व्यापारविशेष: कल्पना । साहित्ये. समाजे, कल्नायां वा या काचिदृष्य- 
भिनवा कृतिरुषपद्यते स्रा स्वरूपलाभात्यूब निर्मातुः कल्पनारूपेण तस्यान्तः 
फरणें परिस्फुरति | भाविनो3र्थस्थ -मानसी प्रातिमा कस्पनापदघाच्या 
भवति | यदा कल्पना समुल्कृष्ट भवति तदा तामलुरूत्य निर्मिता 
क्ृतिरपि मनोहारिणी जायते | यदा च कल्पनात्मिका मानसौ प्रतिमेव 
निक्ृष्टा भव॒ति तदा तदाश्रिताभिनवा रचनापि तदनुसारिण्येष भवति | 
उत्कृषख़ित्रकार: स्वकल्पनासाहा य्येनैवाकर्षक॑चिंत्रं निमौति। सुकवीनां 
कल्पनव तेषां काव्ये जीवनाधानं करोति। महात्मनां समाजसुधारकाणां 
च कल्पनैवाभिनवस्य समाजस्य रचनां प्रयोजयति। एवं यक्‍्किमपि 
कृतिसाध्य॑ नूवनं वस्तु जगति दृश्यते तस्य कल्पनैवा्य॑ मूलम्‌ | 
कल्पना-अनुभव-स्प॒तीनां भेद!-- 

सर्वापि कल्पना प्रायोउनुभवापेज्षिणी भवति, सवोत्मना अनुभ- 
वाशिता न भव॒ति। पूर्वासुभवमाधारीक्ृत्य कल्पना ततः स्वथा भिन्न 
नूतन वस्तु सूजति | अनुभव: , स्मति:, कल्पना चेतत्‌ त्रय॑ परस्परसम्बद्धमपि 
वस्तुतो भिन्न' भवति । कर 
कल्पनायाः स्पृत्यनुभवाभ्यां भेद!--- 

स्वतः प्रागिन्द्रियार्थसन्निकंषोन्निविकल्पकानान्तर॑ सविकल्पक 


ज्ञानमुसयते। तदेव सविकल्पक॑ ज्ञानमनुभवपद्वाच्यं भवति | 
तच सबिकल्पकमर्थ विद्यमाने भवति नाविद्यमानेडर्थ। पूवानुभूतस्य 
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पदार्थस्यानुपस्थितो संस्काश्सामर्थ्यात्तस्य मानसी प्रतिमा प्रतीयते। सा 
च स्मृतिपद्वाच्या भवति | अनुभवोडर्थाश्रित एव नार्थमन्तरा कदाचि 
दृपि सम्भवति | स्मृतिश्वार्थो परिथिति नापेक्षते। अविद्यमानेडष्यर्थ 
संस्का रवशात्तस्य स्मृतिर्जायते | अनुभवकाल्लेउथसश्य प्रतिमा स्पष्टा भवति । 
किन्तु स्मृतिकाल्लेडथस्य प्रतिमा तथा विस्पष्टा न भवति | अनुभवाश्रिता 
स्मृतिरिति मानसी ग्रतिमाप्यनुभवाश्रिता भववि। एवं स्मृतिरनु भवादू 
भिद्यते । प्रतिमा च भ्रत्ययाद्‌ मिद्यते । 
यथा च प्रतिमा प्रत्ययाद्‌ भिद्यते एवं कल्पनाया अपि भिन्‍नेव 
सा! प्रतिसा स्थृतिर्वा प्रत्ययादुतयते कल्पना च तदनन्तरभाविनी 
भवति | यदाकारो5तुभवस्तद्वाकारेव प्रतिमा स्मृतिमुपतिष्ठते । अनुभूता- 
दृधिकस्य स्मृतिन सम्भवति | सा च स्मृतिरनुभववद्देशाकालावच्छन्ना 
भवति । किन्तु कल्पना न देशऋझालाद्यवच्छिक्रा नापि पूर्वप्रत्ययसम्बन्धा- 
पेक्षिणी । चन्द्रज्योत्ना हि सुशीतत्ञा आल्हाइदायिनी च भवति किन्तु 
कविकल्पनायां स्रा कदाचित्‌ वन्दिवस्सन्तापकारिणी आपि भवति। तथा 
च कविकुलशिरो मणिना काक़िदासेनाभिज्ञानशाकुन्तले-- 
तव कुसुमशरत्वं शीतरश्मित्वभिन्दो दृ यमिदमयथा्थ दृश्यते मद्विषेषु । 
विसुजति हिमगर्मेरग्निभिन्दुर्भयूखैस््वमपि कुसुमबाणान वज्नसारीकरोषि ॥| 
इति चन्द्रस्याग्निवषकत्वं कुसुमबाणानां च त्रजसारत्वमुद्घोषि- 
तम्‌ । किच स्मृतिप्रतिसायां पूर्बानुभवावृत्तिरेव प्रतिमारूपेण भवति न 
नूतनोथत्ति: किन्तु कल्पनायामभिनवाड्भगनां योजनान्नूतनेव सृष्टिविंर- 
चिता भवति | श्रतिमा केवलं भूतकालसम्बद्धा भवति कल्पना चातीत- 
नागतसम्बद्धा भवतीति तदो भिदते | 
तथा चोक्तम-- 

प्रत्यय: प्रतिमा चापि कल्पना चेति च त्रयम्‌ । 

ययाक्रम॑ स्मुत्पन्न॑ हेतुः पूर्व: परस्य च॥ १॥ 

प्रत्ययस्त्वयंसात्निध्ये शानं यत्‌ सविकल्पकम । 

इन्द्रियाश्रित एव़ातावर्थाभावे न जायते ॥ २॥ 


प्रत्ययाहितसंस्कारैर्मानसी प्रतिमा स्थतिः | 
श्र्थाभावे सपुपन्ना इन्द्रियार्थानपेक्षिणी ॥ ३॥ 
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कल्पना प्रतिमोद्भूता देशकालानियन्त्रिता | 
च् 
अतीतानागतैरथ: सम्बन्धाच्चात्र नव्यता॥ ४॥ 


कल्पना विभागई--- 

कल्पनाशब्दस्य द्विविध: प्रयोगो ल्ोके दृश्यते। सक्कीर्णों विस्तृ- 
तम्थ। तत्र सक्कीणअउर्थ कल्पनाशव्दो स्मृतिपयौयो भवति। कल्पनाया: 
सद्लीणमथमनुर्त्य पूवानुभूतस्या्थस्य तदभावेडप्यनुचिन्तनं कल्पनेति 
कल्पनालक्षणम्‌। तदनुसार॑ चानुभूतस्याथस्य पुनरावृत्त्यात्मिकेव कल्प- 
नेति सा स्मृतिरुपेव, न ततो ब्यतिरिक्ता ! तथा चाय कल्पनाया: 
पुनरावृत्त्यात्मक: प्रथमो सेद:। पूर्वानुमवर्माभित्याभिनवसष्टिजनको 
सानसो व्यापार: कल्पनेति च कल्पनाया: द्वितीय॑ लक्षणम्‌ | तदनुसार॑ 
च नूतनसृष्टिनिमाणं कल्पनाया मुख्य कायेमिति कल्पनेयं रचनात्मिका 
कल्पनाभिधीयते । एवं पुनरावृत्तिरूपा रचनात्मिका चेति कल्पनाया: 
मुख्य भेदद्4/ भवति। रचनात्मिकापि कल्पना पुन-ठर्यावहारिकी 
स्व॒तन्त्रा चेति ट्विविधा भवति | व्यवद्वारिकी कल्पना च विचाररूपा 
क्रियारूपा चेति द्विविधा ! एवं स्वतन्त्रा सरसा वा कल्पनापि कला- 
स्मिका तरब्जात्मिका चेति द्विविधा भवाति | ततश्वायं कल्पनाया विभागो5 
धो छ्वितेन चित्रेण स्फुटीभमवति-- 








कल्पना 
| 
| | 
१ पुनरावृत्तिरूपा २ रचनात्मिका 
| 
ह | 
३ व्यावहारिकी ४ स्वतन्त्रा, सरसा वा 
| 
| | 
४ विचाररूपा ६ क्रियारूपा ७ कल्ात्मिका ८ तरड्जगत्मिका 


तत्र १ पुनरावृत्तिरूपाद्या कल्पना प्रायः स्मृतिरुपेव भवति। 
अनुभूतो ह्वि पदार्थों यथावदत्र मानसपटलेउल्लितो भवति। इयं च 
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कल्पना स्मृतेरावश्यकमज्ज भवति | अनयोरेतावानेव सूक्ष्मो भेदो यत्पु- 
नरावृत्तिकल्पनायां देशकाल्योः स्मरणमपरिदह्ययं न भवति, यावत्‌ 
स्पृतिज्ञाने देशकालयोरपि स्मरणमावश्यकं भवति। पुनरावृत्तिकल्पना- 
यामेव पूवानुभवस्य लाभोइनुभूयते । 


२-६्वितीया रचनात्मिका कल्पनेव वस्तुतः कल्पना पदवाच्यता- 
मह ति | सा हि पूर्वानुभवसहकारेण नूतनां सृष्टि रंचयति। खा पूर्वा 
नुभवसापेक्ञापि ततः स्वतन्त्रा भवाति। खसवस्यापि कृतिसाध्यस्य काय- 
स्पेयं रचनात्मिका कल्पनेवाद्य' मूलमू ) सा चर व्यवहारिकी सरसा चेति 
द्विविधा भवति। व्यवद्धारिकी कल्पना यथार्था यथाथसम्बद्धा च 
भवति। स्वतन्त्रा सरसा वा कल्पना कल्पनेव भवति। न यथा्था 
यथाथपधम्बद्धा वा। कश्चिच्छिल्पी यदा कस्थापि भवनादेनिमौणं चिकी- 
षेति तदा स्वभवनस्य मानसीं प्रतिमामेव पूव॑ निर्माति। ततगश्व मनः- 
पटलाइ्लितां तां प्रतिमां चित्राहितां विद्धाति ततश्रेष्टकायथ परकणोस्तां 
मूतरूपेण निर्माति । इयं व्यवद्वारिकी कल्पना यथा्था भवति। अन्यथा 
मूतरूपेणास्या: परिणामी न भवेत्‌ । यस्येयं व्यवहारात्मिका कल्पना 
यथाथा समुत्कृष्ठा च भवति तस्येव जीवन॑ सफल भवति। यः सेनानी 
व्यावहा रिकीं कल्पनामाशित्येवाभियानमारभते स साफल्यमाप्नोति 
नान्‍्य: | 

स्वतन्त्रा तु कल्पना तथा यथार्थानुगामिनी न भवति यथ 
व्यावहारिकी कल्पना भवति | कवीसां कल्पना प्राय: स्वतमन्त्रा कल्पना 
भ्रवति । 'निरंकुशा: कवयः इत्यभियुक्तवचना त्‌ कवयः स्वसृष्टिनिर्माणे 
सर्वभेव स्वतन्त्रा भवन्ति | 


अत एवं ध्वनिकारे णाननन्‍्दवधनेनोक्तमू-- 
अपारे काम्यसंसारे कविरेक: प्रजापति: । 
यथास्मे रोचते विश्व तथा विपरिवत्तते ॥ 


अत एव च-+- 


नियतिकृतनियम र हितां हादेकमयीमनन्यपरतन्त्राम । 
घवरसदनिरं निर्मितिमादघती भारती कबेज॑यति॥ 
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इति व्‌ ,ता काव्यप्रकारेणापि ब्रह्मणो निमौोणाद॒पि वर्विवाड्ननि- 
मितेर्वेशिध्ट्यं प्रतिपादितम्‌ । काशब्रह्मणो निर्मितिहिं नियतिकृतैर्नियमैर्निय- 
न्त्रिता खुखदुःखमोहात्मिका,पड़रसा च भवति। किन्तु कविरचना नियति- 
कृतेनियमेः स्वतन्त्रा केवलमानन्दात्मिका, शडद्भारादिमि: काब्याभिमते- 
नवरसेमेनोहारिणी भवति। अत एवं ब्रह्मणो निर्माणादप्युल्कृष्टा 
निर्मितिमादधती कवेभाौरती जयति। 


हय॑ स्वतन्त्रा कल्पना सरसा कल्पना ललिता कल्पना चाप्युच्यते | 
सापि पुन: कलात्मिका तरज्ञात्मिका चेति द्विविधा भवति | सरसा कल्प- 
नैव कविमागे प्रतिभापदवाच्या भवति | कल्ात्सिका कल्पना स्वतन्त्रापि 
तथा स्वतन्त्रा न भवति यथा तरद्भात्मिका कल्पना स्वतन्त्रा भवति। 
कल्नात्मिका कल्पना वस्तुबृत्तानुरोधाअवतंते किन्तु तरक्लसयी कल्पना तु 
निरगल्ा संप्रवत ते । यत्र तरड्भात्मिकाया: कल्पनाया: प्राबल्यं भवति ते 
जना: स्वप्नद्रष्टारो भवन्ति | यथा स्वप्नन्ञोफे सवमपि कार्यजात॑ सद्भुल्प- 
मात्रसाध्यं भव॒ति तथा तरहज्ञास्मिकार्यां कल्पनायासपि सर्व सम्भवससम्भवं 
वा कायजातं सुकरं सद्भुल्पसाध्यं च भवति । अस्यास्तरज्ञात्मिकाया:कल्प- 
नाया अपि जीवने महानुपयोगो भवति। बाल्केश्वस्या:कल्पनाया:प्राबल्य॑ 
सवति। तेषां क्रीडादिरूपः सर्वोडपि व्यवह्यारस्तत्साध्य एवं भवति। 
बालानां प्रीढानां चेयं तरह्वात्मिका सरसा कल्पना तेषां मनोरझ्जने सरस- 
त्वापादने चात्यन्तमुपकरोति । किन्तु ये त्वन्नातिमान्न॑ प्रवहन्ति ते प्रायो 
लोके हास्यतामुपयान्ति । 


तथा चायमत्र संक्षेप:-- 
पदार्थअविद्यमानेजपि तद्विषयानुचिन्तनम्‌ | 
कल्पना, सा तु संकीणोा स्मृतिस्तत्र समागता ॥ ५ ॥ 
पूर्वानुमवरमा शित्य॒नवा सश्टिविचारगा | 
विधीयते यया सापि कल्पना सानसी क्रिया ॥ ६ ॥ 
कल्पनेव॑ द्विधा प्रोक्ता लक्षुणद्वययोगतः | 
पुनरावृत्त्रिपाद्या द्वितीया रघनात्मिका॥ ७॥ 
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व्यवहारप्रधाना च सरसा लल्ितात्मिका | 
द्विविधा सापि विजेया कल्पना रखनात्मिका | ८ ॥ 


ब्यवहारप्रधानापि कल्पना द्विविधा मता। 
एका विचाररूपेव परा चेव क्रियात्मिका ॥ ६ ॥ 


मनस्तरज्ञरूपेका कलासम्वन्धिनी परा। 
सरतसा कल्पना चापि संविभक्ता ब॒चेद्विधा ॥ १० ॥। 


कल्पनाया इन्द्रियाओता भेदा;-- 


अनुभवसहकारेण कल्पना स्वरूप ल्भत इति तंदनुगता अपि 
कल्पनाया: प्रकारान्तरेण भेदा: क्रियन्ते । प्राणिनां पद्च ज्ञानेन्द्रियाण्ये- 
वानुभवसाधनानि सन्‍्तीति तदाभ्रितः पद्चविधोडनुभवविभागो मवति। 
एवमनुभवभेदानुसा रं कहपनाया अपि १ रूपकल्पना, २ रसकल्‍पना, 
३ गन्धकल्पना, ४ स्पशेकल्पना, ५ शब्दकल्पना चेति पद्चविधों विभागों 
भवति | तत्र चित्रकारेषु रूपकल्पनाया: ग्राधान्य॑ भवति | ते हि स्व॒रूप- 
कल्पनावशालज्लोकोतर॑ रूप॑ चित्रयन्ति | एवं गायकेषु प्रायो ध्वनिकल्प- 
नाया: प्राधान्ये भवति | ततस्ते लोकोत्तरं स्वससंयोगं ध्वनिपरिणामं च 
आवयन्ति | एबं वस्त्रव्यवसायिषु स्पशेकल्पनाया:, गान्धिकेषु च गन्ध- 
कल्पाया: पाटवमुपत्नभ्यते । पद्चज्ञानेन्द्रियाअ्िता: पद्चविधा: कल्पना 
यथा भवन्ति तथेव क्रियाकल्पनात्मकः पष्ठोडपि कल्पनासेदों भवति। 
स च॒ क्रियारूपेणा भिव्यक्ति ल्भते | 


तथा चोक्तमू-- 
शनेन्द्रियेः समुस्पन्ने प्रत्यये संश्रिता यतः । 
पंचत्वादिन्द्रियाथोनां कल्पना पञ्थघा पता ॥११॥ 
रूपस्य कल्पनात्वेका द्वितीया रसकहृपना। 
तृतीया कल्पना गन्धे तुरीया शब्दगा तथा ॥१२॥। 
पञ्चमी स्पर्शसम्बद्धा इच्द्रियाथों बुसारिणी। 
कल्पनेव॑ भवेन्नूनं संविभक्ता तु पगञ्चथा ॥१३॥ 
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कस्यापि क्वापि वेशिष्य्य' ऋछल्पने हृश्यतेड्घिकम। 

तन्मूलं च. भवस्येषां वेचक्षण्यं कलामु च ॥१७॥ 

चित्रकारों मतस्तत्र प्रवीणों रूपकल्पने | 

गायको«्थ भवेच्छे इस्तथेंव ध्वनिकल्पने ॥ १५ ॥ 

वस्त्रव्यापारिणश्वेव पटवः स्पर्शकल्पने । 

गान्धिकाश्रतुराः प्रोक्‍्ता गन्धस्य कलपने तथा ॥ १६ ॥ 

सूदानां च संदहृष्टा विशिष्टा रसकल्पना। 

एवं थ व्यक्तिभेदेन बेशिष्टथ/ कल्पनागतम ||१७॥| 
कल्पनाया:प्रत्यक्षाद्‌ भेद्‌:-- 

प्रत्यज्षञानुभवरपेव स्मृति: संस्कारजा तथा | 

ज्ञान द्विविधमाम्नातं कल्पना भिद्यते तत: ॥१०॥ 

प्रत्यज्ञानुभवस्तत्र इच्द्रियार्थाभिषद्धजः । 

कल्पना भियते तस्मांत्‌ सम्बन्धानपेक्षिणी ॥१६॥ 

प्रत्यज्ञानुमव: स्पष्ट:, सम्पूर्ण: सुस्यिरस्तथा । 

अविस्पष्टा तथाअ्पूर्णा कल्पना चड्बला तथा ॥ २० ॥ 

अनुभवाश्रयसाम्येजपि कल्पना भिवद्यते स्मृतेः | 

स्मृतिभू तप्रधाना हिं कल्पनानागताश्रिता ॥ २१ ॥ 


अरना; 


१--स्मृतिक स्पनयो भेंद: सोदाहरणं प्रदर्शनीयः ? 
२--प्रत्यक्षकल्पन्योगश्व भेद: सोदाहणं प्रदर्शनीयः । 
३-कल्पना कतिविधा भवति ! 
४--रचनात्मिकाया: कल्पनाया: क उपयोग: ९ 
४--कला त्मिकाया;: कल्पनाया: क उपयोग; | 


हु 


अष्टादशः परिच्छेदः 


विचार! 
विचारस्योपयोग)-- 


मनोव्यापाराणां पद्चावयवे ज्ञानपत्ते बिचारात्मकः पद्चथमो भाग 
प्राप्तावसरः | विचारो हि मनोव्यपाराणां श्रे छठमो व्यापार: प्रधानतमश्य । 
अत्रेव सर्वेषां मनोव्यापाराणां पर्यवसान॑ भवति । प्रत्वक्तीकरण-स्म॒ति- 
कल्पनादय एतत्परतयवोपादीयन्ते । विचारे साहाय्यप्रदानमेवतेषां 
परम॑ प्रयोजनम्‌ | 'मननान्मनुष्यः हति सननात्मकों विचार एवं मानवानां 
पश्चादिभ्यो व्यतिरेकनिदानम्‌ | “मानवो दि विवेकशीलो जन्तु:” इति बदता 
यूनानदेशीयेन प्रसिद्धतमेन दाशनिकेन अरस्तूमहोदयेनाषि विवेश्ात्मा 
परिनिष्ठितो विचार एवं मानवानां पश्वादिभ्यो वेशिष्द्याधायक इति 
प्रतिपादितम्‌। विचारशक्तिबलेनेव मनुष्येण सर्वेष्ववरेषु प्राणिषु स्वाधिपत्य॑ 
स्थापितम्‌ । विचारसामर्थ्यनेव मानवाः स्वपू्वानुभवानां सजातीयानां 
चाप्यनुभवानां कार्येपूपयोगं॑ कतु समथी भवन्ति न परश्वादय 
कस्यापि कायस्यारस्भे मनुष्य: स्वपूर्वाचु भवान्‌ स्मरति, तस्य वर्तमानेनानु 
भवेन सह साथम्य वेधस्य च विवेचयति । तदनुसार॑च 
विधीयसानध्य कायस्य परिणाममनुमिनोति । ततश्च तन्न प्रव ते, ततो 
निवतंते वा । यो हि पूर्वानुभवबल्लापपरिणामानुमाने विचक्षणो भवांत 
ख एवं कार्युषु साफल्यमधिगच्छति । ये हि जना: परिणामविचारमन्तरेव 
कार्येषु प्रवतेन्ते ते प्रायः पग्वात्तापमाजोडपि भवन्त्यविवेकशीत्षाश्वा- 
मिघीयन्ते । आवेशवशादविवेकपुरस्सरसेव ग्रवतेमानानां व्यवहारा: 
पशुत्यवहारकल्पा एव भवन्ति न मानवोचिता: | विचार एवं वस्तुत 
मानवत्व॒निकषो विद्यते । 
विचारस्य प्रक्रिया-- 

वर्तमानसमस्यानां समाधाने पूर्वानुभवस्योपयोगानुसन्धानपरों 
मानसो व्यापारविशेषो विधारपदवाच्यो भवति। द्विविधा हि समस्या 
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प्रायो लोकेडनुभूयन्ते । काश्चिद्‌ व्यवह्दारविषयिण्य:, कारिचच्च ज्ञान- 
विषयिण्य: । यदा व्यबहारविषयिणी ज्ञानयिषयिणी वा काचित्‌ समस्या 
समुपस्थिता भवति तदा तत्समाधानाय पुरुष: प्रवर्तते । समस्यासमा- 
धानमेव तदात्स्याद्य॑ ल्क््य॑ भवति । लक्ष्यस्योपस्थितिरेब विचारस्य 
प्रवतिका भवति। तस्माद्विचारप्रक्रियायां लक्ष्यस्योद्य: प्रथमो भाग: । 
ततश्न लक्ष्यप्राप्त्यथ प्रयत्न प्रारभत्ते | अय॑ यत्लारस्भोी विचारप्रक्रियाया 
द्वितीयोंइशः । अस्मिन्‌ प्रारभ्यमाणे प्रयत्ने स्वतः प्रागवसरोचितानां 
पूर्वानुभवानां स्मरणं भवति । सोड्य पृवानुभवस्मरणात्मको विचार- 
प्रक्रियायास्तृतीयो भाग: | ततग्व॒पूर्वानुभवानां प्रकृते उपयोगश्रतुर्था 
भाग: । सर्वेष्चापि व्यापारेषु सानसमभिभाषणमनवरतं प्रवर्तेते इति 
सानसं भाषणमपि विचारमप्रक्रियाया: पश्वमड़” भवति । ततश्व 
विचारपक्रियाया: पद्च मुख्यान्यड्ञानि भवन्ति | मानवा हि. विचारपू्व्क 
प्रबर्तेत इति तेषामय॑ पश्चा्को व्यवहारोडन्वाय एवं भवति। पशूनां 
विचारशक्तिस्तथा न भवतीति तेडबुद्धिपूवकमेव प्रवतेन्ते । तेषां 
सर्वाणि कार्याणि स्खलनसंशोधनात्मकानि भवन्ति । मानवश्च कार्या- 
रम्भात्पूवमेव. रूम्भाव्यमानानि सखलितानि चिन्तयति कल्पनयेव च 
तन्निवारणोपायांश्वापि चिन्तयति ततश्व श्रवर्तते । वाह्यमानुष्ठानात्‌ पूवे 
मानवो मानस व्यापारमनुतिष्ठति । वाह्मश्वास्य सर्वाडपि व्यापारो 
मानसव्यापारस्यानुकरणमात्रमेव भवति| वाह्मव्यापारात्पूवे यो5य॑ पुरुषस्य 
मानसोी व्यापारों जायते स एव बिचारपदवाच्यों भवति। 


विचारप्रक्रियाया अद्भनि-- 


यथा पूर्वमुक्तं विचारप्रक्रियाया मुख्यानि पन्चाज्भानि भवन्ति । 
तानि च निम्ना छ्लितेन रूपेणो ल्लिख्यन्ते-- 


१. लक्ष्याभीप्साया उदय: 

२. लक्ष्यप्राप्त्यर्था प्रारम्भिकी चेष्टा ।. 

३, पुरातनानामनुभवानां स्मरणम । 

४. तेषामनुभवानां वर्तमानप्रसंगे उपयोग: । 
४. मानसमभिभाषणम । 


र्श्प भनो विज्ञानमी मांसा [ विचार: 


तयथा कश्चिद्ठियार्थी स्वप्रश्ेष्ठात्‌ कब्वित्कालं बहिगंत: । अन्नान्तरे 
केनापि तस्येक॑ पुस्तक प्रकोष्ठादपह्मतम्‌ | प्रतिनिवृत्य॒स॒स्वस्थाने पुस्तक 
न पश्यति | तदा तस्य सम्मुखेडभिनवैषा समस्या उत्यते। तस्थाः 
समाधानार्थ सद्य एव सम्प्रवर्तती । तत्न पूव पुस्तक्वानुसन्धानरूपस्य 
लक्ष्यस्य प्राप्त्यथमिच्छा समुदेति । सा च प्रथममद्भमस्या: प्रक्रियाया: । 
ततश्वायं तदनुसन्धानाथ मानसं प्रयत्नमारसते । पूर्व चिन्तयति यत्‌ 
समीपस्थाश्छात्रा अस्मिन्‌ विषये प्रष्टव्या:। वतश्च तेषां मध्ये कोडपि 
मस भप्रकोष्ठे नासीदिति विचाय ततो निवर्तते । स्वत एवं चोपायान्तरं 
चिन्तयति । हृद्मनुचिन्तनं विचारप्रक्रियाया द्वितीयमहु भवति । ततमश्न 
पूव कदाचित्‌ तसस्‍्यव छात्रस्य तन्मित्रस्य वा कस्यचित्पुस्तकमपद्नतं, 
तत्सममरति । हद पूर्वानुभवस्य स्मरण विचारप्रक्रियायास्तृतीयमज्ु भचति। 
तस्य मित्रश्नपि कदाचित्‌ तस्यानुमति विना पुस्तक॑नयति । कदाचिद्‌ 
भ्त्योडपि नयति | एको बालकस्तस्य प्रकोष्ठे आयाति सो5पि वस्तूनीत- 
सतत: करोति । कश्चिच्चौरोडपि चेवमेब पुस्तकमपद्दतु शक्‍नोति । 
इत्यादिकं पृवानुभूत स्वमषि सहलेव स्मृतिमुपतिष्ठते । इदं स्वमषि 
विचारप्रक्रियाय स्तृती यस्याज्ञस्थान्तमत॑ भवति । एष्वनुभवेषु प्रकृते 
सम्भाव्यमानस्यावधारणं तस्य प्रकृत उपयोगश्थ विचारप्रक्रियायाश्रतुर्थ- 
मद्भ' मवति। पूतरौनुभवस्य प्रकूत उपयोग एवं समस्याया: समाधाने 
सद्दायका भवति | तदनुसारमेव च तस्य वाह्यों व्यापार: समनन्‍्तरं 
प्रवतेते । विचारप्रक्रियाया एपु चतुष्वप्यंगेषु मानसं भाषणमनवरतं 
प्रवत॑ते उत्तरात्तरं च विस्पष्टतरं जायते | अत एवं मानसं भाषणमिदं 
विचारप्रक्रियाया मुख्यतममद्ग' भव॒ति । 

व्यवह्ररविषयिणी ज्ञानविषयिणी चेति द्विविधा समस्या पूब 
निर्दिष्टा | तत्र व्यवह् रविषयिश्या: समस्याया इदमुदाहरणां प्रदर्शितम्‌ । 
एव ज्ञानविषयिण्या: समस्याया उदाहरणमप्यनुसन्धेयम्‌ । यदा कस्यापि 
नूतनस्य विषयस्याध्ययनाय प्रवतंते जनस्तदा ज्ञानविषयिणी समस्या 
तत्सम्मुखे समुपस्थिता भवति । तस्या: समाधानाथ यदाप्रयस्नमार भते 
तदा तत्रापि विचारभ्रक्रियाया: पूर्वोक्तानि सर्वाण्यप्यड्रगनि यथाक्रसं 
प्रवर्तन्ते | पुरावना अनुभवा एवं सर्वत्र नूतनानां समाधाने डपयुज्यन्ते। 
तेउनुभवा: स्वीया वा स्थुः सजातीयानां वा स्युरिति न विशेषों भेदः। 


विचार: |] अ्रष्ठादश: परिच्छेद: २२६ 


नूतनाछु परिस्थितिषु तासां विभिन्नान्‌ पक्तानालोचयति जन:। पूर्वानुभव: 
वतमानस्य प्रधद्ञत्य साधम्यं चानुशीलयति । तदनुसारं च परिणाम- 
मनुलन्द्धाति । यत्र जनस्य जिज्ञासा निवरतते मनस्तोषश्व जायते तत्रेव 
विचारप्रक्रियाए बिरमति । तद्यथा दूरातू कश्विद्‌ ध्वनिविशेषः अयते। 
रफुटमनमिज्लायमानस्य तस्य कारणजिज्ञासा ताबत्‌ संजायते । जिज्ञा- 
सोत्तरं पूर्वाचुभूतानां ध्वनीनां स्मरण मवति | पूर्व बहुविधो ध्वनिरनु- 
भूतः । तत्र केन।वि ध्वनिविशेषेण सह प्रकृतस्य ध्वनित्रिशेषस्प साधम्ये 
वैधम्ये च परिशीजलयति | येन ध्वनिविशेषेश च सहास्य ध्वनिविशेषस्य 
साधम्य प्रतीयते तज्जातीयोडय॑ ध्वनिरत्यध्यवस्यति च | सर्वेत्रापि 
सानसं भाषण च सम्प्रवतेते । एवं ज्ञानात्मिकानां समस्यानां 
सम्ताधाने पश्चाड्ििका विचारप्रक्रिया एवोपयुज्यते । 
तथा चाक्तम--...... 

गंबप्रश्नसमाधानं पू्विरतुभवैर्भवेत्‌ । 

मानसस्ततन्न व्यापारों विचार; परिकोतितः ॥१॥ 

शानाश्रिता समस्या वा व्यवहाराश्रिताब्थवा | 

जायते, तत्समाघानं विचारादेव सम्भवेत्‌ ॥२॥| 

१ इच्छा लक्ष्यस्य प्रात्यथों २ चेशा तद्विषया तथा । 

३ पूवस्यानुभवस्याथ स्मरण च॒ प्रसज्ञतः ॥३॥ 

४ प्रकृते रृत्प्रयोगश्ष ५» भाषणमान्तरं तथा | 

पश्चाज्ानि विचारस्य वड स्वर्थमतानि वे ॥४॥ 

प्रकोष्ठात्‌ पुस्तक केन ममाचापहतं खलु | 

समस्येयं समुत्यज्ञा विचारोज्थ प्रवत्तते |॥५॥ 

लक्ष्यलब्ध्ये उद्देतीच्छा यत्नमारमते ततः 

स्रमिन्नाणां च स्वीयाश्च जायन्तेब्नुभवा: स्मृता: ॥३॥ 

उपयोग पुनस्तेशतं कृत्या तत्रावधारणम | 

ऋयमेत्यान्तर चात्र भाण्णं सम्प्रव्तते ॥७॥ 
एवं ज्ञानस्य सम्प्राप्ती प्रक्रियेषेब सम्मता | 
यथायथ ग्रयोज्यानि तत्राप्यड्भानि पश्च वे ॥८॥ 


२३० मन विज्ञानमीमांसा [ विचार: 


'विचारस्य भेदा;--- 


विचारस्य स्तरतारतम्येन ? प्रत्यक्षाव्मकोी विचार:, २ कल्पनात्मको 
विचार:, ३ ग्रत्ययात्मको विचारश्वेति त्रयो मेदा आनायम्ते । वतन्न 
बालेघु पश्वादिषु च प्रत्यक्षात्मक्रो विचारभेद एव उपलब्बते । दण्डोग्यत- 
कर नरं दृष्ठा पशव:ः पह्लायन्ते हरिततृणपूरणपारिण च तमवलोक्य 
तदभिमुखाः प्रवतन्ते | एवं पुरुषा अपि कूरदृष्टीनाक्रोशत: खढ़गोद्यत- 
करान्‌ नरान्‌ वींक्य ततः पत्नायन्ते | इद पल्ायन॑ विचारस्येव फल्तया 
परिणतं भवति । पूर्बानुभवस्मरणेन तस्य प्रकृतेडपि प्रयोगेण चोपस्थि- 
ताया: समस्याया: समाधानं बिधीयत इति विचारस्येवायं विषय: । 
किन्त्वस्मिन्‌ बिचारे प्रत्यक्षस्येब प्राधान्यं भवति, न कल्पनाया, ना 
प्रत्ययस्थेति प्रत्यक्षा्कोडय॑ विचारभेदोडमिधीयते । एवंविधे विचारे 
पदाथस्य प्रत्यक्षज्ञानमात्र प्रयोजक॑ भवति | तत उत्पज्ञा:प्रतिमा:, तैद्ठा चका; 
शब्दास्तदास्मकाः प्रत्यया वा नोपयुज्यैन्ते | ततश्र प्रत्यक्षाअितत्वासत्यक्षा- 
त्मको विचारो इभिथीयते । 


विचा:स्य द्वितीयों भेद कल्पनात्मकों विचारों भवति । यथा 
प्रत्यक्षात्मकी विचारः प्रत्यक्षाअतो भ्रवति एबं कस्पनात्मको विचार: 
प्रतिमाभितो भवति । प्रत्यक्षात्मकेन ज्ञानेन संस्कारात्मना तल्‍विमा 
।नसपटलेडाड्रिता भवन्तीति पूव मुक्तम । ता: प्रतिमा एव कल्पना-म घस्य 
विचा र॒स्‍्य प्रवतिका भवन्ति । यदा कश्चिद गृहस्थो हृद्टाद ग्रहमायाति 
तदा शिशुभ्य: कन्दुकादीनि क्रीडकान्यानयति | अत एवं शिशुयदा 
हट्टगतस्य पितुर्विषये चिन्तयति तदा पूर्वातुभवस्य स्मरण प्रकृते च 
तस्योपयोगं कृत्वा, अद्यापि पिता मस्कृते क्रीडनकान्यानेष्यतीति तके- 
यति। अन्न प्रत्यक्षस्याभावो भवति | संस्काराभितः स्मृतिसच्नालिता 
बाय॑ विचार इति क्ल्पनात्मको विचारोडमिधीयते । 


विचा रस्य तृतीयों भेद: प्रत्ययात्मको विचारों भवति । प्रत्यया- 
व्मकी विचारो न प्रत्यक्षेय नापि स्मृत्या, त्रत्युत प्रत्ययेः रच्वालिदो 
भव॒ति | पदाथरय नामादिसिम्बद्ध' ज्ञानमत्र प्रत्ययपद्वाच्यं भवति। 
प्रत्यक्षात्मके विचारे यः प्रत्यक्षशब्दस्य प्रयोग: अ्रयते स नामादिरिहितरव 


विधर;/ ] श्रष्टाइशः परिच्छेदः २३१ 


ज्ञानमांत्रस्य प्राहकोडस्ति । नामादिसंयुतं चार्थज्ञानमत्र अत्ययपद्स्य 
वाच्यं भवति । श्रत्ययात्मको विचारों भाषामुखेनैव भवति, तत्र 
नामादिसियुतः शब्दव्यवहारः प्रयोजको भवतीति च॒ प्रत्ययात्मक्रो5य॑ 
विचारोडभमिधीयते । प्रोढानां जनानां सर्वोडपि विचार: प्रत्ययात्मक एव 
भवति | ते दि भाषयेव विचारयन्ति । शब्द्प्रयोगमन्तरा विचाए्तेषां 
न प्रवर्तते | तस्माओढानां विचार: प्रत्ययात्मक एवं विचारों भवति। 


तथा चोक्तम्‌-- 


प्रत्यक्षात्मा विचारश्च कल्पनात्मा तथेव थे । 
प्रत्ययात्मा च सम्प्रोक्तो विचारप्लिविधों बुध: ॥६॥ 
प्रत्यज्ञात्मा विचारस्तु पशों बाले च दृश्यते । 
दण्डोद्यतकर वीचदय पलायन्ते नरं यतः ॥१०॥ 
युब्यते तत्र प्रत्यक्ष , नामजात्यादि् विना । 
प्र्ययात्मा विचारोज्यमत एव प्रकीतितः ॥११॥ 
कह्पनात्मा विचारश्वानुभवप्रतिमाश्रितः 
आनेष्यति यथा हृद्डान्मदर्थ क्रीडनं पिता ॥१२॥ 
यदा हृद्दात्‌ समायाति तदानयति क्रीडनम । 
सम्बन्धप्रतिमास्त्वेवं स्मृता पूल भवन्ति वे ॥१३॥। 
शाव्द॑ नामादिसम्बद्ध' यजज्ञानं सविकल्पकम । 
तत्‌ प्रत्ययपद्ग्राह्म तन्मूलः प्रत्ययाश्रितः ॥१४।| 
यूतः प्रौदविचारस्तु प्रत्ययं शाब्दमाश्रित: ! 
प्रत्यवात्मा ततो नामना विचार) परिक्ीतित: ।!१५॥ 


प्रत्ययोत्पत्तिः-- 


पदार्थानां तद्गुणानां वा प्रथक्षेण नाम्रजात्यादियुत यजज्ञान- 
मुत्यते तत्‌ प्रत्ययद्वाच्ये भत्र॒ति। तच्च शब्देरेव व्यपद्श्यते ज्ञान- 
मिति तद्वाचका: शब्दा अप प्रत्ययपदवाच्यतां यान्ति। ततश्व जाति- 
वाचका भावबाचका वा संज्ञाशब्दा अवि प्रत्ययप्रदेनामिधी यन्‍ते ! 
गोघटादयः जांतिवाचका: शूब्दा न व्यक्तिविशेषस्थ वाचका: किन्तु 


श्३२ मनो विज्ञानमी मांसा ' [ विचार: 


जातिसामान्यस्येव वाचका भवन्ति । एवं सुखशान्त्यादि भावानां वाचका: 
शब्दा आपि सजातीयस्य भावसामान्यस्य बोधका भवन्ति | तत्राद्यानां 
जातिवाचकानां शब्दानां वाच्योर्थों नेत्रादिभिरिन्द्रिये गह्यते । उत्तरेषां 
भाववाचकानां शब्दानां वाच्योअरश्व बौद्धिक एवं भमव॒ति न वाह्मो- 
न्द्रियाणां विषयः:। उभयविधोडप्यर्थ: प्रध्वय जनरो भमवति। तह 
प्रत्ययस्य समुत्पत्तों चत्वारि साधनानि भवन्ति-- 

१--पदार्थानामनुभूतिः । 

२--पदार्थानां गुणविश्छे षणम्‌ । 

३--पदार्थानां वर्गीकरणम्‌ ! 

४--पदार्थानां नामकरणम । 


१ तत्र न केवर्ल शब्दज्ञान, नापि केवलमर्थज्ञ/नं प्रत्ययपदवाच्य॑ 
भवति किन्तूमयो: सम्बद्ध" ज्ञानमेव प्रत्ययपदेनामिधीयते । बहवस्तथा- 
विधा: शब्दा भाषायां लोके: प्रयुज्यन्ते येषां वाच्या अर्थास्तै: कदापि न 
दृष्टा:। यथा लिंदशब्दो बालैरपि प्रयुज्यते किन्तु बहुमि: पिहो न 
दृष्ट: । तेषामयं शाव्द: प्रयोगो न यथार्थ प्रत्ययं॑ जनयति। शब्दस्य 
यथार्थश्रयोगे प्रत्ययजनने चार्थत्यानुभूतिरपरिद्वाया भतरति ! पूव मर्थोड 
नुभूयते ततश्र नामजात्यादियुतं तस्य ज्ञानं सविकल्पक सल्जायते | ततश्न 
शव्द्व्यवहारस्व अत्ययस्य चोलत्ति:। तदेव॑ प्रत्यवस्य समुलत्तौ पदाथे- 
स्यानुभूतिर॒परिहारया भवतीति प्रत्योपत्तावनु भूतिमू 'ल॑ भवति | 


२ अजुभूतीनां विश्व षणं प्रत्ययोसत्ती ह्वितीयं साधन भवति। 
कुक्कुरद्शनात्‌ कुक्कुरज्ञानमुप्यते किन्तु तद्यावत्‌ समानासमानजाती- 
येभ्य्रों न विभिद्यते तावन्न समुचितमसन्दिग्ध॑ च प्रत्य्य॑ जनयति । 
समानासमानजातीयभ्यां व्यवच्छेदे हि. कुक्कुरपदार्थस्य सम्यश्ज्ञान 
भवति नान्‍्यथा | भ्रत एव च 'समानासमानजातीयब्यवच्छेदो हि लक्ष- 
णाथ:” इति लक्षणस्य प्रयोजनमपि दर्शित॑ दशने । ये धर्मा गुणा वा 
सजातीयेभ्योडश्वादिभ्य: पशुभ्यो, विजातीयेभ्यश्व घटादिभ्य:ः पदार्थ भय: 
कुक्कुरस्य भेदका भवन्ति त एवं कुककुरस्य लक्षणसम्पादका भवन्ति | 


विचार: ] अ्रष्टाटश: परिच्छेंद: श्श्३ 


तेषां व्यवच्छेदकानां लक्षणानां परिज्ञाममरणि प्रत्ययोपत्तौ द्वितीय निमित्त 
भवति | * 


३ पदाथौनां वर्गीकरणं च प्रत्ययस्योत्पत्तो! तृतीय निमिर्त 
भवति | पदांथानां साथस्‍्ये-बेधर्म्याम्यामेव तत्त्वज्ञानमुत्पद्यत इति चैशे- 
षिकादो प्रतिपादितम्‌ । तत्र पूर्वोक्त' विश्लेषणं:वैधम्य॑ज्ञानमात्र भवति। 
वर्गीकरणं च साधम्यज्ञानमुच्यते | वहूनां घटानामनुगत॑ सामान्य- 
मवलोक्य सर्वानपि घटजातीयानेकस्मिन वर्ग स्थापयति। इदमेव वर्गी- 
करणमुच्यते | ततश्व॒ सामान्यज्ञानं साधम्यज्ञानं वा वर्गीकरणमुच्यते । 
ततश्वानुभूतीनां विश्येषणेन वर्गॉकरणेन च प्रत्ययस्थोपत्तिभवतीति 
यदुक्त' तत्‌ साथम्यवेवर्म्याभ्यां पदाथस्य तत्त्वज्ञानं भवतीत्यस्यैवानुवा- 
दमात्रम्‌ू। अत. साधस्येश्ननापरपर्यायं वर्गीकरणमपि प्रत्ययोत्पतौ ठुवीय॑ 
निमित्तं भवति | 


४ नामकरण च प्रत्ययप्रक्रियायाश्वतुर्थ साधनं मवति। अनुभूतीनां 
विशक्लेषणेन वर्गीरर्णेन च ये समानजातीया अर्था एकस्मिन्‌ वर्ग 
निवीयन्ते तेषां व्यवहार्सम्पादक॑ विशिष्ट - नामकरणं विधीयते | 
नामजात्यादिसंवलितं च वस्तुज्ञानं प्रत्ययवद्वाच्य भवति। ततश्नव 
प्रत्ययोत्पत्तो निमित्ततुष्टयं विद्ृद्धिराम्तनातम्‌ । 


तथा चोक्तम्‌ू-- 

बस्तुनस्तद्गरुणानां च बाचकाः प्रत्यया मताः | 
जातिवाचकशब्दास्ते शब्दाश्ष भाववाचकाः ॥१६॥ 
प्रत्ययो शानमथस्य, शब्दमात्र' न ग्रत्यय: । 
प्रत्ययस्थ सघुत्पत्ती शेयं देतुचतुश्यम्‌ ॥१७॥ 
अनुभूति: पदार्थस्य गरुणविश्लेषण तथा। 
बर्गनिर्धारणं तेषां नामनिर्धघारणं॑ तथा ॥१८॥ 
चतुर्मिहे तुमिरिमि: प्रत्ययाः समुपस्थिता; । 

प्रवत 'यन्ति प्रोढानां विचार प्रत्ययाश्रितम ॥१६॥| 


२३४ मनो विज्ञानमीभां ता [ विचार: 


विचाराणां भाषया सह सम्बन्ध।--- 


विचारप्रक्रियायामान्तर) भाषणमपरि तदड्भत्वेन प्रतिपादितम्‌ । 
आन्तरं भाषणशवपि भाषात्मकम्ेव भव॒रतीति भाषया सह विचाराणां 
घनिष्ठ: सम्बन्धो भवति। सब च प्रत्ययात्मक सविकदपं वा ज्ञान 
नामजात्यादिसंवल्ितमेब भबतीति यथा यथा व्धंते ज्ञानं तथा तथा 
श-दभण्डारस्यापि वृद्धिभवति । विदुषां शब्दक्ञानमित्रेभ्यो विशिष्टं 
वति | सामान्‍्यानां लोकानां ज्ञान परिमितं भवतीति तेषां शब्दुज्ञान- 
स॒वि परिमितमेव स्वल्पतरं वा भवति। यस्‍्यां भसाषायां शब्दप्राचुय 
भवति तस्यां ज्ञानगाम्भीय विचारसमृद्धिरप्यपरिमेया मवति । शब्दानां 
परिज्ञानेनेव तत्सम्बद्धानां ज्ञानस्य विचाराणां च परिचय: छझुकरो 
जायते । अत एवं भाषाया विचारे; सद्दातीव घनिष्ठो भवति सम्बन्ध: । 


विचाराणां प्रकाशन माषयेव सम्भवति। प्रकाशनेन ,विचारा 
विस्पष्टा: सुदृढाश्च जायन्ते। केश्रिद्वर्ताल परपाप्रकाशितं स्वरूपमेव 
विचार-पदवाच्य भवतीति प्रतिपादितम्‌। विचाराणामदानप्रदाने 
भाषामखेनव मवतः | 
तथा चोक्तम-- 
अन्तर भाषण अस्माद्विचार प्रक्रियाज्षकम | 
भाषाया विचारे: सह सम्बन्ध! सुहृदस्ततः ॥२०॥ 
अर्थज्ञानस्य वृद्धयोव शब्दवेपुल्यसम्भवः | 
निचाराणां तप्ठतद्विश्र शब्दवैपुल्यहेतुका ॥२१॥ 
शब्दवृद्धिम॑नुष्याणां. झानवैपुल्यग्योतिका । 
शब्दाभावश्र राष्ट्र्ध तद्गुणाभावसूचकः ॥२२॥ 
विचारशां प्रकाशश्र शब्दद्वारेस जायते। 
प्रकाशनेन विस्पष्टा: संपुष्ठाश्ष भवन्ति ते ॥२३॥ 
शब्दावलिपरिशानाद्‌ बुद्ध मान विधीयते | 
येषों शब्दावलि-दौर्घाबुद्धिमन्तस्त एवं हि ||२४॥ 
विचारस्यात्मलामोडपि बिना भाषां न सन्मवेत्‌ ! 
अतो भाषा विचारेव सम्बद्धा नितरों भता ॥२४॥ 


विचार: |] अष्टादश: परिच्छेंद: २३४६ 


विचारपद्धति;- - 


निगमना त्मिका आगमनात्मिका चेति टह्विविधा विचारपद्धति- 
ध्द ५ ५ ७. 
स्तकशास्त्र प्रतिपादिताइस्ति । तत्र निगमनात्मिका पद्धतिविशेषानुमान- 
नाम्तना ( डिडक्टिव ,, आगमनात्मिका पद्धतिश्व सामान्यानुमान- 
शब्देनापि (इ'डब्िटिव ) कथ्यते | यत्र प्रदत्तात्सामान्याहद्िशेषे। गम्यते 
तहिशेषानुमानं॑ निम्रमनमुच्यते । यथा-- 


१-सर्वे प्राणिनों मरणधमाण: २-यदुयत्तिध मंक॑ तदनित्यम 
तथा चाय॑ देवदत्तोडप प्राशिविशेष: तथा चाय घट उल्षत्तिघर्मकः 
तस्माइवदत्तोो मरणधमास्ति तस्मादनित्य: घट: 


एवं प्राणिनां मरणघधमंत्वासामान्यात्‌ देवदत्तस्य प्राणिविशेषस्य 
मरण निम्वीयते | एवं उत्पात्तिधर्मकस्यानित्यत्वसामान्यात्‌ घटविशेषस्या- 
न्त्य्त्वं निश्चीय्ते | अत एव सामान्याद्विशेषाथर्य बोधकामिद विशेषा- 
नुमानमुच्यते। विशेषानुमानपद्ध तिरेव निगमनात्मिका विचारपद्धाति 
रुच्यते । 

ट्वितीया आगमनात्मिका विचारपद्धति: सामान्यानुमानपद्ध टि- 
र्युच्यते। विशेषानुमाने सामाग्य प्रदत्त भवति विशेषश्च तत: 
साध्यते | एवं सामान्यानुमाने विशेषः प्रदत्तो भव॒ति तत्श्च सूमाम्य॑ 
साध्यते । तद्यथा-- 


रासो मझत: समुत्यज्ञो घटो अनित्य: 
कष्णो मृत: सम॒त्पन्नः पटो अनित्य: 
देवदत्तो मृतः समुत्तन्नो वृक्षों अनित्य: 
सर्वे मानवा मरणधर्माण: स्मुत्पत्तिधमकमनित्यम्‌ 


अत्र रामकृष्णादीनां मानवानां मरणधमकत्वामालोच्य सामा- 
न्‍्यतः सर्वेषामपि सानवानां मरणधमकत्वमध्यवसीयते । अत एव 
विशेषात्सासान्यध्यवसीयत इति सामान्यानुमान (इ'डक्टिव) उच्यते। 

विशेषानुमाने विशेष: साध्यो भवति। सामान्यानुमाने च 
सामान्य साध्यं भवति । ततश्च यत्ताध्यं भवति तत्माधान्यादन्नानुमानं 
सामान्यानुसानं विशेषानुमानं वा कथ्यते | 


२३६ मनोविज्ञानमीमांसा [ विचार: 


तथा चोक्त' विशेषानुमांनलक्षणम्‌-- 


यत्र प्रदत्तताम,न्याद्विशेषों ज्ञायते क्वचित्‌ | 
तद्विशेघानुमानाख्यं डिडक्टिव? इति कथ्यते।।२६॥ 


भानवा मृत्युधर्माणो देबदत्तश्व मानव: । 
मृत्युधर्मा ततः सोप इति तत्र निदशनम्‌ || २७ ।॥। 
प्रदत्त मृत्यधमर्त्त सामान्य मानवस्य यत्‌ । 

तेन व्यक्तिविशेषस्य मृत्युरत्रानुभीयते ॥ रे८ ॥ 


सामान्यानुमानलक्षणम्‌ ( इ'डक्टिव-अ गम्तननम्‌ )-- 


विशेषेश्यः प्रदत्तेम्य: सामान्य यत्र गन्यते | 
तत्‌ सामान्यमनुम्ानं इंडक्टिव इतीयंते। २६ ॥ 


मृतों रामो मृत: इष्णो मृतो मीमयुषिष्टिरों । 
तस्मान्मरणधर्माणो नूनं सर्वेजपि मानवा; ॥३०॥ 


विशेषेभ्यो यतो ह्यत्र -सामान्यमलुभीयते | 
सामान्यानुभितेस्तस्मादिशेय तन्निदश नम ॥३१॥ 


भारतीये दर्शनेडनुमानस्य प्रतिज्ञादीनि पद्चाज्ञानि निर्दिष्टालि 
सन्ति । तत्न केचित्‌ त्रीण्येवाड्रानि मन्यन्ते | 'उदाहरणपयन्त॑ यद्दोदाह- 
रणादिकम्‌! इति वचनमुदाहरणपयन्तस्य प्रतिज्ञाहेतृदाहरणात्मकस्याज्ञ- 
त्रयस्य, उदाहरणादिकस्य वाज्धत्रयस्याप्यनुमापकत्वं प्रतिपादश्ति। दत्र 
चोदाहरणादि्के5नुमानपक्षे यथोदाहरणादेवानुमानमारस्यते ठथात्रागम- 
नात्मके सामान्यानुमाने5प्युदाइरणदेव|नुमानमारभ्यते | म्तो रामो, 
मृत: कृष्ण, इत्याद्यदाहरणबलेन सर्वेषां मानवानां मरणधमर्म कत्वमध्यव- 
सीयते । तस्मादुद्हरणादिक सामान्यानुमानं 'इंडक्टिव'(आगमनपद्धति:) 
नाम्नापि व्यवहियते । तद्धिज्न। विशेषानुमान च सामान्याद्‌ व्याप्ति- 
सम्बन्धास्पवर्तत इति व्याप्तिमूलकमनुमानमपि वक्‍तु' शक्यते। ततम्व 
पाश्चाय्य वर्षों 'डिडक्टिव इन्डक्टिव'भेदेन या द्विविधा विचारपद्धति:प्रति- 
पाद्वास्ति 'तस्या: संस्कृतभाषायां निम्नाह्लिते: पदेरनुवादोी विधोयत्ते-- 


विचार: | अष्टादशः परिच्छेंद: २३७ 


(डिडक्टिव) (इ'डक्टिव) 
१--उद्ा हर ण॒पयन्तम्‌ १--उदाहर णादिकम्‌ 
१--विशेषानु मानम्‌ - ३--सामान्यानुसानम 
२--या प्रिसूलक सनु मनम्‌ २--दृष्टान्तसूलकमनुमानम्‌ 
३--निगमनम्‌ । ' ३--आगमनम 


उभयत्रापि,आय॑ संज्ञाद्ययमन्वर्थ तदगुणविशेषाद वध तम्‌। ठृतीया 
तु संज्ञा रूब्यात्मिका न तथाउन्वथो यथाये संज्ञे भवतः । 


मनावेज्ञानिकी ताकिकी च विचारपद्भति:-- 


यद्यपि तकशास्त्रे द्विविधाप्येषा विचारपद्धतिः प्रतिपादितास्ति 
तथापि मनो वज्ञानिकास्तत्र दृष्टान्तप्रधानां आगमनात्मिकां सामान्‍्यानुमान- 
पद्धतिसेव विशेषत आद्वियन्ते | सामान्यानुमाने विशेषाः प्रद॒त्ता ज्ञाता 
वा भवन्ति तंश्वाज्ञातानामप्रदतानां वा सामान्यानां सिद्धिभंवति। 
इयमेव हि मनोवेज्ञानिकी पद्धति: । बाला द्वि प्रथमं विशेषमेव ग्रहन्ति 
न सामान्यम्‌ । बहून्‌ विशेषानुदाहरणरूपेण पश्यन्तस्ते पाश्चात्तदनुगतं 
सामान्यमवधा रयन्ति । पूवमेक कुक्करं पश्यति बालकः किन्तु विशेष- 
कुक्कुरसम्वद्ध'ं भवति तदरशन नतु सामान्य तत्र गृहीत॑ भवति। 
एवं क्रमेण बहुन्‌ कुक्कुरविशेषानवज्ञोकयन्‌ कियतापि कालेन तदनुगत॑ 
कुक्कुरतववसासान्यमवधारयति । अयसेव बालानां मनोविकासस्य क्रम: । 
ततश्च यत्र विशेषात्‌ सामान्यास्याधिगमः स एवं मनोवेज्ञानिक) विचा- 
रकमः। तद्धिन्न सामान्याह्िशेषावधारणात्मकश्व ताकिको विचार- 
क्रम: । मनोवेज्ञानिके हि विचारक्रमे विशेषात्‌ सामान्यस्य, व्याप्याच्च 
व्यापकस्यागमोडघिगमो वा भवतीति स एवं मनोवेज्ञानिको विचार- 
क्रमो भवति | ताकिकश्व क्रमस्तद्धिन्नो व्याप्तिमूलकः सामान्याद्विशेषा- 
बधारणप्रधानो भवति। यदय्यप्युभावष्येतों क्रमावुभयन्राप्यवलम्ब्येते 
तथापि मनोविकासक्रमस्यानुरूपत्वाद्िशेषात्‌ु सामान्यावधा रणात्मको 
टृष्टान्तप्रधान: क्रम एव मनोवेज्ञानिको विचारक्रमोडमिधीयते । 


श्शे८ मनोविज्ञानमीमांसा [ विचार: 


तथा चोक्तम्‌-- 
क्वचिद्विशेषः सामान्यात्‌ सामान्य वा विशेषत:। 
शायते ्तो द्विघा प्रोक्त: विचारस्य क्रमो बुचचे:॥ ३२ ॥ 


व्याप्तिप्रधानस्तत्राद्यः परो दृष्टान्तप्रुख्यकः | 
सनिदर्शनपयन्त: से चघोदाहरणादिकः ॥| ३३ ॥ 


विशेषादेव सामान्यं बाला ग्रह्लन्ति मुख्यतः । 
तस्मात्‌ क्रम: स विद्ठद्धिमनोवेज्ञानिको मत: ॥ ३४ |। 


सामान्याव्च विशेषस्य ज्ञानं मवति यत्र तु। 
तक ध्याप्तिप्रधानत्वात्‌ तार्किक: स क्रमो मतः॥ ३५ ॥ 


उदाहरणपयेन्तोी यहोदाहरणादिकः | 
द्विधा मीमांसकेरत्रानुमानस्य क्रमों मतः॥ ३९३ ॥ 


तत्रान्यस्तु नवेविशेभनोवैज्ञानिको मत: । 
आद्यो व्यप्तिप्रधानश्र कथिस्ता्किक: क्रम: ॥ ३७ | 


मरना; 


२--विचा रस्य प्रक्रिया निरूपणीया | विचारस्य जीवने क उपयोग: 
इृति च प्रतिपादनीयम । 


२--विचारप्रकिया या; कानि मुख्यान्यड्रानि ? 

३--विचा रस्य भेदा: प्रदर्शनीया: । 

३--प्रत्ययशव्दस्य को5थे: | कर्थ च प्रत्ययानां समुत्पत्ति: ? 
४--विचाराणां भाषया सह कः सम्बन्ध: | कश्च भाषायास्तत्रोपयोग: । 


६--कतिविधा विचारपद्धति:। तत्न च मनोवेज्ञानिको विचारपद्धति: 
किस्वरूंपा | सा च पद्धत्यन्तरात्‌ कथ॑ विभिद्यते । 


एकोनविशः परिच्छेदः 
संवंगाः 
मनोव्यापारा हि ज्ञानात्मका: क्रियात्मका भावनात्मकाश्चेति 
त्रिविधा: पूव॑ समाम्नाता: । तत्न क्रियात्मका ज्ञानात्मकाश्व द्विविधा 
सनोव्यापारा विगतेषु परिच्छे रेषु विस्तरेण निरूपिता: । इदानीं भावनात्म- 
कतृतौयों मनोव्यापारो विवेचनायावशिष्यत इति तद्दिवेचनमिह्दोपक्रम्यते । 
यथा ज्ञानात्मकानां मनोब्यापाराणां अ्रत्यक्षादय: पद्चावान्तरभेदाः, यथा च 
क्रियात्मकानां मनोव्यापाराणां मूलप्रवृक्त्यादयः पश्चावान्तरप्रभेदाः 
पूव मुपद्शितास्तथा भावानात्मकस्य मनोव्यापारस्य १ संवेग: २ तरज्भट, 
३ स्थायिभाव:, ४ भावनाग्रन्थिश्चेति चत्वारों मुख्या अवान्तरप्रभेदा 
आम्नायन्ते | ते यथाक्रममत्र निरूप्यन्ते । 
१ छै संवेगा)-- 


अनुकूल प्रतिकूल वा किसपि वस्तुजातमवल्ोक्य इन्द्रियान्तरेवानु- 
भूय यो मनोविकार उत्पद्यते स एवात्र संवेगपद्बाच्यो भवति। इन्द्रिया- 
थंसन्निकर्षाद्‌ यज्ज्ञानमुखयते तदू ट्विविधं -भवति किश्वित्‌ केवलं 
संवेदनात्मक॑ ज्ञान भर्वात किब्विच्च भांवनासंवलितं भवति । यथा 
स्वदेशे वसन्‍्तो जना अहनिशं स्वजातीयान्‌ पुरुषानवलोकयन्ति । 
सामान्यतस्तेषां पुरुषाणामवलोकनेन स्वरूपमात्र अनुभूयते। तेनावलोक- 
यितुमंनस कापि विक्रिया नोत्पथ्ते । ठदिदं सामान्य संवेदनात्मक झा 
भवति | किन्तु कदाचिदू्‌ दूरतरे विदेशे वसतां जनानां यद्यकस्मात्‌ 
स्वजातीयेन स्वदेशीयेन वा जनेन् सह सम्मेलन भवति तदा तयोज्ञौन॑ 
सामान्य संवेदनात्मकं ज्ञानमात्र न भवति किन्तु सांवनासंवल्ित तदू 
विशिष्ट ज्ञान भवति । तयोरन्योन्यदर्शनेन चेतसि महानाल्हादो5 
पूर्बोइनुराग:, अद्भुतो भावातिरेकश्व समुद्धवति । येन तेषां चित्त” सपयेव 
द्रवीभवाति । अपरिमेयं च सुखमनुभवन्ति ते । तदिदं भावनासंवल्षितं 
विशिष्ट ज्ञानसेवात्र संवेगपद्वाच्यं भवति । एवं कस्यापि विषयस्यावलोक- 
नेन अवणादिना वा चेतसि याद्या विकृतिर्जायते सेव संबेगार्यां भजते । 


२४० मन विज्ञानमीर्मांसा [ संबेगाः 


इय॑ संवेगात्मिका मनोवृत्तिन नित्या किन्तु कादाचित्की । सामान्यतः 
प्रतिपन्तमथजातमनुभवति प्रतिक्षणं च व्यवहरति जन: | किन्तु तत्र भावना- 
वेशो न भवति | करिमिश्रिद्विशिष्टे एवावसरे तस्य ज्ञान भावनासंवल्षितं 
भवति | भावनात्मक एवायमनुमवः संवेदपद्भाग भवति। शिशूनां भाव- 
नाशक्तिरतीव परिमिता भवतीति तत्र संवेगावसरा अपि न्यूना 
एवं भवन्ति । 

तथा चोक्तमू-- 

... विषयाणां परिशानाब्वेतसो विकृतिस्तु या। 
जायते भावनाविश सं वेगाख्यां दधाति सा || ॥ 
कांदाचित्की तु प्रौटार्ना बालानां बिरला तथा । 
संवेगाख्या मनोदृत्तिविद्दद्सि: परिकीतिता ॥२॥ 

संवेगानां वेशिष्टथम--- 

१, संवेगानां ज्षेत्रमतीव व्यापकं वर्तते | सर्वेष्वपि प्राखिषु, 
मनोविकासस्य सर्वेष्वषि स्तरेषु च, न्‍्यूनाधिकभावेन संवेगानामनुभूति- 
मंवति । शुनों भोज्यापहरणे क्रोधो दृश्यते | शिशुमहणोश्युक्तायाभिकुध्यति 
मार्जारी । मानवानां चेच्छाभिषाते क्रोध आविभवति । मनुष्यवत्तिर- 
श्रामपि कामक्रोधादयो मनोविकारा: सुलभा भवन्तीति संवेगानाम- 
प्रतिहता गतिः, यावज्जीवँ च संचेगानां व्यापक ज्षेत्रमिति प्रथम 
तद्ेशिष्टयम । 


२. कारणमभेदेडपि स्वरूपसाम्य॑ संवेगानां द्वितीयं वेशिष्ट'यम । 
विविधेनिंमित्तेः संवेगानामुन्पत्तिभवति | भोज्यापहारे श्वानोडमिकुध्यन्ति 
लांगूलाकर्षणे शावकानामभिमषणेउपि तत्र क्रोधावेशों दृश्यते । बालः 
कुक्कुराद्विभेति, अन्धकारादुद्विजते, सिंहात्‌ त्रस्यति, भल्लकाच्च 
मयमनुभवति । एवं क्रोधस्य भयस्य चोलत्तिविभिन्‍नकारणेभ्योभवति। 
किन्तु सर्वत्रापि क्रीधचिह्ानि भयचिह्वानि च तुल्यान्येव दृश्यन्ते । 
क्रोधावेशे ओषछ्ठस्फुरणं इस्तयोग्वालनं, पादप्रक्षेप: अआ्रूभज्ज: तजेनगजनादिकं 
सर्वृश्रापि दृश्यते | एवं भयस्य सर्वास्वपि स्थितिषु शझ्लो-त्रास-वैवरस्य- 
रोमाग्वादयोउनुभावा दृश्यन्ते । 


संवेगा: ] एकोनविश: परिच्छेंदः २४१ 


३. संवेगा मानवानां विचारशक्तिं विनाशयन्ति क्रियाशक्तिं च 
प्राशिनाममिभवन्ति । क्रोधाविष्टो जन आत्मान विस्मरति तस्य विवेको 
हीयते, क्रोधातिरेके च वेपथुर्जायते येन हस्तौ तस्य कार्य न प्रसरत: । 
क्रियाशक्तिश्व सर्वथा क्षीयत्ते । एवं भयातिरेके विस्मयाथिक्येडपि च॑ 
विवेको विलीयते, अज्भानि शैथिल्य॑ त्रजन्ति । जनश्र पंगुरिव किमपि 
कतेमज्ञषमो जायते । 

४. संवेगा हि जनानां विवेकश्रष्टतामुपजनयन्तीति तदाविष्टो 
जनस्तथोद्धतं चेष्टते यथा पुनः स्वस्थतामुप्गतः पश्चात्तापमनुभवति 
खिद्यते चात्यथंम्‌! तस्मिन्‌ समये स नः्मनोडज्भानामीष्टे, न वा 
सदसद्विवेके प्रभवति | ततो बलादिव केनाप्यकार्येषु नियोज्यमानस्तथा 
गहितं समाचरति यथा विद्वानरि लोकिकानामुपहाम्यतां याति | 

४, संवेगा : छणिका अस्थायिनश्व भवन्तीति द्रतमेव विल्ीयम्ते 
किन्तु तेषां तिरोधाने5पि कश्वित्कालमन॒स्वानसन्निभास्तरज्ञा जनस्य चेतो 
न विमुग्वति | क्रोधापगमेडपि स्वाभाविकमाकषणं सुलभं न भवति । 
एकत्र साफल्यमनुभूय सर्वत्राप्यप्रतिहतं साफलयं तकयात । कमपि 
प्रसादातिरेकमनुभूय तत्प्रभावेन सर्वत्रापि मुखरतां याति । अवसरे 
इनवसरे वा स्पमितं मुक्तद्वास्य॑ वा तनोति । पूर्वानुभूतस्य क्रोधस्य, 
प्रसादस्य भयस्य वा चिह्नानि प्रधानसंबेगे उपरतेडपि दृश्यन्ते ।स एष 
संवेगतरज्ञानां प्रभाव: । 

६. सर्वेर्डाप संवेगा मूलबृत्तिभिः सद्द सम्वद्धा भवन्ति। संबेगा- 
नामुपस्थितिमूलप्रवृत्तीनां साधिका बाधिका वा भवति । कम्पि तीज्र' 
शब्दं श्रुवा पक्तिण: सतकाः सप्ञायन्ते । यतस्तेषामात्सरज्षाग्रवृत्तिरुद्ुद्ध 
भवति | बालानां ओत्रमदनेन तेषामात्मसम्मानभावना कुर्ठिता भवतीति 
तत्र क्राधावेशों रृश्यते | बालानामभिममषेणेन पितृणां वात्सल्यप्रवृत्ति- 
रुपहन्यत इति तत्र क्रोधानुभूतिरजायते । एवं संवेगानां मूलप्रबृत्तिसि: 
सद्द सहज एवं सम्बन्धी भवति । न केवल मूलप्रवृत्तय एवं किन्तु 
प्रीदावस्थाया: स्वभावः, संस्कार;, स्थायिभावादयश्चापि संवेगनिमित्ततां 
यान्ति । स्वदेशस्नेहस्य स्वभाव, स्थायिभाव, अध्ययनस्य संस्कारः, 
नियमपालनस्थ स्वभावश्चव कदाचित्‌ संबेगमुद्योतयति । 


श्र मनोविज्ञानमीमांसा [ संबेगा: 


७, संवेगाना मनुभूति:ः श्रातिस्विकी वेयक्तिकी च भवतीति 
तुल्येडपि कारणोे व्यक्तिभेदेन संवेगभेदों दृश्यते | एकस्यामेव प्रतियोगिता- 
यामेकतरस्य पक्षस्य विजय॑ दृष्टा कस्पचिन्सनों दूयते कस्यचिच्च प्रसीद- 
वितरां चेत: | एकेनेव समाचारेण कश्विदू भ्रशमुद्विजते कश्विच्च सर्व- 
थानुह्िग्नमनास्तिष्ठति । ततग्व संवेगोषपत्ती भावनात्मक: सम्बन्धोंडपरि- 
हार्यो भवति | कस्यापि सृत्युसमाचार श्र॒त्वा य छद्व गमनुभवति तस्‍्य 
तत्र भावनात्मक: एछस्‍्बन्धी भवति। यश्ञानुद्विग्नस्तिष्ठति तस्य स 
सम्बन्धो न भवति । 


८. संबेगानामध्यारोंग्श्मपि तेणामष्ठमं बेशिष्टध भवति | कमपि 
विषयविशेषमवलम्न्येव संबेगानामुत्पत्तिभवति | यथा कमपि पुरुष- 
विशेष, प्राशिविशेष॑ पदार्थविशेष॑ वामिलक्ष्येव क्रोधस्योपत्तिभंबति ! 
किन्तु मुख्यस्य विभावस्या भावे कदाचिदन्यत्राप क्रोध आरोपितो भवति। 
यथा बहि; कलहायमानस्य क्रोधो यदा शान्तो न भवति तदा स गृह गत्वा 
स्वपुत्रकल्त्रेष स्वक्रीधं शमयति । प्रधानपात्राभाबे पुत्रकत्त्रादयों रोषसा- 
जनतामुपर्यान्ति । तत्राध्यारोपितं रोषभाजनत्व॑ न नेसमिकम । 

६. वाह्ममाभ्यन्तर  चेति संवेगानां हदिविधं कारणं मबति। 
कस्यापि वस्तुनों वाद्य रिद्रयजन्येनानुभवेन संवेगानामाविभावों भव- 
तीति तत्न वाह्मय संवेगनिमित्त भवति | किन्तु कदाचिदू देहस्याभ्य- 
न्तरस्थितिरपि संचगजनिका भवति | यथा मयपस्य मद्यानुपत्रम्भे तत्पि- 
प्रासातिरेक एबोह गजनकों भवाति | देहस्यास्वस्थतायां रूक्षताम्ुपयाति 
जनस्य चित्त, येन स्वल्पेडपि निर्मित्ते महान्तमुद्दे गमनुभवत्यातुरों जनः । 

तदयमत्र संग्रह!-- 
संवेगोडनपवादेन व्यापक: सवप्राशिषु । 
हृश्यते हेतुभेदे$पि समा संवेगविक्रिया ॥ ३॥ 
संबेगे१ु विचारस्य शवित्तनेश्यति मानवे | 
एवं संवेगनाश्येव क्रियाशवितश्च प्राणिनाम ॥९॥ 


विवेकस्य परिश्र'शात्‌ तथाचरति भानव:। 
यथा स खिद्तेज्त्यथ पश्चांत्तापं करोति च ॥ ५ ॥ 


संवेगा: ] एकोनविश: परिच्छेद: २७३ 


विनिवुत्तप संग्रेगे भावधाराजुब्तते । 

तेन कालात्‌ भरत स्वस्थ चितं सो न जायते ॥ ६॥ 
मृलप्रव॒ त्तिसम्बद्धा: संवेगाः सम्मता: समे। 
प्रातिस्विकाश्च ते नून मिथ्न्ते व्यवित्तमेदतः || ७ ॥ 


आलम्बनसमुत्थास्ते प्रायस्तद्विषया मताः। 
तदभाबे च तेञ्न्यन्न स्वभावांदधिरोपिता: ॥ ८।॥। 


चेतो विकृतिमात्र न देहिकी चापि विकृति: | 
हेतुरमबति संबेगे वाह्मम्यान्तरा द्विधा॥ ६ ॥ 
नवमेद॑ तु वेशिष्टय॑ संबेगेडमिधीयते । 

अन्यच्चापि भबेत्‌ किचिततन्नेवातिप्रयोजक्म ||१०॥| 


जेम्स-लेगे सिद्धान्त/-- 


संबेगा यद्यपि मनोविकारात्मका मवन्ति तथापि तत्र वाह्य आभ्य- 
न्तर उम्यविधों देहिझछो विकारोडपि भवति। क्रोधावेशे आरक्त' मुख- 
मण्डलं, स्फुरन्तावोष्टी, व्वरिती श्वासभ्रश्वासौ, मुश्बिद्धी हस्ती च वाह्यां 
देद्दिकीं विक्रति सूच्रयन्ति | तत्समकालमेव चोदरस्थेम्य: प्रणालीविरहि- 
तेभ्यो अ्न्थिभ्य पड़ीनलाख्यों रसःप्रवहति । तस्य रसस्य प्रमावेण रुधिरस्य 
गतिस्त्वरिता सझ्जायते, हृदयस्पन्द्न वर्धते, श्वासावेगगश्रापि त्व॒रितायते । 
यो द्वि जनः पद्द्ृयमपि चलितु' न शवनोतिस एव एड्रीनलरसस्य प्रभावेण 
उत्पलवन कूदेन पलायन चारभते। क्रोधावेशाज्जायमानस्याभ्यन्तरस्य 
प्रन्थिविका रश्यैवाय॑ वाह्म: श्रभावो लक्ष्यते । 


तदेव॑ संवेगकाले यदिदं वाह्ममान्तरं चोभयविधमपि परिवतेन 
लक्ष्यते तत्र पौबापयस्य कार्यकारणभावस्य च्‌ विप्ये कम्यन मतभेदो 
दृश्यते विदुषाम्‌। अमरींकादेशस्थेन भ्रीमता जेम्स महोदयेन, कोपनही- 
गनस्थेन लेंगे महोदयेन च १८८० ई० सम्वत्सरे स्व॒तन्त्ररूपेणास्मिन्‌ 
विषये समानाकार एक एवं सिद्धान्त: स्थापित: । स सिद्धान्त उभ्रयोरपि 
नाम्ना “ जेम्स-लैंगेसिद्धान्त! इति संज्ञया प्रसिद्धि लेभे। तस्य सिद्धान्त- 
स्थायमभिप्रायो विद्यते यद्‌ देहिका विकारा एवं संवेगारूपा भवन्ति। 


२४४ मनोविश्ानमीमांसा [ संबेगाः 


देहिकविकारेभ्यो व्यतिरिक्त' किमपि संवेगरवहूप नोपलभ्यते | स्वैसाधा- 
रणस्य जनस्यथाय॑ विचारो यत्यूव संवेगस्योद्यस्तवश्र वाह्मा दैहिकी विक्न- 
तिजायते | सिंहस्थ दशनादु भयमनुभवति। भयस्य प्रभावेण च 
पलायितु' प्रवतेते जन: । किन्तु जैम्स-लेगे सिद्धान्ते सिद्द| दृष्ठा पाला- 
यितु' प्रवतेते अत एवं भप्रमनुभवति । तन्‍्मते स्थितिविशेषस्य परिज्ञाना- 
च्छरोरे व्याकुलता समुलयते । तस्याकुन्नीमावस्यानुभव एवं संवेगपद- 
वाच्यो भव॒ति। ततश्व पूरे देहिक्ी विक्ृतिर्जायते ततश्व संवेगानभूति- 
भंवतीति जेम्फलेंगे सिद्धान्तस्य सारांश: । 


किन्तु सिद्धान्तो5य॑ समी चीनो न प्रतिभाति । शरीरविज्ञाना- 
नुसारं क्रोवाद्यावेशे या वाह्या देदिकी विक्रतिद श्यते सा अ स्तरिकस्य एड़ी- 
नल्रप्तप्रवाइस्य प्रभावेशव जायते सच ॒प्ड़ीनलरसस्य प्रवाह: संवे- 
गादेव प्रवर्तेते इति पूचे मानसा: संवेगाः, तत एड्रीनलरसस्थ प्रवाह:, 
ततश्र वाद्या देहिकी विक्रृतिरिति तेषामुत्पत्तिक्रम: | मनोविज्ञानानुसार- 
मपि पूर्व मानप्ती अब्ूत्ति ततश्र दैहिकी प्रबृत्तिरिति:, तत्रापि पूर्व॑भाविनी 
संवेगानुभूतिरेव देहिकस्य विकारस्थ निमित्तमृूता भवति। किद्ध कदा- 
चित्संवेयानुरूगाणां वाह्यानामनुभावाना भमिनये5पि नटादिषु संवेगा- 
नुभूति-न जायते । अत एत्र सिद्धान्तोड्यं वस्तुतो न समीचीन:5 । तथापि 
शिक्षायामस्य सिद्धान्तस्य भूयानुपयोगो भवति | साहित्यादीनामध्यापने 5 
भिनग्रप्रधाना . पद्धतिरयप्वेडत्यन्त॑ प्रशस्यते। तत्राभिनयेन बालकेषु 
काव्यादिगतस्य संबेगस्यानुभवसामथ्यमुत्प्यते , इत्यश्िनयपुरस्सरमेव 
काउ्यनाटकादीनामध्ययन प्रशस्तं भवति । गत्यासनादिष्वपि च॒प्रध्ठवंशं 
सरलीकृत्य वक्षाःस्थलं पुरस्कृत्य, कन्धरामुत्थाप्य, नेछे च सम्मुखीक्ृत्य 
चल्नमासने चोपदिश्यते । तत्राप्यनेनाभिनयेन वीरजनोथित उत्साह्यदि- 
रुमुदेतीत्येवदेवास्योपदेशस्या सिनयस्य च प्रयोजन मवति _। 


तथा चायमन्र संग्रह:-- 


मानसी दे हकी चैब संचेगे विक्ृतिद्विधा। 
वाह्म|्यन्तरमेदाब्च देहिकी द्विविधा तथा ॥११॥ 


संवेगा: ] एकोनविंश३ परिच्छेदः २४५ 


दैहिकी तत्न किं पूर्वा मानसी वा किम्रादिमा । 
द्विविघस्तत्र सिद्धान्तोीं विदुर्षां परिहृश्यते ॥१२॥ 
मानसी विक॒ति: पूव देहिकी तदनन्तरम्‌ । 
जायते, इति सिद्धान्त प्रत्नानामेव सम्मतः ॥१३॥ 


जेम्स-लगमते किन्तु देहिक्येवादिमा मता | 
दैहिकीमन्तरा नून॑ न संवेगोब्जुभूयते ॥१४॥ 
मनोव्यापारमूला हि व्यापारा: सर्वप्रा णिनाम्‌ । 
मानस्येव ततः पूब युक्त' जेम्समतं न वे ॥१५॥ 


तथाप्यस्य महत्वं हि सिद्धान्तस्य न होयते। 

अभिनयस्य शिक्षायां प्रवेशोज्पि तदाश्रितः ॥१६॥ 

ऋजुत्य॑ धष्ठवंशस्थ वच्त॒सो विस्तृतिस्तथा । 

गत्यासनसमुद्दिश भवत्युत्साहदायिनी ॥१७॥ 
संवेगानां जीवने शिक्षार्या चोपयोग:--- 

लोकव्यवहारे देनिके च जनजीवने संवेगानामप्रतिहत॑ साम्राज्य॑ 

सर्वत्राप्यवलोक्यते । ज्ञान तक चाप्यमिभूय संवेगा एवं निर्दिशन्ति 
लोकव्यवहारमिति ज्ञानतकाबपि तदगे प्रहवीभवत: । क्व जनस्याभि- 
रुचि:, कस्तस्य सिद्धान्तः, सामाजिकसमस्यानां विषये के तस्य विचारा 
इत्यादीनां प्रश्नानां निणये प्राय: संबेगा एवं प्रभवन्ति । बहुधा नन्‍्याय॑ 
तक, ज्ञान चाप्युपेक्ष्य संवेगानुरोघेनेव प्रवतते लोक:। अत एवं जनन- 
जीवने संवेगानां महत्त्वपूर्ण स्थानं भव॒ति। महतां महान्ति कार्याणि 
साहसपूर्णाश्व व्यापारा: संवेगासास्थ्यादेव जावन्ते। फेचन विद्वांसो 
जीवने संवेगानां प्राधान्यं महत्त्व॑ वा नाद्वियन्ते। किन्तु संबेगशुन्य 
जीवन दुलंभमेव । सर्वेषामप लोकानां जीवने व्यवहारे च ताहश 
समय: समायति यत्र ज्ञानतकादिक सवमन्यद्विधूय स केवलं संवेगलम वल- 
म्बेनेव व्यवहारे प्रवर्तते। मानवशक्ते: सत्रोतांसीव संबेगास्तत्राहर्निशं 
जीवनधारां प्रवाहयन्ति | संवेगवलेनेव युद्धेषु परपरित्राणे वा वीरा 
स्वप्राणानपि तृणाय मन्यन्ते । संवेगसामथ्यनेव च कारुण्याप्लावित- 
हृदयाः सनन्‍्तो दीनानमभ्युद्धरन्ति । आत्मनः सवस्वमपि च तद्थ मुत्सजन्ति 


श्श््द मनोविशान मीमाँसा [ संवेगाः 


ततश्च॒ सँवेगा लोकव्यवहारप्रवतेका, नीतिनिदेशका, जीवन- 
सम्बालकात्ध भवन्ति ।  ततो 'मानवजीवने तेषामतीव महत्त्वपूर्ण 
स्‍थान विद्यते । 

तथा चोक्तमू-- 


नूर्न संवेगसाम्राज्य जीवने दृश्यते तथा। 

नीर॑ विभाते तस्याग्रे ज्ञान तकाडपि वा यथा ॥ १८! 
प्रवृत्तिवां निवृत्तिवाँ प्रायः संवेगसंभिता। 
महतां शक्तिसीतश्व संबेगेष्वेव मुभ्यते ॥१६॥॥ 


संवेगानां वर्गीकरणस्‌--- 
मूलप्रवृत्तिपरिच्छेदे मेगडूगलमतोदिताश्वतुदंश मुलप्रवृत्तयः 
तत्सम्बद्धाश्वतुदंश संवेगागश्व इत्थं दर्शिता:-- 
बुमुक्ञामशां भीतिश्व॒ विस्मयो रचन|सुखम्‌ | 
संग्रहेच्छा घुणा चैद्र कृपा कामुकता तथा ॥२०॥ 
स्नेह एकाकितोत्साहइ: प्रसादश्चात्महीनता । 
मूलप्रवृत्तिसम्बद्दा: संवेगास्तु चतुदंश ॥२१॥ 
मेगड्गलमते एते चतुरददश संबेगा एवं मुख्या: संवेगा:। एपॉां 
इयोवहुनां वा सम्मेलनादन्येडपि केचन संबेगा जायन्ते। किन्तु तेषां 
मूलभूताश्रतुदंश एव मुख्या: संबेगा:। 


अन्य विवेचके: पुन पद्चभागेपु खंवेगानां वर्गीकरण कृतम्‌ । 
१ स्वार्थ मया: संबेगाः, २ पदार्थप्रधाना: संवेगा: ३ झानात्मका: संबेगा:, 
४ सोन्द््यात्मका: संवेगाः, ४ नेतिकाश्व संवेगा: । तत्र स्वार्थमयेषु 
भय-क्रोधाहंका रादय: समायान्ति। स्नेह-सम्मान-सहानुभूत्याद्यश्व पराथे- 
प्रधानेषु संवेगेषु सन्निविष्ठा भवन्ति । विद्याजुरागसत्यपरायणतादय: 
संवेगा ज्ञानात्मका: संबेगा उच्यन्ते। सोन्दर्यानुरागादयः सीन्दर्यात्मकेषु 
संवेगेषु - गण्यन्ते । कतब्यपरायणता--दया लुता--ईश्वरभकत्याद्यश्व 
संवेगा नेतिका: संबेगा उच्यन्ते । ततश्व सर्वेषां संवेगानामेषु पश्चसु 
मुख्येषु संवेगेष्वन्तभावों भवति । 


संबेगा: ] एकोनविश: परिच्छेदः र्छ्छ 


काशीस्थेन बिदुषा डा० भगवानदासेन इमोशन्स/नामिनि स्वषुस्तके 
सगहेषो द्वावेव मुख्यो संवेगौ स्तरीकृती । अन्ये सर्वेंडपि संचेगा राग- 
ड्ेषयो: प्रपद्चरूपा एवं, न स्व॒तन्त्रा: । रागठ्ेषावेती ज्येष्ठे, कनिष्ठे, समे 
च भवत इत्ति तयोस्त्रेविध्यम्‌। वत्र ज्येष्ठचिषयकोडनुरागो भक्ति:, अद्धा, 
सम्मानादिक बोच्यते | समेडनुरागों मैत्री, कामः, स्नेहों वा कथ्यते। 
कनिष्ठविषयको 5नुरागश्व दया, सहानुभूतिः, वात्सल्यादिक चामिधीय्ते | 
एवं ज्येछविषयकी इंष: सम्भ्रमः, घृणा, भीरुता वा कथ्यते। समे देषो 
वेरक्रोधादिपदेव्येवहियते । कनिष्द्वेषश्वाहंकारपदवाच्यो भवति । एवं 
रागठेषयोरयं षड्विधः प्रपद्लो बहूनां संबेगानां जनको भवति। तेषामपि 
इयोबेहूनां वा परस्परमिश्रणेनान्येडपि भूयासः संवेगा निर्मीयन्त इति 
डुयोरेव रागठेेषयो: सर्वोडपि संवेगसमूह: प्रपद्चमात्र भवति । 

वथा चायमत्र संग्रह:--- 


संबेगा: स्थायिभावा वा सम्बद्धा मूलषृत्तिमिः। 
मेग्ड्रगलमतेनात्र पूर्वमुक्ताश्चतुदेश ॥२२॥ 
परार्था:, स्वाथंसम्बद्धा:, बेतिका ,ज्ञानहितव: । 

तथा सोन्दय॑सम्बद्धा: पदञ्चवर्गां; कृताः परेः ॥२३॥ 
रागढ षो तु दो मुख्यों संवेगावपरेमतो। 
तन्मूला एवं सर्वेडपि संबेगा अपरे-मेता: ॥२४॥ 
रागो वृद्ध घु सम्मान भक्तिः श्रद्धांदरस्तथा | 

समे स्नेहश्च भेत्री च कामो वा परिकीतितः ।।२५॥ 
'कनिष्ठे चेव वात्सल्यं कृपा-प्रेमादिनामतः । 
नानासंवेगरूपेण राग एको हि. इश्यते ॥२६।। 
एवं ज्येष्रस्य विद्वेषे भय-सम्प्रम-मीरुता। 

समे क्रोधश्व वेरश्च कनिष्ठेड्हंकतिस्तथा ॥२७॥॥ 
एवं द्व पल्य संवेगो नानारूपेषु दृश्यते। 
रागद्व षी ततो सुख्यो, तत्प्रपश्च: परो मतः ॥२८॥ 


संबेगा व्यभिचारिभावाशथ्--- 
मनोवैज्ञानिकेनव्ये--यें संवेगा उच्यन्ते तत्थ्थाने भारतीये 
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साहित्यशास्त्रे व्यभिचारिणों भावा: प्रतिपादिता: सन्ति। ते च तत्र 
अयज्यिशत्संख्याका व्यभिचारिणो भावा: श्र यन्ते । 
तथा चोक्‍्त॑ काव्यप्रकाशकंता-- 


निवंद-लानि-शंकारूया-स्तथासूया-मद-श्रमा; । 
आलस्य॑ चेव देन्य व चिन्ता मोह: स्मृतिध ति: ॥ 
ब्रीडा-त्रपलता इषं श्रावेगों जडता तथा । 
गयों विधाद ओत्सुक्यं निद्रापस्मार एव च ॥ 
मुप्त'ः प्रवोधोज्मपरश्चाप्यवहित्थमधोग्रता ॥ 
मतिब्यांघि-स्तथीन्मादस्तथा मरणगेव च।॥ 
आअसश्चेव वित्फश्च विजेया व्यभिचारिण: | 
श्रयस्त्रिंशदमी मावा; समाख्यातास्तु नाप्ततः ॥॥ 
स्थायिभावा;।--- 
संवेगजन्या: स्थायिनोस्थायिनश्चेतिं. द्विविधा मनोविकारा 
भवन्ति। तत्रीस्थायिनो व्यभिचारिणों वा मनोविकारास्तरद्भा उमड्भाः 
वा उच्यन्ते | उपशान्तेडपि संवेगे कब्वितकाल॑ अनुस्वानसन्निभस्तञभावों 
बेह्रिप्यनुमूयते । मनश्वापि कब्वित्कालँ संवेगविनि्ेक्तमपि संवेगापन्न- 
मिव भवति । तेन स्वल्पेडप्युट्ठेगनिमित्ते पुनलेक्षितों भवति संवेगविकार: । 
संबेगजन्या; स्थायिनो मनोविकारा: स्थायिभावा उच्यन्ते | यदा 
कश्चिदेक एवं भावों मनसि चिरमवतिष्ठते भयो भयश्चोद्धवति तदा स 
स्थायितां प्रतिप्यते । कर्मपि पुरुषविशेष प्रति यद्ा क्रोधस्य भाव: पुन 
पुनरुदेति चिर॑ वा मनसि तिष्ठति तदा स तत्र वेरस्य स्थायिभावष॑ 
जनयति । यदि कश्विद्वालक॑ क्रियासमभिद्दारेण सन्त्रासयति तदा तम्प्रति 
वालके घृणा, स्थायिभावतां प्रतिपद्यते | छर्व॑ यदा कमपि पुरुष, देशादि- 
कमचेतन पदाथ वा प्रति मनसि स्नेहभावना क्रियासममभिद्दारेणोदेति 
चिरं चावतिष्ठते तदा तत्र स स्नेह! स्थायिभावत्व॑ प्राप्नोति | एवमन्येडपि 
संवेगा:स्थायिभावतां प्रतिपयन्ते । संवेग-स्थायिभावयोरय॑ विशेषो भवति- 
१. संबेगा सनसः क्रियात्मिकावस्थाया द्योतका भवन्ति | स्थायि- 
भावाश्य न क्रियात्मकावस्थारूपाः किन्तु बह्ीनां क्रियाणां निमित्त- 
भूता भवन्ति । 
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२; संवेगस्य विषये सहजतयाउडशु च परिवतेने सम्भवति किन्तु 
स्थायिभावस्य विषयपरिवतेन सह्जमाशु च न सम्भवति। 


३. एकविघस्य संवेगस्य एऋस्मिन्नेव स्थायिभावे सामथ्य भववि | 
स्थायिभावो ने#विधान्‌ संवेगानपि जनयति | 


संवेग-स्थायिभावयो रय॑ त्रिविधो भेदो लक्ष्यते | एक: स्थायिभावो 
नेकविधान्‌ संवेगानपि जनयतीति निम्नाझ्लितेनोदाहरणेन स्फुटी मवति । 
कर्यचित पुरुषस्य मनसि स्वदेशस्नेहस्य स्थायिभावो विद्यते। ततम्वथ स 
यदा स्वदेशस्योज्नति पश्यति तद्षा प्रस्न्नतामानन्द॑ चानुभवति | स 
एवं यदा कदाचिद्विपद्प्रस्तं देशमवलोकयति तदा ढु:ख॑ं भयं चानुभवति। 
यदा कश्चि द्विदेशीयस्तत्सम्मुखे स्वदेशस्य निन्‍्दां करोति तदा स्वदेशस्य 
निन्‍्दां निशम्य स लज्जों क्रोधं चानुभवति। एवमेक एवं स्थायिभावों 
नेकविधान्‌ संवेगानुत्पादयति | 

पूब संवेगस्थायिभावयोर्भेदो न क्रियते सम । शडमदह्दोदयेन सबेत:ः 
प्रागनयोभेंदः प्रतिपादित:। राग-दहू ष-लज्जादय: संबेगा यदा क्वापि 
वस्तुविशेषे देशविशेषे वा केन्द्रिता: स्थिराश्व जायन्ते तदा त एवं स्थायि- 
भावतां प्रतिपय्यन्ते । कदाचिदेक एव संवेग: स्थायितां श्रतिपयते क्वाचिच्च 
' संवेगानां समूहों मिलितस्तत्र हेतुभवति। माता हि पुत्रस्य ल्ञालनं 
करोतीति तत्र बालकस्य स्नेह उत्पययते । सा हि विषभेषु तस्य रक्षां करो- 
तोति तत्र कृतज्ञताभावो5्प्युदट्भवति । सा चावसरे पुत्रस्य प्रशंसामपि 
करोति तेन पुत्रे आत्माभिमानादीनामनेकेषां संँवेगानां व्यभिचारि- 
भावनां वा संकरो भवति | 

स्थायिभावाश्च॒जन्मजाता न भवन्ति। मूलप्रवृत्तय एव 
जन्मजा: श्रवृत्तयो भवन्ति | बाल्ये मूल्प्रव्नत्तिवशेनेव व्यवहारणां निय- 
मन' भवति। किन्तु प्रोढावस्थाया विविधा: स्थायिभावा निर्मिठता 
भवन्ति | ततश्च त एव मुख्यतो जीवनब्यवह्ाराणां नियामका जायन्ते। 

तथा चात्र संम्रह:-- 
मूलप्रवृत्तिसग्बद्दा: संवेगा ये उदीरिताः। 
ते एव स्थायिनों भावा; स्थिता; क्वापि निरन्तरम्‌॥२६॥ 


२४० मनोविज्ञान मीमांसा [ संवेगाः 


पूर्व भेद न कुव॑न्ति संबेगस्थायिमावयोः । 
शडाहयेन विदुषा श्रादो भेदोज्नयो: कत: ॥३०॥| 


भूयो उम्यासवशात्‌ क्वापि भावाः संचारिणों यदा । 
स्थेय यान्ति तदा नूनं स्थायिमावास्तु ते मताः ॥३ १॥ 


एक एवं क्वचिद्‌ भावः स्थायितां प्रतिपद्यते । 
क्वापि नेके व संवेगा मिलित्वा स्थांयिनों प्रताः ॥३२॥ 


शेशवे मूलबृत्तीना प्राघान्यं, स्थायिनः पुन; । 
तदुत्तर्तु जायन्ते भवन्ति च॑ नियामकाः ॥ ३३॥ 


संवेगास्तु क्रियारूपा; स्थायिनस्तन्र हेतवः | 
एते मुख्या मता भेदाः संवेगस्थायिभावयोः ॥३४॥ 


स्थायिभावानामुत्पत्तिक्रम!--- 


संवेदनप्रकरणे इन्द्रियसंबेद्न भावसंबेदन चेति द्विविध॑ संवेदन 
प्रतिपादितम्‌ । तत्रेन्द्रियसंबेदन॑ विषयस्योपस्थितावेव सम्भवति | 
आदो बालानामिन्द्रियसंबेदनात्मकमेव ज्ञानं भवति। इय॑ हि मनोविका- 
सस्याद्यावस्था । तत्र स्थायिभावानामुत्पत्ति-ने भवति | तत्व किब्वित्का- 
लानान्तरं मनोविकासस्य ट्वितीयावस्था समायाति। अन्र च विषया- 
भावेडपि तसय विचारमात्रेणापि मनसि प्रतिक्रिया संजायते। विदेशे 
स्थितस्यथ जनम्य माठ्भूमिस्मरणमात्रेण तद्विषयिणी स्नेहधारा सम्प्रवर्तेते। 
इयमेव भावसंवेदननाम्ना व्यवहियते ) सा चेन्द्रियसंबेदनापेक्षया समु 
त्कृष्टा, तदनन्तरभाविनी चावस्था स्थायिभावस्यावस्था भवति । नाद्यायां 
नापि द्वितीयायामवस्थायां स्थायिभावानां समुर्त्पत्ति; किन्स्वस्यथामेव तृती- 
यायामवस्थायां स्थायिभावा: समुत्तयन्ते । तदुत्तरं च तुरीयायामव- 
स्थायामात्मसम्मानस्थ विशिष्ट: स्थायिभा वः समु देति, मावस्य व्यक्तित्वं च 
निर्माति । 


आत्मसम्मानस्य स्थायिभाव।--- 


आत्मसम्मानस्य स्थायिभावो हि सर्वेषां स्थायिभावानामधिपति: 
शासकस्थ भवति | संवेदनजन्या: संवेगा यदा कस्यापि पदार्थस्य भावस्य 
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वा समन्तात्‌ परिवृता: स्थिराश्व जायन्ते तदा तद्विषयकः स्थायिभावो 
निर्मीयत इति पुवमुक्तम्‌ । यदा ते सभ्वेगा: स्वात्माधिष्ठानां अहन्तां 
ममता वावगाहन्ते तदात्मसम्मानस्थ स्थायिभाव: समुदेति | तदारम्य 
सर्वेष्वपि मानवव्यवहारेषु स एवं स्थायिभावो नियासको भवति। 
अस्य कारयस्यानुष्ठाने मे लाभोडलाभो वा कीर्तिनिन्दा वा भविष्यतीति 
भावनेव तस्य कतंव्यनिर्धारिका भवति । न चाय॑ स्वथा स्वार्थप्रधानमेव 
व्यवहारं प्रव॒त्यति किन्तु तदा पररृष्टयाव्मविवेवचनमपि शिक्षते जनः। 
अन्ये जना स्ततो याहशीमाशां कुबन्ति ताहगेव कार्यमनुष्ठातुमपि 
प्रयतते । रुणक्षाद्‌ दृष्ट, भूतो5पि च॑ आत्मानं दृश्यमिव परिकर्प्य,लोका यथा 
तद्विषये विचारयन्ति स यथाशकयं ताहशमेबादश पालयितु' प्रयतते ' 
अयमात्मसम्मानस्य स्थायिभाव एव तस्य चरित्रनिर्माणे व्यवहारे च 
प्रवतेको भवाति | यदा स किम ख्विदकार्ये समुद्युक्तो भवति तदा, मे 
मित्राणि, मे जनकी, लोका वात्र कि वक्यन्ति इति विचायेव ततो 
निवतते, इति तत्राप्यात्मसम्सानस्य स्थायिभाव एव प्रयोजको भवति। 
तस्मादयमात्मसम्मानस्य स्थायिभावः  सर्वेषां स्थायिभावानां 
सम्राडित्युच्यते । 
विकृता) स्थायिभावा;-- 

उचिता अनुचिताश्र ति द्विविधा: स्थाख्भावा भवन्ति। तत्र 
येडनुचितास्त एव विकृता: स्थायिभावा उच्यन्ते। ते च नेतिकधारणा- 
विरोधिन एवं भवन्ति | श्रत एवं प्रायश्चेतनासमक्ष' नायान्ति किन्त्व- 
चेतने मनसि स्थिता: एवं स्वव्यापारं॑ कुबवोन्ति। तद्यथा पितृस्नेहस्य 
स्थायिभावों नेतिकः स्वाभाविकश्च॒ भवति। किन्तु कस्यचिन्मनसि 
कस्मादपि कारणात्‌ स्वपितृविषये वैरभावना सल्लाता। सा नेतिकस्य 
स्थायिभावस्य विरोधिनीति सामान्यतः सर्वसमक्त॑ न दृश्यते। यस्य 
मनसि सा भावना भवति सोउपि तां विस्पष्टं न ग्रत्यमिजानाति | किन्तु 
सा मनसि गप्रन्थिमन्तद्व नई च जनयति | येन कदाचिद्‌ व्यवहारे मह- 
त्काठिन्यमनुभूयते | यावत्‌ ते अ्रन्थयो न मुच्यन्ते ताक्नद्विवेकयुक्तो 
व्यवह्ारों दुःशक एव भवति । अनिच्छन्नपि देवात्‌ :प्रेरित इव जनो3- 
कार्य प्रवतते | 


२५२ मनो विज्ञानमीमांसा [ संवेगा: 


भसावनाग्रन्थय (--- 


कस्यापि व्यक्तिविशेषस्य वस्तुविशेषस्य वा सम्पर्के यदि सदेव 
तुल्याकारा एवं संबेगा अनुभूयन्ते तदा तद्विषये विशिष्ट: स्थायिभावों 
हृर्येडक्लितो भवतीति पूर्वमुक्तम। ते स्थायिभावा: कदाचित्‌ पुरुषस्य 
नेतिकधारणानुरूपा भवन्ति, कदाचिच्च तत्मतिकूज्ञा भवन्ति। तत्रानु- 
कूलानां स्थायिभावानामद्जीकरणे किमपि काठिन्यं न भवति किन्तु प्रति- 
कला: स्थायिभावां: सुखेनात्मसात्‌ कतु न शक्यन्त इति सनसि भावना- 
ग्रन्विमुताइयन्ति । एवं लोकाचारब्रैपरीत्यादन्थस्माद्धा कस्मादपि 
कारणाद्य षां भावानां बहि:ः प्रकाशनमनुचितं प्रतीयते, जनस्तेषां भावानां 
बल्लाल्निमह' करोति। किन्तु निम्रहात्‌ तेडवर्चेतने मनस्यव्यक्तरूपेण निली- 
यन्‍्ते नतु विनश्यन्ति। तेडपि भावनाग्रन्थिं जनयन्ति | तेषां मनो- 
प्रन्थीनां प्रभावों बहुबा मनुष्यस्थ व्यवहारे दृश्यते। मनोग्रन्थयो दि 
कृदा चिन्मा नसान्‌ शरीरान वा रोगानुत्पादयन्ति । कदाचिच्चापराधे प्रव- 
तंयन्ति। मनोप्रन्थिजन्या रोगा अपराधाश्व मनोविश्लेषणविधिनेव 
सम्यक्‌ चिकित्सिता भवन्ति, नान्यथा। मनोवैज्ञानिरुश्चिकित्सकः पूर्व 
मनोप्रन्थीनामनुसन्धानं करोति। ततश्व तत्स्वरूपं रागिणः सम्प्ुखे 
प्रस्तौति | यदि च रोगी स्वरोगस्य मूलभूत॑ निदानमद्जीररोति तदा प्राय 
स्तस्य मनोग्रन्थिरद्धियते स च रोगमुक्तः सश्जायते | अयं॑ विधि: रेचन- 
विधिरुच्यते । किन्तु कदा चिद्रेचनाविधिना कार्य न|मवति तदा होमरलेन- 
महोदयेन निर्दिष्ट: पुनः शिक्ष॑ंणविधिराश्रीयते । पुनः शिक्षणविधिना 
पुरुषस्य जीवना शंविषये धारणासु च परिवतेनं विधीयते । तत्परिव्ते- 
नेन च तस्य सद्धवितशक्ते रुपयोग: सम्यक्तया कतु शक्यते। अतो 
वेयक्तिकजीवनस्थ सुधाराय मनोग्रन्थीनां परिज्ञानमनुसन्धान' चात्य- 
न्तमावश्यक्र मचति । 


प्रश्ता। 
१--संवेगृस्य कि लक्षणं स्वरूपं चेति निरूप्य तहोशिष्टय' प्रदर्शनीयम्‌ । 


२--संचेगानां जीवने शिक्षा्यां च क उपयोग: । 
३---संवेगानां वर्गीकरणप्रकार: प्रदर्शनीय:। 


विश; परिच्छेदः 
बुद्धिपरीक्षा 


एवं मनोविज्ञानस्य मुख्येषु विपयेषु निरूपितेषु केचन नव्यतरास्त- 
स्सम्बद्धा विषया अवशिष्यन्ते त इतः परं निरूप्यन्ते | तेबु बुद्धिपरीक्षापि 
महस्वपूर्णां विषयोउस्ति । बुद्धिपरीक्षाया: क्रम: शमंण्यदेशीयै-मंनो- 
वेज्ञानिके: प्रारव्घः । तेपु बुण्टमहोदय: प्रमुख आसीत्‌ । प्रयोगशालास 
विविधयन्त्राणां साहाय्येत यथा मानबानां भारवहनशक्तिम प्यते तभैय 
यन्त्राणां सांहाय्येन मानवानां संवेदनशक्ति-वें शिष्ट्य/ मौयते सम । यत्र 
च संवेदनशक्तेराधिक्यं भवति स एव बुद्धिमान भवति । संवेदनशक्ति- 
परिमाणानुसारं बुद्धिपरिमाणं भवतीति तेषां प्रारम्भिकानां बुद्धिपरीक्ष- 
काणां सिद्धान्त आर्सीत्‌ | तद्यथा हयो: पदार्थयो: भारे वर्ण वातीव सूक्ष्मो 
भेदो5स्ति | सामान्या जनास्तयोर्भारस्य वर्णेस्य वा तारतम्यं ज्ञातु न 
शक्नुवन्ति । किन्तु केचन विशिष्टा: प्रतिभाशालिन इन्द्रियपातमात्रेणारि 
तद्सेदमनुभवन्ति | अत एवं ते सामान्यजनापेक्षया बुद्धिमनन्‍्तः कथ्यन्ते । 


'किख़ित्काज्ञानन्तरं 'संबेदनानुसारिणी बुद्धि इत्ययं बुण्टादीनां 
सिद्धान्त उपेक्षणीयः संजात:। बहवः प्रतिभाशालिनः पुरुषाः संवेदन- 
शक्तिविषये मन्दा:, बहवो सन्दबुद्धयश्थ पुरुषा: संवेदनबिषये तीज्रा 
अत्युपल्रभ्यन्त इति संवेदनानुसारिणी बुद्धिरिति वक्‍्तु न शक्यते । 
अत एव बुद्धिपरीक्षाया:प्रत्न॑ सिद्धान्तमना दृत्य फ्रांसदेशीयेन डा० अलफ्रेड 
बिने महोदयेन १६०४ ईसवीये संवत्सरे बुद्धिपरीक्षाया नव्या सरणिरा- 
विष्कृता | बिने महोदय: “पेरिस! नगरपालिकाया: चिकित्सक: आसीत्‌ । 
मन्दबुद्धीनां छात्राणां शिक्षाया: प्रथक्‌ कश्विह्विशिष्ट: प्रबन्ध: 'ऋरणीय 
इत्यय॑ प्रश्नस्तदानीं नगरपालिकाया: समजन्षे प्रस्तुत आसीत । किन्तु 
मररबुद्धीनां परीक्षा कथ॑ भवेदित्यत्र कश्विदप्युपायो विस्पष्रो नासीदिति 
बुद्धिपरी क्षाप्रकारस्यावधारणविषये बिनेमहोदयो विशेषतो नियुक्त: । 
तेन च जुद्धिपरीक्षाया: सरणिरेकावधारिता । तत्रेव च संशीधनादिक 
विधाय अन्या अपि काश्चन बुद्धिपरीक्षापद्धतय इदानीमुपलभ्यन्ते । 


२५४ मनो विज्ञानमीमां सा [ बुढ्विपरीद्ा 


बिने महोदयस्य बुद्धिपरीक्षाग्रकार!-- 

बिने महोदयेन वयःक्रमानुसारं बालकानां बुद्धिपरीक्षाथ पशम्चशः 
प्रश्गा निर्धारिता: । त्रिव्षदेशीया: सामाम्या बाक़्ा येषां प्रश्नानां 
समाधान कतु प्रभवन्ति ताह॒शाः षट्‌ प्रश्नास्तेन निर्धारिताः । थो 
बालकस्तेषां समीचीन समाधान विदधाति ख सामान्यबुद्धियुक्तो बाल: । 
यस्तत्समाधानेडसमर्था भवति स मन्दबुद्धिरवधायते । यश्वोच्चतरां 
प्रशनावज्ञीं समाधातु' शक्र्नोति स तीच्रबुद्धिरित्येषा बिनेमद्दोदयस्य 
बुद्धिपरीक्षासरशिरासीत्‌ । तिवषदेशीयाद्वालकादारभ्य मध्ये मध्ये च 
कबख्बिदय:कर्म॑ विहाय षोडशवषेत्यन्तानां बाल़कानां बुद्धिपरीक्षाथ 
विभिन्ना प्रश्नास्तेन निधौरता: | तत्र केचन प्रश्ना निम्नांकिता: सन्ति । 


त्रिवर्षदेशीयानां बालानां कूते प्रश्नाः 
१--स्व नासिकां, मुखं नेत्र च द्शय । 
२--द्वयो: संख्ययोराबुकत्ति: करणीया । तद्यथा ३७, ६७, ७२ इत्येतासां 
संस्थानामावृत्तिकरणे काचनेका संख्यावश्य॑ शुद्धा भवेत्‌ । 
३-स्वक्तिज्जज्ञानं -वालिहासि त्वं बालकों वा । 
४--स्वनाम गोत्र च कथय । 
४--दयोश्वित्रयो: स्थितानां वस्तूनां नामानि कथय | 
६--किखिहस्तुत्रयं पुरो निधाय तन्नामजिज्ञासा करणीया 
चतुवषंदेशीयानां वाल्वानां कृते प्रश्नाः 
१--शीतानुभवं बुभुज्ञां च शब्देः सूचय । 
२--5यंकयुत॑ संख्यात्रयमायुत्यथ देयम्‌ । यथा २८७, ३७४, ५६४ इति 
संख्यात्रयस्यावृत्ति: करणीया । तत्रेका संख्यावश्यं शुद्धा मवेतत । 
३--चत्वारोडथी गणनीया: । 
४--हयो: कीलयोलंघुतर॑ दर्शेय । क्‍ 
४--योश्रित्रयोः सुन्द्रतरं॑ दर्शाय | युग्मत्रयमत्र दर्शनीयम । 
,. यश्चवषदेशीयानां बालानां कृते प्रश्नाः 


१--अलुष्ठानाय युगपत्काय॑त्रय॑ देयम्‌ | तद्यथा द्वार॑ पिघेहि, पुस्तकमानय, 
जल्नपात्रमपनय । 


बुद्धिपरीक्षा ] विश: परिच्छेद: २४५५ 


२--एक समकोणचतु्भजवित्रं, तदू्‌ दृष्टा चित्रान्तरनिर्मोर्णाय देयम्‌ । 
३--दशपदयुक्तस्य वाक्यस्यावृत्तिः करणीया । 

४--स्ववयः:कथनम्‌ | 

&--प्रभादमध्याहयो भेंदपरिज्ञानम्‌ । 

६--नील-पीत-हरितादीनां सामान्यवर्णानां परिश्नानम्‌ | 
७--चतुर॑कयुतानां संख्यानामावृत्ति: । 

८--भारे स्व॒ल्वान्तरध्य वस्तूनां युग्मत्रयस्य भारतारतम्यपरिज्ञानम्‌ | 


एवमन्येषां वय:क्रमाणां कृतेडपि तेन प्रश्ना निधौरिता आसन | 
बिनेमहोदयस्येतस्मिन्‌ बुद्धिपरीक्षाप्रकारे त्रिविधं वेष्ट्यमासीत्‌ू । १ 
सहब्त्रशो बालानां परीज्ञां कृत्वा तेनेते समीचीना: प्रश्ना:ः निर्धारिता 
आसन | २ तत््रक्रियानुसारं बालकानां वास्तविक, मानस चेति द्विविध- 
मायुः स्वीकृत भवति । यो बाज् उच्चतरावस्थाया वालानां कृते 
निर्धारितानां प्रश्नानां सम्यक्‌ समाधान करतेमहंति स तीब्रबुद्धिराख्यायते । 
यश्च स्वावस्थानुरूपाणाम ष प्रश्नानामुतरं दातुमसतमथथेः स मन्दबु द्ध- 
राख्यायते । एवं मानसमायुर्वास्तविकादायुषो भमिन्नमपि सस्भवति । 
उभयोरप्यायुषोस्तुलनया च बुद्धेमौन निर्धारितं भवति । ३ तेन विशिष्ट 
बुद्धिभेदा न विहित[ः, वालकानां सामान्यबुद्धेः परीक्षार्थभेव तस्य 
प्रश्शा आधन्‌ । 


बुद्धिपरीक्षाप्रकारस्थ विक्नासः--- 


बिनेमहोदयस्य प्रयासमवल्लोक्यान्येरपि मनोवैज्ञानिके बुड्वि. 
परीक्षाविषये परीक्षणानि प्रारव्धानि । शर्मेश्यदेशीयर्य विलयम स्टन 
महोदयस्य प्रेरणया विने महोदयस्य सिद्धान्ते प्रथमं परिवर्तन जातम । 
तद्नुसारं मानसिकस्यायुषः स्थाने बुद्धण पत्रब्धिसिद्धान्त: समायातः । 
मानसिक आयुधि वास्तविक्वेनायुषा विभाजिते सति बुद्ध युपल्व्धिर- 
वाप्यते। सामान्यत उक्तपरीक्षास्ु दश वर्षरेशीयेच बाल्केन ८० अड्ढा 
प्रपप्व्या भवन्ति । कदाचित्कश्चिदष्टवर्षदेशीयोडपि बालो ८० अद्भान्‌ 
प्राप्नोति | तदा तस्य दशवर्ष मानसमायुः अष्टवर्ष च वास्तविरऋमायु 
भेबति । वास्तविकेनायुषा मानसमसायु-विंभव्य शतेन गुण च विधाय 
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१० १००३ ,_ 
बुद्बय पतव्धि: ८” हवा ५ आप्यते । तत्तश्वायं बातलकस्तीव्र- 
बुद्धि!रुयायते। यदि कश्निद्‌ द्वादशवर्षदेशीयो बालक: परीक्षायां 
5० अड्डान्‌ प्राप्नोति तदा तस्य वास्तविकमायुद्धादशवर्ष किन्तु मानस- 
मायुदंशवर्षसात्रमेब. भवति । तथा च वास्तविकेनायुषा मानसिक 
आयुषि विभाजिते शतगुणे च कृते रर ८० ढ --+-८३*३ बुद्धयुपल्नव्धि- 
रवाप्यते | ततश्वायं बालको मन्दबुद्धिराख्यायते। अय॑ बुद्ध्युपन्तब्धि - 
सिद्धान्तो3भिधीयते । विलियम स्टर्न महोदयश्च  शर्मण्यदेशीयो 
उस्य सिद्धान्त स्य प्रवतेक:। तदनुसारं बुद्ध युपल्लव्धिभेदाद्‌ बालकानां 
बुद्धिनवसु विभागेधु निम्नाडितिन प्रकारेण विभक्ता भवति-- 
( बुद्धचू पल्व्धों ) ( बुद्धिप्रकारः ) ' 
१४० तत ऊध्व वा बुद्ध युपलव्धो प्रतिभाशाली ब'ज़को भवति 
१२० तः १४० पयन्त बुद्ध युप्रव्धी प्रखरबुद्धिर्बालको डभिधीयते । 
११० तः १२० पयन्त बुद्ध युपत्व्धी तीज्रबुद्धिवा लको भवति । 
६० तः ११० पयन्त॑ बुद्ध युपत्तधोी.. सामान्यबुद्धिबालको भवति | 
८० तः ६० पयन्तं बुद्ध युपलव्धी मन्दवुद्धिबॉलको मवति। 
७० तः 5० पयन्तं बुद्ध युपलव्धी.. निर्बलबुद्धिवाल्को भवति । 
४० तः ७० पय॑न्तं बुद्ध युप्लव्धी - मूढों बालोअमिधीमते । 
२५ त: ४० पयन्तं बुद्ध युपलव्धी मूर्खो बालोडभिधीयते । 
० तः २४ पयन्तं बुद्ध युपलव्धी जडो बालो5मिघीयते । 


बुद्धिपरीज्षायां टरमेनमहोदयस्य सुधार:-- 

बिने महोदयोत्तरं विलियम स्टर्नमहोदयेन प्रश्नानामु त्तरेष्व छुदा- 
नपद्धतिनिर्धारितासीतू। तदनुसारमैब॒च पूर्वोक्तो बुद्ध युपल्रव्धि- 
सिद्धान्तो निधोरितो&भवत्‌। बिनेमद्ोदयस्य मूलसिद्धान्ते[अड्डृदानपद्धति- 
नासीतू। स्टनमहोदयेन याक्कुदानपद्धतिराविष्कृता । तत्र यदि कश्विद्वालक 
एकस्यां प्रश्नावल्यां दयो: प्रश्नयो रुत्तरं न ददाति तदा तत्र शून्यं लभते | 
बतग्व यदि बालक: प्रश्नावल्यां भाषाविषयाणां सर्वेषां प्रशार्मा समीचीन- 
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मुत्तरं ददाति किन्तु गशितविषयकयोहंयो: प्रश्नयोरुत्तरं न ददाति तदा 
तत्र शून्य लमते । भाषाविषयकाणां सर्वेषां प्रश्नानां समीचीनमुप्युत्त रं 
तत्र व्यथ भवति। इयमत्र सिद्धान्ते महती त्रुटिरासीत्‌। टरमैनमहोदयेन 
अन्न यथोचितं संशोधन विहितम्‌। तेन ताहशी प्रश्रावत्ी निमिता या 
एकेव प्रश्नावली सर्वेषां सवयम्कानां बालानां कृते पर्याप्रा भवति। 
प्रत्येकस्य प्रश्नस्य समुचित उत्तंरे निधोरिता अछ्ला दौयन्ते। अनया 
प्रशाल्या परीक्षायां कस्मिंश्विद्धिषयविशेषे बालकानां विशिष्टा प्रवृत्तिरपि 
परीक्षिता भवति | ततश्रेयं समीचीनतरा प्रणाली प्रतीयते। 


टरमैन महोदयस्य बुद्धिपरीक्षापत्रम्‌ 
१--शरीरावयवानां संकेतनम। यथा वव ते नाछ्िका, मुखं, हस्तो 
लेत्रे वा । " 
२--परिचितवस्तूनां, नामकथनम्‌ । यथा-घटादिपदार्थद्शने तज्ञा- 
मकथनम्‌ । 
३--किमपि चित्रमवलोक्य तत्राकित॑ वस्तुत्रय॑ नामतो निर्देश्यम । 
४--लिड्लविवेक: । त्व॑ बालकोी उसि बालिका वा । 
४--नामनिर्देशः | किन्‍ते नास । 
६--आवृत्ति: । अनुकरणरूपेण षण्णां सप्नानां वाह्लानामावृत्ति: 
करणीया। 
चतुर्बंषदेशीयानां वालकानां कूृते प्रश्ना: 
१--हस्वदी घेयोव स्तुनोस्ता रतस्यपरि ज्ञानम्‌ १ 
२--आकृतिचिवेकः एकस्य वृक्षस्थान्यस्य वा कस्यचिद्वस्तुनश्रित्रं द्शयित्वा 
चित्रान्तरेषु तस्य वस्तुतः प्रत्यभिज्ञानम्‌ । 
३--चतुर्णा' काषोपणादीनां परिगणनम । 
४--एकस्य वगौकारस्याक्ृतिनिमौणम्‌ | 


४&--व्यावहारिकप्रश्नानां समाधानम । यथा बुभुक्ञायां शेत्ये वा त्वं कि 
प्रतिविधास्यसि | 
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६-- अनुकरणरूपेण चतुर्णामड्रानामावृत्ति: | 
एवमन्येषामपि बाज्ञकानां कृते प्रशावज्ञी टरमेनमहोदयेन निर्मिता। 


सामूहिक बुद्धिपरीक्षा-- 


बुद्धिपरी ज्ञापद्धति: संत पूव फ्रांसदेशे आविष्कृताउभवत्‌ । 
किन्त्विदानीममरीकादेशे इगलेडदेशे च तस्या: प्रचुर: प्रचारो दृश्यते । 
विने मदोदयस्यादा परीक्षापद्ध तिर्वेयक्तिकी पद्धतिरासीत्‌ | तस्यां परव्ये- 
कस्य बालकस्ख बद्धिपरीक्षा प्रथक-प्रथक्‌क्रियते सम । किन्तु अमरीका- 
देशस्य मनोवेज्ञानिके: सामूहिकी परीक्षापद्ध तिराविष्कृतास्ति | तदनुसारं 
सहस्त्रशोडपि बाला युगपदेव परीक्ष्यन्ते । सर्वेषां कृते तुल्यमेकमेव 
प्रश्रतन्न' दीयते । प्रत्येककय वयःक्रमस्य सामान्या अड्डा निधौरिता 
सन्ति । यो बालोउत्र स्ववयः क्रमानुसारमकह्ान्‌ लभते स सामान्यबद्धि 
बॉलोडमिधीयते । य; स्वावस्थे।चिताहपेक्षयाधिकानहून्‌ प्राप्नोति स 
तीश्रबुद्धिभिधीयते । यश्व तद॒पेज्षया न्यूनानक्लानवाप्नोति स मन्दबुद्धि श्वा- 
भिधी यते े 


विदेशेषु ब॒ुद्धिपरी ज्ञाया अय॑ क्रमो5चापि विकासोन्मुखो दृश्यते । 
किन्तु भारते इय॑ पद्धति: स्वल्पप्रचारव दृश्यते । 


बुद्ध: स्वरूपस-- 

बद्धिपरीक्षाया: पूर्वोक्ता विविधा पद्धतयस्तु मनोवेज्ञानिकेरावि 
ध्कृता: सन्ति । किन्तु बुद्ध; स्वरूपविषये तेषामेकमत्यमद्यापि नावलो 
क्यते । बद्धि: कि ज्ञानात्सिका शक्तिवतेते कि वा क्रियात्मिका, कि 
वोभयात्मिका इत्यत्र विश्रतिपत्तयो विदुषां दृश्यन्ते | केषांचिन्मते सान- 
वस्य ज्ञानात्मिका क्रियात्मिका च शक्ति: प्रथक कतु न शकक्‍यत इति 
मनुष्यस्य कायक्षमताडपि तस्य बुद्धिमापने प्रमाएं भवति। यस्मिन्‌ 
पुरुषे प्रचुरा कार्यक्षमता कार्य उत्धाइश्च भवतिस तदनुपातेनेव बुद्धि- 
मान भवति । मैगडगलमहोद्यस्य मते बुद्धि: क्रियात्मिकेव शक्तिभंवति । 
अन्येषां मते पुनः सा ज्ञानात्मिका शक्तिभवति | 
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बुद्धित्वरूपविषये प्रकारान्तरेशापि विदुर्षा विवादों दृश्यते। 
केषांचिन्मते सा एकविधेव शक्तिरसड्री्णा भवति। अन्येषां मते सा 
विविधानां शक्तीनां समूहेन निर्मिता भवति। केचिच्च योग्यताइयस- 
म्मिअ्रणेन बुद्धिर्निर्भीयत इत्यामनन्ति । ब॒द्धिरेकविधैव शक्तिरिति सामा- 
न्यानां लोकानां सिद्धान्त: | यत्र बुद्धिर्वति स सर्वभपि कायजात॑ साधु- 
तया करोति। यत्र च बुद्धिने भवति तस्य स्वंभपि कार्यजातं ब्ुटिपूरो 
भवति | अस्मिन्‌ सिद्धान्ते कुशलो गणितज्ञ:, कुशल: कविरपि भवितु- 
महंति | प्रतिभावान्‌ पुरुषों यस्मिन्‌ क्षेत्र उवतरति तत्रौव स्वब॒ड्धिवेभव॑ 
प्रदर्शयति । 


अमरीकादेशस्थो मनोवैज्ञानिक: थानेडाइकमहोद्य: विविधानां 
शक्तीनां समूहमात्र' बुद्धिरिति प्रतिपादयति। एक: पुरुष: कस्मिश्वित्‌ 
कार्यविशेषे विषयविशेषे वा निपुण इति विषयान्तरेषु कार्यान्तरेष्वपि 
वा निपुणो भवेदिति नावश्यकम्‌ | केचिदेकत्र निपुणा अप्यन्यत्र मनन्‍्दा 
हृश्यन्ते । गणिते दुबलोडपि भाषायां सेवावी दृश्यते। अत एव बद्धि- 
विभिन्नप्रकाराणां शक्तीनां समूहसात्र' भवतीति थानंडाइकमद्दोदयस्य 
सिद्धान्त: । 


इृड़लेंड देशीयस्य चाल्ल स्पीयरमैन महोदयम्य मते बुद्धो सबंत्रेव 
सामान्यविशेषात्मकं सागद्वयं भवति । यथा मानवानां स्वरूपे मानव- 
मात्रानुगतं सामान्य मनुष्यत्वमपि भवति। प्रातिस्विकों विशेषश्वापि 
भवति | एवं बुद्धिविषयेडपि भागद्वयं वेद्तिव्यमू। बुद्धे: सामान्‍्योंडश: 
कायमात्रे उपयुक्तो भवति | विशेषज्चय भागो विशिष्टे विषये एवं तस्य 
वैशिष्य' द्योतयति | एवं बुद्ध: स्वरूपविषये विविधा विग्रतिपत्तयों 
दृश्यन्ते विदुषाम | 


बुद्धिथरित्र च- 


बुद्धिचरित्रयो: सन्बन्धोडपि मनोवेज्ञानिकानां कृते सम्गस्या रूपेणै- 
वावतिष्ठते | मनुष्यस्य बुद्धिस्तस्य चरिश्रस्य सूचिका भवति न वा इत्य- 
त्रापि विप्रतिपत्तयों दृश्यन्ते। केषांचिन्सते बुद्धिचरित्रयोन कश्विदपि 


२६० मनोविज्ञानमीमांसा [ बुद्धिपरीक्षा 


सम्बन्धो भवति | बुद्धिहि जन्मज्ञाता, शक्तिश्नरित्र' चाजितो गुण: । 
प्रखरबुद्धयथों दुश्थरित्रा सन्दबुद्धयश्व चरित्रवन्तो जना लोके बहुलमुप- 
लम्यन्ते । आतो बुद्धिवरित्रयो: कश्चिद्पि सम्बन्धो न प्रवीयते | तह्वि- 
परोतं अपरीकादेशे कारागृदस्थानामपराधिनां बुद्धिपरीक्षायां ८० प्रति- 
शतं वन्दिनों मन्दबुद्धवः प्राप्ता:। तेन बुद्धिमान्यस्य चरित्रद्दीनतायाश्र 
सम्बन्धः प्रतीयते । तदेवमुसमयविधयोरुदाहरणयोद॑र्शनादस्मिन विषये 
मनो वेज्ञानिकैर्यावधि किसपि सुस्थिर॑ मं न स्थापितम्‌ । 
तदयमत्र संक्तेप:-- 

बुद्धिज्ञाना त्मिका शक्ति: किं वा सास्ति क्रियात्मिका । 

विषयेजस्मिन विद्रादों हि नव्यानां वहु दृश्यते ॥ १॥ 

शत्तिरेकेव सा बुद्धि: शक्तीनां व्यूह एब वा। 

इत्यत्रापि मतभेदों विदुर्षां बहु लक्ष्यते। २ ॥ 

विशिष्टे बुद्धियोगे कि चरित्र दीप्यसे न वा। 

उभयत्रापि हृष्टान्ता: विषयोज्शक्यनिणंय: ॥ ३ ॥ 

एवं वुद्धिविषयेज्च पतक्षा नेके समुत्यिता:। 

मब्रेशानिके: किन्तु, न कश्चिदवधारित: | ४॥ 


प्रश्ना; 
१--बुद्धिपरीक्षाया: प्रकार: कस्मिन्‌ देशे स्वतः प्राक्‌ केन चाविष्कृतः । 
२--बिने मदोदयस्य टरमेनमहोदयस्य च बुद्धिपरोक्षापद्धस्योः को भेद: । 
३--बुद्ध्ू,पल्षव्धिपदेन कि गृद्यते ? कश्न बुद्धय पत्नव्धिप्र्ार: ? 
सो दाहरणं दर्शय । 
४--सामुहि कबुद्धिपरीक्षा कुत्राविष्कृता ! ऋब तस्या विशिष्ठ: प्रकार 
उपयोगश्व । 
४--बुद्धि स्वरूपविषये विहुषां का विप्नतिपत्तय: ? कस्य च तत्न 


स्मूमभिमसतम्‌ | 
६--बुद्धि चरित्रयोश्व कः सम्वन्धो भवतीति दशंय | 
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व्यक्तित्वम्‌ 

व्यक्तित्वस्वरूपपम्र-- 

पुरुषस्य विशिष्ट स्वरूप व्यक्तितत्वपदेन ग्रह्मयते । तस्य शरीरं, 
मनब्वरित्रं, गुणा, अवगुणा वा सर्चेंडाप तत्र समाविष्ठा .भवन्ति | मान- 
वानां मूलग्रवृ त्तय:, संबेगा:, प्रत्यक्षज्ञानं कल्पना, स्मृति:, बुद्धिः, विवेक- 
श्चेति सर्वमपि तेषां ब्यक्तिस्वेडन्तमंबति । न केवलमेतावरेवापि तु 
पुरुषान्तरे: सह सम्बन्धा अपि तदन्तर्गंता भवन्ति। वस्तुतः: सामाजिक- 
सम्परकेणेव मानवस्य व्यक्तित्वं निर्मीयते विकसितं च भवतीति व्यक्तित्वे 
भूयान्‌ सामाजिको भागो भवति । 


न केवलमुपःयेक्तानां मनोसावानां गुणानां वा समुच्चयमात्रं 
व्यक्तित्वं किन्तु तत्र तेषां सुव्यवस्थितं संगठमेश्लीमावश्चा पेक्षितों भवति ! 
वयःक्रमानुरोधेन बालानां जन्मजाता: स्वभावा अनुभववशातरिवतेम्ते 
विकसिता वा भवन्ति | तदनुरूपमेव च तस्य व्यक्तित्वमपि विकसित 
भवति। यथा यथा आयुरभिवर्धेते तथां तथानुभवानामभिवृद्धिमवतति । 
एतेषामनुभवानां व्यवस्थित सद्गठनभेकीभावश्वापि यथोत्तर जायते। 
तेनेव ब्यक्तित्वनिर्माएँ भव॒ति । यदा तु पुरुषस्य विभिन्नेष्वनु भवेषु 
संस्कारेषु च विरोधो भव॒ति तस्य शक्तीनां च सदड्शठनं॑ न भवति तदा 
तद्त्यक्तिः्वमपि विच्छिन्नतायं मव॒ति | व्यक्तित्वविच्छेदों दि मानस- 
दौबेल्यात्मकोडब्यवस्थितो भावसन्िवेश: । ब्यक्तितत्वविच्छेदे च 
सानवष्य सवस्वमपि विनष्टप्रायं जायते । 
व्यक्तित्वस्याड्ानि--- 

पुरुषस्य विविधानां शारीरिकशक्तीनां मानसशक्तीनां च॑ 
सड्रठनाल्‍्मकं ब्यक्तितत्व॑ भवतोति पूव॑मुक्तम्‌ । तदनुसारमिमानि 
व्याक्तित्वस्य मुख्यान्यंगानि भवन्ति-- 

१. पुरुषस्य स्वरूपम । 

२. पुरुषस्य बुद्धि: । 
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३, संवेगात्मक जीवनम्‌ । 
४. मानसं दाढय' चरित्र च । 
४, सामाजिकत्वम्‌ च । 


पुरुषस्थ स्वरूपम्‌--- 


'पुरुषस्थ देहरचना, वेषविन्यासादयश्थ तस्य स्वरूपेउन्तगंता 
भवन्ति | कश्वित्‌ दीघ: कश्चिद्ह्वस्वः कश्चिस्थूल: कश्चित्‌ कृशः, कश्विद्‌ 
गोरः कश्चिच्च श्याम: पुरुषो मवति | सर्वोष्प्येषावान्तरों मेदः पुरुषस्य 
व्यक्तित्वे प्रभावमुलादयति । पुरुष: पुरुषान्तरे: सह आपत्मनस्तुलनां 
करोति । सर्वत्रापि चात्मनों वैशिष्टयमेव व कामयते । कुतोडपि 
हीनताल्‍मनस्तस्मे न रोचते | अत एवं यदि तस्य किचिद्प्यंड्र” विक्ृतमपरूप॑ 
वा भवति तहिं तस्य मनसि तस्य विशिष्ट: प्रभावों जायते । 
स आत्मनो दौनतामनुभवति । ततख्थ तस्य मनसि शआत्महीनता 
प्रन्थिरुतयते । तद्बशाचच तस्योहेेगा:, चरित्न॑ बुद्ध्यादयश्व सर्वे5पि 
विशेषरूपेण परिवतेन्ते । य एकत्रात्मनो हीनतामनुभवति स विषयान्तर 
आत्मनों वेशिष्ट्यमाधातु' प्रयतते । हस्यस्य पु'सो- ध्वनिरुच्चेस्तरो 
भमवति | काशणा: पद्भवश्व पराक्रमशालिनो भवन्ति | अन्धा: प्रायो गायन- 
कुशला दृश्यन्ते । सवमपीद॑ विकृताहुनां वेशिष्टयं क्षतिपूर्तिप्तिद्धान्त- 
मनुरत्य प्रवतते । 

चेषभूषादिकमपि पुरुषस्य स्वरूपेउन्तभंवति । समुचितानि बस्चा- 
स्यपि पुरुषस्य व्यक्तितस्वनिर्माणे प्रभवन्ति । ल्घीयांसः कुरूपाश्वापि 
सेनिक। रक्षिणो वा गणवेशधारणे प्रभावशाल्रिनः प्रतीयन्ते । एवं 
सुन्दरा समुन्नतागश्थपि पुरुषाः समुचित्वेषविन्यासामावे प्रभावद्दीना 
दृश्यन्ते । अत एवं जनों यदा समाजे गच्छति तदा सुन्दराणि व्लाणि 
परिद्धाति। वद्भवप्रादअओीकोी डपि सुश्रीक: प्रतीयते | अत एवाभियुक्तैरुच्यते 7 

कि वाससैव॑ न विचारणीयं, वास: प्रधान खलु योग्यतायाः । 
पीताभ्बर वीक्षय ददो तनूजां, दिगम्वर॑ वीक्ष्य बिप. समुद्र: ॥ 


त॑ केवल शरीर वेषविन्यासादिकमेव वा पुरुषस्य सुन्दर व्यक्तित्व॑ 
प्रद्शयति किन्तु तस्थ भाषणभज्ञी व्यवद्यारपद्धतिश्वापि तत्न निमित्तता- 
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मुबयाति । ये जना: शरीरतोडसुन्द्रा भवन्ति तेडपि भाषणभड्जचया 
व्यवद्वारपद्धत्ता च समाजे प्रियतरा जायन्ते । तेषां भाषण व्यवहार- 
दिके च तेषा सपरूपतामाच्छादयति, तथा वा परिवतेययात यथापरूपतापि 
तेषां मनोहारिणी जायते । अपरूपो5पि मधुरभाषी शीलवांश्व पुरुषो 
दृश्भिन: कटुभाषिणश्चाधिक: प्रियो भवति जनानाम्‌ । 
बुद्धिः-- 

पुरुषध्य व्यक्तितत्वे तस्स्वरूपापेक्षया चुद्धेमेह्वतधिक॑ मवति | 
तस्य ज्ञान बुद्धचनुरूपं भवति |-त/याभिरुचिरषि बुद्धयनुसारिणी म्वति । 
यो जनो य॑ विषयं बुद्धिद!षाज ज्ञातु/ न शक्ननोति तत्र तस्थामिराचिरपि 
न जायते | अतो मनो विक्रासो5पि बुद्धिमेवापेच्षते | । सन्दबुद्धयों जनाश्व- 
जजिनिर्माणे तथा न प्रभवन्ति यथा तीब्रबुद्धय:ः | यो जनः दुराचारस्य 
दुष्परिणामं सदाचारस्य च सुपरिणासं सम्यक्तया विजानाति स एव 
स्वज्ञानानु तारमाचारं व्यवहारं च विधाय आत्मनश्चरित्रनिमाणे 
साफल्यमधिगच्छति । मन्द्बुद्धोनां सदाचरणे दृण्डभयं प्रोत्पाहनं वा 
हेतुभवति किन्तु सुधियां सच्चरित्र विवेश्याअितं भवति । देहरचनावद्‌ 
बुद्धिपि जन्म नावैत भवति । जन्मतो सचबुद्धिस्तीअबुद्धिवाँ पुरुष 
प्रोढावस्थायामपि तथेबावतिष्ठते किन्तभ्यासवशेन तस्योप्योगितायां 
परिवतन सजायते । 


पुरुषत्य संवेगा: सामाजिक व्यवद्वाराश्चापि बुद्धिप्रभाविता भवन्ति। 
चिन्तनशोल्र!: पुरुषो: सामान्यतः संत्रेगामि भूता न भवन्ति । चिन्तन- 
संवेगबो: शाश्वविकी विरोधो भवति । एकस्याभिवृद्धिरपरस्थ न्यूनता- 
सम्पादिनी भत्रति । समाजिकत्यवहाराणां सम्बालनेडवि बुद्धिरेव 
प्रभवाति । अत एवं पुरुषस्य व्यक्तित्वनिर्माणे बुद्धरतीवमहत्त्वपूण 
स्थान भवति । 


संवेगा;--- 


संवेगा मनुष्यस्थ व्यक्तितत्वनिमाणे मदत्वपूर्णा: सन्त । मनो- 
वैज्ञानिके: संवेगहब्टथा पुरुषाणां चतुधों विभाग: कृताइस्ति । १ ,केचित्‌ 
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अऊुश्ल्ाट, २ केचिदुदसा:, ३ केचित्‌ क्रोधशीलाः, ४ केविचच 
चख्बला: इति संबेगानुरोधेन चतुविधा: पुरुषा: दृश्यन्ते। सर्वेउप्येते 
बिक्ृता: समाजेडवांछनीयाश्थ भवम्ति। तथापि तेषु प्रफुल्ल ;, प्रशस्यो 
भवति। पफुल्ल: पुरुष: सदेव प्रसन्नदद्न. परिहासपेशल्लश्व भवति। 
किन्तु तत्र गाम्भीय न भवति | सर कस्यापि कार्यर तत्तरदायित्व॑सम्यक_ 
निर्वोद्ु' न शक्नोति | स कस्यामपि परिस्थितौ सैराश्यात्मक॑ पक्ष न 
विचारयति सर्वत्रापि साफल्यमेव परिकल्पयति | किन्तु बस्तुतोडयथा- 
थेयं विचारपद्धति: । सुख॑ दु:ख साफल्यमसाफल्य॑ च सबमष्यत्र स्वाभा- 
विकम्‌ । तत्रेकतर पतक्षमुपेक्ष्य प्रवर्तमायों यथाथवादी न भवति। 
अफुल्श: पुरुष आशावादस्थ परां काष्टामध्यास्ते | तस्यायमाशावादाति- 
रेक एवं तस्यासाफल्यप्रयोजको जायते। 


प्रफुल्लस्वभावाद्विपरीत उदास: स्वभावों मवति। प्रफुल्लस्थभाव: 
धरुष: यथा सर्वत्र आशां सफलतां च पश्यति तथैवोदासस्वभाव: पुरुष: 
सर्वत्र नैराश्यमसाफल्यं च विलोकयत्ति । दुःखेनामिभूत॑ भविष्यतीति 
>> था से उपनत खुबसपि सम्यड्‌ नोपभु'क्त | दुःखं तु ढुःख॑ भवत्येव 
किन्तु सुखमपि तत्कते दुःखमेव सम्पचते | एवंविध:ः पुरुषो यदि 
विवेकेन परिचालितो भवति तदा तस्तवश्ञ: सज्ञायते। 'परिणाम-ताप- 
संस्कारदु:खे गु शब्त्तिविरोधाचच दुःखमेव सर्व विवेकिन:? इति योग- 
सूत्र' ( योगदर्शन २, १५) वेराश्यवतां थोगित्ां विवेकसूलां खुखेडपि 
कुग्खभावनामुपदिशति । किन्तु विवेकाभावे ताहशा: पुरुषा निष्क्रिया 
जायन्ते । आत्मनो जीवनमपि भाराय सन्‍्यन्ते | आत्मघातादावपि चर 
प्रवतेन्‍्ते । 


क्रीघशील: पुरुष: स्वभावतः ककशो भवति | स कदापि शान्त॑ 
न व्यवहरति। सदेवान्ये: सह कलहायते । यदान्यत्र न प्रभवति पुरुषान्तरं 
वा कलहाय नाप्नोति तदा स्वीयेष्वेब कलहं प्रवर्तयति | क्रोधा तिरेके 
आत्मनो वक्षस्ताडनं शिरोविधूननं वा विधत्तो । क्रोध आ्त्मनो दुःखा- 
येव कल्पते ज़ खुखाय । स यथा परेषां बैरी सल्जायते एवमात्मभेवास्मनो 5 
पि रिपु: सल्लायत इति स्वजीवन स्वयमेव दुःखाकरोति । 


चड्लस्वभाष: पुरुषश्विरमेकस्यां स्थिती न तिष्ठति | 'ज्णे रुष्ठ: 
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ज्षणे तुष्टः रष्ट: तु" च्षणे क्षणे? एवं प्रतिक्षणं॑ चलायमानः स कदापि 
स्थिरं सुखं नावाप्नोति। स किमपि काय पघेर्येण सम्पादयितु न 
शक्नोति । 


युद्डमहोदयस्य मतम्‌-- 


डा० युद्गमहोदयेन अन्तमु खा बहिमु खाश्येति द्विविधा: पुरुषा 
निधौरिता: | बहिमु खः पुरुष: सदेव विषयासक्तो वाह्यविषयानेव चिन्त- 
यति | सदा जनसम्पक एव तस्मे रोचते | क्षणमप्येकाकितया स्थातु न 
शक्‍नोति | भोजने, भ्रमणे, अध्ययने सर्वत्रापि स अन्येषां साहचर्यमपे- 
च्षते | तत्र नेतृत्वमावना प्रबला भवति । तट्ठशादेव स सर्वेष्वपि कार्येषु 
हस्तक्षेप करोति, असाफल्यमनुभुूयापि च तत्न पुनः पुन: प्रवर्तते । 


अन्तमु खा: पुरुषास्तद्विपरीता एव भवन्ति । अन्तमु खः पुरुषों 
विषयादुद्नि जते, जनसम्पर्कस्तस्मै न रोचते, एकाकितासेव कामयते | 
सभायां प्रायो न गच्छ॒ति गत्वा घ क्वचित्‌ पश्चाद्भाग एवोपविशति 
यथाशीघ्र' च॒ ततो निर्गन्‍्तु' समीहते । एतेघु कार्येषु तस्य यावान्‌ समयो 
व्यत्येति स तस्य वन्ध्यतामेव समर्थयति । एवं विधस्य पुरुषस्थ नेकानि 
मित्राशि न भवन्ति | येडपि भवन्ति तेषामपि प्रसादने स रूचेष्टो ल 
भवति । अत एव तेडपि प्रायस्ततोडसन्‍्तुष्ठा जायन्ते । 


. बहिमु ख: पुरुषो व्यवहारकुशलो भवति तस्मात्समाजे समुचित 
स्थान प्राप्नोति | तह्िपरीतमन्तमु स्लो न व्यवहारकोशल॑े जानाति नापि 
तस्य सम्राजे ताहशः समादरों भवति। उभ्योरप्यनयो: पुरुषयो: प्रत्य- 
भिज्ञानं धनोपाजने विवाहकार्ये च भव॒ति | बहिमु खः सदेव घनोपाजने 
सचेष्टो भवति। विवाहसम्बन्धे चापरिमेष्माननद्मरुभवाति | विवाह 
विनापि बहीषु कामिनीषु तस्य भ्रवृत्तिद् श्यते । अन्तमु खम्थ धनाजे- 
नाय तथा सस्प्रदो न भवति स्त्रीभ्यश्व विभेति । गृहस्थजी वन प्रायस्तस्मे 
न रोचते | न केवलं भारते किन्तु पाश्चात्यदेशेष्वाषि प्रमुखा दाशनिकाः 
प्रायो अविवाहिता एवासन । प्लेटो, स्पिनोज़ा, कान्ट, शोपनहार, निद्शे 
स्पेन्सरादय: पाश्चात्या: प्रमुखा दाशनिका अविवाहिता एवास्न्‌। 
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अन्तमु खा बहिमु खाश्व द्विविधा अपि पुरुषाट, भावप्रधाना 
विचारप्रवानाश्चेति पुनरपि द्विविधा मवितुमहेन्ति | तदवं॑ चतुविधाः 
पुरुषा: सच्लाता:-- 


१ भावप्रधाना बहिमु खा: । ३ भावप्रवाना अन्तमु खाः 
श्‌ 
२ विचारप्रधाना बहिमु खाः ४ विचारप्रधाना अन्तमुंवाः | 


यद्यपि भावविचारो विरुद्धस्वभावों गुणो भवतः । भावस्या तिरेके 
विचारों विज्ञीयते | विचारप्राघान्ये च मावो न भवति । तथापि सर्वे- 
ध्वपि पुरुषेषूभ यो: सम्बन्धी भवत्येव | किन्तु विपरीततस्थ गुणस्य तत्र 
दमने विधीयते । 

विचारप्रधाना बहिंम खा: पुरुषा अपि द्विवधा भवन्ति। एच्तरस्य 
विचा रस्वकोशितो भवति परस्यथ चाषदष्टिसमाशिता भवति। तके 
बाह्यानुभवशथितानां हेतूनां व्याप्तीनां चोपोहलन भवति। प्राडविवा- 
कादीनां गणना ताह्शेषु विधोयते। आषेदष्टिसमाशिता बहिमंखा 
पुरुषास्तक समाश्रयेण विचारे न प्रवतन्ते डिन्‍्तु तत्नान्तः:प्रेरणासेव प्रमा- 
शुयन्ति | देशस्य नेतारः प्राय एवं विधा: पुरुषा एवं भवन्ति। यद्यपि 
तेषां निएंया आध्यात्मिकविषये: सम्बद्धा न भवन्ति किन्तु वाह्यविषय- 
'सम्बद्धा एव भवन्ति । तथापि तत्र तकस्थानेडन्तः प्रेरणा देवी शक्तिरिव 
वा प्रमाणं मवति | गान्धिमहोद्‌यः प्रमुखेष्वसरेषु तामेवान्‍्तःप्रेरणासा- 
भित्य महत्त्तपूर्णान्‌ निश्चया नऋरोत्‌ | हिठलरो5डपि विषमेष्व शरेषु तामेव 
देवीप्रेरणां शरणीकरोति सम । 


भावप्रधाना बहिमखा: पुरुषा भावानां संवेगानां वा समाश्रये 
णेव कार्येपु प्रवतन्ते। स्त्रीषु प्रायो भावानां संवेगात्ां वा प्रावल्यं-भवति। 
बालानां पालना दिक॑ स्त्रीणां मुख्य काय तत्र च स्नेह-दयादीनां संयेगानां 
प्रचुर प्रयोजन भवतीति वेघसा भावप्रधानमेत्र ल्लीणां चित्त' विनिर्मि- 
तम्‌। भावश्राधान्यादेव स्रीणामविश्वसनीयता प्राचीनेविद्द्धिनवीनेश्व 
मनोवज्ञानिकेस्तुल्यरूपे णाभपुपेयते । राजनीतिसहशे गोप्ये कमशि स्रीणां 
सहयोगो नाभिनन्यते। तन्मुखेब गुप्तानामपि मन्‍्त्राणां भेदोडवीब 
झुज्ममो भवति | 
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.. बहिमु खानां भावप्रधानानां पुरुषाणां वाह्मेघु सामाजिकेषु 
कार्यचु चातिशयामिरुचिभवतीति तत्र परोपकारभावप्राधान्यमनुमीय ते। 
किन्तु तेषां वाह्य' मनो यथा परोपकारपवर्ण प्रतीयते तग्रैव तेषामहःश्य- 
मन्‍त: करण स्वाथ्रधानं भवति। वाह्मयरूपेण स आत्मविषये न किमपि 
चिन्तयति । किन्तु स्वयमजानज्नपि स्वार्थपरायणों भवति । “न वे परस्य 
कामाय पर: प्रियो भवति,आत्मनस्तु कामाय सर्व: प्रियो भवतीति'न्‍्यायेन 
स्वार्थ मनिच्छतो5वि तस्यात्मख्यापनार्था ब्यापाराःस्वार्थनयेव परिणमन्ति। 

अन्तमु खा विचारप्राधाज।:, अन्तमुखा भावधानाश्र पुरुषास्त- 
द्विपरीता मवन्ति । अन्तमु खो विचारप्रधान: पुरुष एकान्तप्रिय आध्या- 
त्मिकचिन्तपरश्च भवतीति स्वार्थमय इव प्रतीयते किन्त्वदृश्येडन्तः कररे 
स पराथप्रधान एव भवति न स्वार्यश्रधान:। बहिमख: परोपकारिण- 
भिवात्मानं प्रकाशयति । अन्तमु खश्थ परोपकार॑ कुर्बन्नपि तत्पक्राशनाद- 
परज्यते । स स्वसमयोस्योपग्रोगमध्ययने चिन्तने च करोति। ताहशा 
एव पुरुषा: ,प्रायेण दाशनिकरा भवन्ति । 


अन्तमु खा विचारप्रधाना अवधि तर्काअता आपरषज्ञानाशिता 
श्चेति द्विविधा मवन्ति। तन्र तकाश्रिता अन्तमुखा विचारप्रधाना 
दशनिक्रा,, आपषज्ञानाभिता विचारप्रधाना अन्मुखाश्व ऋषय: 
सन्तश्र भवन्ति । ह 


अन्तमु खा भावश्रधानाश्र प्रायः स्वदुःखेन परदु:खेन च॑ दुःखिता भवन्ति 
किन्तु तस्य प्रतीकाराय सचेष्टा न भवन्ति। तेषां निश्चया नेराश्यपूण 
भवन्ति । कवय: प्रायोडस्यां श्रेण्यां समायान्ति । तेषु भावानां प्राधान्य॑ 
भवति | ते एक्रान्तप्रिया: सामाजिके व्यवहारे च अक्शला प्रद्दिलाश्व 
भवन्ति । परिकितिरेव मित्रे: सह तेषां सम्बन्धो भवति | यद्ञा विस्तीरं 
सामाजिकज्षेत्रे समायान्ति तदा तेषां व्यवहाराकोशल॑ सस्‍्फुटी भवति। 
भावावेशे प्रायस्तथा व्यवहरन्ति येन ज्ञोके तेषामादरः शिथित्रतामेति । 
एवं विधाः पुरुषा वद्के: सरलतया वद्चयितु' शक्यस्ते । कस्यापि का रु- 
र्यमयीं कथां श्रुत्वा सपद्मेव द्रवीभवति तेषां हृदयम्‌। तत्कष्टनिवार- 
णाय च सर्वेस्वमपि दातु' प्रवर्तन्ते । किन्तु वाह्मक्रियासु तेषामभिरुचिन 
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भवतीति तेष/मयमुत्साहश्चिरं नावतिंछ्ठते । एताहशा: पुरुषा एवं भक्ति- 
मार्गस्य निमौपका भवन्ति । 
महा झवयो भावग्रधाना दिव्यदृष्टियुक्ता अन्तमु खाश्व मवन्ति 
भावातिरेक विना कवित्व॑ं न सम्भवति । दिव्यदृष्टि विना च झ्ञान॑ न 
सन्‍्मवतीति तत्र भावत्राधान्यं दिव्यदृष्टिश्व्वेयुभयमपेक्षितं भवति। 
बाल्मीकि-व्यास-कलिदाससद्॒शा महाकवयो दिव्यदृष्टिमन्तो भाव- 
प्रधानाश्व॒ विज्ञोक्यन्ते। पाश्चात्येचु कविषु शेवसपियर-प्रश्न॒तयो<ूपि 
ताहशा एवं दिव्यदृष्टिभावनासमन्विता: प्रतीयन्ते । 
तद यथत्र संक्षेप :-- 

मानवस्य स्वरूपं थे बुद्धि: संवेगभावना; | 

मनोवलं चरित्र' व वृत्ति: स।माजिकी तथा ॥१॥ 

मिलितं सर्बमप्येतद्‌ व्यक्तिव्मिति गीयते। 

व्यक्तित्वत्य बलेनेव जन आद्रियते सदा ॥२॥ 

प्रफल्ला; कोपनाश्चैव उदासाश्चअ्लास्तथा | 

संवेगहशा पुदषा: चतुर्घा सम्प्रकीतिता: ॥३॥ 

अन्त-बहि पु खत्वेन विमागो द्विविध: पुन; | 

विचार-भावप्राधास्थाच्चातुर्विध्यमुपैति व ॥|४) 


अश्न 


१-व्यक्तित्वस्य कि स्वरूपमिति तिरूपणीयम्‌ ? 

२--व्यक्तित्वस्थ कान्यज्ञानि ? कथं च तेषा जीवने उपयोग:। 

३--संवेगदृष्ट्या सानवानां के भेदा: प्रतिपादिताः ? संबेगयुता: 
पुरुषा: कथ्थं प्रतयभिज्ञायन्ते ? कथं वा समाजे वांछनीया मवन्ति | 


४--अन्तमु खबहिमु खभेदेन युज्ञमहोदयेन यो भेद: पुरुषाणां प्रति- 
पादितस्त॑ सविस्तर॑ .शे । 





द्वाविंश; परिच्छेदः 
इतिवृत्तम्‌ 


पाश्चात्यद्शनस्याद्यः समुद्धतो युनानदेशे सम्जात: | यूनानदेशोद्धू तः 
सुकरात-महोद्धश्च तस्य पितामह: कीर्त्यते । यद्यपि सुकरातात पूर्ब॑मपि 
केचन दार्शनिका विचारा यूनानदेशे प्रचल्चिता आसन्‌ तथापि तेषां 
विशिष्ट महत्त्व नास्तीति सुक़रात एवं पाश्चात्यद्शेनस्य श्रवर्तकः 
स्वीकियते । खीष्टातू पूर्व पद्थमे शत ( ४६६-३६६ बी० सी० ) 
सुक्ररातस्य जन्म सत्चातम्‌ | स लोकोत्तरस्तार्किक आसीत्‌। तकसमाश्र- 
येणासी ल्ोकान्‌ पथश्रष्टान करोतीति निर्धारय शासकैस्तत्कृते सृत्युदण्डो- 
3इवधारित:। विषपानेन घातितश्व । वस्याभियोगो झृत्युश्च [ ट्रायल- 
एण्ड डेथ आफ़ साक्रटीज़ ] इत्याख्यके ग्रन्थे तस्य सबविस्तरं वर्णन- 
मुप्लभ्यते । तत्रेव :च तद्ठिचाराणां सिद्धान्तानां चापि सम्वादरूपेण 
वर्णन॑ समुपतमभ्यते । तत्रेव पुस्तके १४८ प्रष्ठे नित्यस्यात्मनः सता 
परमात्मनः सत्ता परलोकादि्सित्ता च प्रतिपादिताइस्ति । सुक्तरातात्‌ एच 
पष्ठशते यूनानदेशे देहाद्‌ ज्यतिरिक्तस्यात्मनः सत्ता न स्वीक्रियते सम । 
तस्मिन काले इन्द्रियाण्येव ज्ञानग्राहकाणि मन्यन्ते सम | तदुत्तरं च 
तत्रात्मनः स्व॒तन्त्रा सत्तापि तत्रत्येदीशनिकेरबधारिता । ततश्च 
ज्ञानकतृ त्वमिन्द्रिया पि विहाय आत्मन्युपसंक्रान्तम । इन्द्रियाणां च 
ज्ञानसाधनत्वमायात प्‌ । ततश्च सुक़़रातमते नित्यस्यात्मनः प्रतिपादना दिक 
स्पष्टमुपलभ्यते । एवं यूनानदेशे आत्मवादसमुत्थानसमकालमेव 
मनोविज्ञानस्य बीजारोपणं सप्खातम्‌ । अन्तःप्रेक्षणं च सुक्तरातमते 
झानस्य प्रधान साधनमासीत । 


तदयमतन्र संग्रह: --- 


मनोविशञाननाम्नाथ शास्त्र यत्तु निगद्यते । 
नूलतस्तु॒ तदेवासी-दध्यात्मदशनं. पुरा ॥१॥ 
साइकालोजीति शब्दोज्प्यात्मविज्ञानबोधकः | 
मनोविज्ञानशब्देना-नुवा दोञ्स्याबिमिदतः ॥२॥ 
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पाश्चात्यदर्शने ख्यातः सुकरातः पितामह: । 
खीद्ात्‌ पूवन्तु सञ्जातो यूनाने पञ्चमे शते ॥३॥ 
तस्यामियोगो मृत्युश्च नाम्ना ख्याते तु पुस्तके । 
संवादरूपेणेवास्थ विचारा व्यक्ततां गता। ॥७॥ 
जीवात्मा,खपरो निलः शुद्धों बुद्धोब्मल्लः शुत्तिः। 
प्रेत्य याति पर, लोक शानरूप॑ परेश्वरम ॥५॥ 
विज्ञानय मनोवृत्तेरन्तः प्रेहणमेव सः | 
उपाय दशयामास चिरं सोडनुमत: परे: ॥६॥ 


चर रि 
प्लेटोमहोदयस्थामिमतम --- 
अफ़ल्ातूननाम्ना विख्यातः प्लेटोमहोदयः सुक्रातस्य प्रथितः 
शिष्य आसीत। तेनापि मनोविज्ञानेविपये केचन पिद्धान्ता: स्थापिता: 
सन्ति । १ पोषण २ अनुभूतिः, ३ बुद्धिपूविका क्रिया चेति त्रिविधा 
आत्मनः क्रियास्तेन निधौरिता: | तत्र षोषणक्रिया केवल स्थावरेष्वपि 
विद्यते किन्तु अनुभूति-बु द्धिपूर्विका क्रिया च तत्र नास्ति । पशुषु 
पोषणमनुभूतिश्वेति द्विविधा क्रिया उपल्भ्यते किन्तु बुद्धिपूविका क्रिया 
तत्रापि नास्ति | मानवेथु त्रिविधापि क्रिया दृश्यत इति मानवाः सर्वेषां 
प्राणिनां श्रेछ्ठठमा: । ततः पोषणानुभूतिरूपक्रियाइयेन युक्ता: पशबों 
मानवापेक्षया अवरा भवन्ति | केवलया पोषणक्रिय्या युक्ता: स्थावराश्त्र 
प्राशिनामधमा भवन्ति | एवं अफ़लातूनमते स्थाबरेष्वप्यात्मा विद्यते। 
तेन मनोविज्ञानतिषये कश्चिदपि प्रन्थोी न लिखितः किन्तु तस्यान्येषु 
प्रन्थेषु तस्य-विचारा: सिद्धान्ताश्चोपल्भ्यन्ते | खीष्टात्‌ पूर्व ४२६ तः 
३४७ पयन्तं तस्य काल आम्नीत्‌ | क्‍ 
तथा चायमन्र संग्रह:--- 

पोषणमनुभूतिश्च क्रिया च बुद्धिपू्विका । 

प्लेठोनाम्नास्य शिष्येण जीवबृत्तित्लिधा कृता ॥७॥ 

पोषण स्थावरेष्वेके साज्ुभूति पशौ दयम्‌। 

बुद्धिपूवों क्रिया चेति मानबेषु न्रयं तु त्तत्‌ ॥८)॥ 

श्रत एव त्रिभियु क्ता मानवा उत्तमा; स्मृता: । 

मव्यमा: पशवर्चैव स्थावराश्राघमा: मताः ॥६॥ 


इतिबृत्तम्‌ | द्वाविशः परिच्छेद: २७१ 


अरस्तुमहोदयः [ ३८४-३२२ खी० पू० |-- 


अरस्तुमहोीदयो5पि यूनानदेशस्य प्रसिद्धों दा्शनिको विद्यते। 
मनो विज्ञानशाश्षविषये च तस्य सातिश ' वैशिष्ट्यय' प्रतीयते । वैज्ञा- 
निकेन रूपेण तेनेव मनोविज्ञानस्थ निरूपणं प्रारब्धम्‌। डी एनिमाः 
नाप्तकस्तस्य प्रथितो ग्रन्थों वस्तुतो मनोविज्ञानस्येब प्रन्थोडस्ति । 
तदनन्तरं अष्टादश शतक यावत्‌ तत्र प्रतिपादिता: सिद्धान्ता एवं योरोपे 
मनोविज्ञानप्तिद्वान्तह्पेण सवेत्र प्रचलिता (आसन । विद्यालयेषु च 
सामिनिवेशं पाख्यन्ते सम । प्लेटोमहोदयस्य मते मरितष्क ज्ञानस्य 
केन्द्रस्थानमासीतू | किन्तु अरस्तुमहोरयेन मस्तिष्क्ृश्य केन्द्रतां विहाय 
हदयस्य ज्ञानकेन्द्रवं स्थापितम्‌ । रुधिरवाहिनोषु धमनीषु '"न्यूमा? 
नामको वायुविशेषो जीवनाधायक आसीदिति रुधिरस्य केन्द्रस्थानं 
हृदयमेव ज्ञानस्थाप केन्द्रस्थानमासीत्‌ तन्मते । यून्मा'-द्वारेणेव सर्ब- 
मपि ज्ञान जायते तन्मते । पदार्थेभ्यों गतिविशेष डद्भवति स च 
'डायोकेनस!नामक्रैन साध्यप्ेन नेत्रदेशस्येन न्‍्यूमा-्तासके न वायुना संयुक्तः 
दाथसर्य- चाक्ुषं ज्ञानं जनयति | एवं आवशादिज्ञानमपि ततददेशस्थेन 
न्यूमा-नामक्रेन वायुना सह शब्दादिगदीनां सम्बन्धाद्‌ भवतीति 
तन्म्रतम्‌ । 

अरस्तुमते यद्यपि ज्ञानस्य केन्द्रस्थानं हद॒यमस्ति तथापि हृदप- 
व्यति रक्त आत्मेत्र ज्ञानस्याअयोडस्ति। एवमन्येषामप गुणानामाश्रय 
आत्मवेति ज्ञानादयो विशिष्टा गुणा; शक्तयो वा आत्मनिष्ठा एव 
भवन्ति । अरस्तुमहोदयेन आत्मनों गुणानां शक्तीनां वा वेशिष्ट्य' 
प्रतिपादितम्िति तदीयं॑ मनोविज्ञान शक्तिमनोविज्ञान! [ फ्रेहल्टी 
साइकालोजी ] इति नाम्नापि व्यवहियते । बालक्रेष्वन्तनिद्दितानां 
शक्तीनां विकास एव शिक्षाया: मुख्य प्रयोजनमिति तन्मतमेवो ररीकृत्य 
योरोपे चिरं शिक्षाव्यवस्था क्रियते स्प्र । किन्वेकोनविशे शते सिद्धास्तोड्य॑ 
सव थापि हेयत।मापन्नः । 

तथा चायमत्र संग्र -- 

डी एनीमा?-ख्यके ग्रन्थे श्रीलो5रस्तुमहोदय: । 
खीट्टात्‌ पूर्वे शते तुर्य भनोविशान-नायकः ॥१०॥॥ 
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केन्द्र' ज्ञानस्य प्रस्तिष्कमासीत्‌ प्लैटोमते पुरा । 

हृदये शानकेद्धत्वमरस्तुः प्रत्यपादयत्‌ ।'११॥ 
रक्तबाहिशिरानिष्ठो न्यूमाः-ख्यो वायुरस्य च । 
श्राश्रयों जीवनस्थेति मृत्युस्तन्निगमान्मतः ॥५२॥। 
यतो रक्तोकूवस्थानं॑ हृदयमेव सम्मतम्‌। 

ततो “न्यूमाःअत्रसम्बद्धों ज्ञानकेन्द्र' तदेव व ॥१३॥ 
प्रतिक्षित।: पदार्थम्यों रश्मयो नेत्रसज्जता: । 
शानतन्तून्‌ समुद्बोध्य चाक्षुष॑ं जनयन्ति हि ॥१४॥ 
एवं सर्वबिध॑ज्ञार्न ज्ञानतन्त्वेकद्वारकम्‌। 
अद्यत्वे भन्‍्यते सर्वेर्भनोविज्ञानब्रेत्तभि: ॥१४॥ 
किन्त्वरस्तुमते ज्ञान-तन्तबों नेव सम्मता: । 
शञानमात्रे तु तत्सथाने द्वारं न्‍्यमेव तन्मते ॥१६॥ 
पदार्थम्यों गतिजांता पुष्पाद्‌ गन्धादयोअ्थवा | 
'डायोफ़े नस? नाम्ना तु माध्यमेनेन्द्रियं गता; ॥१७: 
न्यूसा!-ख्यं पवन तत्र संप्रभाव्य यथाक्रमम्‌ । 
तद्द्वारा हृदय प्रात्ता ज्ञानं कुर्बन्ति तन्‍्मते ॥१८। 
हृ॒द शे जायते ज्ञानं किन्तु ज्ञानं न तदगुण: । 
आत्मैत्ात्र .गुणी शेयो मता अन्येडपि तद्गुणाः ॥१६॥ 
स्मृति: शक्तिविचारो वा याश्ान्या आत्मशक्तय: | 
तासां विकास एवात्र मं शिक्षाप्रयोजनम्‌ ॥२०॥ 
आत्मेव विषयस्तत्र उपायोज्न्त: परीक्षणम । 

दर्शनं, न तु विशानं मनोविज्ञानमस्थ च ॥|२१॥ 


तन्तुसंस्था नस्या विष्कार;--- 

खोष्टात्‌ पूे तृतीये शते हिरोफ़िलस! हरेसिस्ट्रोट्स” नामकौ हो 
चिक्ित्सका वभवताम्‌ । ताभ्यां शरीररचनाविषये प्रचुर्मनुसन्धानादिकं 
कृत्वा तन्तुसंस्थानस्याविष्कार: कृत: । किन्तु ज्ञानवाहि-क्रियावाहि-मेदेन 
तन्तुविभागस्तावदज्ञात एवासीत्‌ । स्रीष्टात्‌ पूष ह्वितीये शते गेलनः 
नामक: अन्यश्विकित्सकः सल्लातः | तेन सबंतः प्राकू ज्ञानवाहि-क्रिया- 
वाहि-भेदेन तस्तुपंस्थानस्य द्विविधो विभागो दर्शित:। एवमरस्तुमहोदयात्‌ 


इतिबृत्तम॒ ] द्वाविशः परिच्छेद: ह २७३ 


पूर्व यद्यपि तस्तूनां सामान्‍्य॑ ज्ञानं सल्लातमासीत्‌ किन्तु ज्ञानवाहि-क्रिया- 
वाहितन्तूनां विभागस्ततः पूर्वमज्ञात एवास्रीदिति तन्‍्मते 'यूमा!-ख्यो 
वायुरेव ज्ञानमात्रे द्वारा भवति । नव्ये तु मनोविज्ञाने तन्तुसस्थानश्या- 
तोव महत्त्वपुण स्थानमस्ति । 


ख़ीशल्ूर् ठुरीये तु शते तन्न चिकित्सक: । 
दृष्ठा: शारीरनिष्णादेस्तन्तवो देहवतिन: ॥२२॥। 
द्वितीये च शते पूर्व गेलनाख्यविपश्चिता । 
ज्ञानवाहि-क्रियाबाहि-तन्तुमेदी ४ लक्षितः | २३॥ 
परिज्ञातेजप ज्ञानस्य क्रियायाश्चेत्र वाहके | 
तन्तुभेदे प्रभात्रो अस्य न सावान्‌ परिदिश्यते ||२४।। 
द्विसहस्त्राब्दपरयन्त शर्ती यावत्तु धोडशीम्‌। 
अरस्तुप्रभव॑ लोक: सिद्धान्तमनुगच्छुति ॥२५॥। 


सप्रदशे शते मनोविज्ञानस्थ प्रगतिः-- 


एवं षोडशी शर्ती यावन्मनोविज्ञानस्य म्थिति: संक्षेपतो निदिष्टा। 
अरय॑ मनोविज्ञानस्थेतिवृत्ते प्रथम “आदिहालः? । तत एकोनबत्रिशशर्ती 
यावत्‌ द्वितीयो “मध्य काल: । अतन्र द्वितीये मध्यकालविभागे शतकत्रय॑ 
समायति । तत्र सप्तरशे टामस हावस! महोदय: ( १४८८-१5७६ ) 
'डेकार्टे)! महोदय ( १५६६-१६५० ) श्वेति हो प्रसिद्धो दाशनिशे 
सझ्जाती । वाभ्यां च मनोविज्ञानक्तेत्रे विशिष्टा प्रगतिरुत्पादिता । 
अस्मिन्नेब शते 'गैलीलियों? नामकेन प्रसिद्धेन वेज्ञानिकेन दूग्वींक्षण- 
यम्त्रस्थाविष्कार: कृतः। प्रसिद्धों न्यूटना!-ख्यो वेज्ञानिको उप्यस्मिन्नेव शते 
जन लेभें, स्वाविष्कारेश्व विज्ञानक्षेत्रे क्रान्तिमकरोत्‌ । अनयो 
बैज्ञानिकयोर्नवाविष्कृतानां सिद्धान्तानां नियमानां च प्रभावः स्वत्रापि 
सज्जात इति मनोविज्ञानक्षेत्रेडपि कापि क्रान्तिस्तेन विहिता । सुक्तराता- 
दारभ्येदानीं यावत्‌ मनोविज्ञानत्षेत्रेडन्त:प्रेक्णमेव साधनत्वेन स्वीक्रियते 
स्म। किन्तु भौतिऋविज्ञानक्षेत्रे निरीक्षण-प्रीक्षणादीनां वाह्मप्रेत्षण- 
साधनानां प्रयोगे दृष्ठा “टामसहाव्स! महोदयेन मनोबिज्ञानत्तेत्रेडपि 
वाह्म प्रेक्णसाधनानां समावेशों विहिततः। यद्यप्यन्तःमेज्षणस्य प्रत्याख्यानं 
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बहिष्कारं वासो न कृतवांस्तथापि निरीक्षण-परीक्षण-गणना-परिमाणा- 
दीनां वाह्मप्रेजञ एलावनानां तत्र विनियोगमभ्पनुज्ञाय किसपि महत्त्व रण 
परिवततनं कृतवानित्यसन्दिग्धम्‌ । 

हाव्समहोदयादप्यधिक॑ महत्त्ववृण च परिवतेन डेकार्टे ( १४६६- 
१६४० ) मद्दोद्यस्य सिद्धान्तैस्तत्र संजातम्‌ | सुक्करातादुपि पूर्वकालाहेढा- 
दिव्यतिरिक्त आत्मा स्वीक्रियते इति पूर्ष दृष्टमू । तथापि डेडार्टे- 
महोदयेन देहात्मनो नितान्तं स्वातन्ज्यं स्थापितम्‌ | देहे न कश्निदात्मनो 
भाग: आत्मनि च न कश्चिदेहमाग इति देहात्मनो-न कश्चिद्पि सम्बन्धः । 
न देहेनात्मा प्रभावितों भवति, नाप्यत्मना देहो नियम्यते । शारीरा 
व्यापारा पशुब्यवहारवद्‌ यान्त्रिका एवं भवन्ति नात्मप्रेरिता इति 
तस्याभिमतम्‌ | डेक्ार्टे मदोदयः पशुषु आत्मसत्तां नाज्लीकरोति। आत्म- 
विरहितेषु पशुषु सर्वेडपि देहिशा व्यापारा यात्रिक्रा एबं भवन्तीति 
तत्साम्यान्मानवानामपि देदिका व्यापारा यान्त्रिका एव नात्मना नियन्त्रिता: | 
देहव्यापाराणां यान्त्रिच्त्वेडपि डेकार्टेमहोद्यो मानवेष्व।स्मसत्तां 
स्वीहृएति । ये चात्मनियन्त्रिता इवेच्छिका देहठ्यापारा दृश्यन्ते तेडवि 
मस्तिष्कस्थेन 'पीनियल ग्लैंड' नामकेन अ्रन्थिना सम्बालिता भवन्ति। 
इन्द्रियेभ्या मस्तिष्कपय॑न्तं विशिष्टेन द्रवद्रत्येन परिपूर्ण शिराजालं 
प्रसतमस्ति । इन्द्रियसब्निकर्ष सत्यस्मिन्‌ द्रवद्रव्ये गतिरुत्पयते मस्तिष्क 
चामिधावति | ततश्च सहजप्रतिक्रियारुपेण सा गतिः पुनरिन्द्रियं प्रति 
गच्छृति। ततश्व तत्र देहिका ब्यापारा दृश्यन्ते । इति डेकार्टेमहोंद्य- 
स्याभिमतमस्ति | 


डेझ्नार्ट -दाब्पमदीदयाबु भावपि समझालावेवास्तामू । ताम्यां 
मनोविज्ञ[नस्य क्षेत्रमात्मज्ञानक्षेत्राद्रिभक्तमू । आत्मनोड्ध्ययनम्रध्यात्म- 
विद्याया: कायम । यन्त्रवर्रिचा लितानां देहवभ्यापाराणां मनोब्यापाराणां 
चाध्यय 'प्रेव मताविज्ञानशाब्षप्य कार्यमिति मनोविज्ञानशासत्रमध्यात्म- 
विद्याया: सवतो भिन्नमिति ताभ्यां स्थापितम॑ । क्रिंच मनोविज्ञानत्षेत्रे 
चेतनाशव्द॒स्य नूतनः प्रयोगस्ताभ्यामारव्ध:-॥ अत एवास्य युगध्य मनो- 
विज्ञाने चेतनेंव तद्विषयेतामवगाहते, न मनो नापि चात्मा । उस्योरपि 
तयोः स्थाने चेवनाशब्द एवं व्य्रवष्टियते विस्पष्टत्वात्‌ । वाह्म्रश्रेज्ञण- 
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साधनानां समावेरोडप्यन्तः प्रेज्ञणास्योपयोगो नात्र निवायते । इदानी- 
मात्मनोडन्तःप्रे ज्ञणस्थाने चेतनाया अन्त:प्रेज्ञणं विधीयते । 


तदयमत्र स॑ग्रह:-- 


शअ्रथ सप्तदशे शते न्यूटनादिविचक्षणो:। 
स्वाविष्कृतैन वे्यन्त्रे: क्रान्तिब्शानिकी कृता ॥२६॥ 
क्रान्तेस्तस्याः प्रमावस्तु सबच्षेत्रषु दृश्यते । 
मनोविश्ञानक्तेत्रेडप नवा दृष्टि; समागता ॥२७॥ 
अन्त:प्रेन्णभेवासीत्‌ साधने. वृत्तिदश्ने । 
हाव्सनेनाथ वाह्यापि दृष्टिरत्र निवोजित्ता ॥*८॥ 
निरीक्षणं मान संख्या परिपराणुं परीक्षणम्‌ | 
अन्त ४ था सहेवात्र सबमेतत्‌ प्रवतित्तम्‌।,२६॥ 
अस्मिन्नेव शते विशे भ्रीडेकाट महोदयः। 
देहात्मनोस्तु सवा तन्‍्त्यं क्रियासु प्रत्यपीप्व्त्‌ ॥३०॥ 
देहे नेवात्मनों लेशों देहांशों नेव चात्मनि। 

क्रियासु न प्रभावों वाउनयो; कश्चित्‌ परस्परम ॥३ १॥ 
केवल मानवे ह्यात्मा पशुदेहे न विद्यते। 
जञानक्रिये विनात्मानं पशूनां भवतस्ततः ॥३२॥ 
यान्त्रिक्यस्तु क्रियाः सवा: पशुवन्मानवेष्वपि | 
भासन्ते बुद्धिपूर्वा या: यान्त्रिक्य एवं ता अ्षि ॥३३॥ 
मस्तिष्क बवृद्धिपूवांणां क्रियाणं केन्द्रमन्न यत्‌ । 
पीनियलग्रन्थिस्तत्र क्रियाणां सम्प्रवर्तक: ॥३४॥ 
इन्द्रियेम्यस्तु मह्व्िष्कपयम्त द्रवपूरिता:। 
शिरा; सन्ति व तद्‌ द्वारा शानप्रतिक्रिया भवेत्‌ ॥३५॥ 
विषयेन्द्रियलग्पकाद्‌. गतिजांता शिराद्रवे । 
मस्तिष्कान्तु परावृत्ता वहिरुत्यादयेत्‌ क्रियाम्‌ ॥३६९॥ 
बुद्धिपूर्वों अ्रपि हां व॑ मस्तिष्केन नियन्त्रिता:। 
यन््रवच्चेतनाहीना मानवेजपि प्रतिक्रिया; ॥३७॥ 
डेकार्टेमते . पशवोअ्चेतनाश्वेतना नरा;। 
तुश्यकालस्तु हाव्सोञअ्स्य चात्महीनावुभावषि ॥३६८॥ 
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न्यूटनेन यथा सष्टिरीएवर तु विनोदिता । 

एवं शरीर्यापारा आमभ्यामात्मानमन्तरा ॥३२९॥ 
श्रात्मा नापि मनः रुपथ्ट केवला चेतना स्फुटा | 
विध्यश्चेतबेवात्र शयास्‍स्त्रे तत अजायत ॥४०॥ 


अष्टादशे शते मनोविज्ञानस्प प्रग्गति;--- 


अधष्टादशे शते मनाविज्ञान्षेत्रे पूवंताडबि विशिष्टा प्रगति- 
इ श्यते | पूर्व आत्मा मनो वा मलोविज्ञानस्यथ विषय आसीत्‌, इदानीं 
चेतना तत्स्थाने समागता । जान ज्ञाक ( १६३२-१७०४ ) मदोदयेन 
चेतनाविषये विशेषरूपेण विचारितम्‌ | तन्मते चेतना जन्मत: प्रत्ययशून्या 
विशुद्धा पट्टिछेवास्ति | यथा यथा न्यू संसारशलम्बन्धस्तत्र जायते तथा 
तथा प्रत्ययसंस्कारास्तन्न संगृद्ीता भव्यन्ति | तेषां च॒ प्रत्ययानां परस्पर 
सम्बन्धोडपि जायते | लाकमहोदयस्येयं विचारधारेव भाविन: प्रत्यय- 
सम्बन्धवादस्य बी जभूता भवति | 


जानलाक मद्दोदयेन प्रत्ययस्सस्बन्धवादस्य बीजारोपणरां कृतम्‌ । 
तद्नन्तरं डेविड हा म महोदयेन ( १७११-१७७६ ) प्रत्ययध्षम्बन्धवादस्य 
पल्लवन क्ृतम्‌ । पूरे कः प्रत्ययश्चेतन्नायां समायाति, ततश्व तदनुकू तः 
प्रतिकूली बान्य: प्रत्ययः समयाति। एवं चेतनायां प्रत्ययत्रवाहई।डयम- 
नवरतं प्रवतते। सर्वे चेते प्रत्मया: परस्पर सम्बद्धा भवन्ति | ततगा- 
स्माकमनुभव:ः, स्मृति: स्व॒प्दादिक च स्व मपि ज्ञान प्रत्यवसस्बन्धात्मक- 
मेवास्ति | अय॑ सिद्धान्तों मनोविज्ञानक्षेत्रे प्रत्यव्रमम्बन्धवाद? नाम्ना 
व्यवहियते । हा ममहोदयश्रास्य स्विद्धान्तस्थ अवर्तकोडस्युपगम्यते । 
उत्तर: प्रत्ययः पूर्ववर्तिन प्रत्ययमलु वरलि, तदुत्तरध्व॒ तमनुसरति इत्येता- 
वानेव प्रत्यययो: सम्बन्ध: | एवं कोर्यकारणभावेडप्ययमेव नियम: | 

अस्य प्रत्ययपम्बन्धवाद्स्याय॑ परिणाम: सबृत्त: यद्रस्तुप्रतिपादि- 
तस्य आत्शक्तिताद्स्य निराकरण संज्वातम्‌। शक्तिमनोविज्ञानस्य स्थान 
प्रत्ययसम्बन्बवादे नापहतम्‌ । अरस्तुमहोदयस्य मते आत्मनो विविधा: 
शक्तय आठन्‌ | किन्तु प्रत्ययत्स्बन्ध आादे प्रत्ययसम्बन्धव्यतिरिक्ता न्‌ 
कापि शक्ति; | स्मृतिशक्तिविश्लेषणे अत्थयक्षम्बन्धात्मिकेव पा शक्ति: 


(९ 


पर्यवस्थति । यः सम्यक्तया प्रत्ययानां सम्बन्धयोजने. क्रमर्थों भवति तस्मैव 
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स्वृतिशक्तिस्तीब्रा कथ्यते | यश्व पूर्वश्रत्ययानां सम्बन्धपोजने तथा समर्थों 
ने भवति तस्य स्मृतिशक्ति: क्षीणा उच्यते । एवमात्मनः शक्तिरूपेण 
5 पद्श्यमाना अमन्येडपि धर्मा: प्रत्ययसस्बन्धरूपा एवं भवन्ति । 
प्र्ययानामयं सम्बन्ध: कथ भवतीत्यत्रापि नियमास्तैरवधारिताः । 
तत्र अभ्यासः, अपू्वता, विस्पष्टता च प्रत्ययानां सम्बन्धोत्पादने 
नियामकझा: । तदलुसारं प्रत्ययानां रवत एवं परस्परं सुदृढः सम्बन्धो 
जायते । तत्सम्वन्धाथमात्मनस्तत्र काप्यावश्यकता न भ्रवाति । एवं 
हाय ममहीद्यस्थ प्रत्ययसम्बन्धवादेन अरस्तुमहोदयस्यात्मशक्तिवादो 
निराकृत 

एबमेकतो हाय ममहोदयेनात्मशक्तिवादो निराकृतः, किन्त्वपरत 
शर्मण्यदेशोद्धबेन जोहन्स निकोलस टेटन्स ( १७३६-१८०७ ) महोदये 
नान्‍्तःप्रेच्ञण सरणि शरणीक्ृत्यान्त:करणस्य ज्ञान-संवेद्न-कृत्यात्मकाखयो 
विभागा भवन्तीति प्रतिपाद्य प्रकारान्तरेण शक्तिसिद्धान्तः: समर्थित: । 
एवं हा मेन निराकृतोडपि शक्तिसिद्धान्तोडन्तःकरणस्य शक्तित्रयरूपेणान्यत्र 
शरणां भाप्रवान । 

अस्मिन्‍्नेव शते बोनट महोदयेन केबिनस ( १७८६-१८०२ ) 
महोदयेन च ज्ञानतन्तु-मनोविज्ञानस्य” स्थापनं विहितम | अस्मिन्‌ 
सिद्धान्ते मानसो व्यापार: शारीरिकव्याषारस्थाविनाभूतो भवति | 
यदा कापि सानसी क्रिया भवाति तदा तत्सम्बन्द्रा देहिकी क्रिया 
नियमतो भवत्येव । पूव ज्ञानतन्तुषु देहिको व्यापारों जायते ततश्व 
मानसो व्यापार इत्ययमत्र क्रम: | केबिनसमहो देय. न तु एतत्सम्प्रोक्त' यत्त्‌ 
यथा फित्ताशयात्‌ पित्तरस: संप्र व॒तते तथेव मस्तिष्काद विचाराणां रस 
संख्रवति । ततश्व मानस्रो व्यापारों मस्तिष्कव्यापाराद्विनाभूत एव 
भव॒तीति तस्यामिप्राय: । आस्ट्रियादेशोड् तेन ( १७५८-१८रे८ ) 
गालमदहोदयेनापि सिद्धान्तोडयं समर्थित: । शिरःकपा लस्तोच्चावचान्‌ 
भागाननुसन्धाय स मानवानां सानसिकशक्तीनां परिज्ञानं करोति स्म। 
तन्‍्मते सानसिकशक्तीनां केन्द्रस्थानानि मस्तिप्के भवन्ति । तस्मिन 
मस्तिष्ककेन्द्र यदि काषि कज्षतिजायते तदा तत्सम्बद्धा शक्तिरपि न्श्यति । 
गालमहोदयस्यैव शिष्य: स्पुरज्हीम! नामासीत्‌ । तेन एडिनवर्गस्थेन! 
'जाजे कोम्वः महोदयेन सइ मिलित्वा 'कपाज्रचनाबिज्ञान!-विषये ग्रचुरं 
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साहित्यमपि निर्मितमू कपालमण्डलस्थ विविधानामुच्चावचानां 
सस्‍्थानानां फल्षमतन्र बशितमासीत्‌ । 


. _तदयमत्र संक्षेप:-- 


सैत्दश्यां शताब्द्यां यश्रे तनावाद डत्त्यितः । 

फल प्रत्ययसम्बन्धस्तस्येवाष्टादशशे शते ॥ ४१ ॥ 
चेतना पट्टिका स्वच्छा णह णाति प्रत्ययास्तु सा । 
“जान लाक”-मते सैव चान्योन्य योजयत्यपि ॥ ४२ | 
एप प्रत्ययसम्बन्धसिद्धान्तोज्य विशेषतः । 
ब्याख्यातो वधितश्रापि ह्म,मेन विदुषा पुनः ॥ ४३ ॥ 
आत्मनो या स्मृते: शक्ति: दृष्टसन्घानमेव वा | 
प्रत्ययसम्बन्धमात्र॑ तन्न क्वापि विशिष्यते ॥| ४४ ॥ 
ह्यमेन स्थापित: सोथ्य॑ सिद्धान्तस्तु नवो बुध: । 
नाम्ना प्रत्ययस्म्वन्ध-मनोविज्ञानमुच्यते ।| ४५ ॥| 
श्रर स्तुकथिता: सर्वा; शक्तय आत्मनः स्फुटा: | 
सिद्वान्तभिममाश्त्य नूनमेमिविलोपिता: ॥ ४६ ॥ 
कथ्थ प्रत्ययसम्बन्धी जायतेज्त्र नियामकाः । 
अ्रभ्यासो नूतनत्वं च तथा विस्पष्टता पता ॥ ४७ 
अ्रस्यामेव शताव्याँ च पुनः शार्मण्यपरिडत: । 
पनोविशान्तेत्रेज्त्र प्रयोगा वहव: कृता: ॥ ४८ 
ज्ञानं कृतिश्व द्वावेव भेदो यस्य कृतो परे: । 
निकोलस ट्टन्सोअ्त्र संवेदनमवर्धयत्‌ ॥ ४६ ॥ 
सुखादेस्तु प्रहः “फीलिंगःसंवेदनमितीयते । 
शानमथग्रहो 'नोइज्ञ.? 'विलिंग? इच्छा कृति: पुन; ॥५०॥॥ 
ज्ञानतस्तुक्रियावश्यं मानस्या क्रियया सह । 

जायत इति सिद्धान्ती! षोनटेन निरूपितः॥ ५१ ॥ 


इतिबृत्ततू | द्वाविश: परिच्छेदः २७६ 


ज्ञानतन्तुमनोशानं नाग्गा स तु निगयते। 
ज्ञानतन्तुतमुत्पाद्या तत्र च मानसी क्रिया ॥ ५२ ॥ 
मानसा सर्वेव्यापारा देहिका एवं तत्त्तत:। 

क्रमात्‌ स्वेअपि संबृत्ताः क्वात्मा क्वापि मनों गतम्‌ ॥२३॥ 
पित्तशयाद्था पित्त विचाराणां रसस्तथा | 

मस्तिष्कातू स्थन्दते नित्यमिति केब्रिनसोदितम्‌ ||४४॥ 


ऊनविंशे श॒ते मनोविज्ञानस्य प्रगति 

अष्टादशे शते हा मप्तहोदयेनेकतो5रस्तुमहोदयस्यात्मशक्तिवादो 
निराकृतः । परत्र च शाभण्यदेशीयेट, अन्तःकरणस्य ज्ञान-इच्छा-क्रिया- 
त्मके शक्तित्रयं परिकल्प्य शक्तिवाद एवं प्रकारान्तरेण समर्थित इति 
विशेधे समुपस्थिते इअनविशे शते ( १७७६--१८४१ ) हृ्बाट्महं।दयेन 
अन्तः:करणुस्य शक्तित्रयं निराकृ्याभेदः शक्ती नां स्थापित: । तन्मते ज्ञाने 
च्छादयो न प्रथक्‌ शक्तिभेदाः, सबेत्र सवापल्व्धे . । इच्छा ज्ञानं कृति 
चान्तरा न सम्भवति | एवं ज्ञानमपीच्छां क्रियां चान्तरा न जायते। 
एवं ऋतिरपि ज्ञानमिच्छा चापेज्ञते इति ज्ञानेच्छाक्रियादिरख्पा मानसा 
व्यापारा अमिन्ना एवं | ततश्थ समष्टयात्मकमेक॑ मनो । न मनलः शक्ति- 
भेदाः सनन्‍्तीतिमन:यमष्टिसिद्ध नतो हजार्टेमहोदयेनाविष्कृत:। तस्य चावि 
उ्रात्‌ शिक्षाक्षेत्रे महत्त्वपूर्ण परिवतनं सप्लातम्‌ | इतः पूर्व भअरस्तु 
सिद्धान्तमाभिन्‍त्य सनसो विभिन्नशक्तीनां विकास एवं शिक्षाया: 
प्रयोजनमासीत्‌ । मन; समष्टि- सिद्धान्तस्याविष्कारानन्तरं शक्तिविकासं 
विद्याय समष्टिरूपेश मनोविकास एव शिक्षाया: लक्ष्यतां प्रतिपेदे 
धवाचारम्भणं विकफ्मरो नामधेय॑ मृत्तिकेत्येवः सत्यम! इत्पोपनिषदं 
न्यायमनुसत्य शक्तिधिकासस्य बाचारम्मंरणमात्रत्व॑ मनोविकासस्य 
च सत्यत्वमस्मिन्‌ सिद्धान्ते समायातम्‌ | 

डाविनमहोदयस्य विकासवादो5स्य शतकस्य प्रधानतम: सिद्धान्त: 
( १८०६--१८८९ ) डाविन महोदयेन विकासवादस्य सिद्धान्त: स्थावितः| 
हवटस्पेन्सर महो दयेन चास्य विस्तार: कृतः। अय॑ हर्बट स्पैन्सर महो- 
दूयः ( १८६०-- १६०३ ) पूर्वोक्तादू हर्बाट (१७७६--१८४१) महद्दोदयादू 


२८० मनोविज्ञानमी मांसा [ इत्तिबृत्तम 


भिन्न एवं। तामसाम्यात्तत्रासेदबुद्धिन विधेया । विकासवादालुसारमेक- 
घटकादमीबाख्यात प्राणिन आरम्य सर्वेपां प्राणिनां क्रमिको विकास: । 
वानराश्र मानवानां पूर्वजा: । सर्वेषु प्रणिषु जीवरक्षापप सहजा शक्ति- 
भेव॒ति | किन्तु जीवनसंधर्ष योग्यतमस्थैत जीवन रक्षितं भवति। दुबंला 
अयोग्याश्वात्र संघर्ष विनश्यन्ति | परिस्थित्यनुरू. विभिन्‍्नेषु प्राणिषु 
विभिन्नानामद्भानां विकास: सल्लात:। अनो मूचत एकरूपा अपि 
प्र णिनः स्वरावश्यकतानुझूमद्नविकालमवाप्य मभिन्नाकारतामुउ्गता: । 
एवं क्रमिक्रेण विझासेनेव वानरा सानबतां प्राप्ता:। अयमस्य विक्रास- 
सिद्धान्तस्थ सारांश: | 
अस्य सिद्धान्तस्य सर्वेष्वर ज्ञानविभागेपु श्रभावः सल्जात इति 
मनो विज्ञानक्तेत्रेडपि तस्य प्रभातरी दृश्यते। मनोविह्लानत्षेत्र सहृजशक्ति- 
सिद्धान्तों विकासवाइप्रभावारेव समायातः । पश्मादो जीवनरज्षाथ 
दजा: शक्तयों भवन्तीति तत्साम्यान्मानवेष्वपि सहजशक्तीनां कल्पना 
सप्जाता | डाविनस्य प्रेशराख्येन शिष्येण तासां सहजशक्तीनां वाक्षिका 
निर्मिता, बालकेष च तदनुसन्धानं प्रारव्यधम । विलियम जेम्स 
( १८४२--१६१० ) मदोदयेन पद्चबाशत मूलशक्तीनां संग्रह कुत:। इदानीं 
मेगडूगल ( १८७१ ), थानेडाइक ( १८७४ ), बुडवडश्चेति त्रयः शक्ति- 
विशेषज्ञा मन्यन्ते। मेगद्रगल मद्दोदयेन चतुदंश मूलशक्तय: स्वीकृताः 
सन्ति । 
अस्मिन शते मनोविज्ञानस्य शरीररचनाशा््रेण सद्द विशिष्टः 
सम्बन्धः सख्खातः | दर्शनकक्षां विहाय स्वतन्त्ररूपेण चास्याध्ययनादिकं 
प्रारत्धमिति परिवर्तनद्वयम तीव महत्त्वपूर्ण प्रतीयते. शरीरर चनाशास्त्र- 
सम्बन्धादेव ताडितन्त्रस्य तन्तुसंस्थानस्य च मनोविज्ञानक्षेत्रेडण्ययन 
प्रवल्षितम | तदतुतारं च पश्वज्ञानेन्द्रियजन्यक्षानानां पम्न विभिन्नानि 
केन्द्रस्थानानि मस्तिष्के, विद्यन्ते । तत्रेकतरस्यापि ज्ञानकेन्द्रस्य क्ञतिस्त- 
द्विषयग्रहणे पुरुषमयोग्यं विबक्ते। किन्तु द्वितीयमहायुद्धानन्तरं अम- 
रीकादेशे लेशली ( १६१४ ) महा दयेन मूषकादिष कृतेः किविध: परी- 
क्षणरेतद्वधारितं यदेकस्य ज्ञानकेन्द्रम्य विनाशे कब्विक्तालमेव सा 
शक्तिविलुप्यते । पुनश्च केन्द्रान्तरसहकारातू तत्सम्बद्धं काय पुनरपि प्रवतते। 


इतिपृत्तम्‌ ] द्वाविशः परिच्छेदः र८१ 


क्रमशो भौतिकविज्ञानवन्मने विज्ञानस्य त्षेत्र उपि परीक्षणाथ प्रयोगशालानां 
स्थापना सख्ाता , सर्वेत्त: प्राक्‌ १८७६ संवत्सरे बुन्ट महोदयेन मनो वे 
ज्ञानिकी प्रयोगशात्षा संस्थापितासीत्‌ । 


ददययत्र संच्षेप:-- 


प्रत्याख्यातं तु हम मेन आत्मशक्तिम्तं पुरा। 
प्रय्यानां व सम्बन्ध: स्थाने तस्य निरूपितः |(४४| 
तथापि शक्तयस्तन्र मनसो यात्रिधा कृता; । 

तान॑ घेच्छा क्रिया चेति भग्नं शक्तिमत' कुत: '४५॥ 
ज्ञाने क्रिया समाविष्टा क्रियायां ज्ञानमेव च | 
एवमिच्छापि सर्वत्र सर्व॑ सव॑ संगतम्‌ | ४७ ॥ 
एवमढ तमास्थाथ! शक्ति भेदी निराकृतः | 
ऊनविशे शते नूनं॑ ह्वार्शख्य-विपश्चिता ॥ ५८ ॥ 
एक समशिरूपं च मनो जात तत: परम ।ै। 
विकासस्तस्य शिक्षाया मुख्य लद्वयं, न शक्तय; ॥५८॥। 
जाता:विकासवादस्य स्थापन ।च ततः परम । 
डार्विन: स्थापकस्तस्य आचाय: स्पेन्सरस्तथा ॥६०॥ 
शक्तियत्र जयस्तत्र जीवन॑_ तस्य रक्षितम्‌ । 

अन्ये जीवनसंघर्ष विलय यात्ति प्राणिन: || ६१॥ 
जीवरत्षापरा शक्ति: जन्मजा प्राणिमात्रगा | 

शक्तों यो ग्यतमश्रात्र तदलादेव जीवति ॥ ६२ ॥ 
एवं विकाससिद्धान्ते शक्तय: प्रतिपादिता: | 
मनोविशानक्चेत्रेजप शक्तियोगोअ्मवत्‌ पुन: ॥६३। 
सहज: शक्तयस्तन्र पश्चाशब्जेम्ससम्मता: | 
चतुटशतमायाता मेगडूगलमते पुन; ॥ ६४ ॥| 


र्पर भनोविशानमीमांसा [ इतिबृत्तम्‌ 


तत: शरीरशाछ्तन ण॒ सम्बन्धोज्स्य विशिष्यते ! 

क्रमाद्‌ वेशनिक' रूपं शाज्लमेतत्‌ प्रपयते ॥६५॥ 

आत्मास्य विषयः पूव मनो जातस्तत: परम । 

चेतना चाथ मस्तिष्क ऊनविंशशते मतम |॥६६॥ 
उपसंहार; 

मनोविशानबृत्त तु संविभक्त' युगन्रये। 

आद्यः कालोड्य मध्यश्र काल आधुनिकस्तथा ||६७॥ 

सुकरातात्‌ समारध्य शर्ती यावन्तु षोडशीमू । 

त्रिविधेजस्मिन्‌ विभागेअत्र श्रायकालस्तु सम्मतः |६६॥ 

ततः परतर प्रायो वर्षाषां शतत्रयम्‌ | 

उनविश शत्ती यावत्‌ मध्यकाल: प्रकीर्तित: ॥॥६६॥ 

आ्रधु नकश्न कालोज्य तत: परतरः पुनः । 

विंशे शते समारब्धों श्रद्यापि सम्प्रवतते |७०॥ 

कालत्रयविभागेज्त्र द्वयोदव त्त' तु संग्रहात्‌ ) 

प्रोक्तमस्मिन्‌ परिच्छेदे शिक्षमगें प्रवच्यते ॥७१॥ 

परिच्छेदद्वयेनेव-मितिबृत्तः निरूप्य बे। 

पनोविशानगा सवा प्रगति: सम्प्रदर्शिता ।७२॥ 


अरता।-- 


१-मनोविज्ञानस्थ प्रारम्भ: क्व केन च रुपेणाभवत्तू । 

२--प्लटो महोद्यस्य अरस्तु महोदयस्य च मनोवेज्ञानिका: सिद्धान्ता: 
प्रदर्शनीया: । 

३--सप्तदशे शते मनोविज्ञानस्य का प्रगति: सल्लाता | 

४-अष्टादशे शते च मनोविज्ञानविषये कामिनवा प्रगतिजाता । 

४--ऊनविशे शते मनोविज्ञानस्य का प्रगतिद्द श्यते । 

६--सुघ्रात्‌कालादारभ्य ऊनविशशताहदी यावत्‌ मनोविज्ञावविबये 
कानि महत्त्वपूणोनि परिवरतंतानि सप्लावानि। 





त्रयोविंश) परच्छेदः 
नव्यस्मम्प्रदादा, 


सुकरातकालादारभ्योनविशशताव्दी यावन्मनोविज्ञानस्थ क्षेत्र 
या प्रगति: सख्जाता तस्या: संक्षिप्त विवरणं विगते परिच्छेदेउस्माभिरु- 
पस्थापितम्‌ । इदानीं प्रचलितेडस्मिन्‌ विशतमे शते5स्मिन्‌ क्षेत्रे कि कार्य 
जातमित्यस्थ विवरणमस्मिन्‌ परिच्छेदे उषस्थाप्यते । सुकरातादारभ्य 
पोडशी शत्ती यावन्मनोविज्ञानेतिवृत्तस्यादिम: काल आसीत्‌। ततश्वो- 
नविशशताव्दी यावत्तस्य मध्यमः काल आसीतू। अथायं तृतीयो 
विभागो मनोविज्ञानेतिवृत्तस्याघधुनिक: कालो5रित | अस्मिन्‌ कालेडत्र 
अवान्तरसम्प्रदायान्‌ विहायाधोउछ्लिता: पद्च मुख्या मनोवेज्ञानिकाः 
सम्प्रदाया: समुड्भू ता दृश्यन्ते-- 
१. सत्ताबादः ( एग्जिस्टंशियलिज्म ) 
२. व्यवहारवाद्‌ः ( बिहैवियरिज्म ) 
३. मनोविश्लेषणवादः ( साइको-अनेलेसिस ) 
भ. प्रयोजनवाद: ( परपसिविज्म.) 
४. अवयविवादः ( जेस्टाल्ट-स्कूल ) 
एतेषां सम्प्रदायानां परिचयेन मनोविज्ञानस्थाधुनिकों प्रगति: 
सम्यगवबोदध/ुं शक्ष्यत इति तेषां संक्षिप्त विवरणमिह दीयते । 


१, संत्तावाद।--- ु 
अस्य सिद्धान्तस्य संस्थाषको टिचनर महोदय: ( १८६७-१६२७ ) 
अस्ति । विगते शते मनो विज्ञानक्षेत्रे प्रत्ययसम्वन्धवादस्य प्राबल्यमासी- 
दिति पूर्व दृष्टमू | प्रत्ययसम्बन्धवादिनश्वान्तः प्रेक्ञणमेव तद्विज्ञानसाधन 
मन्यन्ते स्‍्म। इन्द्रियाथ सन्निकर्षादू यज्ज्ञानं जायते तस्य संस्कारा: प्रति-* 
मारूपेण मनःपटलेडछिता भवन्ति । एवंविधानां प्रतिमानां भ्रत्ययानां वा 
परस्पर सम्बन्धो जायते। तप्सम्वन्धवशेनेव चानुभवस्म्ृत्यादयः सबेडाप 


श्प४ मनोविज्ञानमीमांसा [ नव्यसस्प्रदाय+ 


व्यवद्ारा: प्रवृतेन्ते | प्रतिमासम्बन्धे बिना कश्विद्पि व्यवहारों न 
सम्भवति । अत एव प्रतिमानां प्रत्ययानां च सम्बन्ध एवं मनोवैज्ञानि- 
कस्य व्यवद्ारस्य मुलभिति । मनोवेज्ञानिकेडध्ययने च॒ प्रत्यय्गनां प्रति- 
मानां वा योगविभागादीनामेव परीक्षएणं विधीयत इति प्रत्ययसम्वन्ध- 
वादिनामभिप्राय: । 


किन्तु टिचनरमहोदयात्‌ प्रागस्य प्रत्ययसम्बन्धवादस्य तत्साधन- 
भूतस्थान्त: प्रेत्ञणस्थ च विषये प्रबल्लो विरं।धः समुद्भूतः । फ्रांसदेशीयों 
विनेद? महोदय: ( १८५७-१६११) शर्मस्यदेशीयः 'कुल्पे” महो दयश्चेति 
( १८६२-१६१४ ) हो मनोवेज्ञानिको प्रत्ययसम्बन्धवादस्य विरोधिनों 
सञ्लाती । ताभ्यां विविधे: परीक्षररेतद्वधारितं यद्धिचारकाले मानसिक- 
प्रतिमानां काप्यावश्यकता न भवति | प्रतिमां बिनापि विचार: प्रवर्तते। 
अन्तः प्रेच्रणसाधनेन मानसिकप्रतिमानां प्रत्ययाना व योगविभागयो: 
परिशीलनमेव विचारकाले विधीयते इांछ यदा प्रातिमां |वनापि विचार: 
सम्भवति तद।ल्‍तः ब्रेक्षणं प्रतिमाभावे कस्य भविष्यतीति व्यर्थ एवान्त: 
प्रेज्ञणस्य सिद्धान्त: । एवं प्रतिमाभावे प्रत्ययसम्बन्धधिद्धान्ताउपि न घटत 
इति सोडपि व्यर्थोड्सज्जतश्व । एवं फ्रांसदेशे शर्मण्यदेशे च प्रत्ययसम्तन्ध 
वाद्स्यान्तः श्रेक्षण॒स्य च अ्रत्याख्यानं सल्ञ। तम्‌। 


टिचनरमहोद्यस्य 'सत्तावाद:? अत्यय सम्बन्धवादस्यान्त: प्रेन्षसस्य 
च परिपोषको5स्ति | तेन पुरातनः प्रत्ययसम्बन्ध सिद्धान्तोस्मिन विशतमे 
शते पुननंबीकृत: | अस्माक॑ स्वंमषि चिन्तन प्रतिमासहकारेशैव मवति 
न प्रतिमात्मकं संस्कार विना कश्चिद्पि विचार: सम्प्रवर्तते । सर्वेष्य॒पि 
विज्ञानेषु शास्त्रेषु वा मूलभूता: केचन स्वतःसिद्धा: पदार्था सवन्ति । तेषां 
सत्तामाश्रित्येव शास्त्र प्रवरतते । एवं मनोविज्ञानशास्त्रे श्र तिमैव सूलभूता 
सत्ता विद्यते। भौतिकविज्ञानादिवत्‌ तां मूलभूत सत्तासाश्रित्येव 
मनोविज्ञान प्रवर्तते । विचारें चिन्तने वा प्रतिमानामुपयोगितास्ति न 
वेति विचार विद्याय शुद्ध वज्ञानदष्ट्यैव मूलसत्तासाभित्य मनाविज्ञान- 
स्याध्ययनं विश्रेयमिति सत्तावादिनामभिप्रायो भर्वात । दिचनरमहोदये- 
नाय॑ धत्तावाद १६१० ई० खीड्टीये संवत्सरे स्थापित आखसीत्‌ । 


नव्या: सम्प्रदाया: ] त्रयोविश: परिच्छेद: र्८५ 


तदयमतन्र संक्षेप-- 

अथ विंशे शते कालस्तृतीयोञ्सों समागतः । 
मनोज्ञाने तिवृत्तस्याउ्धुनिक; काल उच्यते ॥ १ ॥ 
तत्न मुख्याः समुद्भूता: सम्प्रदायास्तु पश्च वे । 
स्वल्पास्तदड्ञभूताश्र सिद्धांन्ता: केजप वा परे ॥ २ 
सत्तावादस्तु तत्राद्यो व्चूनरग्रतिपादितः। 
प्रत्ययप्रतिमासत्तां समाश्रित्य प्रवतते ॥ हे ॥ 
 बवनेट: फ्रांसदेशस्य कुल्पे शर्मेण्य्देशज: । 
अन्त: प्रेज्ञणं, प्रतिमां, सम्बन्ध मनुते न वे ॥ ४।। 
तद्दिरोंधे घ ज्षेत्रे उन्र सत्तावादोअ्यमुत्यितः । 
प्रत्ययसम्बन्धवादे स व जातोज्वलम्बनमभू ।। ४ ॥| 

व्यवहारवाद--- 


अमरीकादेशीयो वाटसनमह्दोदयो व्यवह्श्वादस्थ संस्थापकोड- 
स्ति | तेन १६१२-१६१४ मध्ये व्यवहारवादः स्थापित:॥ अस्य सिद्धां- 
न्तस्थ प्रष्ठभूमी चेतनारचनावादः चेतनाक्रियावादश्चेति द्वाववान्तर- 
सम्प्रदायावाधारभूती स्त:। ऊनविशे शते चेतनाया अध्ययनमेव मनो- 
विज्ञानस्थ विषय: सज्जात इति पूर्व विवेचितम्‌। वाह्मप्रेक्षण ताधनानां 
समावेशेडपि तत्रान्तःप्रेज्ञण॒स्य प्रचुर: प्रभाव आसोत्‌। प्रत्ययसम्बन्ध- 
वादोडपि जीवित आसीत्‌। एतेषां संसर्गेण चेतनारचनावादाख्यो नूतनः 
सिद्धान्त: समुद्भूतः । फ्रांसदेशीयेन क्ांट”ः मद्दोदयेनान्तःप्रेक्ष्ं प्रस्या- 
ख्यातम । अन्तः प्रेत्ञणे मन एवं दृश्यं तत्रेव च्‌ द्रष्टृ्वमिति व्याहतम्‌। 
द्ष्ट-दृश्ययोरमेदादन्तः प्रेत्ञणमसंगतमिति तत्परत्याख्याने प्रथमा युक्ति: | 
किगख्न मनोविकार-विचारयो: शाश्वतिको विरोधो5स्तीति तेषामध्ययनम- 
सम्माव्यमेव भवति । यदैव क्रोधात्सकस्यमनो विकारस्थाध्ययन॑ विवेचन 
वारभते जनस्तहैव तस्य क्रोधो विलीयते । न द्वि विचारकाले क्रोध:समुदेति . 
न वा स्थातु शक्नोतीति नान्‍्तःओक्षणेन तद्वविचनं कतु शक्यत इतीय- 
मन्त: प्रेक्ञणविरोधिनी ट्विंतीया युक्ति:। किम्ल बालकानां, धन्मत्तानां 


सर्प प्रनोविशानमी मांसा नव्या: सम्प्रदाया: 


यूनां च व्यवहारेउन्त: प्रेज्ञण न सम्भाव्यते | यूनां चान्तःक्ष्ण तेषां 
वाह्मसंस्का रे: प्रभावितं भवती ते तदप्रमाथिकमेव । एवं कांट महोंदये- 
नान्‍्त: प्रेज्ञणं सबंधेव प्रत्याख्यातम । 


चेतनारचनाबाद:--- 


क्िदख्व चेतनाविषये5प विप्रतिपत्तय: समुत्थिता: चेतनाया मनो- 
बेज्ञानिकेव्थ्ययने क्रियमाणे तस्थावयवानां विक्ले षणमभिप्रेत भवति । 
प्रव्ययसम्बन्धसिद्धान्ते च प्रत्ययानां प्रतिमानां वां योगविभागों विचायते 
स चेतनावयवानामध्ययनरूप एवं भवति। विविधानां प्रत्ययानां प्रति- 
मानां वा मेलनाच्चेतना निर्मीयते । यथा विविधानामवयवानां संयो- 
गादू भोतिका: पदार्था उत्पद्चन्त एवं विविय्रा: प्रतिमा: प्रत्यया वा 
सम्बद्धाश्चेतनांमुतादयन्दि । चेतनाविवेचनह5 संगेनायं सिद्धान्तोडस्मिन्‌ 
युगे समुद्भूतः। स च सिद्धान्त श्वेतनारचनावाद”! छउच्यते। मनो- 
विद्याने चेतनाया अस्पटत्वात्‌ तदष्ययने विदह्याय चेतुनारचनात्मकस्य 
प्रत्ययतस्तन्धस्याध्पयनमुपयुक्तमिती य॑ धारणा समुत्णज्ञा । अयमेव चेत- 
नारचना सिद्ध नतः 'स्टक्चरल' परेन साइकालोजी व्यवष्डियते । 


चैतनाका यवाद।--- 


चेतनारचनावादिभिश्वे तनायो अध्ययन विद्वाय तद्रचनाया अध्य- 
यज्न' प्रारब्धन्न । तत्र चेतनापरित्यागे चेतनाया अस्पष्टतैव देतुरासीत । 
तमेव देतुमाभित्यन्येविचारकेश्वेतवारचनावादमपि प्रत्याख्याय चेतना- 
कार्यवाद: ( फंक्शनज्न साइकालोजी ) स्थापित:। तेषामयमभिप्राय 
आसीत्‌ यत्‌ यदास्पष्टत्वाच्चेतनाया अध्ययन कतु न शक्यते तदा तद्ग- 
चनाया अप्यध्ययन दुःशकमेवेति तद्गचनामपि विहाय केवल मानव- 
शरौरे हृश्यमानानां ततट्फहायौणासेवाध्ययसं मनोबैज्ञानिकेविंधेयम्‌। 
अयमेव सिद्धान्तोउत्र 'चेतनाकायबाद: ( फंक्शनल साइकालोजी ) 
उच्यते | ब्रिलियम जेस्प मदहोद्यः ( १८४२-१६१० ) अस्य सिद्धान्तरय 
स्थापरु आसीत्‌ | 


नव्या: सम्प्रदाया: ] त्रयोविंश: परिच्छेदः श्प७ 


एवं यदा चेतनाया अस्पष्टतामड्रीकृत्य चेतनारचना चेतनाकाय 
वा मनोविज्ञानस्य विषयतां लेसेडन्तःप्रेन्ञणशस्य च्‌प्रत्याख्यात॑ सस्ञातं 
तदा तत्परिणामरूपेण]|व व्यवद्धारवादी5त्र जनि ल्ेभे | चेतनाकार्यवाद- 
मपि विद्यय व्यवहारवादिभि व्यंवहारमात्रस्थाध्ययनमेव मनो विज्ञानस्थ 
कायमिति प्रतिपादितम्‌। चेतना त्वविस्पष्टत्वाद्‌ दुर्ज्यास्तीति मनो- 
विज्ञाने हेयतां प्राप्ता । चेतनारचनावाद-तत्कायवादावपि तत्तुल्ययोगन्षेमा- 
विति तावपि व्यवहारवादिशभि: प्रत्यारख्यातो । एवं चेतनाया नाममात्र- 
स्यापि सम्बन्ध दुरीकृत्या व्यवहारवादिभिः |शुद्धों व्यवहावहारणव मनो- 
विज्ञानस्य विषयोडवघारित:। अय॑ चेतनाविरहितो ब्यवहार एवं तन्मते 
मनो विज्ञानस्य विषयोडस्ति | 


व्यवहारवादे सहायका:--- 


चेतनारचनावाद-तल्क्रियावादी व्यवहरवादस्याविभावे मूल- 
भूतावित्यालोचितमस्मामि: । तदूव्यतिरिक्तो थानेंडाइक-पत्षवलमहीद- 
याव॒वि तन्न सहायको सख्जाती। ज्ानेडाइकमहीदयोडमरीकाशिजनः पशु- 
मनोविज्ञानस्थ विशेषज्ञोडस्ति । तेन पशुविषये मनोविज्ञानसम्बन्धिनो 
बहवः प्रयोगा: क्ृता: तैश्व प्रयोगे: पशूनां शिक्षणक्रमस्तेन निर्धारितः । 
स॒च्‌ प्रयत्नखलितयो: क्रमोडस्ति । अस्मिन्‌ विषये शिक्षणपरिच्छेदे 
सविस्तरं निरूपितमस्माभि: | प्रकृते तस्येतावानिवोपयोगो यत्‌ न केवल 
पशव एवं किन्तु मानवा अपि तेन क्रमेण बहूनि कार्योणि शिक्षन्ते । 
तत्र चाभ्यासनियम-परिणामनियमावपि तेन निर्धारितो। नूतनकार्याणा- 
मभ्यासात्‌ तत्र कौशलमुत्पययते । अनमभ्यास्रे च सम्यग विज्ञातमपि विस्म- 
रति जनः । थार्नेंडाइक्रमहोद्यस्यायमभ्यासनियमो वाटसनमहोदयस्य 
व्यवहारवादे सहायक एवासीत्‌ू | तेन चेतनां बिनापि सर्वस्य व्यवह्ार- 
स्याभ्यासवशादुपपादन सुकरं सम्लातमिति स व्यवद्दारवादे सहायक एव ! 
न्‍्तु थानेडाइकमद्दीद यस्य द्वितोय: परिणामनियमस्तथा व्यवहारवादा- 
सुरूपो न प्रतीयते.। परिणामनियमस्यायमभिप्रायो यत्‌ यस्य कायस्यानुष्ठा: 
नेन सुखमात्मनःसल्लायते तदू विशिष्टमभ्यासमन्तरापि सहजुतया शिह्यते। 
यज्च कार्यमात्मनों दुःखाय कल्पते तत्र विवशतयाभ्यस्यमानेडपि कोशल 
न जायते । अस्मिन्‌ परिणामनियमे चेतनायाः सम्पकः प्रतीयते। व्यव- 


स्प्प मनोविज्ञमीमांसा. [ नव्या: सम्प्रदायाः 


दारवादी वाटसनमद्दोदयश्व चेतना-नाम्नाप्युद्विजत इति तेन शिक्षरों 
परिशामनियमं प्रत्याख्यायाभ्यासनियम एवाबबारित: | एवं थानंडाइक- 
महोदयस्य व्यवहारवादे कश्चिययोग: प्रवीयते । 
द्वितीय: प्लवलमहोद्यों रूसाभिजन आसीत्‌ | तेन १६०४ ख्रीष्ठीये 
संवत्सरे शिक्षणोपायं विवेचयता 'विषयप्रतिकियावाद:'“सहजक्रियावादो: 
वावधारितः । यथा पदार्थेम्य: अतिक्षिप्ता: प्रकाशस्य रश्मयों नेत्रदेश- 
मवाप्य चाक्तुष॑ प्रत्यत्त जनयन्ति, एवं ज्ञानतन्तुमुखेन मस्तिष्कपर्यन्त- 
मायाता चेष्टा तन्तुमुखेन मस्तिष्कात्‌ प्रतिक्षिप्ता च प्रतिक्रिया वाह्ममि- 
न्द्रियव्यायारं जनयतीति विषय्रतिक्रियावादस्याभिप्रायः । अयमेव 
सहजग्रतिक्रियाहूपो5प्युपायोडमिधी यत्ते । शिक्षणस्यायमुपायो चेतनामन्त- 
रापि सर्वविध॑ व्यवहार साधयितु' शक्नोती।त ठ्यवहारवादिनों वाटसन- 
स्थातीव सद्ायको3भवत्त्‌ू । अस्य सहजप्रतिक्रियासिद्रान्तस्यैव परिमार्जन 
कत्वा वाटसनमहोदयरेन विषयप्रतिक्रिया सिद्धान्त: स्थापितः । पश्यति, 
शणोति, जिप्नति इत्यादिषु क्रियापदेषु ततूकतृ स्वेन चेतनाया: सम्पर्कोडपि 
सम्भाव्यत इति चेतनां सवशेवापत्त्पता वाटसनमहोदयेन तत्थाने 
रूप प्रति प्रतिक्रिया, शब्दं प्रति प्रतिक्रिया, गन्ध॑ प्रति प्रतिक्रिया हत्येव- 
माइय:ः शब्दा: श्रयुक्ता:। अयमेव विषयप्रतिक्रियासिद्धान्त व्यवहार- 
वादे शिक्षणोपायतया स्वीकृत: । एवं पत्नवल्-थानेड।इक महोदयोंयराफि 
व्यवहारवादे सहायकत्वमभ्युपगस्यते । 
तदयमत्र संग्रहद:-- 

व्यवहारवादनामा बाट्सनप्रतिपादित: । 

द्वितीयो मुख्यसिद्धान्तों मतो विशतमे शतते ॥६॥ 

चेतनारचनावादस्तल्कियावाद एवं घ। 

सम्प्रदायौ समुद्भूती चेतनायाः प्रसज्भतः ॥७॥ 

चेतना, रचना, काय सब व्यर्थ न तत्फलम । 

मनोविश्ञे रिहाध्येयो व्यवहास्स्तु केवल: | 

अभ्यासाच्च परिणामाद्‌ व्यवहारविदों जना: | 

जायन्ते पशुवन्‍्नूनं चेतना निष्प्रयोजना ॥६॥ 

पशुविशानविश्स्तु यानडाइक महोदय: | 

यदेव॑_स्थापयामास तेनात्रोपकृत बहु ॥१०॥ 


नव्या: सम्प्रदायाः | त्रयोविंश: परिच्छेद: श८६ 


पल बल! भिमता चापि रुम्बद्धा सजा क्रिया | 
व्यवहार समाधत्ते ततः सोर्थप सहायक: ॥ ११॥ 


पञ्चावान्तरसिद्वान्तान समाभित्य प्रयत्नतः । 
चेतनांच.. ौिष्वृत्य व्यवद्वार्वादी मतः॥१२॥ 


३ प्रयोजनयराद!-- 


आधुनिक्रेषु मनोविज्ञानसम्प्रदायेषु प्रयोजनवादस्तृतीयो मुख्य: 
सिद्धान्तो5स्ति | व्यवद्वारवादिनां पूर्वोक्त विषयप्रतिक्रियासिद्धान्तं समा- 
भ्रित्य तलरिमारजने च विद्घता मैगडूगलमहोदयेन १६०८ खीड्टीये 
संवः्पतरेडस्य प्रयोजनवादस्य म्थापना विहिता। यद्यपि स्थापनाकालस्य 
हृष्ठया व्यवहा रवाद:ः प्रयोजनवादादबीचीनः प्रतीयते तथापि वाटसन- 
सदशी विचारधारा ततः पूर्वमपि प्रचलितासीदिति तामेबोपजीव्य 
मैगड्गलमहोदयेन . तत्परिमार्जनात्मकः प्रयोजनवादोड्य॑ स्थापित: | 
व्यवद्ारवादिनां नये विषयप्रतिक्रियावादों व्यवह्ारस्य प्रयोजकी भवति | 
व्यवहारश्व मनो विज्ञानस्थाध्येयो भवति । विषयेन्द्रियसग्पकोदेव यथो- 
चिता प्रतिक्रिया सम्जायते तत्र चेतनाया: किमपि प्रयोजन नारतीति 
व्यवहारवादिनां सिद्धान्तः। किन्तु मेगडूगलमहोदयेनात्र किश्धित 
संशोधन विधाय विषयेन्द्रियस म्पकोतिरिक्त' प्रयोजनमपि प्रतिक्रियो- 
त्पादने निमित्त' भवतीत्यवधारितम्‌। विषयेन्द्रियसम्पकौत पू्वेमषि 
कानिचित्‌ प्रयोजकानि कारणानि मनस्यन्तहिंतानि भवन्ति | तदनुसार- 
मेव च प्रतिक्रिया स्थायते। कश्निद्‌ रुएः पुरुषोडस्ति।स स्वरोग- 
निवृत्यथ वैद्यसमीप॑ गच्छुति । अन्न व्यवह्ारवादिनां नये वेद्यरूपस्य 
_ विषय्रस्थ सम्पकोदिव तत्समीपगसनात्मिका क्रिया रुझ्जायते। किन्तु 
तद्प्तद्मितव प्रतीयते । नहि प्रेज्ञावतां तादहृश्याकस्मिकी प्रव्ृेत्ति:। किन्तु 
पूवेनिधारितं प्रयोजनमनुस्त्येव क्रियासु प्रवर्तते लोकों, न प्रयोजन- 
मनन्‍्तरा । तथा च 'प्रयो जनमनु दिश्य मन्दोडपि न प्रवर्तते! इति लौकिका- 
सामीा भाशुक: | 


व्यवहार॒वा दिनां नये ताहक किमपि प्रयोजकं कारण न भवति। * 
प्राशिनां सर्वेडपि व्यवद्वारा यान्त्रिका एव भवन्ति। विषये सम्भाप्ते 


२६७० मनोविज्ञानर्मीमांता [ नथ्या: सम्प्रदाय: 


यान्त्रिक्री प्रतिक्रिया स्त्रत एवं प्रवर्तते। ज्ञ तन्न चेतनाया नापि प्रेरकस्य 
कारणस्य काप्यावश्यकृता भवति | तद्विपरीत॑ श्रयोजनवादिना मैगडूगल- 
महोदयेन न केवल मानवानामे व व्यवद्दारे किन्तु पशुनामपि व्यापारे प्रेरक- 
कारणानामेव श्रवतेइत्वमभ्युपगम्यते । प्रेरककारणानां भेदे पतिक्रिया- 
यामपि भेदो दरृश्यते । बुभुज्षितस्य कुक्कुरस्य सन्मुखे यदि किखित्‌ खाद्य' 
प्रज्षिप्यते तदा स सपच्च व तदभिमुखं घावति खादति च। किन्तु परि- 
तृप्त्य कुक्कुरस्याम्रे तदेव खाद्य भ्रत्षिप्यते चेतू ,स तदभिमुखं न प्रवर्तते । 
अत्र समानेडपि विषयसम्यके प्रेकफारणसेद एव प्रतिक्रियाभेदे निया मकः । 
अत एव मानवव्यवद्ा रवत्‌ पशुव्यवहारेडपि प्रेरककारणानां निम्मित्तताड 
परिह्यायों भवति | किन्तु पशुतां प्रेकानि कारणानि सप्रयोजनान्यपि 
कदा चित्तेष।मज्ञातानि भवन्तीति 'सप्रयोजनान्यपि! 'प्रयोजनपूर्णा निः 
नोच्यन्ते | इत्ययमेव विशेष: । 


योजनापड्धति:--- 


स्वेत्र क्रियासु प्रयोजनमेत्र प्रवतक मवतीति करवा मैंगडूगल. 
महेीदयस्य मतमिद॑ 'प्रयोजनवाद”-नाम्ना व्यवषियते । प्रधयोजनमेव 
प्रेरक कारणं भवति | तस्प प्राबल्ये क्रियासु प्राबल्यं समायाति, तदहोब॑ल्ये 
च क्रियास्वपि दोबेल्यं भव॒ति | कश्चिद्दालकोउध्ययने उनीवालसो विद्यते । 
कदापि स स्त्रकार्य कृता नानयति | किन्तु कथादीनां श्वणे तस्य प्रबल्ला- 
मिरुचिरस्ति | स यदि कथापुस्तकं लभते तत्पठने सोत्साह प्रवर्तेते । तत्र 
प्रेरऋारणस्य प्राबल्यमेव तदुत्साद्यातिरेके निमित्त भवति | तदेवं॑ यहि 
बालकस्य सम्मुखे किबख्ित्‌ विशिष्टे प्रयोजनमुपत्थितं भवति तदा कार्ये 
तस्योत्साद्वातिरेक: सश्लायते । कठिनमपि कार्य सोत्साहं सम्पादयति सः । 
इममेव सिद्धान्तमवल्म्व्य नवेमनोवेज्ञानिके: शिक्षायां योजनापद्धतिः? 
योजिताउस्ति। योजनापद्वतिहिं बालानां सम्मुखे प्रयोजनप्षमुत्यादने 
एवं शिक्षक प्रेरयति | बालानां ज्येष्ठानां वा सम्मुखे यदा विशिष्ट 
प्रयोजनमायाति तदा तमआप्य्यथ सर्वात्मना प्रवतन्ते । सबंविध॑ च 
काठिन्यं विर्गशयन्ति | 'काय वा साधेयम देहं वा पातेयम'इति ल्ोकोक्ति- 
रपि इभमेव सिद्धान्तमवलब्य संवृत्ता ! 


नव्या! सम्प्रदाया: | त्रयोविश; परिच्छेद २६१ 


मूलशक्तय; -- 


तानि च प्ररकानि कारणानि कानि भवन्‍्तीति विवेचयता मेगडू- 
गलमहोदयेन पूर्बोक्ताश्वतुदंश मूलशक्तय एवं सर्वत्र प्रेरकत्वनावधा- 
रिता: | तासां प्राकृतिकशक्तीनामवरोधे विविधा शारीरिका सानसा 
चा रोगाः सञ्जायन्ते | फ्रायड-महोदयेन च्च तुदंशशक्तीनां स्थाने ण्का 
काम मावनैव सब त्र प्रेरिका शक्तिरम्युपगता । एडलरमहोदयेन चात्म- 
गोरवमावना या: एवं सवत्र प्रेरकत्वे प्रतिपादितम । 
तदयमत्र संप्रह: --- 
अथ प्रयोजनवादों मैग्डगलप्रदर्शित: । 
तृतीयों मुख्य सिद्धान्ती जात आधुनिके युगे ॥१३॥ 
विषयाण्तु सान्निध्ये यान्त्रिकीव प्रतिक्रिया 
बिनेवप्रेरक॑दृष्टा व्यवद्यारप्रवादिनाम्‌ ॥|१४॥ 
मैग्डग लमतेनात्र किश्चित्‌ संशोधन बृतम्‌। 
प्रेषक॑'कारण तत्र विषयेम्य: पृथड मतम्‌॥ १५॥| 
नियत: प्रेरकों हेतुः क्रियामात्रे प्रवर्तकः । 
प्रयोजनाख्यो विशेयः क्रियाभेदोस्य भेदत: ॥१६॥ 
बुभुक्षा लोलुप॑ खाद्य प्राणिमात्र' करोति वे । 
गौदासीन्य च तत्रेव तुप्तिलोंके करोति च ॥१७॥ 
पशुूर्ना व्यवहरेअप नूनप्रस्ति प्रयोजनम | 
अ्रविज्ञातं मवेन्नाम क्रिया नेवाड्प्रयोजना ॥१८॥ 


प्रयोजकस्य प्राबल्ये क्रियाप्राबल्‍्यदशनम्‌ | 

दो बल्ये चेंव तस्थाथ क्रिणपि दुबला मता ॥ ६॥! 
तत एव प्रवृत्तेयं योजनापद्धतिनवा । 

शिक्षायां, बाहकस्याग्रे सा प्रयोजनदर्शिका ॥२०॥ 
मूलशक्तिस्तु सबंत्र काचिदेका नियामिका | 
ऐैश्डूयलमते चेता: शक्तयस्त चतुर्दश ॥२६४ 


श्ध्२ मनोविशानमीमांसा [ नव्या: सम्प्रदाया: 


फ्रायडस्य मते सेका प्रेरिका कामभावना। 
एडलरस्य मते सेषा आत्मगौरवभावना ॥२२॥ 


४७ अवयविवाद:--- 


आधुनिकेषु विशिष्टेषु सम्प्रदायेषु चतुर्थो 'अवयबिवाद:” प्रमुख 
नव्यतमशञ्र सिद्धांन्तोडस्त । जमनाभिजनी कककोफका-बाल्फाड्काहलर- 
महोदयो चास्य संस्थापकोी सत:। १६१२ खीद्टीयसम्व॒त्सरस्य समीपे तस्यथ 
स्थापना सद्जाता | जमनभाषायामय॑ सिद्धान्तोी जेस्टाल्टस्कूलः नाम्ना 
व्यवहियते । तत्र जिस्टाल्ट” शब्दों अवयविवा चको5(्ति। सम्पूण-समष्ठया 
त्मक॑ वस्तु 'जिस्टाल्ट” परदेनोच्यते । अतो जेस्टाल्टवादांउयमयबविवादोा- 
त्रोच्यते ग्रध्ययसम्बन्धवादस्य ततरिणम  भूतस्यचिन्तनागु वादस्य च विरो 
घेडय सिद्धान्तः समुत्यितः | प्रत्ययसम्बन्धवा दिनां नये प्रत्ययानां विविध 
अ'शा भवन्ति। प्रत्यानां प्रतिमानां च यशगविभागाभ्यासेव विविधा 
व्यवहारों दृश्यते। तेषां योगविभागस्याध्ययनमेव च मनोथिज्ञानस्य ग्रयो 
जनम | अयमेव सिद्धान्तश्रिन्तनाशु वाद उच्यते | चिन्तनस्थ विचारस्य- 
वाश्मणवों भवनन्‍्तीति यथा भोतिकानामणूनां योगादू्‌ भौतिका: पदार्था 
निर्मीयन्ते तथा चिन्तनाणूनां योगाद्विचारा निर्मीयन्ते | अस्यावयवादस्य 
विरोधे अवयविवादोडय समायातः। तन्मते ज्ञानस्य विचारस्य वा 
अवय्रवा स भवन्ति किन्तु सम्पूर्ण समष्ट्यात्मकर्मेकरमेंब ज्ञान जायते | 


प्रत्ययप्तम्बन्धवादिनां नये।पूव॑ विभिन्ना: प्रत्यया उलथ्न्ते तत्व 
तेषां, तञ्अतिमानां वा संयोगाद्विचारः प्रवतते । किन्तु कस्तत्र सम्बन्धस्य 
जनक इतीयं जिज्ञासा समुदेति | प्रत्यय पम्बन्धवा दिनोडपि चेतनां नाज्ञी- 
कुव न्तीति कस्तत्र विभिन्नानां प्रत्ययानां सम्बम्धकारक इत्यस्य ग्रश्नस्य 
क्रिमपि समीचीनमुत्तरं नभवति | आत्मवादिनां तु सम्बन्धकारक आत्मा 
सम्भवति | किन्स्वनाध्मवादिनां सिद्धान्ते न किब्लिदपि समाधाने सम्भ- 
वति | अगर लेस्टाल्टवादिमि: समष्टयात्मक॑ अवयविरुपमेक्रमेव ज्ञार्न 
» भवतीति प्रतिपादितम्‌ | कश्चिद्‌ रांग: श्र यते । नाय॑ रागी विभिन्नाना- 
मवयवानां प्म्मेजञनाद श्रुती भवति किन्तु समष्टिरूपेशावयव्यात्मनेंव 
श्र यते | 


नव्या: मम्थदाया ; ] त्रयोविंश; परिच्छेद: ६३ 


अस्यावयविवाद्स्य शिक्षायामपि विशिष्टं महत्त्वं दृश्यते सामा- 
न्यतो वर्शभ्यों पदानि परदेभ्यश्वच वाकक्‍्यानि निर्मीयन्त हत मन्‍्यते | ततश्व 
बालकानासध्यापने पूव. वर्णा:,ततस्तद्योगात्‌ पदुनिर्माएं शिक्ष्यते |ज्ञातेथु 
च पदेषु तदयोगाद्वाक््यनिमौणमध्या यते । वाक्यानि च पाखठ्यन्ते। 
किन्तु जेस्ट'ल्टवा दिनां नये पूर्व वाक्यान्येव पाठनीयानि भवन्ति | पद- 
ज्ञानमन्तरव पूव प्रायोगिकानि वाक्यानि कण्ठतोध्याप्यन्ते । ततश्न 
पदोनां वर्णानां च शिक्षणं दीयते | ततश्व पूव अवयविग्नदर्ण तद्नन्तर- 
मवयवविभागोी, न व्वयवसंयोगादवयविनिमाणम्‌ । 
'पदे न वर्णा विद्यन्ते वर्णोष्वययवा न च । 
वाक्यात्‌ पदानाम्त्यन्तं प्रविवेको कश्चन |? 
अय वेयाकरणभूषणोक्तः सिद्धान्तो वर्ण -पद-वाक्यानां पारसाथिकं 
विभागं नाड्रीकरोत्येव॑ जेस्टाल्वादिनोडपि तद्विमागं नाजड्भीकुबन्ति । 
तदयमन्न संप्रह:-- 
श्रबयविवादस्तुय: सिद्धान्तोअ्न्र नबे युगे । 
शर्मण्यदेशसम्भूतो  जेस्टाल्टवादनामक: || ३॥| 
कोफका-कोहलो चाश्य स्थापको द्वो नवो बुधो । 
ल्यृविनस्तस्य चाचारयः शर्मश्याभिजना ; समे ॥|२४॥ 
प्रत्ययसम्बन्धवादे प्रत्वयावयवा मता: । 
स्वमावत: समुद्भूत चिन्तनाणुमतं ततः: ॥२०॥ 
चिन्तनाणुविरोधे च सिद्धान्तो&्यं समुत्यितः 
नंवावयवनिष्पन्न ज्ञानमवयव्यात्मकम्‌ ॥२६॥ 
पूर्व वर्णास्‍्तत: शब्दास्ततो वा क्ये च गह्मते | 
सामान्यतों, जत्र जेस्टाल्ट-सिद्धान्ते तद्बिपयय: ॥२७॥ 
५ मनोविश्लेषणवाद;-- 
मनोविश्लेषणुवादो इस्य युगस्य मुख्यतम: सिद्धान्तीडस्नि | स विस्तृत॑ 
स्वतन्त्र च विवेचनमपेक्षत इति अग्रिमपरिच्छेद योस्तदिवेचन विधास्सले ' 
अरनता। 
१ विशतमेडस्मिन शते मनोविकज्ञानक्ेत्रे केडमिनवा: सम्प्रदायी: समुत्पन्ना 


तेषां तामानि का ज्ञक्रम: , सथापकानां नामानि च देयानि | 
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२६५ मनोविज्ञानमी मांसा [ मनोविश्लेषण वाद: 


चतुर्विशः परिच्छेद 

मनोविश्लेषणवाद: 
पमुद्भधव:-- 

आधुनिकस्य कालस्य नवेधु मनोवेज्ञानिक्रेषु सम्प्रदायेषु मनो- 

विश्लेषणवाद: प्रमुख: प्रसिद्धतमश्च सम्प्रदायोडस्ति । आप्ट्रियादेशा- 
भिजतो डा० सिगमण्ड फ्रायड--महोदयोउस्य सम्प्रदायस्थ मुख्य: 
संस्थापको5रित | एडलर--जंग महो दयावपि तत्र तस्य सहका रिणी शिष्यो 
चास्ताम । फ्रायड--महोद्य: ( १८५६--१६३६ ) आस्ट्यादेशस्य 
वियना-ख्यायां राजधान्यां चिकित्सकः आसीत्‌ू । चिकित्साप्रसदज्ञा एव 
तेनेतदनुभूत' यन्मानसा रोगास्तु मनोवेषम्यनिमित्तका भवन्त्येव किन्तु 
शरीरिका अपि भूयांसो रोगा मनोवेषम्यमूलका भवन्ति । तेषां च 
प्रतिविधान शारीरिकेरुपच रैने सम्भवति। किन्तु मानसा एवोपचारा- 
स्‍्तेषां प्रतिविधाने किचित्ररा भवन्ति । ततश्च मानसोपचारसा रे 
मनुसन्दधता तेन मनोविश्लेषणमार्गोडयमुपत्व्यम । तेनैव मार्गेण 
प्रचुराणां मानसव्याधिग्रस्तानां शारीरिकरोगसंत्रर्तानां चोपचारं विधाय 
तेषांमारोग्य' स्वकीय' यशो, मनोविज्ञानक्षेत्रे च क्रान्तिमकरोत | 


तस्मिन्नेव समये ' फ्रांसटेशें डा० चारक्रोटमहोदय: प्रसिद्ध- 

. श्चिकित्सक असीत्‌ । स फ्रायडमहोदयाज्ज्येष्ठो मानसिकरोगाणां चर 
चिकित्सायां विश्वतः सफलतमश्च चिक्रित्सकक_ आसीत्‌। पूर्व मनो- 

रोगाणां बिकिस्सापद्धतिमध्येतु' फ्रायडमहोद्यस्तस्य समीप॑ गतः, बहुकाल॑ 

च तत्सविधे कार्यमकरोत्‌ । चारकोटमहोदयस्य चिकित्साक्रमोई निर्देश- 

प्रधान आसीत्‌ | यदा कश्चिदातुरस्तस्थ समीपे चिकित्साथमायाति सम 

तदा सवतः प्राक्‌ समुचिते सुखासने तमुपवेश्य शरीरशैथिल्य॑ सम्पादयितु' 

निर्दिशति सम | यदा सम्पूर्णामड्भवान्ति' विहाय. शरीर सर्वात्मना 

-सुखासीन शिथिलं च सज्जायते तदा मनो विचारशून्यं बृत्तिशुन्यं च 
विधतु' निर्दिशति सम । एवं यदातुरस्य शरीर मनश्चोभयमपि व्यापार- 

" शून्य शान्त॑ च संजायते तदा चिकित्सकमहोद्य: स्वास्थ्यमावनायां ध्यान 
निर्दिशति। तहनुसार॑ अहं स्वस्थोडस्मि ले मे कश्चिद्‌ रोग: इत्येव॑ 


मनो विश्लेषणवाद: | '्तुर्विश: परिच्छेद: २६५४ 


रुपेणातुरः कबख्वित्काल॑ ध्यायति । एवं स्वस्थतां निर्दिश्य ध्यानप्रकारेशा- 
तुराणां मनसि स्वास्थ्यभावनां प्रवेशयति सम । ततश्च सड्जुल्पबला- 
दातुराणां रोगशान्तिर्जायते | अय॑ चारकोट महोदयस्य मानसिकशि्चि- 
कित्साक्रम आदरीत्‌ | 

फ्रायडमहोदयेन मनोयोगपूवकमय॑ चिकित्साक्रमोडघी तः । तत्र 
च तेनेतदनुभूत॑ यदनेनोपायेन यद्याप रोगाणां तात्कालिकी निशृत्ति 
संकल्पबलाज्जायते किन्तु निवृत्ते तस्मिन्‌ संकल्पबले पुनरपि द्गुतमभि- 
भवन्ति रोगास्तमातुरमित्यनभ्युपाय एवायं रोगनिवृत्ते:। चारकोट महो- 
दयो रोगाणां निदान विज्ञातु' न प्रयतते, निदानपरिज्ञानमन्तरेव निर्देश- 
बलाद्रोगनिवृत्त्यथ यतते इत्यपि न समीचीनम्‌ । यदि तु रोगस्य निदान 
ज्ञात्वा तस्योन्मूलनाय ग्रयत्न॑ विधीयेत तदा रोगस्य समूलमुच्छेद: सम्भ- 
बति | ततस्तेन मनोरोगाणां मूलकारणस्या नुसन्धानमेव त न्निवृत्ते: साधन- 
- समिति निधौरितम । निदानानुसन्धानमन्तरा केवलेन निर्देशविधिना 
यथेष्टो ल्ञाभो न मवति । निदान चानुसन्धाय यदि निर्देशविधिरन्यों वा 
कश्चिद्भ्युपायस्तन्निरासाथ मु णदीभग्रेत तदा तत्र ध्र्‌ व॑ साफलयं॑ सम्भवतीति 
मूल सिद्धान्तमुपादाय तेन स्व॒तन्त्ररूपेण चिकित्साकाय प्रारब्धम्‌ | ततम्व 
मनोरोगाणां मूलमनुसंदधता तेन मनोविश्लेषणविधिस्तत्सम्बद्धाश्र 
सिद्धान्ता आविष्कृता: । तेषामाविष्कारेश मनोविज्ञानक्षेत्र क्रान्ति: 
संजाता । यतः पूववर्तिमि: व्यवह्ारवादिमभि: मनसश्रेतनायाश्र सर्वभेव 
विज्ञोप: कृत आसीत्‌ | ते हि विचारप्रसंगे तयो: कामप्यावश्यकतां न 
पश्यन्ति सम | अतस्तैश्चेतनादिकं सब विधूय व्यवद्ारमात्रस्यास्ययनमेव 
मनोविज्ञानस्य कार्य मित्यवधारितमासीत्‌ । किन्तु फ्रायडमहीदयेन मनस- 
श्चेतनायाश्वाध्ययनमेव मनोविज्ञानस्य कायमित्यवधारितम्‌ | अय॑ मनो- 
विश्लेषणवादस्यागम: । 

तथा चायमत्र संग्रह: -- 
मनोविश्लेषवादश फ्रायडप्रतिपादित: 
पञ्चमों मुख्यसिद्वान्त: शतकस्यास्य बिद्यते ॥१॥ 


फू।यडो वियनावासी ख्यात श्रासीस्चिकित्सक: | ' 
आविष्कृतश्रिकित्साया: प्रसंगेनेव खल्वयम्‌ ॥२॥ 


६६ मनो विज्ञानमी मांसा [ मनोविश्लेषणवाव: 


क्वचिच्छारीरिके व्याधावपि हेतुस्तु मानस: | 
मानसेनोपचारेण तब्छान्ति नेव देहिके: ॥३॥ 
कथन्नु मानसोी रोगो देहमूलोध्थवा कथम्‌ ! 
जायते इति विज्ञान मनोविश्लेषत: कृतम |४। 
फांसदेशे तदासीतु चारकोटश्रिकित्सकः | 
प्रान्से रोगविज्ञोने सफलोी विश्लुतस्तथा ॥५॥ 
हिस्टीरियादिरोगेषु निर्देशविधिना तु स; । 
मानसेनोपचारेश चिकित्सायाः प्रवततऊ; ,।६॥ 
स्वथा देहशेथिल्यं मनः शूस्यं च वृत्तिमि: | 
सम्पादयति पूर्व त॒ चिकित्साया उपक्रमे ॥७॥ 
शान्ते मनसि स्वस्थोष्हम!इति ध्यानं विधीयते | 
एवं यानाच्च सड्ढल्पादातुरों यर्ति स्वस्थताम ॥८॥! 
सर्वेष्वपि तु रोगेषु निदानचिन्तनं बिना। 
धचारको2: सदा यु'्तो निर्देशविधिमेब तु ॥६॥ 
सड़ाल्पस्य बलाद्रोगो लीयते न तु नश्यति ! 
ततः काल्लान्तरे शीघ्र' पुनरावतते चर सः ॥१०!! 
दृष्टवैव भूलद्ेतूनामजुसन्धाय नाशनम्‌ । 
रोगनाशेश्भ्युपायं तु सुकरं॑ स व्यचिन्तयत्‌ ॥|११५ 
श्रस्मिन्नेव प्रसंगेब्सों मनोविश्लेषपद्धतिम्‌ । 
आ्ाविष्चकार क्रान्तिश्व मनःक्ेत्रें व्यजायत ॥१२॥ 
पूवमासीन्मनों लुत' चेतना च बिलोपिता । 
व्यवहारं विहायाथ तत्सवे घुनरागतम्‌ ॥१३१५ 

मनसखयो विभागा।--- 

सनोविश्लेषनिपुरोन . फ्रायडमहोदयेन मनस्खायो. विभागा: 
प्रदर्शिता: सन्ति-- 
९ चेतन मनः 
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२ चेतनोन्भुखं अ्धेचेतनं वा सर' 

३ अचेतन मन: 

लोकस्य धाह्मव्यापाराणां साक्षात्संचालको मनोभागश्चेतनं सन 
जच्यते | पुरुषम्य गमनाग मनलेखनभाषण।दिरूपो वाह्मय: सर्वोडषि व्यापा- 
रश्चेंतनात्मकेनेव मनोभागेन संचालितो नियन्त्रितश्चध॒ मव॒ति | चेतनस्य 
मनसो वाह्य घु रवव्यापारेष्ब्हंकारो भवति । तत्र चेतनं मन: स्वोत्तर- 
दायित्वमनुभवति | ततश्च स्खल्ितादावपत्रपतें साफलये च मादते। 
को5पि वाह्यों व्यापारश्चेतनस्थ मनसोडधिष्ठान॑ बिना न सम्भवतीति 
वाह्मव्यापाराणां नियामक तदू भवति । 

चेतनान्मनसः परं चेतनोन्मुखमर्धचेतन॑ वा मनो भवति। अप्रका- 
शिताः प्रकाशोन्मुखाश्च इच्छा भावना:, स्थृत्यादिसंस्काराश्चास्मिन्‌ 
अचेतने भनोभागे तिष्ठन्ति | सर्वेडपि विचारा भाषा वा एतन्माध्यमेनेव 
चेतन मनोभागं प्रविशन्ति वाह्मां चामिव्यक्तिं लभन्‍्ते । 


अधचेतनान्मनसो डपि परमचेतन॑ मनो भबति | तन्निष्ठा भावा 
विचारा: संस्काराश्व सबथेवाब्यक्ता भवन्ति | चेतनं मनस्तेषां विषये 
किमपि न जानाति । नापि मनोविश्लेषणादिक॑ विशिष्टमुपायभन्तरा 
तद्विज्ञानं कथर्माॉप भवति । इदमचेतनं मनोडतीव प्रबल॑भवति | तस्य 
क्षेत्रमपि विस्तीण भवति। फ्रायडमहोदयेनास्याचेतनस्य मनसखयो 
गुणा: प्रतिपादिता: सन्ति | 

१ तद्ि ज्ञानेन्द्रियजन्य चेतनाया दूर॑ गतिपूर्ण, तिरोहितं च । 

२ सामान्यरूपेण चेतन मनस्तद्विज्ञात'न शवनोति। मनोविश्ले- 

पणं सम्मोहनिद्रादिय वा तत्परिज्ञाने साधनम्‌ | 
३ इच्छाशक्त स्तन्न कश्चिदर्पि ग्रभावो न भवति | 


चेतनाया: दूरस्थितमप्यचेतन मनो ज्ोकस्य सबंव्यापाराण।मुद्‌ गम- 
स्थान भवति । व्यक्ते मनसि दृश्यमाना उपल्म्यमाना वा विचरधारा- 
सतत एवोद्भवान्ति | चेतनेन मनसा बलादभिभूयमानाश्र सवा आप 
वासनास्ततः पल्लाय्यात्रैवाचेतने मनसि शरण लभन्ते | क्राले चावसरं 
लब्ध्वा बहि: प्रकाशन्ते | 


श्ध्८ मनो विशानमीमांसा [ मनोविश्लेषणवादः 


सनसब्विविधोडयं विभागों व्यापारदृष्टयैव विज्ञेयो न तु भौतिहो- 
5यं विभाग: । मनस्त्वभौतिक॑ निराकारं चास्ति | तवोस्तदूव्यापा रविधयै- 
वाय॑ विभागों विज्ञेय: | सोडयं विभागोडवोडकिते चित्रे स्फुटी भवति-- 


चेतन मन: 


अधचेतनंमन: 


अचेतन मन; 





प्रकारान्तरेण त्रिविधो विभाग:-- हि मा 


इगो एंड इड? नाम्नि स्वपुस्तके फ्रायडमहोदयेन प्रकारान्तरेणापि 
मनसस्नरिविधो विभागों दर्शितोडस्ति » तत्र अहम्‌ [ ईगो ], आहम्‌ 
[ सुपर ईंगो ), अव्यक्त' [ इड ] चेति त्रयो मनोविभागा: प्रतिपादिता: 
सन्ति । अहम्माव एवं मनोव्यापाराणां नियामको भवति। तदनुमो दिता 
एवं भावा वाह्याममिव्यक्ति लभन्ते नान्‍्ये | अयमेवाहम्भावों लोकाचार- 
विपरीतानां भावनानां दमन करोति। यदि कदाचित्‌ काप्यान्तरिकी लोका- 
चारविपरीता भावना बहिगेमनाय अबला संजायते अहम्भावश्व तन्निरोधे 
3क्षम इव जायते तदा तत्रोद्विग्नताउनुभूयते । क्वचित्परकत्नत्रादावनु- 
रक्तस्य पुसः कदाचित्‌ ताहशी दुरवस्था जायते । दुईमनीयाया वाघवाया 
दूमनाय यतमानौउहम्भावों सार्गान्‍्तरमल्रभभानों ज्ञोकादपि पल्ायते। 
ततश्व नारीणां नाम्नो3युद्विजते। प्रेषकात्पन्तायनमेव च शान्तेरस्युपायम- 
धिगच्छति | ततो वाह्य न जगता, लोकाचारेण, [सामाजिके विधानैश् 
सद्दान्तरिकवा सनानां साम्यापादनमेवाहम्भावस्य कार्य भवति | 

प्राहम--अहस्भावादुपरि प्राइम्भावो भवति | सच फ्रायडमहो- 
द्येन 'सुपर-ईगो? नास्‍्ता निर्दिष्टोडस्ति। अहस्भावस्थ व्यापाराणामौ 
चित्वानोचित्य॑ प्राहम्भाव: परीक्षते । सभ्यताया: संस्कृते,, धर्मनियमारनां 


भमोविश्लेषणंवाद: ] चतुर्विशः परिच्छेदः २६६ 


च सारभूतोडयं भाव: | परम्परागताभिरदृश्यौभि: प्रक्रियामिर्ये संस्कारा 
संचिता भवन्ति त एवं प्राहम्भावरूपेण मनोव्यापाराणामोचित्यानो- 
चित्यपरीक्षायां द्वारीभवन्ति । वंशानुक्रमाद्वाल्यादेव शिक्षाभ्यासाद्वा ते 
संस्का रा; प्रस्तररेखेव मनस्यंकिता भवन्ति अचेतनस्य प्रहस्भावस्य चांगतां 
यान्ति । रात्री यदाहम्भाव: प्रसुप्तप्रायो भर्वात्‌ तदाप्ययं जागति | अत एव 
चेतनेन मनसाहम्भावेन वा बला न्ियन्त्रिता वासना: स्वप्नेडपि सामान्येन 
रूपेण वद्दिनायान्ति किन्तु विक्रतेनेब रूपेशाभिवर्याक्त लभन्ते । प्राहम्भा- 
वस्य कश्चिदू भागश्चेतन: कश्चित्राचेतनो भवति। 

इंड-- आन्त रिकप्रेणानां मानसिकशक्त शव स्रोत एवं फ्रायडम- 
होदयेन इड नाम्ना व्यवहियते। अहम्भावस्य प्राहम्भावस्य च सामथ्य 
इडाख्याद व्यक्तभागादेव लम्यते । 


एपां भागान! प्रदर्शन निम्नाड्लिते चित्रे विधीयते-- 


भाहम्‌ अहम 





रद्भशाला निद्शंनम्‌ू-- 
त्रिधु भागेषु मनोविश्लेषणं विद्धता फ्रायडमहोदयेन रंगशालया 
सहोपमितं मनः । रंगभूमि:, रह्नशीष, नेपथ्यगृहं चेति रह्शशालायाखयों 
ख्यविभागा भवन्ति | तत्र चेतन मनो रंगपीठतुल्यं भवति । रंगपीठे 
पात्रेयोडमिनय: क्रियते स सर्वेषामपि प्रेक्षकाणां हंष्टिगोचरो भवति। 
रंगशीषमागे द्वारह्ययं भवति। ताभ्यामेव नटा रंगपीठे प्रविशन्ति 
ततो निर्यान्ति च । रंगशालायास्तृतीयो 5दृश्यश्व भागो नेपथ्यमृहं भवति। 
तत्र नटां विविध वेषविन्यासादिकं विधाय यथोचिते काले रंगशीषेमुखेन 
रंगपीठमागत्य स्वाभिनयं कुबन्ति । एवं लोकानां अचेतन मनो नेपथ्य- 


३०० मनोविज्ञानमोमांता [ मनोविश्लेषणवाद: 


गृहस्थानीय विद्यते | अधंचे+न॑ चित्त रंगशीषेस्थानीय॑ चेतन । मनश्व 
रंगपीठस्थानोय॑ विद्यते । 
भरतनास्यशाब्ाानुसारं रंगशालाया: स्वरूपं॑ तत्र मनोभागानां 
सम्बन्धश्व निम्नाड्लिते चित्रे रफुगी मवति-- 
ह्ड .......  [ 
ने दे अवचेतन मन: अव्यक्त' इड प्राह वा | 





या" २वमपमकरम 





रंगशीषम | अधचेतनं चेतनोन्मु्ख वा मनः 





[जन 





रंगपीठमू_ | चेतन मनः  [ अहम ] 
प्रेज्ञ 5स्थ। नम्‌ 


मनाविश्लेषदत्तेश फ्रायडमदीदथेनेय मत्सो निराकारत्वेडपि 
व्यापारहषठ्या तस्य त्रयो भागा: निधौरिता: सन्ति । 


अचेतनस्य मनसः कार्यो णि--. 


१-देनिके जीवने बहुध। आकस्सिकानि स्खल्ितानि जायन्ते। 
तेषां छिसपि कारण न प्रतीयते । किन्तु तत्राचेतनमनोनिष्ठा: संस्कारा 
एवं निमित्तभूता बवन्तीति फ्रायडभद्दोदयेन सप्रयत्नभवत्रारितृ॒भ । संस्कृत- 
नाटकेषु गोत्रस्ख॒लितस्य बणुनं बहुत्रोपलभ्यते । कश्चिन्नायकः कम्या अपि 
नोयिकाया: सविधे स्थितो वातौलापग्रसंगे तन्‍नामस्थले उन्यस्या नायिकाया 
नामोचारणं करोति तदू गोत्रस्खलनमभिघीयते । न खलु बुद्धिपूव॑मिदं 
गोत्रर्खलनं भवति किन्तु नायकस्याव्यक्ते मनसि स्थितो उन्यनायिका- 
विषयोउनुराग एवं तत्रापराध्याति | एवमन्यदापि किचिदन्य द्वब्तु' प्रबृच्े 
$पि जनो 3विज्ञातेनरूपेशान्यत्‌ किचिह्॒क्तु' प्रवतेते | इद॑ भाषणस्खलतन 
अव्यक्तत्य मतस एव कार्य विज्ञेयम्‌ । एवं कद।चिद्न्यस्य स्थाने फिचिद- 
न्यदेव लिखति, अन्यस्य स्थाने किचिदन्यदेव वाचयति वा | भ्रवशकाले 
<पि चान्वदुद्यारितमन्यथा श्र णोति ।एवं कदाचित्‌ सुस्सु-5पि सामान्‍य: 


मनोविश्लेषणवाद;: _]. चतुविश: परिच्छेद: 7३०१ 


पदाथस्तथा विस्वृतिमुपयाति यथा प्रयत्नेनापि स्थृतिप्ं नोपयाति। 
क्षणान्तरे च स्वयमेव पुनरपि स्मतिपथयमवरति । एवंविधानि स्खलितानि 
प्रतिदिन सर्वेरनुभयन्ते । क्रैश्चिन्मनोवेज्ञानिवेस्तत्र श्रान्त्यादीनि 
शरीरिकारि कारणानि प्रद्शितानि किन्तु फ्रायडमहोद्यस्थ मते तन्ना- 
चेतनमनो निष्ठा: संस्कारा एवं मूलभूता भवन्ति | 

(२) पूर्वोक्ते रंगशाल्रादृष्टान्ते, ये नटा मश्बे गन्तुमवसर 
न लभन्ते ते तावत्काक्षपयन्त नेपथ्यगृहे एवं तिष्ठन्ति । ये च स्वामिनयं 
समापयन्ति तेडपि पुनः नेपशथ्यृहं प्रविशन्ति । एव मानवजी वने 
लोकाचारवेपरीत्यादन्यस्माद्या कस्मादपि कारणादू ये भावा बहिर- 
भिव्यक्तिं नासादयन्ति,चेतनेन वा मनसा बल्ादमिभूतास्तेड्चेतने सनसि 
प्रविशन्ति । ततन्न चाव्यक्तरूपेण स्थिता बहिरगंमनस्य काल प्रतीक्षन्ते | 
किन्तु जागरणकाले चेतनं॑ मन: सदेव जागरूक॑तिष्ठतीति तेडबसरं 
न प्राप्नुवन्ति । निद्राकालेडपि प्रायोडचेतनं मनो प्रहरीरूपेण जागरूकमेव 
विष्ठतीति तत्रापि तेषां निर्गमनावसरो दुलेभ एवं भवति । किन्तु 
शयनकाले यदा कश्चित्रमादः संजायते तद्दव ते स्वप्ररूपेण वहिरायान्ति । 
यथा चौरादयो दस्यवो रात्रो वेषपरिवतेन कृत्वा स्वकाय कुर्व न्ति तथा चेतन 
मनो निष्ठा: संस्कारा: स्वप्ररूपेण स्वका्य कुबोन्ति । एवं स्वप्नाः प्रायो 
अचेतनमनोव्यापारमूलका एवं भवन्ति । 

(३) अचेतने मनस्यन्तर्निदह्ििता: संस्कारा एव नानाविधानां 
मानसरोगाणां निमित्ततामप्युपधान्ति । गतिमया: स्वप्ना; योषापस्मार- 
( हिस्टीरिया द्विव्यक्त्तित्व--वहुव्यकित्तत्व-- आकाणभयादयो 
मनोरोगास्तन्निमित्तका एवं भवन्ति। तत्र निम्नाड्लितानि कानिचिदु- 
दाहरणानि मनोरज्लञकऋानि सन्‍्तीत्युदाहियन्ते | 

क-गतिमयः स्वप्त:-- काचिन्महिल्ला स्वभगिन्या: सोभाग्य॑ प्रति 
प्रबल्लामीष्या मनुभवति सम । किन्तु व्यक्तहपेण न प्रकाशयति सम । 
ईएया विषयक्ता: संस्कारा:, तस्याश्वेतसि स्थिता आसन्‌ तद्शादेब कदा 
रात्रों तया स्वभगिन्या आभरणमश् षापड्ठता क्वापि गोपिता च 
डिन्त्वय॑ व्यापार: स्वप्तकाल एवं कृत: । स्वप्रप्रसज्ञ एवं समुत्थाय भगिन्‍्या: 
प्रकोष्ठे गता, तस्थाभरणपेटिकामपहत्य आयता, सा च क्वापि गोपिता 


३०: मनो विज्ञानमो मांसा [ मनोविश्लेषणुबा द: 


पुनरच गत्वा स्वशयने पूत्नबरेव निद्रामबाप्रा । प्रातःकाले भागिन्‍्या 
तद्विपये पुट्टापि नोचरं दातु' समर्थाउसवत । प्रतिदिनमधरात्रो सात 
भजूषां स्पप्रक्ाज्न एबोद्बादय पश्यति स्प्र । पुनश्च शेते स््र | एऋदा 
तस्या अगिन्या एतदवलोकितं तदा तद्हस्य॑ प्रकाशितम । अय॑ गतिम- 
यस्य स्वप्रस्य दृष्टान्तः। 

ख-द्विव्यक्तित्वप्‌-स्का उटेनमहे।दयेन. द्विज्यक्तित्वस्थ सुन्द्र- 
भुदाहरण प्रद्शितमस्ति । काब्िदष्टाविशतिवर्षदशी था महिला एक स्मिन्‌ 
दिवसे प्रातःकाले यंदा तल्प॑ विहायोत्थिता तदा सा पोडशवर्षी या 
बालिका संजाता । पतिकुज्स्थ सर्वेडप पुमषास्तदा तस्या श्रपरिचिता 
ध्व सत्ञाता, | विवाह्यत्‌ पूर्व यथा पिठृगृहे स्थिता पठनादिव्यापार 
करति सम तथैव कतु॒प्रबृता । वर्षपर्यन्त॑च तस्थरा सैबावस्थासीत । 
बहुना अयत्नेन वषोनन्‍्तर पुनरपि सा प्रकृतिस्था संबूता । हद द्विव्यक्ति: 
ध्स्योदादर णमस्ति । 

विलियम जेम्स मद्दोदयेनापि “ प्रिसिपल्स आफ़ साइकालॉजी ? 
दत्याख्ये स्वपुस्तके द्विव्यक्तित्वस्पोदादरखं अदत्तमस्ति | अष्ादशवर्षदेशीया 
फाचिन्महिला एकस्मिन्‌ दिवसे चिरकालं शयन कृत्वा बिलम्बादुत्त्थिता । 
तदा सा स्वमपि पूबजातं स्वद्बृतान्तमेकपद एव विस्मृतवती । सा स्व- 
पितरावषि न ॒प्रस्यभिजानाति सम । पुनश्व शैराबादारधभ्य सर्वेंडपि 
व्यापारात्तवा पुनः शिक्षिता: । 
मनीग्रन्थयः शरीरिक्राश्व रोगा। -- 

अचेतनमनोतिष्ठा ग्रन्थयः संस्कारा वा न केवल मानसानेव 
रोगानुयपादथन्ति अन्युत शारीरिकेषु रोगेप्वपि निमित्तत मुपयान्ति । पक्षा- 
घात-श्वास-मघुमेह- झजी णु-ह द्रोगाइ्स्वन्द नाद यो रोगा अन्तनिहितानां 
मनोग्रन्थीनां प्रभावादेव जायन्ते | विगते मद्ासमरे बहवः सैनिका: 
पक्ञाघातरोगेण ग्रस्ता: वल्चाता:। मनोविश्लेषणविधिनैव तेपां निदान 
यहा बिहित॑ तदानुभूत॑ यत्‌ तेषां चेतनाचेतनयोम नसोडन्तहईन्द्र एस 
-तद्ोगस्य कारणमासीत्‌ । ऋत॑व्यबुद्यया चेतन मनस्तान्‌ बाध्यतगा 
युद्धाय प्रेरयति स्म। किन्वचेतन मनस्तद्विपरीतमासीतू। ते वस्तुतो 
युद्धाय गन्तु' नेच्छस्ति स्म। तेषामत्या भावनाया: पूर्ति: प्रकारान्तरेणा- 
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सम्भाव्येबासीदिति तदचेतने मनसि विद्यमानेमनोप्रन्थिभिस्तत्र पक्षार्धात: 
समुत्तादितः | ततश्व तेषां युद्धाद्विमुक्तिजाता । एबमचेतनस्यथ मनसो 
वासनातृप्ति: संजाता । मनो विश्लेषणविधिना तेषां सैनिकानां चिकित्सायां 
विद्वितायां ते प्रायशो रोगमुक्ताः संजाता: | ततसंगेन च मनोविश्ल्ेष- 
सिद्ध न्तस्‍्यापि प्रचुरा प्रगतिरुन्‍नतिश्वाभवत्‌ । 


केचिच्छात्रा; परीक्षासमये उकस्मादेवास्वस्था रुग्णाग्व संजायन्ते । 
तत्रावेतनमनो निष्ठा अनिच्छेव निमित्ततामुपयाति। येषां मनस्थात्मसम्मा- 
नस्य प्रबला भावना भवति तदनुरूपा प्रीढता च परीक्षार्थ न भवति त 
एव परीक्षाकाले रोगाक्रान्ता: संजायन्ते | एवं तेषामात्मसम्मानभावना 
5परितक्षता तिष्ठति | जीवनस्य कठिनासु परिस्थितिषु श्वासरोग: संजायते 
तत्नापि मानसमेव रोगनिमित्त' भवति। मानसिक: क्लेश एवं रोगं जन- 
यति ।मानसिकी प्रसन्नता च रोगं शमयति | एवं वमनव्याधिरपि मानसिके: 
कारणे: संजायते | कस्मिननपि देशे निवसन्‌ मनुष्यो लाभवशादू त॑ देशं 
विद्दायान्यत्र गन्त॑ न शवनोति तस्यथाचेतन मनश्च तत्रावस्थान॑ नानुजा- 
नाति तदा वमनव्याधिरुगयते # कदाचिद्चेतनमनोनिष्ठा कुकृत्यजात्म- 
ख्ञानिरपि वमनव्याधेनिंमित्ततामुप्याति । 

मानसे: कारणैयंदा शरीरिकाणां रोगाणामुल्त्ति: संजायते तदा 
तत्न द्विविधं प्रयोजन॑ मवति । कदाचिद्रो गोलपत्तिबत्तान्नियृही तामान्तरिकीं 
कांचिदिच्छां पूरयति कदाचिश्व रोगव्याजेनानतरिका मनोविकारा बहिनि- 
गच्छुन्ति । तद्विनिरगंमे च रोगः स्वयमेवोपशा म्य॒ति । 


त्रिविधानि रोगकारणानि-- 

मनो विश्लेषवा दिभि: शारीरिकाणां रोगाणां त्रिविधानि कारणानि 
प्रतिपायन्ते । १ कदाचिच्छारीरिऋसुखेच्छाया दसनं. २ कदाचिन्मान- 
प्रतिष्ठाया रक्षा, ३ कदाचिच्च नेतिकभावनाया दमनसात्मस्ल्ानिश्व 
शारीरिकरोगाणां कारणं भवति | एडलरमद्दोद्यर्य मते ट्वितीयं॑ जुग- 
महोदयस्य मते च तृतीय मुख्य कारणों भवति। एवमेशिमनोवज्ञानिक 
कालभेदेनापि त्रिविधानि रोगकारणा नि स्वीक्रियन्ते | फ्रायडमहोदयस्य मते* 
इतीतानाभिच्छानां संस्काराणोां च दमनं, एडलरमछदयस्य मते 
5नागतानामाकांक्षाणां दमनं, जु'गमहोदयस्य मते च वर्तमाना मानसी 
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स्थिति: रोगोत्वादर्न विवते,हति मतभेदेन त्रिविध॑ रोगनिदानमभ्युपगम्यते। 
तंत्र कालवर्गे वर्तमाना मानसी स्थितिः रोगं॑ जनयतीत्ययमेव पक्त: 
समीचोनतर: प्रतिभाति । तत्रातीतानगतयोरुभयोरपि संस्काररूपेण 
सम्भावनारूपेण च सम्बन्ध: सम्भवति। एवचमाशेडपि वर्ग सामान्यत 
आन्तरिकेच्छानां दमनमेव रोगनिमित्तमित्ययमेव सिद्धान्त: सयमन्व- 
बुद्धया समीचीनवमः प्रतिभाति । तच्च दमन शारीरिक सुखेच्छानां 
वा स्थात्‌ | तत्र बालकानामविकसितानां च पुरुषाणामाद्य सुविक- 
सितानां व्यक्तो बामुत्तरं प्रधानतया मानसे रोगकारणं भवति | 
मनो विश्लेषण चिकित्सा--- 

मनोविकारजन्यानां रोगाणां चिकित्सा मनोविश्लेषणविधिना 
सुकरा भवति | भयहुरा: शरीरका मानसाश्वथ रोगा अपि मनोविश्लेष- 
देक्षेश्वि किस्सकेरनेनेव विधिना चिकित्स्यन्ते । मनोविश्लेषचिकित्साया 
भुख्यतो द्विविधो विधिभेवति । १ रेचनविधि:, २ पुनःशिक्षणंविधिश्र । 
तत्रान्तर्निहितानां मनोग्रन्थीनामन्वेपए्ं विधाय बहिनिस्सारणं रेचनवि- 
विधिना क्रियते । अन्न मनेविश्लेषविशेषज्ञा एव समथों भवन्ति । 
मनोविश्लेषद्क्षेमहता प्रयत्नेनानवरतेन पेर्येश चान्तर्निदितारं मनो 
प्रन्थीना मन्वपरां क्रियते . यदा च रोगनिदानमूतस्य मनोग्रन्थे: परिक्ञान 
सम्नायते तदा रोगिणः सम्मुखे समुपस्थाप्य तस्यात्मस्वीकृृतिरपेक्षिता 
भवति | यद। च राोगाक्रान्त: पुरुषो रोगस्य सूलकारणं विजानाति 
स्वोकरोति च तदाडईसी मनोग्रन्थि: स्वयमेव विज्ञीयते । तज्ञजन्यश्र 
रागोडपि सपयेव विलीयते | किन्तु क्वचिज्जटिले रोगे केबलेन 
रेचनविधिना काय न सम्पन्न॑ भवति । तत्र पुनःशिक्षणविधिरुपयुज्यते । 
रोगिणो जीवनादर्श नेतिकधारणासु च परिवतंनमेवास्य पुनःशिक्षणविधे: 
प्रयोजनं भवति । आदशस्थ वारणानां च परिवतेनेन तस्यथ सख्िता 
शक्तिस्‍्तत्र सम्यगू विनियोक्ततय' शक््यत इति जीवनादर्शपरिवतेनेन 
तदनुरूपेण च शक्तिविनियोगेन रागिणः स्थितिरेव परिवतेते । मनो- 
ःविकाराविद्टा ये जना विविधेष्वपराधेषु प्रवलेन्ते तेइनेन पुनः शिक्षण- 
विधिनातितरीमुपकृता भवन्ति । अय॑ च विधिमंनोवैज्ञानिके: 
शक्तिशोधविधिरप्युच्यते | 
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मनोग्रन्थीनामस्वेषणे महतो परेयस्यथानवरतप्रयत्नस्थ चापेक्षा 
भवति | कदाचिन्मासमितस्ततोडप्यधिको वा कांत़ एकस्मैव रोगिणो 
भन|प्रन्थ्यन्बेषणे व्यत्येति | तत्र च रोगिणः सांकेतिकचेष्टानां स्वप्नानां 
चाध्ययनसावश्यक॑भवंति । सम्मोहनविद्याया: सहकारेश रोगिण: 
सम्मोहन विधायापि मनोग्रन्थीनामन्बेषणं विधीयते । जाम्रत्काले च 
सहजशब्द्सम्बद्धप्रक्रियापि मनोग्रन्थीनामन्वेषणे प्रयुज्यते | सहजशब्द- 
सम्बद्धप्रक्रियायां चिकित्सक: कांश्विद्‌ विरशिष्टान्‌ शब्दान्‌ तस्य सम्मुखे 
उच्चारयति | तच्छु _त्वा तस्य मनसि यत्किमप्यायाति तहद्ठक्तु' प्रेयते । 
ततश्व स यद्वक्ति तत्लवेमप्यद्धित भवति । तस्मिन्‌ रोगिवक्तव्य केचिन्मा- 
मिका विशिष्ठाश्व शव्दा ल्भ्यन्ते | यदा चेमे शब्दास्तस्य सम्मुखे उच्यन्ते 
त्दा विचित्राण्युत्तराणि लभ्यन्ते । तत्साहाय्येन च मनोग्रन्थीनामन्वेषणरां 
सुकरं सख्जायते। एवं मनोग्रन्थीनामनुसन्धानमध्ययन च विधाय यदा 
विकित्सकस्तान रोगिणश्रेतनास्तरे समानयति रोगी च स्वयमाषि तान्‌ 
स्वीकरोति तदा ते मनोग्रन्थयः स्वत एवोदूमिद्यन्ते । ततश्थ तज्जन्या 
रोगा अपि विल्लीयन्त इति मबरोवि श्लेषचिकित्साविधेस्तत्त्वम्‌ । 
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बला जब्नियन्त्रित मनोभावना यथा विविधान्‌ शारीरान मानसान वा 
रोगान्‌ जनतयति तथेव विविधेष्व पराधेष्वपि जन॑ प्रवत्तयाति। बालकाना म- 
पराधप्रवृत्ति मा नसिक्री जटिल्ता च बहुधा मनोभावानां निरोधादेव जायथते | 
अपराधिनश्रित्तं दुःखितं खिन्‍न॑ च भवति तेन तस्य मनसि अन्‍्तद्ठ न्द्वस्य 
समुत्पत्तिः सश्खायते । किन्त्वपराधप्रवणों बालकों जनों वा भावना- 
निरोधमन्तद् नहूं वा न प्र्यभिजानाति । अन्‍न्तद्व न्दवस्य प्रकाशनमपराध- 
रूपेण रो गहपेण वा जायते । फ्रायडमहोदयस्य मते मानसा रोगा 
अपराधाश् मनोविकाराणाम भिव्यक्त्यात्मका एव भवन्ति। 


अपराधप्रवणानां मनोवृत्तीनां प्रतिविधानमाद मनोव्रिके प- 
विधिना सुकरं मवति | ये बाज़का असत्यभाषणं, चौये, व्यभिचाारं 
परिपीडन वा कुवन्ति तेषामपि मनोविश्ने षविधिना ज़िकित्सा क्रियते । 
भरी होमरलेनमहोदयेन ताहशा बढवो बालकाः सम्यक्तया चिकित्सितों 
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अपराधविमुखाश्च सम्पादिता; । सर्वष्वप्यपराधिषु प्रायो मानवमात्रं 
प्रति घृणा भवति। ते चात्मनेडपि क्रर्ध्यान्त । ये जना दण्डमार्गमव- 
क्म्ब्य अपराधमप्रवृत्त: प्रतिविधानं कुर्वन्ति तेडपराधिना मनोनिष्ठां तां 
घृणशामधिकांमेव कुर्वेन्ति न न्‍्यूनतामान्यान्‍्त | मनाविश्क षकैरपराध- 
अवृत्युन्मुललाय दण्ढ विधान नानुमाथते किन्तु रनेहात्मकः सहानुभूति 
पू्ुश्व व्यवहार एवामिनन्यते । स्नेह्ात्मको व्यवद्राडपराधिनश्रित्त - 
सस्‍नेहस्नात उद्घाटयति घृण।भाव॑ च विलापयति । तस्य हृदये आशाया: 
सम्नारो जायते । तस्यात्मसम्मानस्य भावना समुद्रद्धा भवति। आत्म- 
सुधारे च सवोत्मना प्रवतते। छुणा हि दिव्यप्रवृतीनां विनाशिका 
सनेहश्व तासां सम्पापकाी भवति। स्नेद्मृतेन सानसा: शारीराघ्व सर्वेडपि 
रोगाः प्राया विज्ञीलन्ते विरलतां बापागन्ते । 


अचेतनस्य मनस। प्रबला वासना।--- 


अचेवनमनो निष्ठा बला न्रिगृहीता भावना एवं बहुधा रोगरूपेणा- 
पराधरूपेणा वा बह: प्रकाशन्त इति पू्व॑मुक्तम। तन्नाचेतनस्थ मनसः 
प्रतलतमा का वासना भवतीत्यत्र मनोविज्ञ पवादिनां मतभेदो दृश्यते। 
फ्रायडमहोद्यस्य मते कामवासनेवाचेतनस्य मनस: प्रबलतमा मुख्या च 
वासना भवति। तन्मते मानवानां सर्वोडपि ब्यवहारोडनयेव कामवास- 
नया सम्वालितो भवति। पुत्रो मातरं स्निद्मयति पुत्री च पितरं स्निह्मयती- 
ठपत्रापि कामवासनेत मूलमिति फ्रायडमहोदयस्याभिमतम्‌। कामवास- 
नायास्तृप्ति: समाजे सुकरा न भवतीति कामवासनाया निरोधों भवति। 
यथा यथा जनत्य नेतिकी धारणा प्रबन्ञा जायते तथा तथा कामवबास- 
नाथा निरोधे प्रवर्तेते जनः। किन्तु यथोद्यामो जलप्रवाहों बलान्निरुद्धो 
$पि सार्गोन्तरमाविष्करो ति, एवं बालन्निगृहीता कामवासनापि मानसरो - 
गरूपेण, शारीरिकरोगात्मता, सांकेतिकचेट्टाव्याजेन, स्वप्नादिमिषेण 
वाभिव्यक्ति लभते । 


उड़ ज्रमही द यस्य मते आत्मगोरववस्यात्मर्यापनस्य वा भावनेव लोकरय 
प्रबन्ा मुख्यतमक च भावना भवति | सेव जनस्य सबंसपि व्यवद्दारजात॑ 
नियन्त्रयति । लोकस्यात्मख्यापनाथो प्रवृत्ति: सबंदा सफला न भवत्ति। 


मनोविश्लेषशवाद: ] चतुविश: परिच्छेदः ३०७ 


अतृप्ता चेयं भावना बिविधान रोगालुत्पादयति | तहमनेनात्महीलताया 
; 

प्रन्थि मनस्युलयते | कामभावनासम्बन्धिनो सनोविकारा अधि चात्म- 

हीनताया भमनो ग्रन्थे: परिशामरूपा एवं भवन्ति | 


युज्ञमहोद॒यस्य मते समराजिकी वासनेव मानवस्य मुख्या प्रब्- 
तमा च वासना भव॒ति | यथात्मनः सुख्ाय मचेष्टो मवति जनस्तथा 
सामाजिकप्रतिष्ठासस्एहोडपि भवति । युद्गमहादयेन वेयक्तिक॑ मनो विहाग्र 
सामाजिकमपि मनोउज़्ीकृतम । तनन्‍्मते नेतिकभावनानामुदयः सामा- 
जिके मनस्येव भवति। ततश्व सामूहिकमचेतन मन एवं लोकस्य नेतिक- 
भावनानामाघारभूतम्‌ | यथा5नैतिकीनां भावनानां दमन भवति तथेव 
क्वचिन्नेतिक्रीनां भावनानामपि दृभनमावश्यक॑ भवति | यदावेशवशात्‌ 
क्वचिन्नेतिके5पि कर्मशि प्रवर्तते जनस्तदा परिणामस्‍्य प्रतिकूलत्वाटपश्वा- 
सापमनुभवतीति नेतिक्ीनां भावनानामपि दमनाय प्रवतते । नैतिक- 
भावनानां दमनेन ये रोगादयः सल्जायने तेडतीव भयद्भुरा भवन्ति | 


सांकेतिका व्यापारा) -- 


अचेतनर॒प मनसों वासना: सांझति रूव्यापधार रूपेणापि प्रकाशिताः 
भत्रन्ति | केचिज्जना उपविष्ठा अ्रपि जब्नां सम्वालयन्ति कम्पयन्ति। 
केचिहन्तैनेंखान्‌ कतेयन्ति, केचिदोष्ठ चवेणं कुबेन्ति स्कन्ध॑ वा पुनः-पुनः 
परिचा लयन्ति । एवं विधा वहवो व्यापारा: पुरुषेरविज्ञायमानरूपेणव 
विधीयन्ते | ते सर्वद्प्यचेतनस्य मनसो व्यापारा भवन्ति। मनोविश्लेष- 
वद्धिस्तेषां सम्बन्धी, अचेतनमनोनिष्ठाभिरतृप्ताभिवासनामि: रह 
स्थापितोडस्ति । जद्बाविधूननमतृप्तकामवासनाया: सूचक भवदि । 
नखकतंनमोछदंशन वा चेतनमनोनिष्ठाया 'अतृप्राया वेरनियौतनभाव- 
नाया: प्रतीक मात्र भवति ) केचिद्‌ गम्भीरस्य विषयस्य परिचिन्तनकाले 
व्वहस्तौ प्रज्ञालयन्त इव दृश्यन्ते। तेषामयं व्यापारों मनोनिष्ठाया- पाए- 
प्रज्ालनभावनाया: प्रकाशको भवति । हमे सर्वेडपि मनोनिष्ठानामतृ- 
पाना भावनानां सांक्रेतिका व्यापारा भवन्ति। लन्मुखेलतृप्तां भावनां 
पूरयितुर्मिब प्रवतेते जनः । | 


३०८ मनो विज्ञानमीमांसा [ _मनोविश्लेषणवाद: 
सांक्रेतिकत् पापाराणामुपयो ग़:-- 


सांकेतिका व्यापारा अतृप्तानां भावनानां परिचायका भवन्ति | 
तन्मुखेनातृप् भावनाया: पूतिरिव सल्जायते । ततः सांकेतिका व्यापारा 
जीवनस्य सुचारुसन्नालनायात्यन्तमुपयोगिनो भवन्ति । यावच्चाचेतन- 
मनोनिष्ठो प्रन्थिनोच्छियते तावत्‌ सांकेतिका व्यापागा अपरिद्वार्या एव 
भवन्ति । न ॒तेषां निरोध: सम्भवति। निरोधे वा कार्यशक्तिजेनस्य 
दीयते प्रतिहन्यतेवा | अतो मनुष्यस्य कायक्षमताया निर्वाहाय सांकेतिका 
व्यापारा आवश्यका उपक्ारक्राश्व भवन्ति | 


अरना; 


१. मनोविश्लेषयादस्य कः प्रवततेकः, कथं चास्य समुद्भवः सस्लातः ? 

२. मनोविश्लेषवादिनामभिमता मनोविभागा: प्रदर्शनीया: । 

३. अहं-प्राहं-इडरूपेश च फ्रायडमद्दोदभ्ेन यो विभाग: कृतोडस्ति स 
सम्यग्‌ व्याख्येय:। 

४. रद्शशालानिदशेन मनोविभागे कथमुपयुज्यते 

५. अचेतनस्य मनस: कार्याणि निरूपणीयानि ? 

६. मनोविकाराणां रोगहेतुत्व॑ मनोविश्लेषात्मकों चिकित्साविधिश्न 
लेख्य: | 

७. मनोग्रन्थीनामपरापहेतुत्व॑ तन्निवारणोपायश्व प्रतिपाद्यताम । 


८. अचेतनस्य मनप्तः का प्रबतल्तमा भावना ? तत्र काश्थ विश्रति- 
पत्तय: | 


६. सांकेतिकानां व्यापाराणां क उपयोग: । 


पश्चविंशः परिच्छेद! 


स्वप्नाः 
अन्न स्वप्नस्य महत्तम्‌)--- 


मनोविश्लेषसिद्धान्ते स्वप्नानामतीव महत्त्वपूण स्थान॑ विद्यते | 
अचेतनमनोनिष्ठानां मनोग्रन्थीनामनु सन्धाने स्वप्नाध्ययनसुपक्रारकं भव- 
तीति फ्रायडमहोदयेन तत्र बहु विवेचितम्‌ | ये मावाश्वेतनेन मनसा बला- 
न्िगृद्न्ते तेडविज्ञातरूपेणाचेतने मनति निल्नोयन्ते न तु विनश्यन्ति । 
ते च तन्न स्थिता दस्यव इव बहिरगमनस्यावसर प्रतीक्षन्ते | छद्म वेषधारिण- 
स्तल्‍्करा इव स्वप्तत्याजेव त एवं बद्विरायान्ति। अत एवं स्वप्नानां 
विशिष्टमध्ययनं मनोग्रन्थीनामनुसन्धाने मह॒दुपऋरेति । 


स्वप्नफारणम्‌-- 


शारीरं मानस चेति द्विविध॑ स्परप्कारणं मनोविश्लेषवादिभि- 
निर्धारितम्‌ । तत्र देहस्था विकारा, वाह्या च देहसम्बद्धा उत्तेजनेति 
शारीरस्य स्वप्नकारणस्थापि हेविध्यम्‌। एवं मानसस्यापि स्वप्रक्रारणस्य 
वाह्यसुभवजन्या: संस्कारा आन्तरिकीच्छा चेति भेद्रेन ढेविध्यम्‌ । 
यदि कश्निद्‌ दुर्गन्‍्धयुक्ते प्रकोष्ठे मलिनानि दुंगन्धयुक्तानि वशस्लाणि चो- 
पादाय शेते तदा दुःरवप्रान्‌ पश्यति । एवं शयनकाले मुखस्यावरणाद्‌ 
सलिनो निश्वासवायुरन्वःप्रविश्य दुष्स्‍्वप्नानुतष्पादयति । डुगन्धयुक्तो 
वायुय॑दान्वः प्रविशति तदा सस्विष्केडप्रियं प्रभाव॑ जनयति । जाग्रत्काले 
तत्प्रतिकाराय चेष्टते जनः किन्तु शयनकाले प्रतिकारासम्भवात्‌ स्वप्रान्‌ 
प्रेरयति स प्रभाव: | एवं शयनकाले5प्रियशब्दानां सम्पकोदग्रिया: स्वप्नाः 
मधुरध्वनीनां च सम्पर्कात्‌ सुखप्रदाः स्वप्ना भवन्ति । सर्वेउपीमे 
स्वप्ता वाद्योत्तननजन्या भवन्ति । देहिका विक्रार' अपि स्वप्नजन्का 
भवन्ति । ज्वरस्थावेगकाले पीडाद्याथिक्ये वा प्रायशो दुःस्‍्वप्ना जायन्ते | 
एवं मानसा: संस्कारा अपि स्वप्नप्रयोजका भवन्ति । यदा ,करमपि दृश्य- 
विशेष॑ पश्यन कमपि विषय वा चिन्तयन्‌ स्वपिति तदा तदनुरूपा एव 
स्वप्ा जायन्ते | इति शारीर मानस चेति द्विविध॑ स्वप्नकारणं सर्वेरप्रि 


३१० मनोविज्ञानमी मांसा [. स्वप्ता: 


मनोवेज्ञनिकेरभ्युपगध्यते । किन्तु फ्रायडमहोदयेन तत्र नूतन: सिद्धान्त: 
स्थापित: । तन्‍्मते वल्ान्निगृहीता »वासना एवं सर्वेषा्माप स्वप्नानां 
प्रयोजिका भवन्ति । सानवस्यानेतिकीनाभमिच्छानां पूर्तिलेकाचारकवे- 
परीत्याआयों व्याहन्यते । किन्त्वतृप्तास्ता वासना बल ज्निग्रहीता अपि 
न विनश्यन्ति .। अव्यक्तहपेणाचेतने मनसि निलीयन्ते । ता एव च 
स्वप्नव्याजेन बहिरायान्ति | फ्रायडमहोदयस्य मते कामवासनेव मानव- 
व्यवहारस्य प्रवतिका भवति | तसस्‍्थाश्ल लोकाचारवशातयो निम्नहो 
विधीयत इति सेव स्वप्नप्रयोजिका भवति । वायाबुड्यनं जले सन्तरणां, 
कन्द्राप्रवेश:, सन्त्रस्तस्थ पत्नायनं, बालके: सह क्रीडनादिक च यत्स्वप्ने 
दृश्यते तत्सवें कामवासनाया एवं विलसितं तन्मते । 


वेशेषिकोक्त' स्वप्नविवेचनम्‌-- 


भारतीये दशने वैशेषिकद्शनस्य प्रशस्तपाद भाष्ये संस्कारपाटवात्‌, 
बातुदोषात्‌, अदृष्टाच्च स्वप्ता जायन्त  त्रिविध॑ स्वप्नकारणं निरूपि- 
तमस्ति | तत्र कामी क्र ठ्ो वा यमथथमादटतश्विन्तयन्‌ स्वपिति तस्य सेव 
चिन्तासन्तति: स्वप्ने परिदश्यते। स च संस्कारपाटवजन्य: स्वप्नो 
भवांत | तत्र स्वप्नविवेचनमित्थं कृतमस्ति-- 


उपरतेन्द्रियम्रामस्य प्रल्लीनमनस्कस्येन्द्रियद्वा रेऐेव. यदनुभवर्न 
मानस तत्‌ स्वप्रज्ञानमू। कथम्‌, यदा बुद्धिपूवादात्म-: शरीरव्यापारा- 
दहनि खिन्नानां निशि विश्रामार्थमाहारपरिणामाथ वाउदृष्टकारितप्रयत्वा- 
पेक्तादात्मान्तःकरणसम्बन्धान्मनसिक्रियाप्रबन्धादन्‍्तह दये निरिन्द्रिये 
आत्मग्रदेशे निश्चलं मनस्तिष्ठति तदा प्रलीनमनस्क इत्याख्यायते । प्रलीने 
च तस्मिन्‌ उपरतेन्द्रियग्रामो भवति । तस्यामवस्थायां प्रबन्धेन प्राणापान- 
सन्तानग्रवृत्तावात्म-मनः संयोगविशेषात स्वापाख्यात्‌ संस्काराच्चेन्द्रि- 
यद्दवारेणेवा सत्सु विषय्रेषु प्रत्यक्ताकारं स्वप्नज्ञानमुप्यते । 
तत्त त्रिविधम | संस्कारपाटवाद्धातुदोषाददष्टाच्च । तत्र संस्कार- 
प्राटवात्‌ तावतू-कामी क्र द्वो वा यमर्थमाहतश्रिन्तयन स्वपिति तदा सेव 
चिन्तासन्ततिश्अव्यक्षाकारा सत्लायते । 


आतुदोषातू--वातप्रकरृतिकस्तदषितों. वा आकाशगमनादीनि 


स्वप्ना: ] पञ्चविंश: परिच्छेंदः ३११ 


पश्यति । वित्तप्रकृति: षित्तदूषितो वाग्निप्रकेशकनकपव तादीन्‌ पश्यति | 
श्लेष्मप्रकृतिः श्ल्रेष्मदूषितों. वा सरित्समुद्रप्रतरणहिसपवेतादीन 
पश्यति । 


यत्स्वयमनुभूतेषु वा प्रसिद्धार्थेषु वा पच्छुभावेदक यजारोहणच्छ- 
त्रलाभादि तत्सव॑ संस्कारधर्माश्यां भवति | विपरीत च तेलाभ्यशनो- 
ट्रारोहणादि तत्सवसधमंसंस्काराभ्यां भवति । अत्यन्ताप्रसिद्धेष्वथे घु 
अदृष्टादेवेति 
स्वप्रान्तिक यद्यप्युपरतेन्द्रियम्रामस्य भवति तथाप्यतीतस्य ज्ञान- 
प्रबन्धस्य प्रत्यवेक्षणात्‌ स्मृतिरेव | 
वैशेषिकप्रशस्तपादभाष्यम्‌ प्रू८ ६७ 


प्रशस्तपादभाष्यस्य स्वप्रविवेचने नैतअतीयते यत्‌ फ्रायडमहोीदयो 
जलसन्तरणाकाशगमना दिविषयकान्‌ यान्‌ स्वप्रान्‌ कामवासनोदूभवान्‌ 
कथयति ते वस्तुतो वात-पित्त-श्लेष्मादिविकारजन्या भवन्ति। सामा- 
न्‍्यतः स्वप्ना हृष्टाथविषयका एवं भवन्ति किन्तु कद्ाचित्‌ पूर्वमनवलो- 
कितोडप्यर्थोडदृष्टवशात्‌ स्वप्ने प्रतीयते। तथा च नेषधकारेश भीहर्षण 
महाकविना ग्रतिपादितम्‌-- 


अदृष्टमप्यर्थमदृष्टवैम वा त्‌ 
करोति सुप्रिजनद्शेनाति थिम्‌ 


आदेशात्मका। स्वप्ना;--- 


मनोविश्लेषणवादिनां मध्ये युज्ञमहोदयेन आदेशात्मकाः स्वप्रा 
अपि प्रतिपादिता: सन्ति । तन्‍्मते स्वप्ता द्वि मानवस्य वर्तमानां स्थिति 
तस्यावश्यकतां च सूचयन्ति। अतो मानसानां रोगाणासुपचारे स्वप्न- 
स्थाध्ययनं महदुपकरोति । बहवः स्वप्ता आदेशात्मका भवन्ति | स्वास्थ्य- 
लाभाय रोगिणा कि कतंव्यमिति स्फुट॑ तत्रादिश्यते। दनिकेडपि जीवने 
कदा कि कतंव्यमित्यस्थ ज्ञान स्वप्रानामध्ययनेन भवितुमहति | स्वकीय॑ 
राब्यं विश्वामित्राय देयमित्ययमादेशो राज्षा हरिश्वन्द्रे ण॒ स्वप्त एबाधघिगत 
आसीत्‌। 


चर 


२१२ मनोविज्ञानभीमांसा [. स्वप्ना: 


स्वप्ननिरो :-- 


स्वप्रदर्शनमचेतनस्य मनसः काय भवति। सामान्यंतोड्चेतनस्य 
मनसो व्यापारेषु जनस्य किसपि नियन्त्रणं न सम्भवति। किन्तु केचन 
मनोवैज्ञानिका निर्देशविधिना स्वप्रस्य निरोधमपि सुसाध्यं मन्यन्ते। 
यथा शयनात्‌ पूर्व यदि कश्चिद्मुकसमयेडइ्मद्योत्थास्यामीति विचार्य 
स्वपिति तदा सदड्डूलगबलातू तस्मिनन्नेव समयेउवश्यमुत्तिष्ठति । एवं 
निर्देशविविना स्वप्नानां निरोधोडपि कतु शक््यते | किन्तु ताहश: स्वप्न- 
निरोधो हितावहो न भवतीति ब्राउनमहोदयस्य सिद्धान्तोडस्ति | तन्मते 
स्वप्नो हि निद्राया रक्षको भवति। वाह्योत्तेजनावशात्‌ स्वप्ना: सज्जञायन्ते । 
यदि स्वप्ना न भवेयुस्तदा सा स्वप्नकारणभूतोत्तेजना निद्राविधाताय 


कल्पेत । 
निद्रा--- 


मानवस्य जीवनरक्षणाय यथा भोजन पान॑ चावश्यकमस्ति तभैव 
निद्राप्यपरिहा यों भवति | यदि कदावित्‌ केनापि कारणेन निद्राप्रतिबन्धः 
सम्जायते तदा सम्येव तत्प्रभावो जनस्य स्वास्थ्ये दृष्टिगोचरों भवति । 
क्वान्ति वेक्‍लव्य च जनोइनुभवति | म किमपि काय कतु शक्‍्नोति । 
आलस्पेन चामिभूतो भवति। कदाचिदात्मसम्परानस्य क्षति सम्भावनाया- 
मुपस्थितायं जनो$निद्रारोगाक्रान्तो मवति । अनिद्रायस्तों जनस्तञ्निवार- 
णाय यमुपायमवलम्बते प्रायः स एव तद्विपरीतो भवाति । स निद्राधिग- 
मविषये नितरां चिन्तयति। सा चिन्तेव च तत्प्रतिबन्धिका जायते । 
अंत एवं चिन्ता सर्वभेव हेया | शरीरं शिथित्ल॑ मनश्व विचारशून्य विधाय 
शान्तभावेत शयने यातव्यम्‌ । सा मानसी देहिकी च स्थितिरेव निद्राया: 
ग्रयोजिका भवति | 


मन वैज्ञानिक: स्वाभाविकी निद्रा, मदजन्या निद्रा, मूर्च्छा- 
जन्या निद्रा चति निद्रायास्रयों भेदा विहिता: सन्ति। किन्तु वस्तुतः 
स्वाभाविकी निद्रेव निद्रापदवान्या भवति | सेव जनस्य स्वास्थ्यवर्विंक्रा 


स्वप्मा: |] पश्चविंशः परिच्छेदः ३१८ 


भवति | कदा चिद्रोगादिप्रसंगे अनिद्रानियारणाय मदकारकेरौषधादिभि- 
रपि निद्राया व्यवस्था विधीयते। तस्मिन्‌ समये च सा लाभप्रदापि 
भवति।| किन्तु क्रियासममिहारेण यदि मदकारकाणामौषधादीनां सेवन 
क्रियते तद्दा स्वास्थ्यस्य हानिरेत्र सञ्जायते | 


मूच्छा-- 


मूच्छीपि निद्रावच्चेतनाशून्यावस्था विद्यते | केनचिदाघातेन यदा 
पूल्छितों भवति जनस्तदा तस्य चेतना विलीयते | स विचारादिक कतु न 
शकनोति | असहृदस्य दुःखस्यानुभूतिमानवस्य जीवननाशाय कल्पेत यदि 
मूच्छी तत्र प्रतिबन्धिका न स्थातू । अत एव/सह्य क्लेशे समुतस्ने मूर्च्छा 
स्वयमेवा गत्य प्राणपरिरक्षणं करोति। येषां मनो दुबल भवति ते द्रुतमेव _ 
मूच्छेयाभिभूता जायन्ते। केचिदन्येषां दुःखमवलोक्येव मूर्िछता: 


सल्लायन्ते। ख्रोणां मनः कोमर भवतीति ता: सपदि मूच्छौक्रान्ता 
भवन्ति । 


सम्मोह नम्‌-- 


परप्रेरणया मनसो या चेतनाशून्यावस्था सप्लायते सा सम्मोह- 
निद्रा पएवाच्या भवति। मनोविश्लेषसिद्धान्तस्योलत्ति: सम्मोहनिद्राप्रसंगे- 
नेव सज्जाता। फ्रायडमद्दोद्यात्‌ पूव॑ मानसचिकित्सापराश्विकित्सका 
सम्मोदर्न विधाय निर्देशविधिनैव रोगिणश्विकित्सन्ति स्म। सम्मोहनिद्रा 
दि सामान्यनिद्राया भिन्ना भवति | यतोडस्यां चेतनाशक्ति: सबधा बृत्ति- 
शूुन्या न भवति किन्तु विशिष्टेन रूपेण सा काये करोति। सम्मोहा- 
वस्थायां सम्मोहितस्य पुरुषस्य चित सम्मोहकाधीनं भवति। सहि 
यथा निर्दिशति सम्मोहितः पुरुषत्तभैवाचरति | योगाभ्यासस्य स्वल्पांश- 
भूतेयं सम्मोहनविद्या प्रतीयते | प्रबत्लया मनसशकक्‍्त्या समुपेतः पुरुषों; 
दुर्बेलान्तः:करणानां सम्मोहने समर्थो भवति। न भ्रबलान्त करणोना 
सम्मोहन भवति। अत एवं प्रायो बालकेध्वेव सम्मोहनअयोगो विधीयते | 
सम्मोद्दावस्थायां सम्मोहितः सम्मोहकस्य वशवर्ती भवाति । तह्िचारानु- 


२१४ मनो विज्ञानमीमांसा [ स्वष्ना: 


सारिण एवं सम्मोहितस्य विचारा: कार्याणशि च जायन्ते । एकदा सम्भो- 
दावस्थायां काचिन्मदिला सहसोत्थाय फ्रायडमहोदयस्यालिड्रने प्रवृत्ता। 
तदारभ्येव फ्रायडमहोदयेन सम्मोहनग्रयोगस्व्यक्त: । येषां नेतिका 
विचारा सुददढदा भवन्ति ते सम्मोहनेडपि ततो विचालयितु न शक्यन्ते । 
नहिं काचित्‌ पतित्रता सदाचारिणी वा स्त्री सम्मोइनेडापि व्यभिचारे 
प्रवत्तेयितु' शक्तयते । 


सम्मोहकाले यो निर्देशों दीयते तस्य कालान्तरभावी प्रभावोडपि 
भवति । तद्विधानि बहुनि निदशेनानि सम्मोहनविद्यावरुनेषुपत्रभ्यन्ते । 
सम्मोहनझाले कस्मिश्रिद्विशिष्टे समये करिमिश्विद्विशिष्टे स्थाने गस्वा 
विशिष्ट काय विधेथमिति निर्देश प्राप्य सम्मोहितो जनो जागरणकाले- 
$पि निर्दिष्टे समये समायाते स्वतोडजानन्नपि केनापि बलात्‌ प्रेयमाण इव 
तत्र गन्छ ति निर्दिष्ट काय च करोति। श्रयं सम्मोहनविद्याया: प्रभाव: । 


मनो वैज्ञानिका गुप्तानामन्तनिहितानां च मनोग्रन्थीनामनु सन्धाने 
सम्प्ोहनिद्राया उपयोग कुबन्ति । सम्मोहननिद्रायां विस्मृतानामचेतन- 
मनोनिष्ठानां सावानां च स्मरणं कायते। तेन बहुबा मनोरोगाणां 
कारण तत्रोपलभ्यते | तबचिक्रित्सायां च तस्योपयोगो भवतीति मनोविश्लेष- 
निपुणे: सम्मोहरनिविद्याया: स्वकार्य बहुलमुप्योगी विधीयते । 


पदाक्षेप! -- 


मनो विश्लेषवादस्य अवरतंक: सिगमण्ड फ्रायडमहोदयो जेंकोस्लो- 
वाकियाराज्यस्य मोरोवियाप्रान्ते फ्रोबर्ग सथाने ( ६ मई १८५६ ) उत्पन्न 
आसीत्‌ | जेकब फ्रायड महोदयस्तस्य जनकऋः एमिलिया नेथनज़ फ्रायड 
नाम्तो च तस्प जननों आसीत्‌। तस्थ पिता तन्तुवायस्थ काय करोति 
स्म। स च यहूदीघर्मावक्तम्बी आसीत्‌ | यहूदीधर्मावलम्बिनां खीष्टीय- 
“ धर्मावल्म्बिनां च योरोपदेशे मद्दान्‌ विरोधोडस्ति | यहूदीधर्मावलम्बिनो 
घनसम्पन्ना अपि संख्यायां न्‍्यूना: सनन्‍्तीति स्रीष्टीये: सदैव पीडयन्ते | 
 ज्वस्थाने तह्िधमेव वेषस्थमसनुभूय फ्रायडमहोद्यस्थ जनकः स्वदेश 


स्वप्ना: ] पञ्चविंश: परिच्छेदः ११५ 


विहाय आर्ट्रियादेशस्थ वियनाख्यायां ' राजघान्यां समायात: । तत्र 
नगरस्येकी भागो यहूदीनामेव कृते प्रथकक्ृत आसीत्‌ । तस्मिन्नेव भागे 
परिवारोडययं वसति खभ। ,नववर्षदेशीयों सिगमण्ड फ्रायडमहोदयो 
विद्यालये प्रविष्ट: । सप्तदशतमे वर्ष च बी० ए८ परीक्षा  तेनोत्तीर्णा | 
तत्राध्ययनकाल एवं 'ाथो बन॑ज़ञ” नाम्न्‍या कन्‍्यया सह तस्य स्नेह- 
सम्बन्धो जातो, विवाहश्व निश्चितोडमवत्‌ ! १८८१ संवत्सरे तेन वियना- 
चिश्वविद्यालयात्‌ डाक्टर आफ़ मेडोसन? इत्याख्या परीक्षा समुत्तीर्णा । 
ततश्व तत्नत्ये विकित्सालये पदामिलाषिरूपेण कार्य प्रारव्धम्‌। १८८४ 
वत्सरे स्नायुरोगाणामध्यापकपदे नियुक्तः। ततश्व छात्रवृत्ति प्राप्य 
सानसरोगाणां विशेषज्ञतां सम्पादयितु पेरिसनगरं गतः। तत्रत्ये उन्म- 
त्तालयस्तदानीं मानसरोगाणां ग्सिद्ध' स्थानमासीत्‌। तत्रेव चारकोट- 
महोदस्याध्यक्षतायां तेन मानसरोगाणां चिकित्साविधिरधीत:। तत्रैव च 
मनोविश्लेषण॒सिद्धान्तस्थ वीजारोपणं सशख्चातम्‌ | १८६६ त आरस्य 
१८६८ पयन्तानां त्रयाणां वर्षाणां तस्य जीवने विशिष्टं महत्त्वं वतेते। 
अस्मिन्नेव काले मनोविश्लेषजसिद्धान्त:, स्वप्नव्याख्यापद्धति,, दिनचयी- 
स्खलितसिद्धान्तश्वाभिव्यक्ति लेभिरे । १६६८ पर्यन्त॑ हँस, सेश, मेक्स 
प्राफ़, कोनिगस्टेन, आटो रेंक, कार्ल अब्राहम, जुड़ प्रश्नतयस्तस्य बहव: 
शिष्या: सल्सलाता:। श्रस्मिन्नेव काले स्टनले द्वालमद्दीद्यस्य निमन्त्रां 
प्राप्य फ्रायडमहोदयो अमरीका देशं गतः। तत्र च ,मनोविश्लेषणविषये 
तस्थ व व्याख्यानानि सल्लातानि। तानि च पुस्तकरूपेण प्रकाशितानि । 


अस्मिन्नेच काले ह्वितीयस्य विश्वयुद्धस्य प्रसह्क: समुपस्थितः 
जर्म नदेशस्याप्रविनायको हिटलरमहोदयो यहूदीनां शत्रुकल्प एवासीतू। 
१६३८ बस्सरे यदा फ्रायडमहोद्य 5८२ वर्ष देशीय आसीत्‌ तदा तस्य 
धनसम्पत््यादिक॑ सवबमपि राज्येनापहतम्‌ । तस्य जीवनसझक्ूंट दृष्ठा 
डाक्टर अर्नेस्ट जेन्ज़ महो दयो लन्दननगराद्‌ वायुयानेनाष्ट्रियादेशं 'गतः । 
तस्य प्रयत्नेन फ्रायडमहोदय: क़थंचित्‌ वियनानगर॑ विद्वाय आं गलदेश” 
गन्तु' सन्नद्धोडभवत्‌ । किन्तु तदा राज्याधिकारिभिहिंटलशज्ञया साधद्धय 
लक्षमिता शिलिद्वराशिदंग्डत्वेन निवारितः | तद्ानमन्तरा देशाद्वहिगन्तु 


इश्ध मनोविशानमीमांखा | स्वप्नाः 


न शकक्‍नोतीति च निम्धितव्‌। अय॑ कठिनः प्रश्न ? ' पीतू । किन्तु काबिद्रा- 
जकुमारी यस्याश्रिक्रित्सानेन कृतासीतू दण्डराशिनिर्यातनाय सन्नद्धाड- 
भवत्‌ । ततो राज्याधिकारिमि दण्ड राशिरधिको वधधितः | किस्त्वसरीका- 
ध्यक्तस्य रूजवेल्टमहोदयस्य प्रयत्नेन पूर्वनिर्धारितं राशि गृदीत्यैव देशाइ- 
द्वियांतुमनुमतः । एवं ८२ वर्षदेशीयो5यं प्रसिद्धतमश्रिकित्सको मनोवेज्ञा- 
निकश्व यहूदिविरोधिनामत्याचारवशात्त्‌ स्व॒देर्श विद्ययाद्धल्देशं गतः | 


स्वदेशत्यागेन तन्नानुभूतेनावमानेन च तस्थ ह॒हये महती वेदना- 
भवत्‌ । ततो मासत्रयानन्तरमेव भगन्दररोगेणाक्रान्तोडय॑ २३ सितम्बर 
१६३१८ दिवसे इमं लोकमपि विहाय परलोक॑ गतः। एवं च मनोविश्लेष- 
सिद्धान्तसंस्था पकस्य फ्रायडमद्दीदयस्य जीवने पदाक्षेपः सल्लातः । 


के इति शुभम्‌ #& 


